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 :پوختە 
گێچەڵی سێێێی ێێی یێێێ لەەشە ەە یێێێ لش  ی           

رو ەەسێێێێێێێەر جۆەیێێ و ا رو ت  ێێتیتی و ی ایێێ شێێ 
ەێێێ    ش یەڵاەەتی ڕلفتێێێ ر یی ڕەسێێێێێێێتەی  ەە  ، هەر 

شە  یەجەسێێێێتێیی سێێێێێی ێێێێی هەەە،   ڕەسێێێێتەی  ەە 
لجێتە ه و پەسێێێێێێێە ێێێتل  ڕلفێێێ ر یی  ێێێ جەا  ی  ێێێ 
سێ ش ەەتی ی هەسێتین     ریسێتو  ی هەسێتین   جە

، ئەم جە شەیی ی هەڕلیێێێێێێێە ی تنر او   رجێێ  ی
هەیڵێێێێتە ێ ئەم تێ  ێ ەێۆەیلەە  یلڵایێێێێتە ەیلو  جێ   ێێیە 

  ی سێێێێێێی ێێێێێی جەرەیوەر  چيڵپێین: ئ ە  گێپنسێێێێێی رل
ئەگەر هەەە ه شێێ رلشەو ر ە ی هەەە ەەشێێ یێیۆەج  ؟ 

ئەم ت   ەۆەیلەە  لر  ێێێێێێێتۆی    ئێێ یێێ   ی  ە؟ یيچی
، ج  جە یێیۆە ەە ش ر ە  ە ی گێچەڵی سێێێێی ێێێیڕ  لەو 

ەەش یەڵگەو     م  ەو(  ٣٠٠ئەم یەجەسێێێێێێێتە ت   لر  
ژ ێێێ     یەئشە ش و گشێێێێێێێتی  ت   ەۆەیلشە   ی     ە شچ 

    ەێێێێ  تێێێێێج  شێێێێ  ەيیحی ی  لزرەیە ەیەە   ەشلشێێێێ ر 

 ەۆ ییێێێ    ڵی  ەە  تە   ەت    ە  ش  ەيیهلەئ  لزرەیە ەی
یلرگنت    یمێێ  ێسێێێێێێێل  ویێێێێێێێێ ر  ەە  شیشێێ  یەگشێێێێێێێت

ی ئە   یتە ی  جەیێێێێێێ لەەشی هەڕلیەشی جەیەجەسێێێێێت
گەڕە ێێت ەیلو   ،ڕ یێێ رل یەەێێتە یەشێێ   جەڵام ەە یەو 

( ەەشە  ە یێ   جەیل ە  ێ یل شە ٢٦٨ف ریەشێ   تە اێ   
ەشە يپێینەیل ج ەە ش و گشتی ش رل یەەتە یگێچەڵی    

ەە یەو   اێێێێێێێوەاێێێێێێێیێێێنە،  ژیێێێێ رلەە  ئەم  ەەسێێێێێێێەر 
هەڵای نشن  ی ف ریی پێ ە ەەەشە ت   لر گەیێێێێێێێتە  

ئەی ژ ێێ  ەو تەیە یێێ   ەە ێ ە    ئەم  لرئە  ێێ یێێ  ە
( سێ ڵتەەە زە تن ڕیجەڕیو گێچەڵی سێێی ێی ٥٠-٣١ 

زەێ تن    ی  ەیل ی زۆرجەەێ   سێێێێێێێەڵێت ی  ێ ە ێتەرج  ەت
فەریێ  وەر ی شێ ریە ێتو  ێ   ەیەزرەیل حی ییەشێ     
ئەم ڕلفتێێ رلز زۆرتن ەەاەە  هێێ یپیشێێێێێێێەشێێ  یە   

شێێنەیلشێێنەیل   جەرەیێێوەرەێێێێ     ،ەە ێێێێێ   ەیەزرەیلشە 
زەرلش   جڵایتنە گێچەڵپێین    جەتێێێ ەوەت  يا رو  یە 
،  چینۆشی سێێێێێێی ێێێێێی  و گێنە ەیلو   شتە یەەڕ گە

پ ر ەش  ، ەە  ە رتنە  ه ش ر ئ ڵ  لج  ە جە سێێێێ ەتە  
 ە رتنە  یێێێێێێ  ۆەیەرلش  ی ت یێێێێێێو  ی   رج  یە جە 

،   رجێ  ی  ڵەڕەیش  ی ەە لسێێێێێێێتێتە ی یتمێ  ەتنر ی  
جن  ە ج  ە  یییێ  ی یی ڕیجەڕیج  ەیلو هێ  ێ  ەێ رتن
 لشێ ت زەێ تن  ، ەە ش تێ ەێتە ت   لر پێشێێێێێێێۆیێ رهێ یڕ 

ش رجین ت ەەسەر جڵایشن  ەیلو ه یی رو ەەج رلو 
پێێێ ە ێێێێێێێتە ی  هەیێ   ئەم  ەێێێێ ر لەە   ەم   ەەسێێێێێێێەر 

 ە ەرە  شێ رو اێتو ی تە ێ  ەت ەێ سێێێێێێێ   ی لزگێ شێ  
 ەەسەر جیە . 

وشەکان ک  سێی ی   : لیلە  سێی ی  گ  ،گێچەڵی  ێچەڵی 
 ەەش ر ە، ژ ی ش رشەر 
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 : پێشەکی 
ینۆڤ          ی فەش  ی  پێشێلی رو  ی  ت  تیتی و  ی  ێ لیل تنە  ا رو  یەتنسیتەرتنە   جە  گێچەڵی سێی ی 

 ەتەیل    ،ئ ەۆێک   ،ڕل گێک  ، لشن ت جە لر ەەیلو ئەی شەسە سەر جە چ ڕلگەز ک ە ل ن ت شە  لرهەق جەشەسێک  
ە تەیەیو یڵات  ی  ی ی  جە لستی  يج جەتێیی ڕۆژ ی ایا  ی اگە ەەیلو  ،ەە هەر چی  ی ت    یە ە     ،ی  ەژە  یە

ی   ش ر  ەەی  ۆی  جێت  گشتی  ە    جێت  ێ   و  ێ ە   ت ەوەت  ئ ستی  ەەسەر  ا   ی  ۆە   ل  ڵێۆێت  ی  یە  م 
ی گەە  ت   ەش  يگشتی گ ەستۆەیل  ئ ینەزلش  ی  فنەیە و  ،ی  هێۆتل  ەەئێتە   ەت  یە عی   ل  ایا  ی   ت  ە سۆ رو 

جەڵام ئەیلو زە تن ەێنل ە ت   لر اە تی ەەسەر  لش ت گێچەڵی   ،ی چ تە  ێ  ایا  ی فەزەو یەا زویل جەزە ت
چەڵپێین  ە ەە ڕۆژگ رو ئەیڕۆ ە تێویۆی  لشن ت جەت ەوەت  ە ەە ج ەرو ش ر ە شە  ە رتنە  ا رلش  ی گێيسێی ی

ەێش ی ج     ۆت  ی ش رشن   ی تێیەڵایج  ی  ێن ی ی  ەە زۆر ج ەر ی  یەو چ  ە  لرلیلو ژ    ی شچ   جەەە 
سەرەاەڵتە، پیشەس زو  ی ڕیی  ەەسەر لیی  زە تن  شە  ڕۆژە ە  ژە  ی  ش رو  ئەگەر  چ اشی  ڕ یخنەیو  چی 

ی فی  شەسێک    هەی   لشن ی( اە تی ەەسەر  ٢٠١٨( ەە  اۆێف( ەە  ئ  ەرو  ١٠٧تۆی ژی رل   ێ  لیڵەتی ەە  ە یش
پێ ە تی  جت ە ێت  ەەجەرەیوەر ئەی ش رل  ەه تێک یلرجگن ت شە  ەش  ی   و ی  ێ ە ی پ   ي  ەەتی ش رجی ت ی 

ی فی   ەەتی شە ژە   ی  ی  ،جی تەیل ی ج   و ژە  ی    ەجی  جی ت ی   یگ زلرە ی ج    ە   ی  گەرجی تپڕ
ەە  ێ ەتە   ت  تیتی و  پ ر  رەیجێت ی  یرجێت ەەهەر ڕلفت ر یی  ەیی ی ی   ی ە تە ی  شەرەیەت ی اەستەو 

ڕی ە ی چ  یە    ، ئ رەیی  لری ی جی ت  ت  جت ە ێت هەست جە ئ س ەش ی  ،ەە ژەۆگەو ش ر یپیشە ەگێچەڵی سێی ی  
   ەی تە   ەت ئە ەو ەەش رت ک  ی  لری ی    ێڵێت ەەسەر اەستەجەاێتله ەر ۆی    ی  ۆەیەرو  ئەم ا رل ڕلفت رە ە 

ێت ەەسەر  ەیەزرەیلشە ی جێگ ی   ئەیەز ش رەگەرو  نەپی  لج  ەەیلو ئ ستی جەرهەیاێۆ  ی  ە لجەز تاگە
 . (٢٠١٨ ، یٶتمن ەەعمل ەەتیەيش یەڵگەز

ئەم ج جەتە ج تە اێگەو ج ەە ی زۆر ک ەە ت   لرە  ەەسەر ئ ستی یڵات  ی ایا   ی چە تە  ت   ەۆەیل ەەم 
  ت ە    ەە  یی ێس  ەڵیچێگ  ( ت   ەۆەیلەەشی   شن یل ەەج رلو٢٠٢٠ەە    ی فتاح و نور  : ج رلیل ئە   م  رەیل ج   م  ە

  لویەەزە ت  ڕ   ،ش  یە  ی  رەی  ج  : ی گەیتۆە ئەم  لرئە   ی  ە  یم  ێسل   وزە ی  یش  لۆتش ر     ەشچ  یچ   ی ج
(  ڵیۆتە  وچ ی  شێپەیج یک ە  کە ە  وستو زل   ،یسێس   ج  لیلگنێا  ی ج  ە    ،یی ێس   و ریی ه  یج  ە   ،شچ  

( ت   ەۆەیلەەشی ئە   یتەیل جە ٢٠١٢ەە   نیزیف ، ەەاەەشی  ەیە لەە ر ە  مەئ ییتۆەرشل   ج  یشلرەس وش ر ه
ەە ۆ    .  ی یش  ی  ەەع یلة  یەەتحنز  ەەمنآة  –  یشلزەر  لو ئ ی ژ  لەەیە   ت   مەئ  ی   یەرئل   ێیپەج  ،(ضت 
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  ییێی ت  ش ت  یریەف  ییەیل   و یە   ج  ی  رج    لویەشتۆێ  ه  یش  لش ر ه   ەگن گتن  ەە  ەە( ی ەەستڕ  و ەیەش ر
 هەریله  ،(و تلیلرژەج ک   تەه یۆ  ێستا ل ەج-ش ر یۆ ی  ەە  یی ن ێ   وزەگڕل یشن  ەڵەی ی و ەزێی- گل ر

Mclaughi    لیەرەۆ ی    ەگن گتن  ەەت   ەۆەیلەەشی ئە   یتەیل ەەم ج رلیل گەەشتە ئەی ئە   یەو    ٢٠١٧ەە  
  ە ج    ی ج    چ ر    ەش ر    یۆ  ی   یشتۆێاێاەج  ەج  ە    چ رج  رەشییئ  ی ژ   رەسەە  یی ێس  ەڵیچێگ  یش  ەيەئ ج ر
 .   ی ش   ە ست پ یشتۆێاێاەج    ە ش ر ەە ۆ  ێیەزه

چ ەرچێ لو گشتی ت   ەۆەیلشە شێشە   :چە ت تەیلر ک پێیت ت ەەیە ە تەیلرو ەەشەمگشتی ئەم ت   ەۆەیلەە جە
ش ر ە   ج سین  ێیە ەە گێچەڵی سێی ی ەەسێاەم    تەیلرو  ،یەش  ەچەی   س  ت یی  ی گن گی ی ئ ی  ج  لگن تەیل
 یەتن    ،ە ي ە رەین  ی ا رلش  ی گێچەڵی سێی ی  ەە  پ ی   ج ر  ، ە ر لشە  و ەەسەرسەرلت  ش رتە ج سێیی یێ ی

ی   ەەسەر ت ک     ەی  ۆەیەرلش  ی گێچەڵی سێی ی ەە ش رهەریله     ه ش رلش  ی گێچەڵی سێی ی  ل ەەۆەڕی،
ش ت ە ەە  ی  ڕیجەڕیج  ەیلو  ە ر لشەەە،    تە  ش یەڵگە  پنەشتییی    یلروتەییی  ی یی  چ ەرچێ لو  سێاەم 

 . ڕیو  ەت  ی ژی رلش    تۆە ،ەش  يڕ ی رل یەەتە یشە پێیت ت ەە ت   ەۆەیلشەەە 
 چوارچێوەی تیۆری توێژینەوەکە   : ١
 کێشەی توێژینەوەکە:   : ا - ١

گێچەڵی سێی ی  ە ر لەەشی ش  ە ی سەرلت و سەرهەڵتە ی  لگەڕ تەیل ج  سەرلت و  لرشەیتۆی ینۆڤ ی  
  جەڵام یلک چەیک ت زلەە   ، ڤ  لشن تینۆڤ ەەتی جەیپێیەو ا ر یە ەە ا رلش  ی ت  تیتی و شەجەرەیوەر ینۆ

ەە س ڵی   ە   ڕلفت ر یە    ،(٧٧:  ٢٠١٢نیز، ی ف  ( سەرەاەڵتە١٩٧٣تە ا   ئ ی ژلەەک ییەەەک  ەێی هەر  یەجەست 
جەپێی    ، ۆیە ی  لجێتە ه و جێ ەرشن  یوەر شەسێک  لشن ت شە ئ رلزیو ەێیجەڕەستەی   ە     ڕەستەی   ەەجەرەی

ڕۆژجە  ئ ی رلش    لر لشەی ت ی  ئەم  ە ر لەە  جەگشتی  زە  تەش    ئەیلیتە  ەەگەڵ  جەڵام  ەەزە  ج  تەەە  ڕۆژ 
جەت   ش یەڵاەەتیەش  ەش یەڵۆ سی  شێشەی  ە ر ل  ئەرشی  ەنەسەشن  ی  زە  تێیە  شە  جێتل گو  ێی  ،ەوەت    ىجەڵام 

گن گی ەە  جە ەتلشن ت  ی  یتە ئ یینە  سی سی  جە  ە ر ل  جەجەرەیر شن    ج جەتە  ئەگەرچی  يئ ج رە  جەم  ەش   
ر ت ک ی  ێ ە  شەیتن  ەی نە ی رەەش   ەەسی  ۆەیەرل  ەر ۆیەش  ی ەە ی  ۆەیەرو  ەەنە ی ئ ج رو ی اە گ ی  

گەو پنسی ر یتێڕەی   او  گن گ ی سەر  ڕەشێش ج ل اێ  ە ەۆەیل ەەیەڕ ج جەتێیی ئ ی ت   ەێنلیل  ەج  ی  ،یەي 
تۆز تەیل  ەە ڕ گەو ئەم ت   ەۆەیلەە یلڵایی زە  تی ج  ج  شە  ،پنسی ەە یێشیی ت   لر یریژە ت  چە تە    ت   لر

ە؟  یی  چیرەیوەر ڕلگەزو  چەڵی سێی ی ەە ی  ۆی ش ر جەئ ە   ە رتنە  ا رلش  ی گێ  : پنس  ەەە گن گتنە  ئەم  
سێی ی   گێچەڵی  پ ڵۆەرلش  ی  ەەسەر  چی ئ ە   ی  ۆەیەر  هەی    سێی ی  گێچەڵی  ئ ە     یێیۆەش    هەی ؟ 

 ەی   یتە؟ه   ژ ێکهەیجەاێتلهێڵێت ە   ای یەزل؟ ئ ە  ییی  ی یی ی یەڵەشن   ەەگەڵ ئەم ڕلفت رل ەەاو 
 گرنگی توێژینەوەکە: :  ب - ١

 ی اەە   لجیۆێت:   و ەە  ت   ەۆەیلشە گن گی 
گن گی ئەم ت   ەۆەیلەە ەە    و ج جەتەشە ەەە شە ج جەتێیی هەستی رل ی   ەشن   ەەسەرو اەە ی تی رو:    -١

یلک    ی   زوەگن گیتە  جە ڕلگ، ئەیە اگە ەەیلو  تەێنس ارەش یەڵگەەەشی    ج ەە ی   و هەەە جەت ەوەت ەە
ڕیو    تۆەهەریله     ،یگێچەڵی سێی ی جەت ەوەت ەە ئ ستێیی زۆر ایەز ەەە    رج  ی  لستی ت  تیتی و جەگشتی
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ش یەڵێک سەرچ یلو زە  تی ەەسەر ئەم ج جەتە  لجێتە ج شگنەی ێیی زە  تی ی یەعنەفی ج ز ج  ئەیلو ەە ەه ت   
 ش رو زە تنو ەەسەرجین ت. 

   لجێتە جەرچ یڕی یەک ج     ۆەر ت   ەج رلو شێشەشە ج ە ێت چە تل، ش    یو  ەت شتییی:   تۆەڕاەە ی پنە  -٢
جوێتە   ت   ت   لرە  ی شەر ی اەە ە پەە ل تەتەرلش    ج   پێشۆی ر یڕەسپ ر لەەک  ەەپێشیەیین  ی چە ت  اگە 

ەە ش یەڵگ  جەگشتی     ە ر لو گێچەڵی سێی ی  لوین  ەیر شەیهە گ ی یی سەرلت ەی ج  شن  ی ش رو اتو ەەسە
تی ڕیجەڕیج  ەیلو ئەم  ە ر لەە ی پ شن  ەیلو  ەەسەر چ  یە  ی ه یی رشن  ەیلو ژ    یی  ۆی ش ر جەت ەوەتی  

 گ  ەە ی  ۆەیەرل یەتنسیتەرلش  ی. ش یەڵ
 ئامانجی توێژینەوەکە:   :ج-١

 (یێیۆە ەە ش ر ەگێچەڵی سێی ی جەلو ج  ی  لر  تۆی ڕ   ئ ی   ی گشتی ت   ەۆەیلشە: 
 ئ ی   ە ایلشیەش  :  

   – تەیە      ەم گنەفی یلک  گ ڕەیوەڵپێین  ی سێی ی ەەش ر ەە پەە ل تو جەچا رلش  ی گێ    جە ئ یۆ ج   -١
 . پیشە( -ج رو  ێ ە ی 

 -ج رو  ێ ە ی    –ش ر ەە پەە ل تو جە گ ڕەیو  تەیە   ەڵپێین  ی سێی ی ەە  چ لر  تۆی ه ش رلش  ی گێ  -٢
 پیشە(. 

ج رو  ێ ە ی   –  تەیە  ەڵپێین  ی سێی ی ەە ش ر ەە پەە ل تو جە گ ڕەیو چ  تۆەڕیو ی  ۆەیەرلش  ی گێ -٣
 پیشە(.  -
ج شگنەی تو   – تەیە   ەڵپێین  ی سێی ی ەە ش ر جەپێی گ ڕەیو  چییی  ی یەش  ی ڕیجەڕیج  ەیلو گێ    س  ت ی  -٤

 پیشە(.  -ش یەڵاەەتی
 ناساندنی چەمکەکان: :  ٢
  و عەرلجی یلرگینەیل ی  ەەتحنز(پێین   ەە چەییەیە یەیل ییەو گێچەڵیو زی  ەەڕگێچەڵپێکردنی سێکسی:    :ا-٢

ەە  حنز جۆچیۆە ە  جەی   و  تحنز( ه ت-ەە  جەیەج  تعنض( ل  ج  شن  ی ش ر ک  جە شەسێک  ەستی یریژە ت ی 
جتەت(  فی ە ئە   یی  شن     ،(٧٥:  ٢٠١٢نیز،ەەی ت  پێۆ سەو  فەرل  ی  ارۆسی  جنەتیی سی  جەیلو  ەە ییل  ە 

ل ۆە ی  ەیەش رو جەیەجەستی   چ رشن  ی شەسێک ە   زە تن ەەڕ گەو ش یەڵێک هێنیی جەر لیەم ی  یج رل ەە ڕ
 . (١١٣  : ٢٠١٣ یصطفی، ەەی ت جیی تە   ین  ی ج  ش ر ک شیلیەچ

جەپێی ئەم پێۆ سەەە گێچەڵین   سیفەتی جەر لیەیی هەەە جەیە فش ر ک ەەسەر   رج  ی  ریست  لش ت ت  ئەی   
 . گێچەڵی ر هەەەتی ج و اێوەاێوی ت  ەیەش رەەو

زە تن ەەاەە   و  لش ت جەیلو ش یەڵێک ڕلفت رل  ەەیە ە  ش ثلی ( پێۆ سەو چەییەیل پێۆ سەو زۆرو ج شنەیل  ەەڕی
ڕۆڵە  سەپ  ت ی  ی  ش یەڵگ   ەە  ژ ە  پێگەو  ی  ی     ڕل گتە ەیلو   یی  ژ   لشن ت  جە  جەرەیوەر  پی ی 

 (. ٣٦ : ٢٠١٨ی،یەتی جەسەر ڕۆڵەش  ی  ەیەو  جنەیەش  یسێی ی
و  یەتی شە چ   ئەت ە ێت جە  ڕل گتە ەیلو ج ڵا لست ەەە ئەیەز یەتە جە ج چ  ی ش ثلی  ئەم ڕلفت رل زە تن پی یە

یەتە     ڕلفت رلش  ی   ۆێتەیل ڕ گ  جە  و  ل ەت جەرەیوەرشلت رل  ێنس ارەەو پ س ی ج  هەیی  پشتی ە ی ئە
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یلک ئەیلو پێش یل تە جڕە رو  ەجێت ئەی ژ ە تە ا     ،ت جێ ەر جی ت تەی ی و  لشن    جە پ یی  ی پلە ی   ژ ( شە
ە یەیو ە ێت شە  لجێت ئەی ژ ە  ی یەش  ی  ریستینەیل ی  یریی ی پڕشن  ەیلو پێتەیە تیە سێی یج    یەتی ئە
چ  یە ەەاەە  ش ئیۆێیی ج ڵایل هەژی رو ج شنەیل ئەیەز ئەیپەڕو    ە پەریلرەە جەرەیوەر جە    ،ی گەییە جێت

 ە. یژ   لشن ت ی تە ا  ەەیل ە جچ شوین تەیل شە اەستەی ش ڵاەەشی سێی ی
ەەگەڵ شەسێیی    ەەە هەیڵتە ی ت شە ج   ریستین  ی پەە ل تەەشی سێی ی ئە ت  ی گت  ( پێی  یلەەاەەشی  ەیە

جەڵی  زە تن    ، جەڵام ئەیە   جێتە ڕ گن ەەپێش گێچەڵی ریلو جوێتە ه یجەز ەەم پنۆسەەە ە  ە جەی ەیە ڕلزەیە ت  ی 
 (.  ٢٠ : ٢٠٠٧ەج  یح، س ر  لجێت ەەسەر  ەیەش رەەشەو  عو  ل ی 

  ی   رج  یە یەتە ئەیە   ڕەزەوزە تن  تلش تەیل ەەپێۆ سەشەو ج  گێچەڵپێین  ی سێی ی  ئەیلو زل ییەتە  گت  (  
گێچەڵپێین    ەجۆن ت جە  ئەیشن لیلەە  ج و  سەرلشیە  هیچ    ،   ڵی  ئەم   ڕەزەو  ە  ەەجەرەیوەر ە  جەڵام 

یچ جەه ەەشی  ەجێت ەە سەشە ی جڕە رلش  ی ه ی شەج ت ەەاەە  گێچەڵی ر یلک ئەیلو    ۆت ەیلەەشی ج    شن 
ئەیەز ئەیپەڕو  ە  ی  یتەش   ەە چ ەر لیرو ئەی  لس ڕ تەیل ی ئەی سە تەرل ی سەرلشیهەی  یپنۆسەشە ە  

  ە ی  ی   پەرستیە او گێچەڵی ر. ە تیەو   جەزە
پێی ەەە   –ی  پەسە تل یلک  ئ ی ژل  سنییتێیی سێی ی هەەە   جەا      ەیەش رەەشە شە  هەی  ییۆیک س ڤ ە 

 (. ٢٦: ٢٠١٧ج  گاێشت شن   ج   لرلیل ت  لگ تە  لست  ر  و سێی ی  ەەم  ،- لستلێتە 
پ ڵۆەر یی سێی ی  لشن ت ی ئەم  ەیەش رەە جە چە ت ڕلفت ر ک    ش رەگەرو  جە  ئەم پێۆ سەەە هەر  ەیەش رەەک  جەپێی

 شن  ەیلو حەزلش  ی جەرەیوەرل.ئەیەش پڕ شت  جە ئ ی   ێک ەئ ینەز ک ج  گە لشن ت یلک 
ڕلفت ر یی یەڕە گێ ل سنییتێیی سێی ی هەەە پەە لستە جە تنر    ەەەشیتنو هەەە ئەی یەو  لجیۆێت جیی ( ڕ

 لسەڵاتی گێچەڵی ر  ریستی  لش ت ەە    ی   رج  ی ی  وەی  ە ەەگەڵ هەستین   جەشەیی    ئەم تنسە پێگە ی 
 . (١٩ : ٢٠١٣ێصطفی،یاو   رج  ی 

ە تن  ێنل  یە ج  ج ڵا لستو  ی گێچەڵی ر شە زیشەیەتە جەپێی ج چ  ی جیی ( گێچەڵپێین    لرئە   یێیی سنییت 
ج  پڕشن  ەیلو ی سەرچ یل یلر لگن ت شلت ر ی پێگەشەو یەتە  ێن هێ لشەو جەش ر  ۆێت  ی ئەم ج ڵا لستیە ەە  

 . حەزلش  ی
ا ڵەەەشە ا   زی  ی اەستە جێت ە    لرجڕەۆی  لی چ ی ە    شەیەتە پێۆ سەو تی رو ج  گێچەڵی سێی ی هەر 

جە لر ەەیلو   ، ەەاەە  شەسی گێچەڵی ر جەرەیوەر   رج  ی جەش ر  ت یەجەستێیی سێی ی هەەە  زی  ی   ەشن  (
شن  ی جەرەیوەر یت یی تنر  ێتە ه و جێ ەرڕلفت رل س ز ی  یەیە تی ەەگەڵ جێت ە   ت  تیتی  جێت  لجئەی  

ت یە ەەیشێی  لش ت سەرچ یلو سەرلشی هەیی  ڵەڕ ەە  زەۆ    ەە ش یەڵگ     –  ەشن    ا  – شن    ش  ی  ەیەەە 
   پ شیی ه یسەرگینو(  

: ەەگەڵ زۆرو ی ۆە ی ف ڕیەش  ی گێچەڵپێین   ا  ت ەوەت جێت ەە  ێ   ێ ە  ە    پێۆ سە ئی نەئی ج  ئەم چەییە
 ەەی گێچەڵین  ە  لش ت شە ەە چ ەرچێ لو ش ر ە ڕی ل ەت.ئەم ت   ەۆەیلەە تە ا  ج ر  گشتی ەە لرلیلو  ێ ە   

کاردا:  :ب-٢ لە  سێکسی  ڕلفت ر یی    گێچەڵی  جەیلو  پێۆ سەو  لش ت  ئەینەیی  ەەش   ی  ش رو  هەەی  ەی  ەو 
ی  جە یە ەە ی  ۆی ش ر ە ا  جەڕلفت ر جێت ە     ەشن    ی   پەسە تل جەئ ی   ی اێوەاێین  ی  ەیەش رەەشی سێی 

 یێ ەز پی  ل لشن ت: 
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١-  Quid pro Quo :  یتێک یلرجگنل یەجەست ەێی ئەی    ئەیل  چەییێیی اتیۆیە جەی   و یتێیوتل ەەجەرەیوەر
گە ج   جەش ر  ۆێت  پ ستەشەو  ی  شەسێک  لسەڵات  تی ەتە  ڕی ل ەت  ش ر  ەەی  ۆی    جێت   شتۆیەگێچەڵپێین  ەەە 

  ە  یوەر ئەی ڕەزەوەت ی ەەجەرێ تە جەر لم  ی ج ەر ل ە   ڕەزو ججەیەرەیێیی سێی ی ی ەەجەرەیوەر ە   رج  ی  ل 
 .  ت ە   ڕەزو   جێت ی س ە  ل ر تپ  ەیتێک یلر لگن

ی   چ رشن   ی   ەەم ا رل ە گێچەڵپێین  ەشە ا ر ک ەە فش رەێین   ی زۆرلیل  ژەۆگەو ش رو یەڕە گێ :  -٢ 
  ڵقێۆێت   رج  ی هەست جە جێ ەرو ی   ئ رەیی  لش ت ی ئ س ەشی  لری ۆ ێیی یە  جەیە ج    ت    ت ی ەەگەڵە

 (. ٢٥-٢٤ : ٢٠١٧ لری ی ەە لست  ل ەت  ط ب،
جە پ ر  گ رو شن ی ر   ت ەوەت  ەەە س و ش رو    ی  ەەشێتی    ەە ش ر ە  ێی یەە گێچەڵی سهەریله   جە  ت ەوەت 

چ تە ج ەرو اێوەاێین   پێۆ سەو گێچەڵی سێی ی  لش ت جەیلو   ٢٠٠٥  ی ەە   لرچ  ٢٠٠٤ ڵا ی  ەەسئەیریپ   
ەەش ەێتە ە  ی  هەەە  سێی ی  سنییتێیی  ه و  ریستڕلفت ر یی   پەسە تل  ی  لجێتە  ینۆڤ  ین  ی ەرەیەتی 

 .(٢٩ : ه١٤٣٣ژەۆگەەەشی   ەەج رو ت  تیتی  ی یەڕە گێ  عوتەەمۆعم،
پێین   ی ج  س ش ەەتیجەڵام ەەهەی   ش تتە    ،لفت رلشە یەجەستێیی سێی ی هەەەڕی ئەم پێۆ سەەە ڕەستە  ێجەپ

  ،یی  ت  ی جێۆنخ شن  ی جەرەیوەرل ی  ۆەیەرو  لری ی ت  ت ەەسەر    ی شەسەشە جەاێت ڵێت ی جەیە   گ   ێت
جە   شەت ەوەت ج  رە ( ٢٠١٨ ئ  ەرو  و ( ١٠٧ەەگەڵ جڕە رلش  ی ڕ یخنەیو ش رو  ێ  لیڵەتی ەە ە یشتۆی ژی رل  

جی ت   لڵێت: هەی  شەسێک ی فی   ەەتی ش ر  ڕیجەڕیج  ەیلو ت  تیتی و ی گێچەڵی سێی ی ەەی  ۆی ش ر شە
یت ج  پڕشن  ەیلو پێ ە تی  ش رو جاێۆی ەەجەرەیوەر ش رلشەو  ەه تێک یلرجگن ت ی جەسەرجە  ەی ی ئ زە و جە

ی  ی  ێ  و  ڕلیەو ەجیۆ ە ی  ی فێیی  شە  ج ە    تە تریست    ەەتی    ین  ی   یگ زلرە ی  ژەۆگەەەشی  ەە 
 (. ٢٠١٨: یٶتمن ەەعمل ەەتیەی شەرەیەتی پ ر  رەیجێت ژە   ی اەستە ی یسەایەت ش رجی ت ی

 لجێت ژەۆگەو ش ر جە یر جێت ەە گێچەڵی     لش ت شەیەتە ڕ یخنەیو ش رو  ێ  لیڵەتی اە ت ەەسەر ئەیل  
ڕل گتە ەیلو ەەسەر   رج  ی جەاێیتلهێڵێت ی  ەەش  ی شیسێی ی ئەیەز جەەەجەرچ ی گنتۆی ی  ۆەیەرل  لری ی

 یەا ر یەتنسی  لجێت ەەسەر ج ری ۆ ی ش یەڵگ    ،شەسەشە ی ت ە  و جەرهەیاێۆ  ی   ەر ۆی  لجێت ەەسەر ئە ەو
 شچ  ی. ی ئ ستی جەرلی پێ

  و  لجیۆێت ەە  ە  ییە ەەیلو ش ر یی ئ ڵ گ ڕش رەی  سیس شلات( پێۆ سەو  لش ت جەیلو جنەت  یلەەاەەشی  ەیە
یەشی ی  و ئەیەز ئەیپەڕو  ە پێتە   ە جە ج ڵا لستی  ەەشی سێی ی ەەجەرەیوەر جەرژلیل تیئ ڵ گ ڕو جەرژلیل تە

 . (٢٠ : ٢٠١٣ڕلگەزو ج ەل ای ت ک جەسەر ت شێیی  ەیە یصطفی،
ئەم پێۆ سەەە ەەشتلگن ت ەەگەڵ پێۆ سەو هەەی ش رو ەەش    ت ەوەت جە گێچەڵین  ی سێی ی ەەش ر ە ەەیێ ەزو 
یت ەەجەرەیوەر یت، جەڵام  ا ست ف  یی ار فیثن( پێی ەەە ا ر یی ت  تیتی ەە ەە یەەتە ی ش ر ە جەرەیوەر جە  

ا ر چە ت  هەەە  سیف تی  یج رلج  ەیلو  ی  ئە   یتل ر ت    زەرلشی(  -زەرلشی–ی   یە  اەستەەشەسێک 
 (. ٢٦: ٢٠١٧ ەەم  ،

شەیەتە ەەش و گشتی ئەم پێۆ س  ە  لگەەۆە پێۆ سەەەشی گشتگین ج  چەییی  گێچەڵی سیی ی ەەش ر ە( جەیلو 
- ر ە یەجەست ەەش ر  ی  ۆی ش رسێک  لشن ت ەەش ە   ئەی ڕلفت رە ەەە جە پ ڵۆەر یی سێی ی جەرەیوەر جەشهەی
جەش ر   هەی پەە لستە  ش رشن  -ئەیچ اشی  ەو  ت ڕل  -گەیتی  ەە  تە   ەت  ی  ش ر  ج   یڕۆیت   ه ت   ەەش تی 
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پێۆ سەو ئی نەئی ج  ئەم  ەر ۆی  لجێت ەەسەر ت ک ی ش یەڵگ ،  ش رەگەرو    ش یەڵاەەتیەش  ی پەە لست جە ش ر( 
 . ەرەیوەر جە یێیەک  لشن تەەش ر ە ەەاەە   ێن ک ج ئەی گێچەڵین    ەەە  ەەم ت   ەۆەیلەە هەی  چەییە: 

 : ش ره ت  ە ج   و ر ی  ت :  ٣
 ەڵی چێگ  لو ر ە   یشن  ڤەەڕ  یلیەین  یی  یستەجەیەج  تێستەجلتێپ  یپشت  رل  ت    ەلەەیەۆە  ت   مەە  لوری ت  یەئ

جن   یۆ ی   ەە  یی ێس ش   ەژ  و ەزێی  ور ی  ت   ەە  ەییتەش ر  ت ک    ش تل   ەەە ۆگەژ  یەئ  ر ەسەە   تەا  ەین  ( 
  یۆی یە ێڕت  ی  ەشەسەش  یفەعنەی  وی تی ج شگنە  ەگەڵی ش  وشلت ر  ەج  لرە گەش ر  وج   تەە یت  لویەئ   ج  ت ن ج لتەڵیه
  ی    یەئ  ەو  یچ اش  یەئ  و ر ا  ه لریەه  ،تێ ل ە    و    ج  ەەوه ە نخ ی ج  یەی ئ   و   و      ج  ەشەسەش
 لو شن   و رەجی     ە  ی  رج    ەتێت ش  جو   لویەئ   ج  ل ێ هەج  یی رەف شت  ەوژە ڕۆ   ی  ەژ  یۆیتڕۆ  ەتێجلی     ەتل 
 .یی ێس ەڵیچێگ

  ،ی ش  ەیە تل ەەپ  ،ەشەسەش  ڕۆڵی :  کلی  ەشەسەشەج  تەرە تل ەەپ  ی ەەا  ک  تەه  ەج  ەستل ەەین   پ  ەژ  و ەزێی
  یش  ەزی  ەئ  گ ،ەڵی ش  وج ی   وشلت ر  ،ەەیستەیا  یری ل   ی تریستە ت  ی ەە ا  ، و ێ اەشتی   یۆ ی   ،یش ر   شیئ
  ی ەە ش  و  ی  ەج  وەشەرت شەپ  ەە  ( ١٩٢٩   ڵیس ەۆنە ەێە ەن(  ەه  تە ەەفن    ەەاە  ر ەیەشەە   ج  ەییەچ  مەئ  ،  ین  ەژ

  ،ا ریف ە (-غ ر تفن س  - هۆتەۆج  یش  ل تەنییج   ەگن گتنەی ە  ل  سنەی  ی  ە ژ  و ەزێی ی  گ ڕ   تەە  ی( تR     ت
  ە شەین  ەڵچێگ  و فت رڕل   ج   ی  رج    یسەش  لویەیتە لڵای  و ەزێی  : ەیە ەە    شن ە ز   ج  ی یڵێ     تە ا ریف ە ( چ

ز   ی رەڵچێگ   ج  لرەیی  ەگڕ   تە ە   ەە   و   ی  رج    یج     گلتێج  ە م     ج ج  ییەیلر ەج   تنەت    ەجتەت 
   ا ریف ە (   ەیە   یشەەاەە  ،ی شیش  ل ێه یی  رەرەیوەج  ی ەڵج  ەسەش  یەئ  رەرەیوەج   ا  ە ت  رەه  کە   ەوشلفت رڕل

   ج یی ێس ەڵیچێگ ی    رج ەتێجو کێسەت  ش ەەەیە  یی ش ر ه ەش ش تل(  ە شەئ ی    یشێەشڕ ر جە س ەج ر ە
  وزەگەڕلە  ی  رج    رەگەئ   ەیەئ  ڵەوا     ە   یشن  ە    و ەزێی    ە   ی  رج    لویەەزە ت  ڕ   و ەزێی  ە م  

پل  ست پ    ە  ەوشەیەئ ج ر   وج ر  ە گڕل  نێ    وزە گەڕلج  تلج رەس  ،تێج   ی  یل ێی  یا ە     ە  ەوشەەیپ ەی 
 ڕۆڵی    ەژ  و ەزێی  ین ێ پ  ی  لئ ی ژ  کلی  (. ٢١-٢٠،ا  ٢٠١٨  ،ی یۆ  تێج  شێەشڕ  ر جەیەجی ت س  وی   رڕ
   و  ەج  تەوەت   ییتە  شڵەی ه  فت ر ڕلی    ش تل   و رە   ش  ەسەش  ەوگ ێی پ    ی   ڕۆڵە  مەئ  لیەت گنل   ش  ەسەش
   ج  ش ر  ه  ە تێجل   را رۆز   ە یەئ  ت  شنل   ش  یستۆل   ەشڕۆڵە   ج  گ  ەڵی ش  یش  یەۆی شوێپ  لو ن گ   ەج  ەەەه
 ە  ش  تن( ج ر ە  ەەەژ     یی ڕۆڵێ(  ل نێ سینت  لییەج   گ ش  ەڵی ش  ەە  ک  ر ۆز  ەە  ە م     ج  ی ی ێس  یین  ێپەڵچێگ
  گ ەڵی ش  یۆیشوێپ  ێیپەج  لن ێسینت  ەج  تێجل   ەوژ   یەئ   ەە ەێیپ  ش تل(   لنێی سینت  رەجل ەڕ ج    ە ێ   و تل ەەپ
اگOffice Wives–  ە ۆگی  س  ی ژ   ت یتنل   ێیپ ج  ورە ه یس  لۆنەیێە  یشە   ی  لیەەە(    ێیەو یپە  ەزرەی( 

 ست ل ەج  و تلیلرژەج  ک  تەه  ەوشلرەجل ەڕ ج  یش  ەیەز ەر س  ەیی  تە ێپ  لویەشن  ڕپ  رەرەیوەجەە  لنێسینت
 (. ٢٣١،ا٢٠١٤ ،  یەرتتێۆە 
 گێچەڵی سێکسی لە شوێنی کار :  ٣
 وی لەسەر دیاردەی گێچەڵی سێکسی کورتەیەکی مێژ :  ا - ٣

ئەگەر تێڕەی  ێک  یو  لرشەیتۆی  ە ر لو گێچەڵی سێی ی  لگەڕ تەیل ج  سەرلت و  لرشەیتۆی ینۆڤ ەەتی  یێ 
جیەە  جە ج چ  ەش  ی  ەیەزر ۆەرو   ت جخ  ەو  لری شیی رو  فنۆەت( سەج رلت جە   خ ی لری ی ینۆڤ ڕەستی  
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ە لش  ی ەە   یتە شی   ڕسک غەر ەەە ش تێک ینۆڤ ەە ەەک  لجێت جەیێ لەەئەی پێی  ، ئەم ج چ  ە  لسەەمێۆێت
ی   ریست  لجێت ڕلفت ر  ینۆڤ  شەسێتی  ی ەسڵەتەش  ی  سیف ت  پەرچەشن ەرلش  ی    تەیەیو  ی  هەڵ  شەیت 

یپەە ل تە ژە    ی  ش  تنۆڵ  لش تی ل ە شێۆێت  غەرە لش  ی  سێیس    ،ەش  ی  فنۆەت  ج چ  ی  جە  ئەیە یش 
   ،ی   ، ئەی  : ( جەیی سەرلشی٣شن یل جەسەر  ەەجەرەیوەر ە ج ر ەە    ی ینۆڤ  لش ت ی ەجەیی  ییەڕە گێ و(ل  

ینۆڤ   ،ت ە  و ڕەگنتۆی ج ڵا  ی هێ و هەەە ەە ێ ە   ئەی ی یۆی  م  ەەی(  جەڵام گن گتنە  جەز یۆە  ،(یۆی ج ڵا
جە   جوێت  ئەیلو  جە یێ ەز یی  ج   پێ ە تی  هەجێت  ڕەگنتۆی  ه یسە گی  ت ە  و  شە  تە تریست  یۆێیی    یل  
( س ڵی ەەشەیی تەیە ی  ٥جەاو فنۆەتلیل پەە لستە جە     ت ی ش یەڵاەەتی تە تریست هەەەپەریلر ل ی پێگەە 

  یەتە شەسەشە  جەت ەوەت ئەگەر ئەی هێ  یت ە  و ج ەپێۆ   ەەت ە ی ئەم ج ڵا  ە ڕەجگن ت جەڵام ئەگەر ی     ،یۆتەڵ
ەێنل ە جە لر ەەیلو ئەی شەسە ەە چ ش ت یسەر لم   ،یەجەست ەێی  سێیس ی یەڕە گێ ەە(  غەرە لش  ی زەڵە

گێچەڵی ر شەسێیی  زلجنو    ،یی  ۆێک  لژو  لجێتە  جە  پڕشن  ەیلو حەزل سێی یە یریژەیلش  ی  ج   چ  یە 
سێی ی  غەرە لو  ی   زەڵو  ی  ت  تیتی   شن لو  ج   ج   هەیڵتل ەت     لج ت  ئ زەر ە  پە    جی ت  یلیەچ 

 . (٦٧ : ١٩٩٣ش رەت  ،حەزلش  ی 
 ل  سلایة ی سی( ج ر ەەسەر لیی     لجیۆی  ئەم  ە ر لەە ج  ی هەجیو ینۆڤ ەەتی جیەەئەگەر سەەن یی یێ 

ژلیە   :   ڕەییی ر  لش ت  لڵێت یلک  شێ ە    ئ ژلڵێیی  گەڕە ەیلە    ەەگەڵ  ی  ڕەی  ج   پی یە   لچ    ش تێک 
جەڵام ژ    ج  ئەیلو جت ە   جەیە   ەر  ێک ج    ە   ی یۆتەڵەش  ی   ی  گەر    ،  ەر  ێک ەەگەڵ   ە    لهێۆ 

ەەج  جیە  ئەیەش  ەیەش رەە لج ەەە  جتل   ج  یە سێی ییرەیوەر ە یتێک  پی یە   ڕ   ەش  ی  ک  لگ   ێت  ئەیەز 
ە ەە یتێک جتل  ی ەەە ا ر یی گێچەڵین   جنەتیەەی ش رو ەەش   ی ئەینەیی شە پێیەەگەڵ پێۆ سەو ەی  ەیو ه

 (. ٣٨-٣٤ : ٢٠١٨یلرجگنل  ی سی، س   ک
( س ڵ  ١٢٠٠   یێ یلشەو  لگەڕ تەیل ج  ە ش  ەش    ۆزرەیلتەیلییی یی نەجەپێی ئەی ی  ۆەیەرە ەو ەە گ ڕ 

 ی گێچەڵی سێی ی ەەش ر ە ت ی رشنەیل جەیپێیەو ەەسەر  ە ەرو گ ڕلشە   سنەیل شەیە  جەڵگەو ج پێش زەە   
ی رە ی جیۆ  جە  یو  ج  یب( شنەیل تی ەتە ت یە و ر شنەیل   ە ش  ەش   سی ڵا ەەسەر سەرۆشی شنیەەپ ەتە تی یی نە

اگە  ئەیە  ،ەەجەرەیوەر  ە   ی ەە پ ستی ج ڵاو ش رگێڕوجە گە تلڵی ی پێتە ی جەرتیل جە ش رجە لست  ی حی یەت 
شنەیل جەیلو گێچەڵی سێی ی جە زۆر ک ەەی ژ  ی  ت یە و رەەیلو ەەاەە  ه یڕ  شچەشەو جە  یو آیۆی  ت(  

ە  یو  ەمیۆ ەی( شە  ج  یب( پەای رو  ەیلی جە زۆر ڕیتی  او ئەی ش ر لشە  جەت ەوەت ژ ێک جەە  شچ  ە شن یل شە
 ل شەیە گێچەڵی سێی ی جە زۆر ک ەە ژ     تە   ەت ج یشیشی جەیل ت یەتو رج  ج  یب(ەەهەی   ش تتە    ،شن ۆتەیل

و  یی ن  سی ەە زە ی و  ەیڤنپ ل( ەەیت ر یی ج  گ ڤ رو  ەا تجیۆتت(ا ت ە م رز( ی ی ست و زە  تی  ۆ ڕ  ،شن یل
اە  شن یجەرەت  ی  ئەم  ە ر لەە  ج  ی  ەەسەر  یی نەتی  ەە ێ   جەت یە     ،ش  ەش  ە  یل  ڕلفت رل  ئەم  جەڵام 

 . (٢٠١٨شنەیل یس ەو زۆر ت  تو ج   ە نەیل ح فظ،سەەن
ه تۆی    ەەیلواگە  ی  پیشەس زو  ی ڕیی  هەیەەگەڵ  لرشەیتۆی  ج   ژ     ج ەرو  جەەێش یو  ئەی    

 : ەەە( پێی  هیم   ی ەەنڵ  سەرەاەڵتە هەریلک  شنەج  ێیی زۆر ەەاەە  پی یە   ە لغەیچ اشی  ەو ج  سەر لیش ر
(  ەک تە ا  ەە یەلاەەتە ەەشگنت لش  ی ئەینەی  جەڵی  ەەسەرت سەرو  ی ی  جە ش رەگەرو  ٢٠٠٦-١٩٦٠س ڵا ی  

ژ   ێیی زۆر   فیمیۆ یەش   ەەاەەشیتن  پیشەس زو ەەاەەک یج یتۆەیل  ه تۆە یەەتە ی    ۆت  ی ش ر  ی ڕیی 
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شن   ئەیەز ایا  ی  ش رو  ج زەرو  ەەسەر  گەیرلو  ی    ،ش رەگەرو  ت  تیتی و  ڕ  لو  ەەجەرەیوەر ە  جەڵام 
  پی یە  جەش رە    چەشێیی جەهێ ج   و شن  ەە  ێ ەتە گێچەڵی سێی ی چەیس  ت ەیل شێشەش  ی ژ    زۆر زە

  یجەڵام یلک چەیی  ،(١٧٥- ١٧١  : ٢٠١٤ لزە ی یەرت  ، لهێۆ  ج   یر  تۆەیلو ژ    ەەم ج ەرلو جە ی فی   ە    
اێۆ  ەە ڕەپ رتێیی شە پێشیەز  ( جەش رە١٩٧٣ەە    ( ت زلەە ج  ەەشەم ا ر ەەاەە    .ی رو ڕۆو(  گێچەڵی سێی ی

ت زلو ای ش ر  ەە ا ر یی  ج سی  تی ەتە  تەشۆەە ای ( شن   ج   پەەم  گ و ی س ی ستس  یەش    ەجە  جەڕ  لجەرو 
ە تل هە ت یی  ەیە سەرلت و  لرشەیتۆی  چهەر  ،یەیگێچەڵی سێی جەرەیوەر ژ    ەە ی  ۆی ش ر شن  ئەیەش  

س ڵی   ج   چەییە  لگەڕ تەیل  ش تەو  ١٩٧٥ئەم  ئەی  ج  ٨(  ش ج  ەتەیل  ی  ۆێک  ەە  ژ     ی فی  چ اش ە ی   )
 In Our Time : Memoirە  یو    سیو ە   جگفت گ شن   ەەج رلو پەڕت شەشەو  س زە  جنەی  ی ییللن(  

Of Revlutionچ اش ە ە   ی ەەم  هەرەەشێک  ژ    (  جە  جەرەیوەر  سێی ی  ەو  ت  تیتی ەە  ئەی  ج   یی   سی 
ەەی ەەت ش هی ( -ەی  یرەی-فنەت گلی ر ئەی ستییەرلو شەەەجەر لستیتە ج   یەتن ەەاەە    لشن ت ەەش ر ە ەەسە

ئەم چەییەە    ەهێۆ   (  ١٩٧٦یلێی سێی ی ەە ی  ۆی ش ر ەە  ە  ژ جە زۆرلیشە  ەیەزر ۆەرە ی ەەشێتی  ێ  لیڵەتی
 ەرلیی ج یتۆەیل  هە ت ییش  لڵی  سەرلت و  لرشەیتۆی پەە لستە جە  لرشەیتۆی تەیژیی چ  ،(٧٧  : ٢٠١٢ فینیز،

ی(٢٠٠٥ەەس ڵی       سەرلت و  لرشەیتۆی   شە  فیمیۆی ییەش   یس ت   ل  ش ت  جەم  ت ەوەتە    ج یتۆەیلەەشی    یە 
  ا رل ای ش رەەشی  و ا ەشن   ی گێچەڵی سێی ی ی هەیش ر  لش ت ەەسەر ڕیجەڕیج  ەیلو  ە ر لیسەر لیە  

ڕەگەە  ت    ئ ینەزلش  ی  ەە  س    یەجەستە  ئەم  ج   ی  شە   ڵقێۆەرەەتی  شلت رلز  ئەی  تە   ەت  ی  اێۆتلرو 
 ( ٢٠٢١،یلر لگن ت  یەییپیتە  

 لە کاردا   جۆرەکانی گێچەڵی سێکسی :  ب - ٣
ش  ەە  سێی ی  گێچەڵی  ج   هەەە  ا ر ک  ەجەیین    چە ت  شیۆتڵ(  ەجەییین یل جەگشتی  ج   م  ە   ە     ر 

  ۆێت   ەتە شەسەشە زی  ی   ەشن   جەش رپێین  ە تی ا ر یی گێچەڵ  و ڕلفت رلشە ەەیە ە:  زەرلشی: گ  نلو ا رجە
ی  سێی ی ئ یێ ل ئەجێتە ه و جێ ەرشن     لستەیەژلەەک ە   زە تنەڕ گەو  ج  گەە  ت ی پەە یە سێی یەش  ی ە

ی ڵەڕەیش  یتنر  جەش رهێۆ  ی  .  جەرەیوەر  ەە  جنەتیە  ئ ی ژلش  ی  لی   زەرلشی:  ە    اەستە  جە  زی  ی  چ ی 
ڤیتۆو     ر  ی ی ۆە ی  ەێ شنۆیت ،  . چ ی ەگنت   : ەستەی   سنییتێیی سێی ی هەەە یلکڕەستەی   جێت ە     ڕ

اەستەەی: ەەم ا رل ە گێچەڵی ر اەستەو جەش ر  ۆێت ج  یلرگنتۆی چێ و سێی ی    ،ۆ رجەزە ت س  ،سێی ی
 . ((٢٠١٥:٤٩ەەڕ گەو جەرشەیتۆی جە اەستەو   رج  ی ج  ئەیلو ڕلزەیە تو ەەسەر جێت عثم  ،

ەەیە ە   ا شلی ( شن یل  ج   ڕەستەی    ەیەو     : ا رل  ەجەیین  ێیی  ەیەو  گێچەڵی ر  یەتە  ش ر یی ئ یینە: 
یە ج  چ یەجەستێیە سێی یە  ی: ەەم ا رل ە ئ ی  ج ەەشن  ی ڕلفت رلشە  ە ر  ی رەیل  ،سێی ی ەە   رج  ی  لش ت

پێین  ە،  ،ە   سەپ  ت ی  لسەڵاتە ڕیشەیتە سێی ی  س ش ەەتی  ەە  ڕلفت رلشە  ڕەستە  یەتە    ،ەیت ڵەسە ت ەیلەە 
هەجێت  ط ب، پ ڵۆەر یی   سێی ی  ڕل گە  ڕلفت رلشە     ، (٢٠١٧:٣٦جەڵام  ڕی ە ی  ی  ۆی  ا رل  جەگ  نلو 

ئەی گێچەڵە سێی ی  ەەە ەە چ ەرچێ لو  ێ ە  ی ەە ێ  ئەی    ئەیەش:  ت ەوەت: هەی  ەجەیین  ێیی  ەیە هەەە  
 .گینە      ل شلت ر ڕ گ  جەه یسەرە تەی  ە ڕی ل ەت شە  ەیەرع ی  ەە س  ی  ەئ ە  ی  ەئ
پێی   تگێچەڵئەم ا رلو  :   ەەە  ۆرش ەم(  جێت  ئە  ییتە  ح ڵەتی  ەە  ڕی ل ەت  ش یەڵگ ەەک  ەە  زە تن   ک  پێین   

   .  شێشە ی ئ ڵێۆگ رە  ەو  ەجێت شە ەەج  ی  و ش یەڵاەەتی ش یەڵگ  ت یی  لجێتت ە  و ڕیجەڕیج  ەیلو ئەی هەی
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ییتی فش ر  زە   ەە سۆ رو سنتل ەت ئەم ا رل ەە گێچەڵپێین   ەەش یەڵگەەەک سەرهەڵ  :  ەەەیێ ەش پ یینت  (
ەە لرلیلو  ێ ە  ەە  ێ   ەی  لزگ  ی  گشتی:    ، جە تو ش یەڵاەەتی زۆر ت  ت جێتەەسەر ت ک هەجێت ی ش ت

جڵایج  ەیلو جێگ ی     ،ی  ۆە گشتیەش   ی پ رک ی ج زەڕ یی ڵ ی یە  م ی ئ ینەزلش  ی گ ەستۆەیل ی گەە  ت 
ئەم ا رل ەە گێچەڵپێین   ئ س ەشی ش یەڵاەەتی ەە لست  ل ەت ی ت ک ت یی ج  یتم  ەەی  لش ت ی ی  ۆەیەرو  

 (.٢٦-٢٠٠٧:٢٥ نەپ ەەسەر ت ک ی ش یەڵگ  جەاێتلهێڵێت عو  ل ی أج   یح،
گ  ن جە  شن یل  سیش(  ج   جەا ر یی  ەیە  ەجەیین  ی  گێچەڵی ر  یەتە  لو  ڕلفت رل    گێچەڵی ر:  گشتی:  ئەم 

ت ەوەت: یەتە شەسە   ،   شەسێک  لش ت جە لر ەەیلو حەزو پێیەتی ە       لەۆ سێت ە   جێگ  ەەەجەرەیوەر جەهەی
تە ا  پێپنجی تەیل  فینیز،  چ ی  ل  تە سەر ەەک شەسی  ە رەگێچەڵی رلشە  ت  حەزلش  ی   . (٨٦-٢٠١٢:٨٥ینەی 

ج :  ج ڵا ل  پ ەەشەو  جەڵام  ئ ەنە (  ەجەیی  لش ت  یپلەی  پ ست  شە  شەس  ە  لگن تەیل  ئەی  ا رل  ئەم  ست: 
سێی یەش  ی  جەش ر  ۆێت   ئ ی   ە  جە  گەیت   یەجەستە  ج   ئەم  ج   جەش ر  ۆێت  ژ ن لستەش  ی  تنر    ، ج  

هەییشە  شلت رلو  جەی  پشتوەست   جە  ئە   یی  ل ل   س ار  شلت رو  ێن  ەە  پی یە   زە تن  ئەیە   ێنس ارو: 
ەێتلش شن لیلشەە     ۆێتەیلپشتی ە ی    ج   یپ س ی  پی یە ە    ، ت  ەەی ۆە  شن  ە  پ ر  گ رو  ەێی  یەجەست  زە تن 
ەە سێی یی  ،ش یەڵگە   ێ ج ڵا لستەشەو  غەرە ل  ە  : ڵەژەیو  ش  تنۆڵین  ی  ت ە  و  گێچەڵی ر  ا رل ە  ەم 

گێ ەڵی رل س  ەەش    شە   ت ە    ئەم    س  و:   ،وی تەیلی  لەەی ت جەهەر ڕ گەەەک جێت پڕەە  یسێی یەش  ی  ی
حەزل  پڕشن  ەیلو  ج   هەرج ەە  جەه و  لری ە  ە  یەشەە    یلرجگن   سنییتی  سیی ی  ەە  چێ  

 (. ٢٠١٧:٣٤سێی یەش  ی   پە   ج  ئ زەر ە  یجێ ەرشن  ی جەرەیوەر  لجە  ەەڕ گەو گێچەڵپێین  ی    ڕی  ،
 
 هۆکارەکانی گێچەڵپێکردنی سێکسی لە کاردا :  ج - ٣
 ل: ژەۆگەەی(-:     وش یەڵە ه ش ر ئەیە یش گێچەڵی سیی ی  ەجەز  لجێت ج   ی گشتی ه ش رلش  یجە

و   رج  ی ەەسەر ئەیلو  ش   جەیێیی پەە لستە جە ش رەگەر یە: ەە ێ  ه ش رل    ەەش  یه ش رل    ە  : ەەشەم
 .ی پەە لستە جە    و گێچەڵی ر   ووین ت ی جەیێیگێچەڵی پێ

ەە یەو پێشیەیتۆی زە  ت ی تەشۆەە ژە  ج ر ەەش رەگەرو اەە ە    ه ش رە ەو پەە لستە جە گێچەڵی ر: ئەی    -١
هەڵ  شەیت  ەو ت ک ئە   یی  ل ەت جە لر   ەش    لشن ت ەەسەر زۆر ک ەەی ڕلفت ر ی یج ەل ژو یف ی ە ژە

نۆی س ی ت  لشنە ەەسەر رەگەرو شج ر ەە ش    م  ە ەە یەستەش  ی سە لو ڕەجن یەەیلو ڕەستە ە   هەڵە ج   
شەیتۆی شن لو گێچەڵی رو   یەتن ەە حەفت ش   ج ر ەە پەە ل تو ه ری   ت شنەیل ەەگەڵ  لر ،    جە گێچەڵی رج

ت ک ش ئە  ،او  ڕۆڵی  پ ەشیی  زە  ی  هەیت ش    ج ەە  ەەسەر  گێچەڵی ر   تەیی  لی رگینو  لر  ت  جە    
 (.٢٠١١:٩٤ صعتی ی،

ەە ەەیهەی     کرۆمۆسۆمات:  -آ ی  ینۆڤێک  هەەە  ا  ( ٢٣تلجێت  ج  یتە  ەە  شنۆی س م  ی  هەی ت  سیف ت    
  ، ( ا تی   ڕلگەزو ت ک  لستۆیش  تلش ت١( ا تە تە ا   ٢٣ لگن ت ی ەەش و ئەم  ی ەە   ەسڵەتەش  ی شەسێت

شە ( شنۆی س یی زە  ل ەەهە ت ک شەستە شە  لجێتە شێ١ ی  جەڵام ئەیلو ج ل ی ەەو سەرس ڕی  ی زە  ە   ج 
( ت   ەۆەیلەەک ئە   یترە ەەسەر  ١٩٦١ج  ەەشەم ا ر ەە    ج  شەسەشە جەت ەوەت ەەج جەتی ی   سی اێۆتلرەتە،

ج ئەی   ت یە و ر  ی  جینش ڵو    ش و  شەس  ەو  ەە  تە ا   ١٠٠٠   لرشەیت  هەڵگنو  ١( شەر  شەسی     )٤٧  )
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ئەی شەسە   یل  اەستەەەشی    ( هەەە ئەیەز یە لش تXYY( شنۆی س یی زە  لو ەە ا رو  ١   شنۆی س یە
هەڵچ  ەش  ی  ەجێت ش  تنۆڵین  ی  یت ە  و  جێت  یەڕە گێ   جێت  ی   یل  اگە  ، جەهێ   هەەە  ەەیلو  ەی شی 

  ت ە ێت یلک پی ی ک ڕۆڵی   و جویۆێت ەەش تی پنۆسە سێی یەش   ەەگەڵ    ،ێڕیە یۆێیی  ەر ۆیە ج     و   وت
ئەم شەس  ە ژە  ێیی   خ ت ل زۆرەۆەو  ەۆەیلش    لرە  یەش  ی ایەزل ئەگەرچی ت ییە ش یەڵاەەتەژ  ی پەە ل ت

جەڕ  جەڵام  سنییتی  هەڵگنو١تلشە   ا ر ییتن  سێی ی،  گێچەڵی رو  جەت ەوەت  ی  ت یە و ر  ە    لجۆە   )% 
( ەەاەە   گلاەن ڤ سی (  ۆزرەەەیل ی هەر جەی ١٩٤٢ئەم ح ڵەتە ەە  (  XXYشنۆی س یێیی زە  ل  ەە ا رو  

 یج رل ئەم شەس  ە اەستەەەشی جەهێ  ی ت ە  ەەشی    ( شەر ەەم ا رل ١٠٠٠/ ١ج     ٥٠٠/ ١  یلز   ی نە ەە  
(  ١٩٩٠پێی  م  ەش  ی   ی چ اش  جەیە ەەڕیو سێییعە ڵی شەیی   هەەە ی ت   و   گ     ت ی ش یەڵاەەتی    

 . (٢٠١١:٩٥، صعتی ی ستتر  و ش رو سێی ی لزۆرجەە   ەە ا رو  
ت  ەشە گ ڕە ی رو جەسەر ه ری   تی  ە زە تن ەەی ش ت  ە  لر لشەی ت شە شەسیئەم ش رەگەرە  هۆرمۆنات:  -ب

هەرزلش رەە  ج ی جتنە   م  ە     غی  گەیرل  ئەی  گ ڕە ی رو  ەەهەی ەسەر   ڕیلش  ی   هەرزلش رل ە   ت 
س ز ەرو ( جەت ەوەت ەە ڕلگەزو  ێن ە ڕژە ی جە ەێش یو ه ری  ی    -ش یەڵاەەتی- لری ی-عە ڵی- اەستەەی

ییەڕە گێ و      و ش  تنۆڵین  ی غەرە لش  ی سێیس ت ت ستینۆ ( ی ەەی یلەەشی شەیتە یە لش ت ئەی شەسە ت ە
 . ر گێچەڵی ر ەە تەیە ی هەرزلەتەەەەە لست  ل ەت ج ەە زۆر ا 

و سێی ی  زۆرجەو ت   ەۆەیلش   اە ت ەەسەر ئەیل  لشە  ج  ئەیلو ینۆڤ ەەڕی  ش ئە تەیی  لی رگینو:   -ج
جە پێ ە تی  جێت  پێگەیت ج  تە تریست  ش ئە تەیێیی  لی رگینو  تی ەتە  گ   لرلیلش      ی    ەەۆ  لات(  –هەەە 

جە ه و    ه ەپ ثلای ر( ت یی جەرشەیت  ج  ش رەێیی  ریست جی ت ەەگەڵ  ه ەپ ثلای ر( هەر ش تێک   یچەو
ش ئە تەیی   ەەسەر  ش رەگەرو  ەر ۆی  لجێت  ئەیە  ڕی ەی  ە    ه یوەرلش    ی  ل  ە    شح ل    ەر  ەیلو 

ەە لست  ل ە ڕلفت رلش  ی  جەسەر  زەڵو    ت ە  و  شەسەشە  سەرئە   م  ی  ی لی رگینو   یەا ر  لجێتە   ت 
 (. ٩٧-٩٦: ،٢٠١١گێچەڵی ر صعتی ی،

ە  ( سەر جە تی رو  ئ ەت ە ای( : یەڕ گێ و  ش رە  ە رجە گێچەڵی ر ەەیە ەهە ت ک ه ش رو  ەیە هەەە پەە لستە  
 ەەە هەریله  پێی ،ەە   ی ینۆڤتە ج  ی هەەەسنییتیە ج  غەرە لو یەڕە گێ و  ت  تیتی و  لرجڕەۆێیی  لڵێت: 

  ،ۆڤ جە هەر ه ش ر ک جێت  لیریژ تلشەی ت شە غەرە ل سێی یەش  ی ین ەەی ش تە  لر  نڕلفت رل ت  تل زە تئەم  
ئ رلزهەی ئەیەش  یی  وەی  ی  شەسەشە  ەگین لش ت  یێشیی  ەە    ی   یل تەر تی  ج ڵا لستی  ج   ینۆڤ  یو 

شەسەشە ڕی ل ەت پە      وەشی سنییتی ج  ئەم اە گەو ەە ێ     ێت  یەا ر یلک یلڵایتە ەیلەلجهەڵیش    
ج  پەای ر ە  ی ئ زەر ە ی جەرەیوەر  لج ت ەەچ ەرچێ لو ڕلفت ر یی  سێیس ئ یێ  ییەڕە گێ ( ئەیەش  گێچەڵی  

تن  ە یونۆزۆ(    ،(٤٧-١٩٨٥:٤٦سێی یە(  ینسی، گێچەڵی ر  ەەاەەشی  شەسی  ئەیل  لش ت  ەەسەر  ئەی  اە ت 
ەە ینۆڤی سەرلت ەی   هەەە    ە  لچ  ی   ڕ ییەشی ڕی  ی ئ یینە ەەاەستەشەس  ە  ەە یێ لو ڕی   ر ە 

 ەەە گێچەڵی ە ئەم ج چ  ێیی ای یەزو هەەە پێی(، جەڵام  ش ت ( سەرجەتی رو  فیۆ ییۆ ە ای(ە٤٣-٢٠١٧:٤٠ ڕی  ،
ری ۆ ەو شەسی ئەی ج سێی ی ڕلفت ر یە پەە ل تو جە س تەیل تی  لرشەیتۆی ڕلفت رلشە هەەە جەی ی   ەەو  

ەش  ی  لیریژ ۆێت ه ش رل ج   لرشەیتۆی ئەی  یئەی پ ڵۆەرە ەو ەەی س تە ە غەرە ل سیی یگێچەڵی رو تێتەەە ی  
 (. ٢٣١- ٢٠٠٤:٢٣٠یرەی ت،هەجێت    ل تەە ه ش رو پێشیڕلفت رل یەتە جەڕەو  ش ت ( یەرج  ی
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پەە لست جە   رج  ی:    -٢ جە ج چ  ی  ه ش رلش  ی  ت  تیتی و( شە ش رەگەرل  تی رو  ج ز ەو  جەپێی ج چ  ی 
ئە ج   م  ە  ڕە ەی ەیەش   ه ش رو ڕی ە ی گێچەڵی سێی ی شەسێتی   رج  یە  فیمیۆ تیە  ی    لڵێ   ج یتۆەیل 

ئ رلز هە   زۆر  ەەی ی  لشە   ژ   ێیی  چێ   ی  هەەە  ی س یی    یەتە سنییتێیی  پی یە   ەەاەە   ئ زەرجتر   
ئەیلو  ەت  تیتی  ج   جەیێ لەەشی   ئ گ ە  ە  لجۆە ه ش ر  ئەی  ە  ج ەە  جەرەیوەرە    لشن ت  شە  یە یلر لگن  

پێو ی س ش ەەتی    گێچەڵ  پی یە   زۆرجەو سەرچ یلش      (،١٢٨-١٢٧  : ٢٠٠٧ین ت ح ی ،ەەاەە   ەەیلو  اگە 
ە      ،زە تن   رج  ی  ی  لستی گێچەڵی سێی ی  ژ  ی یۆتەڵ ی   یل  پێتەیە تی ت ەوەت  ژل جەیل  لشە   ئ ی

هەەە عە ڵی  (  ی  یڵەژە ی  لری ی  شەس  ە   تەی ی     ەەی  جێتلسەڵات  ی  ایەز  جە  شەس  ەو  ئەی  یەتە 
 (. ٨٥-٨٣: ه١٤٣٣ لشن   عوتەەمۆعم،

 ت ەەسەر فێنج  ی  اە ت ەەسەر ش رەگەرو پ  ەیت یس ە  لش ەەاەەشی  ەیە   ت جخ  ەو فێنج  ی ش یەڵاەەتی
ئەی   پێی   ەەە    رلشی فێنج   ی اێگینج  ی ڕلفت ر ی  ئ ش ر یشن ەرو ینۆڤ  ە ل ن تئ ینەزو سە  ڕلفت ر جە

جەر لیەیو  یپ  ەیت ی  ی  ەیل  ەەسەر  ش رەگەرل  هەڵە  ڕلفت ر یی  ج   م  ە    (١١١-٢٠٠٩:١٠٨ فتحی،  ین  ی 
جەر لی ت   ج  گێچەڵی ر  پ  ەیتێک  جەڕلفت رل جێتل گو  ی   رج  ی ەەسەر شن لو گێچەڵین    لجێتە  جتەت  ەیی 

ش تتە  ، ێ لیل ەشەو پێیشن  ی   رج  ی ش تێک   ڕلزەەی  ە یە  ەەهەی    ئەی گێچەڵەو  ینەیل   لر لجڕ ت ەەسەر 
ڕلفت ر ی ەەسەر  ج و  ئە   ییتەی لجێتە س ەەەک  شە  ڕەست  جەیە یر لی  ەەی ل  یەزهێۆ    لچێت  جەرلی  یر ل 

  . گە ج  جەر لیەیو  ی ئەم  ە ر لەەسەرئە   م ف شتەر یی گن  رو پەرچەشن ەرلی یجێتل گتلجێت ەەسە
ڕ  لو گێچەڵی سێی ی   ل ج ەە   تهە ت ک ا ر  لیتن ت یێ ەزو   رەزە ت ەیلو ژ    گ ڕە ی رو جەسەر ە ه 

زە  ە جە  ین یلجەژ     پەە ل تو  گ ڕە ە  ئەم  ی  جێگ ی    ەەشتنو  جەڕیو  ش یەڵگ ش    یشنە ەیلو  ی   لات 
جەایا  ی   تێیەڵایج  ی پێشیەیتۆی ه ش رلش  ی  شلت رلش  ە  لرئە   یی  ی  تەشۆەە ژە و      ڕو    ی  ەگەە  ت  

ڵاپ ز  لشن ت   ( پنسی رلشە ەێنل ە ئەیلەە ئەگەر ئەیە ڕەست جێت ج  گیچەڵی سێی ی جە ج٨٤-٢٠١٢:٨٢ فینۆز،
سک ی ش رت جێت شە اەستەو ژ  جەیێ لەەشی سەر ج ڕەشێش  لرجخ ت ج  گێچەڵی  ئەگەر ه ش ر الی تە

پەە ل تو   ئەیل تلو  سێی ی  گێچەڵی  جڵێی   ئەت ە ی   ج ەە  یۆتەڵ  لشن ت  جە  ح شمە  هەەە  سێی ی  جە 
تل پەە ل تو جە یێ ل ی ڕی   ر پێش ل تەش  ی ش رەگەر جەی ی ۆ شن  ەو ش یەڵگ  ج  ڕلگەزلش  ی  ە  یل ئەیل 

 یە. یی  ڕەزە ت ەیل  
 
 هۆکارە ژینگەییەکان: : ەمدو
پ-١ ڕە ەی ەیەش    فیمیۆ تە  شلت رو  ێن س ارو  ی  ێ شلت ر:  ەە ێ ە   هەەە  جەهێ   پەە ل تەەشی  ی  ە ر لو   ەەە 

 ل ج تە  ت  ریستوڵاین  ی هێ  ی لسەەەسەر جۆەی و   ەەش   ی ەە ەجەی  گێچەڵی سێی ی جەیپێیەو ئەم شلت رل
ڕلگەز    ( جەیپێیەو  ی ی   ەجەیو ل جەسەر  ی٩٧:   ٢٠٠٩  ی جەاەی ەرگینج  ی ڕلگەزو  ح س ، ریستوه و  

 ێ ل تل ە ەەم      ڕیەەشەیل ی ئ زۆر گەیرل هەەە ەە ێ ە ی   ەەهەیی هەرەەشەە   ەە اەی ەر یە ی شەەێۆێیی  
 ەەە  یێ ش زر( پ  ا رلش  ی سەرهەڵتل ەت ەەاەە  چیۆی ج ڵا لست جەرەیوەر چیۆی ژ ن لستە،  ت  تیتی و جەهەی 

ڵاتێیی   ەەی ەی   ا رل هێ  ی لسەچ  یە ئ ، جیەرو ت  تیتی و پی یە   ت ڕە لەەشی زۆرەە شلت رو  ێنس ارو 
یلرگنت جییە   لشلت رل  ئەیلو  لە  ەی ت  پێتل ەت  پ ر  گ رەڕ گەە    ەەپێۆ ی  هەی و  ئەیەز  ەەی ۆە     ین  ە 
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وەت جە  ت  تیتی و  ئەم ج ڵا لستو  ەو پی ی زە تن ەەتێ لشەو  پینج ر ە ( ت ە  ،(٤٧:   ١٩٩٩ حلمی،  ج ڵا لستیەشەە  
ت  تیتی و جەرەیوەر  لشن ت    و ڕلفت رولی (  لڵێت ەە شلت رو  ێنس ارو ئەتلجێتەیل  ج ر ەلی و(  ە ڕی ڕ

چ یێ   ڕلگەزو  جەش رهزە تن  ی  ژ     ش  تنۆڵین  ی  پی یل  ح ی ۆێ   یە  سنییتی  ی فێیی   :٢٠٠٧  ی   
ی ی س  و ەە  یی پێگەو ژ  یلرگنت ل ەە  ز هەی   ج چ  ی هەەە  لڵێت ەە شلت رو  ێنس ارو پ(، ەەەل (١١١

 ەەە ەەم  ش یەڵاەەتی( جەڵام  ەەەل ( پیی  ،ئ ج رو  یە ل ی،سی سی،  ش رشن  ،  ،ج ەرلش  ی    ۆت    ش یەڵگ  ەە هەی
ەیوەر  لشە  ا  ەە ئینلەی جن    ا رل شلت رل ە ژ  تە   ەت پیگەشەیی جەرزجێت پی یە  زە تن ت  تیتی و جەر

 (. ١٠٠-٩٢:  ٢٠٠٩ەە ڵیتە  ریست  لجێت فتحی،ت جە پ ستە ج ڵاش  ی ە   ەەی تنسە ە جێت شە ێج
 ل ەڵاتی پی ی ی یلیەچو  ی ژ   ریستو ەەە ەەشلت رو  ێنس ارو ش یەڵگ  ەەسەر جۆەی و  لس ی شس ڤیون( پێی

 ی جەی فی  ئەم ج رل سنییتیەشەەە ج ەە ئەگەر ژ  ەە سنییت اەتە ی ڕیجەریو ئەی  لسەڵاتە یلست  ئەی پی
( شەیەتە ڕەزەۆەج   ٢٥:   ٢٠٠٩ئەیە یتن،  جەگەڕ ۆێتەیل ڕ نلیلشەو  ەحمت یجاێۆێت ج و    و  لزە ێت هێ  جەش ر

ج    پە    پی ی  شلت ر ک  ئ یله   ەە  ئ س ەیە  ەێنل ە  پی ی  ەەجێفەری  ی  ا رەیە  پی ی  سیی یەش  ی  جە  ەیەش رەە 
جێ ەرشن  ی جە ەیەشەو،  زۆرەێین   ی  جێت  ت  ڕەزو  جەر ت  ەە  ی   ژ   ئەی یۆتەڵا ەو  ە ێک  یتنەیر(  لڵێت 

  ەش  ی  پێی فەریجە  ر  ت ج    چ رشن  ی یۆتەڵ ت  لژە  ت  تیتی و یلک ئ ینەز یی پێگەە  ت ی ش یەڵاەەتی جەش  
( ا ر زە تن  ١٠ۆەش    یپێین  ی یێڵ ت  تیتی و جەش ر  ۆێت ج  یلیەچ ە ەو پی یو ی  ێ ج یە  ج  ڵێتەیل ی ئەی  

تن   ئەیە ی  جەرەیوەر  ت  تیتی و  ئ س ەی  ت  تیتی ەە  ەە یۆتەڵێیی  جەرهەیاێۆەرلیلو  ت  تیتی و   لش ت چ  یە 
ین    ێەەم ا رل گەیرل جێت پە   ج  زۆرە( شەیەتە ئ س ەیە یۆتەڵێیی ش ڕ ەە  ی ە ێیی  ٦٩:   ٢٠٠٩ ی سی ی ەەط ەش،  

 ی ئ زەر ە ی جەرەیوەر جو ت ەە پێۆ ی گەیت  جە ئ ی   ەش  ی تە   ەت سێی یەش  یش. 
و ج ڵا لستی  یەش   ەەسەر جۆەی ە ەەە ەە سی تەیی سەری ەە ەرو پەە ل ت ش رل ی رشس( پێیه ش رو ئ ج رو:    -٢

ەزو  ێن   لگڕت ەە  ێ ە    یل  ئ ینەزلش  ی جەرهەیاێۆ   شە چیۆی ج رژیەز  ی زە تن   تی چەیس  ت ەیل پێی
پنۆەیت رە  چیۆە   ژ   چیۆی  ئەم  ه ییێ لو  ەە  جەش     چیۆی  ر لهێۆن    جەرژلیل تو  ئەیەز    یەت    ج ڵا 

ا ر ەەاەە  پی یە  زیڵمی   ەێتلشن ت    لش ت جەم پێیە ژ    ەە ش ر ە  ی ریست    ەەش   ی ەە ئەرک ی ی ف  
ا ر ک ئەی پی یل س  و ەە شلت رل  ێنس ارەەشە یلرگنت ل ی ا ر ییش ەە سی تەیە سەری ەە ەرەەشە ج ەە  

 ی  ە اەەشی  ەیەز  لیتن ت ج ە  ، (١٥:   ٢٠٠١اێۆێت  ەطفی،ج  ەت ژ  ج  حەزل سێی یەش  ی جەش رڕ گ  جە  و  ل
ی ڕلگەزو  ێن یی  ەە ژەۆگەو ش ر یە لش ت شەییۆە شە زە تن ڕلگەزو  ەەهەر   ژی رلو ش رشەرە   ەەش   ی ەە  

ش رل ە  ەەی  پی یە   زۆرەۆەو  او  جەرچ یج   هەییشە  یج  س  سی سەت  یلک  ج اش  ی  ەەش رل  جەت ەوەت  یێ  
ەتمە ت  ی ج چ  ی  ش  تن( پێی    لیتن ت  شەییۆەو ت ەوێئەم ڕ  لەەز جەپ  ،ەڵپێین    لج جەر لیەم ڕیجەڕیو گێچ

- ١٣٣  : ٢٠١٤  ش ت ەە ش و گشتی ش رشەرە  ەەی پیشەەە ە  یەرت  ،%( تێپەڕ ١٥ەمتمی ة( ڕ  لە   ەە  ەا لیة ە–
 لسەڵاتەش   ەەسەرلیل ی ڕ  لجێتەیل ج    ەرلیل   ی سی تەیی جینۆشنەتی ەە ش ر ە  ەەاەەشیتن پی  لشن   ،(١٣٤

ج ڵاش  تە  س   ەە پێگەشەە   یلرجگن  ت  گێچەڵ جە ش ریە تلش  ی  یە  لش ت ئەی شەس  ەو ەە پ ستە ش رگێڕەە  
ەەتی جۆ  ۆێت  ئەیە اگە ەەە س  ی ڕ   و  ەیەزرەیلشە ئەگەر  ەری    ،(٨٤-٨٢  : ٢٠١٢ژ ن  لستی   جیە  فینیز،

 ی رە  ی ەن( ج ر  ،(٥١-٤٩ : ٢٠١٧ ،جەر لیەیی هەجێت  ەەم  ڕ گ    ییەرل ج و ئەم  ە ر لەە ەەگەڵ گێچەڵی ر 
ەەش رەگەرو ئەی فش رە ە  لش ت شە  نەپی ج رو ئ ج رو ی  ەەنە ە ەەک جە یەەی ەەشەش  ی  ێ  ش یەڵگ   ریستی  

mailto:10.26750/Vol(9).No(1).Paper%2018


  Journal of University of Raparin             گۆڤاری زانكۆی راپەڕین          E-ISSN: 2522 – 7130    P-ISSN: 2410 – 1036 

 

[480] 
Original Article / Doi: 10.26750/Vol(9).No(5).Paper22 

ش ر ی زۆرو     لشە  ەەسەر    ی ت ک ه ش رل ج  زە   ج  ی ڕ  لو گێچەڵی سێی ی ج   م  ە  ەج  ی هەەی
- تی رو  جێچ رلەی  ،ی گێچەڵی   پێویە    ی ئەیە یتنیەرل ج و گە     جوۆە ه و جێ ەرشن ش تی جێئیشی ڕ گ    ی

جی ت زە تن هەست جە جێچ رلەی    ڕ  لو فش رلش   ەەسەر ت ک زە  ( او   ۆار  یییللن(  لڵێت هەتەاحو ط
 لش ت ئەیەز  لجێتە پ ڵۆەر یی   یلشی ج  ه  تە ی ت ک ت  یلک ڕ گ ەەک ج  جەت ڵین  ەیلو    ی ڕلفت رو  

ئەم جێچ رلەیەز ش تێک  تن  لجێت  یەشەو ت  تتن جێت ڕلفت رلشە ت  تهەت  ئ ستی جێچ رلە ت  تیتی  ئە   م جتەت  
 ریست جە یەجەستەش  ی جگ ت جە ه و ڕ گنەەش  ی ش یەڵگ   ریستی    ت ک  ەت ە ێت جەیێ لو ریست  لجێت  
 (. ١٨٠-١٧٦ : ٢٠١٣ لش ت  یعت ق،

 لەسەر قوربانی:   شوێنەوارەکانی گێچەڵی سێکسی لەکاردا   : د - ٣
گێچەڵی سێی ی هەییشە ش یەڵێک تریستی ایا  ی ڕەەتلگەەە ێت  تە   ڕ یخنەیو  : ی  ۆەیەرل اەستەەیەش    -١

پشت ئێشە، ئ زەرو   یسک    ،اەستیی ەەسەر    و گێچەڵپێینەی جەاێتلهێڵێت ەەیە ە:  سەرئێشەی  ۆەیەرو  
 لجێتە ه و ەە لستتە ی  شن    ەر گەیتە ئ ستی ا ەئەگ  ی   ەر  ،  تێیچ  ی گە ل، یڵەژە ی  ەی   یا یگە،

 . (٣٧:  ٢٠١٨،جەر ت( رزەقةپەر لو شچێۆی ەەیەتنسیتەرتنە  ئ ست ڕل گە   رج  ی پە   ج    ش یت  
زۆر  تە   ەت   ل  ەە ێت  ئەم ی  ۆەیەرە ە ەە چە ت ڕۆژ ک ج  چە ت ی  گ ی س ڵ    : یەش  ی لری ی  ۆەیەرل    -٢

 ،ت ڕلج  ی جەر لیەم  ،ەەیە ە:    رج  ی ت ە  و ش  تنۆڵی هەڵچ  ەش  ی ەە لست  ل ەت  ا ر  لجێتە  ر    ەە 
  هەستین   جە یەرم یحەە چ  ،   ،ە یەشن  ی جەر لیەیی   و  ،گ یەگینو  ڕلیویۆی،  ،ت یو   جە  ەی شی

ەەح ڵەتی جەر لیەیو  ی   تێڕیە یۆی  ەر ۆی ج    و ج   ریستتلجێت،  ،ەە لستتە ی یتم  ە جە   و یچ ەر لیرو
 . (٢٠١٥:٩،ەسم عیلئەم  یش    ە شەسەشە ڕل گە ت یی یڵەژە ی  لری ی جوێت  

   رلەەشە ەە پە   ش  ی سە لو پێش تی  چ  ی تی رو  ەەشەو ش یەڵاەەتی(جە ج   ەش  : یش یەڵاەەتیی  ۆەیەرل    -٣
ڕل گە ج  ی  ەجێت  یە جە ش یەڵێک سیف ت ی  ەسڵەت    س  ت ی شەسێ:  هەڵتە پێۆ سەو ەەشە  لش ت جەیلو  سەرو

ش ر ک ڕل گە هەر ەەسەر  جەسەرەتە  لسەپێۆن ت  ئەیە یلک س ەەەشە  شەسەشە ە    ،ئە   یی  ە ەجێت  ەە   و 
و ش یەڵاەەتی شەسەشە ئەیەز  لچێتە یێ ی    ی ف ی ئ زە ەەشی ە   ە لغە  لشن تئەم جۆەی ەە هەیەەسەر  

ەەگەڵی تێڕیە یۆی شەس  ی چ ەر لیر ی ی یەڵەشن  ی    . ( ٢٠٠٣:٣١محم  ،ەەعوت     تەڕل گتە ەیلو  لجێت ەەسەر 
گێچەڵی سێی ی ت یو  ی   رج  یە جە ەەشەو ش یەڵاەەتی ئەیەز ەش  ی  یشەیەتە ەەشێک ەەی  ۆەیەرل ش یەڵاەەتی

جەتەیەیلتی  یرو  ل  تەیل ەە ژە  ی ش یەڵاەەتی یچ اشیەش  ی ی ڕل گە ەە    ۆت  ی ش رشن    یرجیەی تەیل 
ەیلو اگە ە تە   ەت ش رەگەرو  ەر ۆی ەەسەر پەە ل تەەش  یشی  لجێت  ،ئە ە ی ت ە  و جەرهەیاێۆ  ی  ە لجەز ت

ش ی  ،ەرچ یلو سەرلشی سەرهەڵتە س شێشە  ەە  زۆر ک  زەۆ یڵاەەتەزە  ج  ی  یلک  ییەش  ی  ی    شن      پ شی 
ا ەشن  ە، ەەح ڵەتێک ژ    رج  ی جێت ت ە  و ئە   یتە ی ڕۆڵەش  ی   یێۆێت ەە جە ێ شن  ی یۆتەڵ   ،ای ج  ەیل

 (. ٣٣٨-٣٣٧: گن گیتە  جەی ڵ ی ه یسەر  ەەمحلایي،ج  س ڵی چ پ ،ی پەریلر لشن  ی
ئەم ت  تو  ئ ستی  زە    جەگشتی  ەەسەر   رج  ی  ەەی  ۆەیەرە ە  گێچەڵی ر  ح ڵەت  ە:  ئەگەر  ەەم  شەسە   لش ت 

پێ ە ت  لش ت   پ ر یەتە ئەی شەس  ەو شەیە   ەیەش  ی جێت یلک ج یک ی  ەەک ی  یک یجنە ی ی م ی   ڵ ی
ئەگەر ئەی ڕلفت رل گێچەڵی رەە زۆر    ،سەرچ یلو سەرلشی هەستین   ج  ئ رەیی یئ س ەشی  لری ی ت ک ج  

ا  جێتەیل  ی   یج رل  ای یەز  شەسێیی  چە ت  ە    شەر  هەی    ای یەز ە  ەەچە   ەەاەە   ج ری ۆ ێیی   ، جێتت 
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ە    لستو جن  ە ی ئۆ      : ج ری ۆ ی گێچەڵین  ەشە ئ ی ژلەەشە  ئ ە  سەەنشن  ێک  ئ ستەشەو چ  ە  جەیپێیەو 
 (. ٨٩-٨٦:  ٢٠١٢ز،یش چ یو شەس  ی تن فین  ە   ەەپێەەش  تە  لشن ت جەتە ا

ش یەڵگ ی  ەیەزرەیلشە  جەگشتی ەەسەر  ش رەگەرو  ەر ۆی  لجێت  ئ ستی   : ج   م  ە  ئەم  ە ر لەە  ەەسەر 
جەهە ل زۆر  ئەینەی رش یەڵگ ز  ەه تێیی  ەەشگنت ش  ی  یەلاەەتە  ەە  ت   ەۆەیلەەک  ەە  ج   م  ە     لچێت 

ئەی  ١٩٨٠-١٩٧٨ ج ر ەەیل لش ت ەەس ڵا ی    ئە   یترەیل زە  ەش  ی  و  یڵاتە جەه و گێچەڵی سێی ی   ەیە( 
 .  (٨٩-٨٦:  ٢٠١٢ل فینیز،( یلی    ۆارو ئەینەیی ج ١٨٩ 
جەپێی ت   ەۆەیلەەشی سە تەرو  ش جۆا گ  ش   یۆ  ر ج  ت  تیتی و  ێ ە ی(  لڵێت ەە ایا  تە  ەەاەەشی تن  

 طۆیة  ەەلگ ت  لرئە   یی گێچەڵی سێی ی ەە ش ر ە  ە ۆة  ( تنەی    ۆار زە   جە ئ ج رو یڵات    ٨س ڵا ە  
و گەیتی رە  ەەی %(٩٣ەیلەەشی ه ییێ ل ەە یی ن  لرشەیت ل  ەەت ە ەۆ ،(٨٠-٧٩ : ٢٠١٧،ەر  یة ەشٶی  ەەمنأة

 یی رو  تە ئەیریپیەش   هڵایزۆر ک ەە    یل ئەینەی  ییەو شن   ئەیە  ، ڕیجەڕیو گێچەڵی سێی ی ج  ەتەیلیڵاتە  
   ەه تی گەیتی رو ئەی یڵاتە  لگەەە ێت ن  ەشە  ئەیەز زە  ێیی گەیرل جەت سەر ە ی یی  یڵاتیەش  ی   یجتل ە ه 

 . ئ س ەشی  یشتم  ی هەەەئەیە اگە ەەیلو شە ئەم  ە ر لەە یەتنسی ج  سەر   (١١:  ٢٠١٥ ەسم عیل،
 
 کردن لەگەڵ گێچەڵی سێکسی لەلایەن قوربانی میکانیزمی مامەڵە :  ه - ٣

ڕیجەڕیج  ەیل:  ییی  ی یی  هەی  ەەگن گتنە   یەتە   رج  ی  ڕ گ ەەک  لگ  جە یرگنت :  ەە    ج و  ن تەجەر 
ئەیەز جەڕەو  ەیلی  ( چە ت    ، ەیلی    ەەیڤ  (   یو   یل  جێتل گ ج  ی ین  (   :  وجێتل گ  ،شن لیلشە هەڵوێت

گێچەڵ ی  ئەیلت    رج  ی   ە  لش ت  ە    ج   ا ر یە  گ  ی  ج ی ر  ئەیلو  یلک  ئەیەز    ، ی  ەجێت  گن ت 
 ت ا  ەە تنس  جێت  ڕە     رج  ی   ە  ش ت ی   ڕلزەەی  لر  ج گەیرلتنە  پیشێلی رو یس ش ەەتیە جە  رج  ی  
چ  یە پێش یل تە  لزە ێت    ، جێت جەڵام   ە   ش ت      ەو پە   جە هەر ه ش ر ک جێت ە   ڕل گە   رج  ی  

  زی  ی هەڵ تی  لش ت ی جەهەی ڵی ر ی جەرەێنل ە   رج  ی هێنز  لش تە سەر گێچە:    ڕیجەڕیج  ەیل  ،ەی ی  س  و
ە ەەسەر ئەی  یاەستە ی  لرجڕەۆی  لی چ ی ی ت  ی  ل گ یتە   ەت جە   ەز پێی ڕە لگەەە ێت ڕلزەیە ت  ی

 (. ٤٨-٤٦:  ٢٠١٧ی  ،ر ڕلفت رل  
 
 چوارچێوەی پراکتیکی توێژینەوەکە :  ٤
 یەکان ی ە مەیدان ڕێکار :  ا - ٤

ەۆەیلەەشی یلسفی ییی رو ی پشت جە ییت  و ت   ئەم ت   ەۆەیلەە  ە ل ن ت جە  : میتۆدی توێژینەوەکە  : یەکەم 
گشتگین ی ڕیپێ و ش یەڵاەەتی جە    هەەە  ی ا رل ڕیپێ و ش یەڵاەەتی : جەگشتی    لجەستێت  ڕیپێ و ش یەڵاەەتی

یە ل  ە ئ ی   ەش  ی  ی  ت   ەۆەیلەە  ئەم  ج جەتی  سنییتی  ش یەڵاەەتی ڕ گەو  م  ە  ڕیپێ و  ییت  و  ز ت 
 . جەڕ گەو  م  ە یلرجگنە 
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 کۆمەڵگای توێژینەوە و نمونەی توێژینەوە:   : دوەم 
ی  ش یەڵگ و  لشن ت جڵێ  ،  لە  گن تەیل  ئەی ئە تەی  ە  شە ج جەتی ت   ەۆەیلیشە  هەی   کۆمەڵگای توێژینەوەکە:

ەش   ە    یە    ەیەزرەیل ئەهلیجێت  یەش    یەە ەیەزرەیل حی یشچ ی ژ   ە  ش ر لشە     ئەی  ئەم ت   ەۆەیلەە هەی
 تە   ەت ەە ی ڵ یی  ۆە گشتیەش  یش ەە ی رو سلێم  ی. 

توێژینەوە  ت   ەۆەیلشە    :نمونەی  یلرگنتۆی  م  ەو  جەڕ گ و  هەجەیەجەستی  پشتی  ەەعیۆة    -ڕلیەشیت   لر 
جەست  ەەەەشەەەشیپێیا ت م  ەشە    ،لەەعش ەئیة(  شە  ٣٠٠    ل  شەسی  ە س و   (  ەی(    ەجەپێی 

 Nunally,1978:262  )ە س شە    ە س ەەشە ت ەوەتە جەی ش یەڵگەو ت   ەۆەیلە  ەو زۆر فنەیە ە ی یلرگینەیل شە
( شەر یلر لگین ت ی جەی پێیەو ف ریی پێ ە ەەیەشەی    یەو اێگینشن  ی  ١٠-٥جەیا رلەە ج  هەر جڕگەەەک  

ل جەیپێەەە ژی رلو ئە تەی  ی  ( شەسی ەەڕلگەزو ی  یلرگنت ٥ەک  ( جڕگە پێیت ت ی ت   لر ج  هەر جڕگەە٦٠ەە  
ت   ەۆەیلشە  لش تە   شەر٣٠٠ م  ەو  گەڕ  (  ەە یەو  ئەی جەڵام  جۆەی و  ەەسەر  ت   لر  ف ریەش    ە ت ەیلو 

؟( یلڵام جە جەڵ  ی  گێچەڵی سێی یت ەە ش ر ە پێینەیل   ئ ە   :پنسی رلو ەەتەیلرو زە ی رو گشتیتە هەەە  لڵێت
یەتە    شە یلڵام  جەڵ ( ج   ،شنەیر  تە ا  ئەی ف ری  ە ش رو تێتە ە ێنل جەڵام جەیەجەستی گەیت  جە زە ی رو  

 . ( ف رم٢٦٨ لش تە   ەشە تە ا  ەەسەر ئەی ف ری  ە اێوەا  شنە شە گێچەڵی سێی ی   پێینەیلیڕ ی رل یەەتە ی
 بوارەکانی توێژینەوە: :  سێهەم 

ەۆەیلەە ەە سۆ رو  ئەی   یچە ا غنەفیەەە شە ت   ەۆەیلشەو تێتە ئە   م  ل ر ت ی ئەم ت     بواری شوێنی:   - ١
 ێم  ی ئە   یترەیل.   یل تو ی رو سل

  ڕ ییەیتى ەە    ئەم ت   ەۆەیلەە  پێ ە تەشن  ی ش و گشتی ت   ەۆەیلشە  ئەی ی یلەەو شە ج  تەیەی  بواری کاتی:  - ٢
 (   ە  ت. ٢٠٢١/ ١٢/ ١-٢٠٢١/ ٨/ ١ 
 . ئەهلی ە   ەەی  ۆی گشتی  ە    جێت  ش ر  لشە  ا  ەە شەرتی حی ییشچ ی ژ   ەەە    ئەی  هەی   بواری مرۆیی:   - ٣

 لستۆیش  ی  لش ت    ت   ەۆەیلشە ی ییت  و جەش ره ت   ئ ینەزلش  ی ش شن  ەیلو زە ی رو: سنییتی  : چ ەرلم
 ە ەشن  ی  ە ر لو گێچەڵی سێی ی ێت ت   لر ئ ینەزو پێ ە ەەی جەش رجاێۆێت ج  پئەم ت   ەۆەیلەە یەو   ەس

زو پێ ە ەشن  ەشە ت   لر چە ت هە گ ی یی گنتەجەر  ەجەیەجەستی ئ ی  لشن  ی ئ ین  ،ەەش ر ەی   او ڕلگەزو  
سەرلت     ۆت ەیل ی پێتەچ  ەیلو ش یەڵێک سەرچ یلو زە  تی ەەسەر    و ج جەتەشە، پێتەچ  ەیل   ەەیە ە: 

و  ەۆەیلشە لرو ت  پێپ ی   ت   لر    ،چ یپێیەیت  ی پنسی ر ەە شەس  ی ی رلزە  جە ت   ەۆەیل ه ییێ لش  ،
 لگن ت: ئەم پنسی رە ە ەە     ەم گنەفی   جە زە ی رو  شەم ت ەوەت ج  اەە ی ەە  ی اەە  پێیا تو  ەە   ئ ی  لشن 

ش یەڵاەەتی،  ج رو  ێ ە ی،   تەیە ،  پیشە،   پ یخ  ی  گێچەڵی   ئ ستی    ۆتلیەرو،  ڕیجەڕیو  ەێت   رەی  ئ ە  
ی ت   ەۆەیلشە یلم زە ی رو ت ەوەتە جە ج جەتاەە ی    ، (ەە ش    ، سێی ی ج لتەیل ئەگەر یلڵام جەڵ  ەەاەە  ش 

ی یی  ت ەوەت جە  ا رلش  ی گێچەڵی سێی ی، ه ش رلش  ی ی ی  ۆەیەرلش  ی ی ییی    ( تەیلرو ەە  گنتو ٤ی  
ج  هەر جڕگەەەک    ،جە ئ ڕەستەو پ زلتیڤ ی  ەگەتیڤ  لڕیەت  ( جڕگە٦٠   جەسەر  یلڵایتە ەیل( ئەی  یش  ەجەیو

ەە ێ ە    ێت هەێت   رەی  لت ە جی ت  پێ ە ەو چ ەرو  ەییەرت(  ە رو شنەیل  جە  ( یلڵام٤ەڵو ەر    هێ و  پێی 
 جنگەش  ی پی لرلشەز جەم ا رلەە: 
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 ( هێ و جڕگەش    ە رو  لش ت ١ شتەو ژی رل   
 جەسەریتە هەییشە  هێ و جڕگەش  

 اێوەا   لجێت 
 هە ت ک ا ر
 جەسەریتە 

 اێوەاێتلجێت 

 ت ڕە لەەک 
 جەسەریتە 
 وێت اێوەاێتلج

هەرگی  جەسەریتە 
 اێوەاێۆ جێت

 ١ ٢ ٣ ٤ جڕگە پ زلتیڤەش  
 ٤ ٣ ٢ ١ جڕگە  ەگەتیڤەش   

 
 (  ەەە. ٢٤٠-٦٠هەریله  ج ەرو یلڵایی ەێت   رەی ەە ف ریی پێ لرو ت   ەۆەیلشە ەە  ێ ە   ن ی  

 جەی  رلەە:  ( شە٠.٧٥=٤/ ٣( پ ی    ٣=١-٤  لست  یش  ینەیل  جەیشێ لەە ج ەر لش   ڕلەۆ یهەریله  
 ج ەر لەەک ( ت ەوەت جە ڕلەۆ ی هەر  ٢ شتەو ژی رل   

  ڕلەۆ ی ج ەر لش   
 ئ ستی ڕلەۆ ەشە   یل ت 

 ایەز  ١،٧٤- ١ەە 
 س  ل ٢،٤٩  – ١،٧٥ەە 
 ی یۆ یل ت  ٣،٢٤  - ٢،٥٠ەە  

 ت  ت  ٤  - ٣،٢٥ەە  

  
جەیەجەستی هەڵ ە گ  ت ی یر  یزە  تی ج  جڕگەش   ی  لر  تۆی ڕە لو    فۆرمی پێوانەییەکە:ڕاستاندنی  - ١

سگ    ت   ەۆەیلشە  ئ ی   ی  ەەگەڵ  ئ  یو  یێ ەزو  ەە  یلرگینە     ەەظ هني(  ەە  یجنەت   یینە  ەەصتق  یە 
پێ ە ەەیەشە   ف ریی  شەسێیی  جەسەر ەجەیین  ی  ینۆڤ ەەتی  ی رلزەچە ت  زە  تە  ش ەێ ی  زە ی و  یەە  ەش  ی 

یچ شن  ی هە ت ک ەە جڕگەش       یەو گەڕە ت ەیلو ف ریەش    ی ش ەێ ی ئ  ەجی زە ی و سەڵاحە ە   سلێم  ی
 *  ەەسەرو. ە ش و گشتی ی رلزەە   ڕلزەیە تج ج جە اێگینشنەیو ی ەەیل جڕگە( ٦٠ 

 ەە پ یی  ەەە. ەەسەر ف ریی پێ لرو ت   ەۆەیلشە جە ڕەو ی رلزەە    شتەو ت ەوەت *
جڕگەش     تەیەیو  ج   ی رلزەە    پەسە تشن  ی  گشتی  تێیڕەو  شە  شەیەتە    ،ەە(%٩٨،٦ەێنلیل  لر لشەی ت 

 .جڕگەش    لگ   ێت ەەگەڵ ئ ی   ی ت   ەۆەیلشە
 :جێگیرى   -  ٢

ئەەف  شنی و خ  یێ ەزى  ج   لرهێۆ  ى  (  SPSSجەجەر  یەو     و (Cronbach's Alpha) ت   لر  جەش رهێۆ  
 .اێگینى ف ریەشە  لسەەمێۆێت ( ئەیەز ئ ستێیى جەرزلی٠،٩٥٩  ەە  شە جنەتیى ج ،پێ لرەەشەاێگینى ف ریى 

 :پنشن  ەیلى ف ریى پێ ە ەەی  -٣
ش  ى  ەییتەرى چ ەرو ج  یلڵایى پنسی رلۆەیلشە، ت   لر ەەسەر جۆەی ى  ەج  اێوەاێین  ى اەە ى پنەشتییى ت   

هە ت ک    هەییشە جەسەریتە اێوەاێتلجێت،   ەە  ف ریەشە چ ەر ج ەر لو   تو ل جەر لم ەێت   لرە  شە جنەتیو
 هەرگی  جەسەریتە اێوەاێۆ جێت(  ،ت ڕە لەەک جەسەریتە اێوەاێتلجێت  ،تلجێتجەسەریتە اێوەاێا ر 
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فجەت ڵین  ەیلو  ەت ش    -٣ سەر  یلڵایەش  ی  ت   لر  هە گ یل ە  ەەم  ه یشێشە  :  ی  ژی رل   ریەشە  لش تە 
 تلش ت ی  یەتن ییین  ەیلو یر و زە  تی ج   لش ت. یەش  ی جەسەر ە اێوەاێەی ر ئ

جەت ڵین  ەیلو   ل ج   ( جەستSPSSجەجەش رهێۆ  ی جەر  یەو   ت   لر پشتیەش   : ی زل ئ ی رە ەئ ین  ەم: پێۆ  
ئ ینەزل ئەی  گن گتنە   ەە  ی  ئ ی رەەش    یڕ ی رل  ت   ل جەش ره ت    ەوئ ی رە    ەت ش    ەە  ەەم  جنەتیە  :  ەۆەیلەە 

سە و  ژیێنلەی،   ، ڕ  لو  پێ لرو    یل تو  ئەەف   ،ا ە ی  شنی و خ  ج   One-Way ANOVA   ،یێ ەزو   )
( ج   ە رەین  ى ای یەزى  ێ ە   LSD   ،ج ەر لش  ى چ ەر جەرلی سەر   لرهێۆ  ى ای یەزى ئەی گ ڕە ی رەی  ەى  
 گ ڕەیلش   ەەجەرژلیل تى ش م اەە تەەە. 

 وی داتاکان  خستنەڕ :  ب - ٤
سەج رلت جەیلو ئ ە  گێچەڵی سێی ی پێینەیل ە       یلڵایی ەێت   رەی  ( / ت ەوەت  ٣ شتەو ژی رل     

 ئ ە  گێچەڵی سێی یت پێینەیل  لش    یج رلج ڕ  لو سە و
٨٩،٣%  جەڵ  ٢٦٨ 
١٠،٧%   ە ێن  ٣٢ 
١٠٠%  ش و گشتی ٣٠٠ 

( ەە ئە تەی  ی  م  ەو ت   ەۆەیلشە گێچەڵی سێی ی   پێینەیل  ٢٦٨(  لر لشەی ت تە ا    ٣ەە  شتەو ژی رل  
 ( ەەشە اێوەا   لشن ت. ٢٦٨ش و گشتی ڕ ی رل یەەتە یەشە ەەسەر تە ا   ج ەە 

 

 یى زە ی رەیە جۆەڕلتییەش  ى ەێت   لرە ڕ(:     تۆە٤ شتەو  

 ڕ  لو سە و  یج رل    ج ەر لش    گ ڕەیلش   

٢٠  ەر  تەیە    ٩ ٢٤ %  
٣٠-٢١  ٨،٦ ٢٣ %  
٤٠-٣١  ٣٠،٦ ٨٢ %  
٥٠-٤١  ٣١،٣ ٨٤ %  
٦٠-٥١  ١٧،٢ ٤٦ %  

یر جەرلیژ -٦١  ٣،٤ ٩ %  

% ١٠٠ ٢٦٨ ش و گشتی   

 % ٣٩،٢ ١٠٥ سەڵت ج رو  ێ ە ی 

 % ٥٥،٢ ١٤٩  ێ ە تەر 

 % ٤،١ ١١ ای ج یل 

ی ت ک ین   ١،١ ٣ % 
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ەێت   لرە ،  لر لشەی ت زۆرتنە  ئە تەی  ی  م  ەو   یەى هەڵای نشن  ى زە ی رەیە جۆەڕلتییەش  ى ت ەوەت جە  

ى ج رو  ێ ە ییەیل جە پلەى ەەشەم یڕەە    ،  ت  ( جە پلەو ەەشەم٥٠-٤١ت   ەۆەیلشە تەیە ی    لشەی تە  ێ ە   
سەج رلت جە پیشەو ئە تەی  ی  م  ەو ت   ەۆەیلشە ەە پلەو ەەشەم ئەیە ە ،    ێ ە تەرئەی ەێت   لرە ە     شە  

ەەج رلو  لستۆیش  ین  ی شەسی گێچەڵی ر جە ج چ  ی ئە تەی  ی   ، لشە یەش   ش ریشە ەە  ەیەزرەیل حی ی    
سەج رلت جە ی  ۆی ڕی ە ی شن لو گێچەڵپێین  ەشە زۆرجەو    ،ەیلشە ەە پلەو ەەشەم ه یپیشە   ت م  ەو ت   ەۆ

 . م ەە ی  ۆی ش ر گێچەڵی   پێینەیلشەیل ەە پلەو ەە ەۆەیلشە اە تی   ەەسەر ئەیل شن ئە تەی  ی  م  ەو ت  
 
 

 % ١٠٠ ٢٦٨ ش و گشتی 

 % ٤٠،٧ ١٠٩ فەری  وەر ەە  ەیەزرەیلو حی یی  
 % ٣١،٣ ٨٤ فەری  وەر ەەشەرتی ت ەوەت 

 % ٢٨ ٧٥ ش رو ئ زە   پیشە 
 % ١٠٠ ٢٦٨ گشتیش و  

 % ٣ ٨   یل ی ر  
 % ١،٩ ٥ جەڕ  لجەر  
 % ١،١ ٣ ست فی ش رگێڕو ش ر  
 % ٤٢،٦ ١١٥ ه یپیشە 
 % ١،٥ ٤ ه یڕ  

 % ١٠،١ ٢٧ س  یە ت  گێچەڵی ر شێیە 
 % ٢٠،٩ ٥٦ شەسی پەە ل تەتەر جە ش رلشە  
 % ٦،٧ ١٨ شڕە ر 
 % ٨،٦ ٢٣ شەس  ی سەر ە یەر 
 % ٣،٤ ٩ شەسی تن 
 % ١٠٠ ٢٦٨ ش و گشتی 

% ٥٥،٦ ١٤٩ ەەی  ۆی ش ر ی  ۆی گێچەڵپێین     
% ٥،٢ ١٤ ەەڕ گ و ش ر   
% ٢،٦ ٧ ەە پ ر ی تەش ی    
% ٥،٦ ١٥ ەەج  ەش  ی ش ر   
% ٣،٧ ١٠ ەەگەیتی ش ر   
% ٢٧،٢ ٧٣ ەە ئەش ی تی ش ر   
% ١٠٠ ٢٦٨ ش و گشتی    
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 ەەشەم ەش   ج  جڕگەش  ی تەیلرو  ی ( ت ەوەتە جەئ ینەزل ئ ی رە ٥ شتەو ژی رل                      
  یل تو   جڕگەش   ژ

 ژیێنلەی 
 ئ ست ا ە ی پێ لرو 

 ت  ت  ٠،٧٧ ٣،٣٦   شتە ی چینۆشی سێی ی ج ر  لش ت ٣
 ی یۆ یل ت   ١،٠٥ ٣.١١  ێ ە ەشەەم ج   لش تج سی شێشەو ت ەوەتی  ٥
 ی یۆ یل ت  ١ ٣،٠٤  ەیەو چ  ە  لرلیلم ەێتلش ت  ٦
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٣ ٣،٠٤ ەێتەیم ت ە  ی  ٢
 ی یۆ یل ت  ١،٢٧ ٣ پنسی رم ەێتلش ت ەەسەر ج جەتی ت ەوەت جە  م ٤
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٩ ٢،٩٨ ەە ڕ گەو زەرلشی گێچەڵی سێی یم پێینەیل  ١
جەجەڵێۆی فنە  لرگێچەڵم پێتلش ت یلک: زۆر یتم ج  جی ت  ١٥

جەرزشن  ەیلو پلەشەم،   ە  ەش  ی یئەگەر ڕەزەوم جە  ەیەش رە
پێتە ی  ،یڵاتی ی چەشەم، گەیتین   ج   لرلیلو زە  شن  

 پ ست ی پ ەە

 ی یۆ یل ت  ٠،٩٥ ٢،٩٦

پێ ە ت گن گیم  جەج  ج  ە  ە رەم ج   لهێۆێت ی زە   ەە  ١٢
 پێتل ەت 

 ی یۆ یل ت  ٠،٩٩ ٢،٩٥

 ی یۆ یل ت  ١،٠١ ٢،٩١ ەەش تی  ەگ    ی پەە ل تەم پێ ل لش ت  ١٤

 ی یۆ یل ت  ٠،٩٨ ٢،٨٩  یەم  لشەی ت ی ڕ گەم پێتلگن ت  ١١

هە ت ک ا ڵەو اەستەەی  ەیی ی  لش ت ئ ی ژلو سێی ی   ٩
 هەەە

 ی یۆ یل ت  ١،١ ٢،٨٥

 ی یۆ یل ت  ١،٠٦ ٢،٨٢  لج ت  لست ج  اەستەم  ١٠
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٩ ٢،٨١ ی ۆەی ڤیتە و  ەیی یم ج   ل ێن ت  ١٣

 ی یۆ یل ت  ١،٠١ ٢،٧٧ جە  لرجڕەۆی  لی چ ی گێچەڵم پێتلش ت  ٨
 ی یۆ یل ت  ١،٠٧ ٢،٦٥  ەیەو ەێین م جمگەەە ێتە ی ڵەیل  ٧

جە        ت ەوەت  تەیلرلى  جڕگەش  ى  گێچەڵپێین  ە  یەى هەڵای نشن  ى  ئەی  ج یتنە  ا رو   لستۆیش  ین  ی 
شنەیل  لرشەیت  ت   ەۆەیلشە  ئە تەی  ی  م  ەو  جە  جەگشتى ئ س  سێی یەو  تەیلرلشە  ژیێنلەی  تى   یل تى 

ئ ستێیی ت  تو هەەە ی گێڕە ەیلو   شتەو  (  ٣ش رگەرەیەشى ی م   یل تل، ەەسەر ئ ستى جڕگەش  یش جڕگەى ژی ر  
 ل. وەر جە ەێت   رەیە  ئە   م  رەی  ت یلک ا ر یی گێچەڵی سێی ی شە جەرەی سێی ی جە پلەو ەەشەم

 
 یلم ەش   ج  جڕگەش  ی تەیلرو   ی ( ت ەوەتە جەئ ینەزل ئ ی رە ٦ شتەو ژی رل   

  یل تو   جڕگەش   ژ
 ژیێنلەی 

 ئ ست ا ە ی پێ لرو 

 ت  ت  ٠،٨٥ ٣،٤٩ ئ ڵ  ل ج   جەس ەتە پ ر ەش   ه ش رل ج  گێچەڵپێین  ی سێی ی ٣١
ه ش رل ج  گێچەڵپێین  ی سێی ی  ەش  یئ ڵ  لج   جە ی  ل شح ەی ٣٠  ت  ت  ٠،٨٤ ٣،٢٨ 
 ی یۆ یل ت  ٠،٧٥ ٣،٢٣  نەپ جەش رهێۆ  ی پ ست ی پلەیپ ەەو گێچەڵی ر ه ش رل ٢٧
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 ی یۆ یل ت  ٠،٩٧ ٣،١٩ جێتل گو  ی   رج  ی ه ش رل ج  گێچەڵپێین  ی سێی ی ٢٨
 ی یۆ یل ت  ٠،٩ ٣،١١   رج  ی ە یە ی سەرزل شت ی ت یە و ر  لشن ت هەییشە  ٢٢
 ی یۆ یل ت  ٠،٨٨ ٣،٠٧ یو سێی ی ه ش رل ج  گێچەڵین  ئ رلز ١٧

 ی یۆ یل ت  ٠،٨٩ ٣،٠٥ ه  تە ی ه یڕ  ه ش رل ج  گێچەڵپێین  ی سێی ی ٢٩
جەه و ئەیلو   ت ە ن ت ڕلفت رو گێچەڵی رەەشە ج ەەمێۆن ت ی  ٢١

 ر ئەی ڕلفت رل ە   ر ت ەەسس ە 
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٢ ٣،٠٤

 ی یۆ یل ت  ٠،٨٨ ٣،٠٢ یێ ەزو   ەشن  ی ڕلگەزو جەرەیوەر ه ش رل  ١٩
یێ ەزو ال جەرگ ی   ڕەزە ت ەیلو جەرەیوەر جەیێ لەەشی  ١٨

 سەر ج ڕەشێش ه ش رل
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٩ ٢،٩٨

 ی یۆ یل ت  ٠،٧٥ ٢،٩٢ جێی رو ه ش رل ج  گێچەڵپێین  ی سێی ی ٢٦
 ی یۆ یل ت  ١،٠٤ ٢،٨٦ پەریلر لو    ریست ه ش رل  ٢٤
 ی یۆ یل ت  ١،٠٩ ٢،٨٥ یێ ەزو ا ڵەو ڕلگەزو جەرەیوەر ه ش رل  ٢٠
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٨ ٢،٨٢   و شەسێیی گێچەڵی رل  ١٦

 ی یۆ یل ت  ٠،٩٨ ٢،٧٩   یی ئ ستی ڕۆیۆوینو ی ه یی رو گێچەڵی ر ه ش رل ٢٥
 س  ل ١،٠٩ ٢،٦ پ جە تج  ی ئ ەۆی گە     ه ش رلایەزو  ٢٣

   یەى هەڵای نشن  ى جڕگەش  ى تەیلرلى ت ەوەت جە  لستۆیش  ین  ی ه ش رلش  ی گێچەڵی سێی ی     
 ،لیلشە جەم ا رل  لستۆیش  ی   شن یئە تەی  ی  م  ەو ت   ەۆە  ە  جڕگەش   جە گشتی ەە ئ ستێیی ی یۆ یل ت

(   ت ئ ستێیی ت  تو هەەە ی ئ ی ژل جەیل  لش ت ئ ڵ  ل ج   جە س ەتە پ ر ەش    ٣١ەە پلەو ەەشەم جڕگەو  
   . ه ش رل ج  گێچەڵی سێی ی

 ەش   ج  جڕگەش  ی تەیلرو سێاەم ی ( ت ەوەتە جەئ ینەزل ئ ی رە ٧ شتەو ژی رل   
  یل تو   جڕگەش   ژ

 ژیێنلەی 
 ئ ست ا ە ی پێ لرو 

 ت  ت  ٠،٧ ٣،٥٧  لشەمهەست جە  ڵەڕەیشێی جەر لیەم  ٣٤
 ت  ت  ٠،٩٦ ٣،٥٥ یتم  ەم جە   م ی جەشەس  ی تن  ەی یل ٣٩
 ت  ت  ٠،٧٨ ٣،٣٦ هەست جە تنر  لشەم  ٣٣
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٥ ٣،٢٢ ش رەگەرو  ەر ۆی شن ۆتە سەر   ەر  م ٣٦
لەی جەر لیەم  لشەمڕهەست جە ت  ٣٨  ی یۆ یل ت  ٠،٩٢ ٣،٢٢ 

 ی یۆ یل ت  ٠،٩٢ ٣،٢٠ هەست جە  ەی شی  لشەم  ٤٢
ت یی تێیچ  ی  ەی ج م  لرئە   یی ئەی ج ری ۆ ی  ٣٥

 گێچەڵەو جەرەیوەرم شنەیل 
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٦ ٣،١٧

 ی یۆ یل ت  ٠،٩٢ ٣،١٤ جەر لیەم ە یەو   م  لشەم ٣٧

 ی یۆ یل ت  ١،٢٣ ٣،١١  م جە شەسێیی ڕلیوی  ج ٤٣
 ی یۆ یل ت  ١،١٩ ٣،١  ل  ەچ    ەه تۆەیلم ج  ش ر زۆر ج ٥٠
 ی یۆ یل ت  ٠،٩٤ ٣،٠٨ هەست جە جێ ەرو ئەشەم ەەجەرەیوەر ئەم ا رل ڕلفت رە ە ە  ٣٢
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یو تێیەڵایەم  ەی یل گ یەگینج م ی ئ رلز ٤١  ی یۆ یل ت  ١،١ ٣،٠١ 
 ی یۆ یل ت  ١،٢٧ ٢،٩٥  لێتێیچژە  م ە ٤٥
یو ش رشن  م  ەی یلئ رلز ٤٧  ی یۆ یل ت  ١،٢٥ ٢،٩٥ 
ئە   یتە ی ڕۆڵەش  مم  ەی یل ئ رلزیەی  ٤٦  ی یۆ یل ت  ١،٢٣ ٢،٩٤ 
 ی یۆ یل ت  ١،٢١ ٢،٨٦ ئە ەم ەەش رلشەم  ەجەزە ل  ٤٩
 ی یۆ یل ت  ١،٣٩ ٢،٧٢ ئ رلزیو جەاێگەە  ت ی چ اشیەش  ی ژە  ی ڕۆژە ەیم  ەی یل ٤٨
 ی یۆ یل ت  ١،١٤ ٢،٦٣ ئ رەیی ی ئ س ەشی  لری یم ەە لستتەیل  ٤٠
یەریەزەرو  لشەمهەست جە  ٤٤  ی یۆ یل ت  ١،٣٥ ٢،٣٧ 

سێی ی       گێچەڵی  ی  ۆەیەرلش  ی  جە  لستۆیش  ین  ی  ت ەوەت  تەیلرلى  جڕگەش  ى  هەڵای نشن  ى     یەى 
ەە پلەو   ،لیلشە جەم ا رل  لستۆیش  ی   شن یئە تەی  ی  م  ەو ت   ەۆە  جەگشتی ئ ستی جڕگەش   ی یۆ یل تل

ی تی ەتە ەێت   رەی ئ ی ژلو ج  شن یل هەست جە  ڵەڕەیشێی ت  ت   ئ ستێیی ت  تو هەەە(   ت ٣٤ەەشەم جڕگەو  
  .  لش ت  لرئە   یی ئەی شن لیلەەو جەرەیوەرو شنەیل

 ەش   ج  جڕگەش  ی تەیلرو چ ەرلم ی ( ت ەوەتە جەئ ینەزل ئ ی رە ٨ شتەو ژی رل   
  یل تو   جڕگەش   ژ

 ژیێنلەی 
 ڕلەۆ ی جڕگەشە ا ە ی پێ لرو 

ج ئەیلو ڕ گ  چ رلەەشم ج   او ه یڕ یەم ج سم شن  ٥٧
 جتۆز تەیل 

 ی یۆ یل ت  ١،٩ ٣،١٥

 ی یۆ یل ت  ١،٧٥ ٣،٠٢ سی ڵام ەەسەر ت ی رشن  ٥٥
 ی یۆ یل ت  ١،١٩ ٢،٩٦ جێئ گ ەم  یش  تە ەەجەرەیوەر ئەم ڕلفت رل  ٥٣
 ی یۆ یل ت  ١،١٨ ٢،٩٦   ی   م  یش  تە جەیێ ەز یی ت  ت ی ڕلق   ڕەزەو  ٥٤
 ی یۆ یل ت  ١،٠٨ ٢،٨٣  ەیەو گ ەستۆەیلم شن  ەە ی  ۆی ش رلشەم ٦٠
 ی یۆ یل ت  ١،١٨ ٢،٨١  ەیەو ه یش رەم ەەشەس ش رم شن   ٥٨
 ی یۆ یل ت  ١،١٥ ٢،٨ یی تم ەێین   ٥٦
 ی یۆ یل ت  ١،٢ ٢،٧٩ یەزم ەەش رلشە هێۆ  ٥٩
جەرەیوەرم  لشن ت جێتل گ  لجم ەەجەرەیوەر ئەی گێچەڵا ەو  ٥١  ی یۆ یل ت  ١،٢٢ ٢،٥٦ 
 س  ل ١،٢٢ ٢،٥  ی ە تم جەسەرەتە ج و ەێم  یرجیەی تەیل  ٥٢

 یەى هەڵای نشن  ى جڕگەش  ى تەیلرلى ت ەوەت جە  لستۆیش  ین  ی ییی  ی یی ڕیجەڕیج  ەیلو گێچەڵی        
  ،یلەیلشە جەم ا رل  لستۆیش  ی   شن سێی ی جە گشتی ئ ستی جڕگەش   ی یۆ یل تل ئە تەی  ی  م  ەو ت   ەۆ

یل ی   لش ت شە ه   و ج  ه یڕ ی  ی جن   (   ت ەەم جڕگەەە ە ەێت   رەی ئ ی ژل جەیل٥٧ەە پلەو ەەشەم جڕگەو  
   . ج  ئەی ج ری ۆ ەو ڕیجەڕیو ج تەیل ەیەو ە ریەتی ەەیە  شن یل یلک یلڵایتە ەیلەەک 
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 یى ای یەزى ئ ی رى جەگ  نلى گ ڕەیو تەیە  ڕ (  تۆە ٩ شتەو ژی رل   
 ئ ی ژل جەه و  ف( ا ە ی پێ لرو   ێ ل تو ژیێنلەی  تەیە  تەیلرلش  

   ٠،٣٩ ٢،٧٧ ٢٠  ەر  
 ٠،٥٦ ٣،٢٠ ٣٠-٢١   

 ٠،٠٠٦ ٣،٣١٠ ٠،٥٥ ٢،٩٤ ٤٠-٣١ ا رلش  ی  
   ٠،٤٩ ٣،٠٨ ٥٠-٤١ گێچەڵپێین  ی سێی ی

 ٠،٤٥ ٣،٣٦ ٦٠-٥١   
   ٠،٨٢ ٣،١٥ یر جەرلی ژ-٦٠ 

   ٠،٧٦ ٢،٨٥ ٢٠  ەر  
   ٠،٦١ ٢،٩٦ ٣٠-٢١ ه ش رلش  ی

 ٠،٠٤٢ ٢،٣٤٠ ٠،٧٢ ٢،٧٥ ٤٠-٣١ گێچەڵپێین  ی سێی ی
 ٠،٦١ ٣،١٤ ٥٠-٤١   
 ٠،٥٨ ٣،٠٦ ٦٠-٥١   
   ٠،٨٦ ٣،١٥ یر جەرلی ژ-٦٠ 

   ٠،٥٣ ٢،٣٨ ٢٠  ەر  
 ٠،٥٦ ٢،٩٧ ٣٠-٢١   
 ٠،٠٠٠ ١٣،٠٠٦ ٠،٥٦ ٢،٩٤ ٤٠-٣١ 

   ٠،٤٨ ٣،٢٩ ٥٠-٤١ ی  ۆەیەرلش  ی
   ٠،٤٩ ٣،٢٢ ٦٠-٥١ گێچەڵپێین  ی سێی ی

   ٠،٦٨ ٣،٢٨ یر جەرلی ژ-٦٠ 

   ٠،٥٨ ٢،٢١ ٢٠  ەر  
   ٠،٧٥ ٢،٦٢ ٣٠-٢١ ییی  ی یی

 ٠،٠٠٠ ١٠،٥٨٣ ٠،٧٥ ٢،٥٦ ٤٠-٣١ گێچەڵپێین  ی سێی ی
 ٠،٥٩ ٣،١٥ ٥٠-٤١   
 ٠،٧٧ ٣،٠٢ ٦٠-٥١   
   ١،٠٥ ٢،٨٨ یر جەرلی ژ-٦٠ 

 

   یەکەم: جیاوازى ئامارى وەڵامی لێتوێژراوان بەگوێرەى گۆڕاوى ئاستی تەمەن:        
و ت ەوەت جەیلڵایی ەێت   رەیە  ج  تەیلرلش  ی گێچەڵپێین  ی سێی ی جە ژ    ی شچ    (٩ەە شتەو ژی رل    

 لر لشەی ت ەە ش و گشتی تەیلرلش   ای یەزو هەەە ەە  ێ ە  یلڵایی     ف( گەى  ڕەە  ەیو تەیە  یڕجە پێی گ 
تەیە    ئ ستی  جەگ  نلو  جەم  ە ر لەە  ەێت   رەیە   جەه و  ف(  جەیسەج رلت  ەەشەم  ەەتەیلرو  و پێیەو 

( شەیتنل  ٠،٠٤٢   ەەتەیلرو  یلم جەه و  ف( جە لستا ت  (٠،٠٥ ( شەیتنل ەەجەه و  شتەەی  ٠،٠٠٦   جە لستا ت 
( شەیتنل  ٠،٠٠٠  م ی چ ەرلم جەه و  ف( جە لستا ت جەهەی   یێ ل ەەتەیلرو سێاە ،( ٠،٠٥ و  شتەەی  ەەجەه
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ای یەزەیەز  ،( ٠،٠٥ەەجەه و  شتەەی   جە  ئەی  تەیلرلش    گشتی  ش و  ەە LSDت  یین  ەیلى    پێی  ەە   )
ەە   تەیە ی    شە  ئەیە ە ە  یەتە    ٣١جەرژلیل تى  سەرلیلەە،  جەرلیل  زۆرتن س ڵ  تەیە ە ە   ەەم  ژ   ەو  ئەی 

ڕیجەڕیو ا رلش  ی گێچەڵی سێی ی ج  ەتەیل ەەش ر ە ڕل گە ه ش رلشەو ج  ئەیل جگەڕ تەیل شە ینۆڤ ەەم  
شت  ی سەرجە  ەی  لڕیەت یەتە ج یتن ت ە  و ای شن  ەیلو ڕلفت رو  ەتەیە ەیل زە تن جەرلی ش یڵو   ی تێگە

ەەم تەیە ەیل زە تن ینۆڤ جەرلی ئەیل  لڕیەت شە    و   و  ە ڕلفت رو  ەیی ی هەەە اگە ەەیلو   ریستی ە
  یل  جڕە ر جێت ەەسەر ئەی ج جەت  ەو پەە ل تەتەرل جە ژە  ی ج ەە هەر   چ رشن  ێک جەیەجەستی ئە   یتە ی  

 ڕلفت ر ک ەەگەڵ ئ رلزیلش  ی ەەک  ەگن ت  لچێتە   ڵوی گێچەڵپێین  . 
 

 یى ای یەزى ئ ی رى جەگ  نلى گ ڕەیو ج رو  ێ ە ی ڕ (  تۆە ١٠ژی رل      شتەو 
 ئ ی ژل جەه و  ف( ا ە ی پێ لرو   ێ ل تو ژیێنلەی  تەیە  تەیلرلش  

   ٠،٧٢ ٢،٨٧ سەڵت 
 ٠،٢٥٦ ١،٣٥٩ ٠،٦٥ ٣،٠٢  ێ ە تەر  ا رلش  ی 

   ٠،٦٣ ٣،٠٩ ای ج لیل  گێچەڵپێین  ی سێی ی
   ٠،٦٦ ٣،٣٥ یت شمن  

  

   ٠،٤٩ ٢،٩٤ سەڵت 
 ٠،١٥١ ١،٧٨٣ ٠،٥٣ ٣،٠٧  ێ ە تەر  ه ش رلش  ی

   ٠،٥١ ٢،٩٣ ای ج لیل  گێچەڵپێین  ی سێی ی
   ٠،٨٣ ٣،٣٩ یت شمن  

   ٠،٥٩ ٢،٨٨ سەڵت 
 ٠،٠٠٠ ٦،٤٢٢ ٠،٦٥ ٣،١٧  ێ ە تەر  ی  ۆەیەرلش  ی

   ٠،٦١ ٣،٠٩ ای ج لیل  گێچەڵپێین  ی سێی ی
   ٠،٥٤ ٣،٦٣ یت شمن  

   ٠،٧٤ ٢،٦٦ سەڵت 
 ٠،٠٥٠ ٢،٦٣٦ ٠،٧٨ ٢،٩٠  ێ ە تەر  ییی  ی یی

   ٠،٦٢ ٢،٨٧ ای ج لیل  گێچەڵپێین  ی سێی ی
   ٠،٩٥ ٣،٤٠ یت شمن  

  
 بەگوێرەى گۆڕاوى بارى خێزانى:   وەڵامی لێتوێژراوان   : جیاوازى ئامارى وەم د    
و ئ ی رو یلڵایی ەێت   رەیە  سەج رلت جە  ە ر لو ت ەوەت جە  لر  تۆی ای یەزو  (١٠ەە  شتەو ژی رل   

ەە تەیلرو ەەشەم    لر لشەی ت  ف( گەى ت  یین  ەیلى ڕەەگ  نلو گ ڕەیو ج رو  ێ ە ی گێچەڵی سێی ی جە
ەەجەه و  شتەەی   زە تنل(  ٠،٢٥٦    ەێت   رەیە  جەیپێیەو جەه و  ف(و جە لستا ت  ەە  ێ ە  یلڵاییە  یای یەزو  ی
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شەیەتە (  ٠،٠٥ەەجەه و  شتەەی    زە رل(  ٠،١٥١ا ت   ەەتەیلرو  یلم جەه و  ف( جە لستجەهەی   یێ ل    ،(٠،٠٥ 
( شەیتنل ەەجەه و  شتەەی  ٠،٠٠٠   ەیلرو سێاەم جەه و  ف( جە لستا تەەت  جەڵام  ، یەیەەم تەیلرلز ای یەزو  

جەه ەەتەیلرو    (،٠،٠٥  جەهەی   یێ ل  جە لستا ت چ ەرلییش  جەه و  ف(  ٠،٠٥٠   و  ف(و  ( ه یت ەە ەەگەڵ 
ای یەزەیەز جە   تەیلرلەە ای یەزو هەەە ەە  ێ ە  یلڵایی ەێت   رەیە  ی ئەم  ە ەەم  ی( شەیەت٠،٠٥ شتەەی  

شە   ،شە سەڵت ە    ێ ە تەر  ئەیەز ئەیل  لگەەە ێت  ( ەە جەرژلیل تى ئەیە ە LSDگ  نلى ت  یین  ەیلى  
 . یجەڕیجە ەیلو گێچەڵپێین  ی سێی ی ل ەە ڕ گن ەجج رو  ێ ە ی ڕ

 یى ای یەزى ئ ی رى جەگ  نلى گ ڕەیو پیشە ڕ   تۆە   ( ١١ شتەو ژی رل                      
 ئ ی ژل جەه و  ف( ا ە ی پێ لرو   ێ ل تو ژیێنلەی  تەیە  تەیلرلش  

 ەیەزرەیلو  ا رلش  ی  
 حی یی

٠،٦٤ ٣،٠١   

 ٠،٥٢١ ٠،٦٥٣ ٠،٧٠ ٢،٩٩ شەرتی ئەهلی گێچەڵپێین  ی سێی ی
   ٠،٧١ ٢،٨٩ ش رو ئ زە   

 ەیەزرەیلو  
 حی یی

٠،٥١ ٣،٠٥   

 ٠،٠٢٦ ٣،٦٩٤ ٠،٥٣ ٣،٠٩ شەرتی ئەهلی ه ش رلش  ی
   ٠،٥١ ٢،٨٨ ش رو ئ زە   گێچەڵپێین  ی سێی ی

 ەیەزرەیلو  
 حی یی

٠،٥٠ ٣،٢٥   

 ٠،٠٠٠ ١٤،٧٨٠ ٠،٥٩ ٣،٠٦ شەرتی ئەهلی ی  ۆەیەرلش  ی
   ٠،٥٩ ٢،٧٩ ش رو ئ زە   گێچەڵپێین  ی سێی ی

 ەیەزرەیلو  ییی  ی یی
 حی یی

٠،٧٥ ٢،٩١   

 ٠،٠١٨ ٤،٠٨٢ ٠،٧٨ ٢،٨٨ شەرتی ئەهلی گێچەڵپێین  ی سێی ی
   ٠،٧٤ ٢،٦٠ ش رو ئ زە   

 
 :سیهەم: جیاوازى ئامارى وەڵامی لێتوێژراوان بەگوێرەى گۆڕاوى پیشە 

جە١١ەە  شتەو ژی رل    ت ەوەت  جە  ە ر لو  (و  ەێت   رەیە  سەج رلت  ئ ی رو یلڵایی   لر  تۆی ای یەزو 
 لر لشەی ت ەە تەیلرو ەەشەم ای یەزو  ف(   گەى ت  یین  ەیلى  ڕگ  نلو گ ڕەیو پیشە ەە  ەڵی سێی ی جەگێچ

  ،(٠،٠٥( زە تنل ەەجەه و  شتەەی  ٠،٥٢١   ەێت   رەیە  جەیپێیەو جەه و  ف(و جە لستا ت   یە ەە  ێ ە  یلڵاییی 
( شەیەتە ەەم تەیلرلەە ە  ٠،٠٥( شەیتنل ەەجەه و  شتەەی  ٠،٠٢٦   یلم جەه و  ف( جە لستا ت ەەتەیلرو  جەڵام  

( ەە جەرژلیل تى  LSDگ  نلى ت  یین  ەیلى  ئەم ای یەزەیەز جەای یەزو هەەە ەە  ێ ە  یلڵایی ەێت   رەیە  
ش رو   شە  ەەت  ،ئ زە   لشە ئەیە ە   جە لستا تجەڵام  جەه و  ف(  سێاەم  ەەجەه و  ٠،٠٠٠    ەیلرو  شەیتنل   )

mailto:10.26750/Vol(9).No(1).Paper%2018


  Journal of University of Raparin             گۆڤاری زانكۆی راپەڕین          E-ISSN: 2522 – 7130    P-ISSN: 2410 – 1036 

 

[492] 
Original Article / Doi: 10.26750/Vol(9).No(5).Paper22 

گ  نلى  ی ەێت   رەیە  ئەم ای یەزەیەز جەیەتە ەەم تەیلرلەەیتە ای یەزو هەەە ەە  ێ ە  یلڵای(٠،٠٥ شتەەی  
ت شەرتی ت ەوەت ی جگنل  ەش   ی تە   ە یئەی ژ   ەەە شەەە  ەیەزرەیل حی یی  ( ەە  ێ ە  هەی LSDت  یین  ەیلى  

ئ زە ەش  لشە  جە لستا ت ەەتەیلرو    ، ش رو  جەه و  ف(و  جەهەی   یێ ل  ەە(  ٠،٠١٨   چ ەرلییش   شەیتنل 
تەیلرلەە٠،٠٥جەه و  ف(  شتەەی   ەەم  شەیەتە  یلڵایی     ە(  ەە  ێ ە   هەەە  ئەم  ای یەزو  ی  ەێت   رەیە  

جە ت  یین  ەیلى  ای یەزەیەز  جەرژلیل LSDگ  نلى  ەە  ئەیە ە   (  ئ زە   لشە   تى  ئەیل  ش رو  ئەیەز 
گێچەڵی سێی ی  ە ر لەەشە ەە تەیەیو ش رلش   ج  ی هەەە ا   ەیەزرەیلو حی یی جێت ە   شەرتی  لگەەە ێت  

 . ەە ش رو ئ زە  زە تنلجەڵام  ،ت ەوەت
  لرئە   یی ت   ەۆەیلشە   : ج سی سێاەم   –   ٤

 :ت   ەۆەیلشە ت   لر گەەشتە ئەم  لرئە   ی  ەو   ەرلیل یەو ت یت  ین  ی ئە   یی 
( س ڵیتەەە زە تن ڕیجەڕیو گێچەڵی سێی ی  لجۆەیل جەجەرەیر  ٥٠-٣١جەگشتی ئەی ژ   ەو تەیە ی   ەە ێ ە     .١

ڕیجەڕیج  ەیلە   جە گێچەڵی  یە ەە ێ ە ی   ەە  ی ێ ە تەر ی سەڵت هیچ ای یەزەەشی ئەیت     ،جەتەیە ەش  ی  ەیە
ه یپیشە    ،ەش   ش ر لشە  گێچەڵی سێی ی   پێتلشن ت ەەش ر ەیزۆرتن ئەی ژ   ەو ەە ەیەزرەیل حی یی  ،سێی ی

جڵایتنە    یل ت ک گێچەڵی    ،جەجەرەیر  جە شەس  ی  ەیە زە تن گێچەڵی سێی ی جە ه یپیشە ژ ەش  ی  لش ت
 . سێی ی تی   لر لشەی ت اێگەو ش رل

یتنە  ا رلش  ی گێچەڵی سێی ی جە ژ    ەەش ر ە جەپێی  لرئە   یی ت   ەۆەیلشە ی یلڵایی ەێت   رەیە   جڵا.٢
ەەڕ گەو زەرلشی ی جەت ەوەت گێڕە ەیلو   شتە ی چینۆشی سێی یە ڕل گە ه ش رلشەو ئەیل جێت گێڕە ەیلو 

ەرەیوەر ت ج ە ێت ڕلزەیە تل ی جوێتە    شتەو ەەم ا رل گەە  ت ی پەە یێیە ی هەیڵێیە ج  زە یۆی یلڵایتە ەیلو ج
ڕ گە  ییەر ج  هە گ ی   ی زە تن ی چ  ە پێشەیل ئەیەز شێشەو گێچەڵی سێی یە چ  یە گێچەڵی ر جە ئ س  ی  

و ج    لت ە ێت   و ەێتلرج ز جی ت ەەجەر ئەیلو   رج  ی   ت ە ێت جی ەەمێۆێت شە گێچەڵی ر جەیەجەست پە  
 .ی یەجەستێیی  ەیەو هەەە ەەسەری ئەی یت  ە  یلگێڕە ەیلو   شتەو سێی ی جن 

سەج رلت جە ه ش رلش  ی گێچەڵی سێی ی جەپێی  لرئە   یی ت   ەۆەیلشە  لرشەیت ل ئ ڵ  لج   جە س ەتە    .٣
ی   تەشۆەە ای   پێشیەیتۆی  سەر لیی  شە  ئێ ت   سەر لیەو  ەەم  ت ەوەت  جە  ت  تەەە  ئ ستێیی  ەە  پ ر ەش   

گەی ی  ڕەگەە  ت ە  گە  ی  ه ش رلش  ی  شە  ەەیل ەەە  شێشەشە  ی  ئ س  ە  زۆر  پ ر ەش    فیلمە  ی  س ەت  جە  ت  
ش یەڵگ شەی   زۆرتنە  ش تە جەت ڵەش  ی   ەەگەڵ جەش رهێۆ  ی تەشۆەە ای و     جەسەر  لجە  ڕل گە جەیێیی  

فیلم  ە جێت ی ەەجەرەیوەر ە ژە   ەە ش یەڵگەەەشی شلت رو ی  ەرەت س ا رو شە  ش تەش  ی   ەەگەڵ ئەم ا رل 
ت ک  یپەە ل تە یریژ ۆنەیلش  ی    ی  غەرە ل  چەپ  ت ی  ج   ه ش ر  سۆ ر ەرل  لجێتە  ی   ی  ەش  ی  ێ ە   ێن 

   جە جەرەیوەر  لج ت ەەڕ گەو  سەرئە   م ت شە ڕ گە ج  جەت ڵین  ەیلو حەزل سێی یەش  ی پە   ج  گێچەڵپێین
 .هەر ڕ گەەەشی  ەیە ە ەیلو   شتەو سێی ی یلک ەە پێشتن ئ ی ژلو پێینە ە   جەڕگێ
ەەگن گتنە  ی  ۆەیەرلش  ی گێچەڵی سێی ی جە ژ    ی شچ  ی فەری  وەر ەە  ەیەزرەیل حی یی ی ئەهلیەش     .٤

و   جە تنر ی  ڵەڕەیش  ی ەە لستتە ی یتم  ە جە     ی ئەیە ی  ەیە جێگ ی   یە ەە ت یی ی ش رو ئ زە  جنەت
ۆگەەەک ش رجی ت شە اەستە ی شەرەیەتی پ ر  رەی  ەجێت ی  ە ج  شەسێک ەە ژەیئەیە  لرئە   یێیی سنییتی

 ر  جەر لیەم ەەژ ن فش ر ی هەڕلیە ە جێت تە ا  ەەجەر ژ و  ی ی ەەجەر ئەیلو ەەگەڵ پی ی ک ش ر لش ت شە شلت
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  ی فێیی ڕلیەو  ل ەت  ج  شن  ی هەر شن لیلەەک جیی ت ئەگەر چی جێ ەرشن  ی جەرەیوەرەش  ی ش یەڵگ  هەی
جەڵی  ەە ڕ گەو ت یە و ر شن  ی ژ  جەیلو ه ش ر یە ج  ه  تە ی پی ی ت     ،ئەیە جە ڕەستەی    ەش تجێت ڕل گە 

گێچەڵی پێوی ت یە  ج  ئەم ج چ  ە ەە  ێ  زلە  ی ج چ  ی ژ   یش ڕل گیتەیلتەیل ی هەر ئەیلیە جەیێک ەە  
ەو یێ ەزو   ڕەزە ت ەیل ی  ژ      ە   پێی   یەەە شە    و ژ  ه ش رل ج  ڕی ە ی ئەم  ە ر لەە ەە ڕ گ

 .  ەشن   ی پێیە یۆەش  ی  
ەەشێیی  ەیە ەە لرئە   یەش  ی ئەم ت   ەۆەیلەە شە ت   لر پێی گەەشت ەەج رلو ییی  ی یی ڕیجەڕیج  ەیل    .٥

ین  ی  ستی  ەیەشن  ی ە ریەتی ی پ ڵپشتیە ەە ه    جن   ج  ه یڕ  جەیەجەیژ    ج  گێچەڵی سێی ی ەەش ر ە جنەتی
 .ڕیلیلەەم 

 : ڕەسپ ر ل یپێشۆی ر 
 :ڕەسپ ر ل : ەەشەم

ت   لر ڕەسپ ر لو ئەم   ی یش  ی ت   ەۆەیە ە  لش ت ج  هەر ت   لر ک جیەی ت ەێی ڵیۆەیل ەەسەر ئەم ج جەتە  
 : جی ت

 .(گشتی یلک یە  م ی ی  ۆی گشتی ی ی ڵ ی ج زەڕ ،گێچەڵی سێی ی ەە ج ەرلش  ی  ت ەوەت یلک  ێ ە  .١
 ( هەرزلش ر، تە   ەت پین ی جەس ڵاچ ە  ،گێچەڵی سێی ی جە تەیە ە ای یەزلش  ی یلک  یۆتەڵ .٢

 :پێشۆی ر :  یلم
 (ش یەڵگە ،ئ ستە  ت شە شەر پێشۆی رلش   جەگشتی ەەسەر  ی

ەەسەر ئ ستی ت شەشەر: پێ ە تە ژ    جێتل گ  ەج  ەە ئ ست ئەم ڕلفت رل  ێ لیل ە ی   ەو ەیویە  ی    : ەمەەش
ج ر   ەەگەڵ  زە  ج چینۆشی   ە  ی  سەرلشی  ه ش رو  چ  یە  ئەم  جیە   ئ ست  ەە  جێتل گو  ی   رج  یە   ی 

 .شن لیلەە
 : ە ر لەە جوۆەیل جەم یێ لەە: ئەیە ئەرشی  ەیەزرەیلش  ە ڕیجەڕیو ئەم ەەسەر ئ ستی ش یەڵگە  :  یلم

ج جەتە ی پشتگینو تەیەیو شچەش  ی     یک ی  -١ ئەم  زە ی رە   هەجێت ەەسەر  پێ ە تە ەەسەر  ێ ە ەش   
  ه یسەرلش  ی   جیە  ەەم ڕیلیل

ی  -٢ ی پ  ۆرک  شن  ەیلو  ەەڕ گەو  جیە   زە تن  ش رو  یە ل ی  ش یەڵگەو  ڕ یخنەیلش  ی  ەەسەر  پێ ە تە 
ج  جە  ە تنو گە     جەگشتی جە  ێن ی یێ ل ت  ئ یۆ فنە س جەیەجەستی ه یی رشن  ەیلو زسیمیۆ ر یش ڕ یك   

اەەک زە تن ڕ گنو  هەیڵی جەر لیەم ی جە ش یەڵی هەی ه ش ر ی ی  ۆەیەر یییی  ی یی ڕیجەڕیج  ەیلو ت جە 
 .ەێوین ت

 تن گە گەیەو ئەم ج جەتە جین ت  پێ ە تە ەەسەر ڕەگەە  ت  ەەڕ گەو جەر  یە ی ش رتە فیلم ی چ یپێیەیت  زە-٣
 ئ س  تن ی ج  زۆرتنە  ت ک ەەهەی  جەیەجەستی ه یی ر شن  ەیلو ت شەش   جەیپێیەو ڕەگەە  ت  جە  ێنەتن ی  

 .یرل ا  یەک ت هەر ەەی ر یی گەیرل ت  لگ تە  س چ ی   ژجۆێیی ش یەڵگە  لگ 
پ پ رل-٤ ی  پەریلر لەی  ڕ ۆم ەی رو  ەە ێ     ۆت گ ش    ەە یش یەڵاەەتی  پێ ە تە  جیە   جەیتەرو  ەش   

جڵایشن  ەیلو ه یی رو سەج رلت جە گێچەڵی سێی ی ی ی  ۆەیەرل یەتنسیتەرلش  ی ەەسەر ت ک ی ێ ە  ی 
ش یەڵگە ئەیەز جە ئە   یتە ی سیمیۆ ر ج     ۆتش رە  ی ج یە ی   ی تە   ەت ست فی    ۆت گە ەەست فی ئیتەرو  
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 ە یشتۆی ڕەی  ش رو ەەگەڵ ئەی    ۆتش رە ەو شە ڕیجەڕیو گێچەڵی سێی ی  ی ی ی ست  یفەری  وەرە  هەریله   
 . لج  ی پشتگینو تەیەیە   جیە 

 لرشن  ی ە س  یتەینەع ت ج  ڕیجەڕیج  ەیلو ت  تو ئەم  ە ر لەە ەەسەر ئ ستی گشتی ی ت ەوەت ەە ە س و  -٥
ئەەیتنۆ یەش   جە تو ت ەوەت جە گێچەڵی  ش ر ی ە س و ت ەوەت جە شن ی رە  ی ە س و  نەپ جەش رهێۆ  ی ئ یێنل  

سێی ی هەجێت ی س ەو ت  ت ج  ئەی شەس  ە  ەجۆن ت جیەرو ئەم شن لیلەە  ی جە یە ەچ  ی اتو جین ت ج   
 .اێوەاێین  ی ئەیە س ە  ەو  ە ل ن ت ەەیو رلیل

گێچەڵی سێی ی  -٦ ج جەتی  ەەسەر  زە تن  ت   ەۆەیلو  زە ی ش    ەەسەر  جەیێ لەەشی  پێ ە تە  ت   ئە   یوتل  
جیە  ج  جڵایشن  ەیلو ه یی رو  ی سە تەرو اێۆتلرو زە ی ش   ش ر  زە  تی ی ئەش  ەمی  ەنەسەو جین ت

 .ەەسەر ئەم ج جەتە ەە  ێ     ۆتش رە ی زە ی 
ل  پێ ە تە ی ی ست ە  ی ئ ەۆی ەە یت رو هەەۆی ش ت ج  ئەم ج جەتە تەر    جیە  ی گە     ئ گ  ەر جیە ەی  -٧

  یل سێی یەش  ی   ی جەی ر  و ت  ەجۆە  ێچینو حەز ی ئ رلز ەەسەر یەتنسیەش  ی ئەم  ە ر لەە ی چ  یەتی   پ 
     ە ل . چیی ی ی   جەاێیە ئ زەرو ژ    ی شڕلفت رل  ە

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:10.26750/Vol(9).No(1).Paper%2018


  Journal of University of Raparin             گۆڤاری زانكۆی راپەڕین          E-ISSN: 2522 – 7130    P-ISSN: 2410 – 1036 

 

[495] 
Original Article / Doi: 10.26750/Vol(9).No(5).Paper22 

The Causes of Sexual Harassment of Women at Work 

 A Field Study in the City Center of Sulaimani 

 

 

 

Zhya Abbas Qadir1 
1Department of Social Work, College of Humanities, University of Sulaimani, Sulaimani, 

Kurdistan Region, Iraq.  

 

 

 

Abstract 

     Sexual harassment is a form of gender-based violence and discrimination that includes any 

explicit or implicit act of a sexual nature  , that is unwelcome or undesirable, in such a way that 

the other person feels insulted, humiliated or threatened or fear. This study attempts to answer 

a basic question: Is there sexual harassment of women at work? And if so, what are the main 

causes?  The main objective of this study is to find out the amount of sexual harassment 

directed against women working in all the existing institutions, For this reason, the researcher 

used a sample of (300) units at random to carry out the operation procedures, but after returning 

the forms, only (268) units admitted that they were harassed during work  Therefore, the 

researcher applied all statistical processes to this sample, One of the most important 

conclusions that the researcher reached after analyzing the scale form: The majority of women 

who were subjected to sexual harassment were between (31-50) years old, and most of them 

were unmarried and married, they worked in government institutions, and the majority of them 

were harassed by co-workers inside the institution, Verbal harassment, such as talking about 

jokes and sexual stories, is one of the most common types of harassment that the majority of 

the sample members were subjected to, One of the most important causes of sexual harassment, 

as indicated by the majority of the sample, is addiction to pornographic films , One of the most 

important effects of sexual harassment on the victim is exposing her to fear, anxiety, and loss 

of confidence in herself and others, The sample members used their friends to help them get 

rid of the harasser as one of the methods of confrontation, and in the end, the researcher 

suggested carrying out intensive campaigns in order to educate all members of society about 

the seriousness of this phenomenon and for all existing devices and even legislators to take a 

serious action to confront it. 
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: سەرچاوەکان   
 . الجیزة ،ة للنشر و التوزیعدار العالمی ،ظاهرة العنف في المجتمع )بحوث و دراسات(  ،( ٢٠٠٩)  مدحت محمد ،آبو نصر

 سلێمانی،  .  ،لە بڵاوکراوەکانی یەکێتی ژنانی کوردستان ،کاریگەری توندوتیژی بێژەیی لەسەر ژنان ،)بێ ساڵی چاپ( بژار شهاب الدین ،ئەوانی تراحمد و 

 .القاهرة  ،لوم للنشر و التوزیعدار الع  ،طرق علاجها(  –نتائجها  –ظاهرة التحرش الجنس ي )أسبابها   ،( ٢٠١٥)  شاهیناز ،اسماعیل

 . رسالة ماجستیر غیر منشورة ،الجنس ي بالمرأة العاملة علی استقرارها الوظیفي شاثر التحر  ،)بدون سنة طبع( دحماني ،ایمان

جامعة شهید لخضر   ،رسالة ماجستیر غیر منشورة ،یةالفعالیة الذاتیة و علاقتها باسالیب مواجهة التحرش الجنس ي لدی طالبات جامع ،( ٢٠١٨)  سهیلة ،بریکي

 . يبالواد

کات :   ١٨/١٠/٢٠٢١کاتی سەردانیکردن    Hppt://shababek.com ،٣٠/٨/٢٠١٨ ،من ایام الفراعنە اشهر حوادث التحرش الجنس ي في التأریخ ،محمود ،حافظ

١٢:٥٠ AM 

 . ةالاسکندری ،سیکولوجیة العنف العائلي و المدرس ي، دار الجامعة الجدیدة  ،( ٢٠٠٧)  طه عبد العظیم ،حسین

 . عمان –الاردن  ،الوائل للنشر دار ،مناهج البحث العلمي ،( ٢٠٠٥)  احسان محمد ،حسن

 القاهرة.  ،دار القباء للطباعة و النشر ،العنف الاسري  ،( ١٩٩٩) جلال أسماعیل ،حلمی

 ن. الارد –عمان  ،دار الشروق  ،الجندر )الابعاد الاجتماعیة و الثقافیة (  ،( ٢٠٠٩)  عصمت محمد ،حوسو

 القاهرة.  ،مکتب العربی للمعارف ،سیکودینامیة التحرش الجنس ي لدی الاناث )دراسة في التحلیل النفس ي(   ،( ٢٠١٧) محمد احمد محمود ،خطاب

 الاسکندریة.  ،کتب و دراسات العربیةدار ال ،العمل الاجتماعي و مواجهة التحرش ،( ٢٠١٧)  نشوة  محمد ،رشاد

 دار الدمشق للطباعة و النشر،دمشق.  ،ترجمة : سمر سعید ،نظریات العنف في صراع الایدیولوجي ،( ١٩٨٢) ف ،دیینوف

 الجزائر.  ،امعة وهرانج،أطروحة دکتوراه غیر منشورة ،الاعتداء الجنس ي )دراسة سایکوپاثولوجیة للتوظیف النفس ي للمعتدي الجنس ي(  ،( ٢٠١١)  صعدوني،زهراء

 .،دراسة میدانیة بمحافظة سوهاج ،الابعاد الاجتماعیة للتحرش الجنس ي في الحیاة الیومیة ،مدیحة احمد و خالد کاظم ،( ٢٠٠٧)  عبادة و ابو دوح

 سلێمانی.  ،دەزگای چاپ و پەخش ی سەردەم ،توندوتیژی وەزیفی دژ بە ژنان لە فەرمانگە حکومیەکان ،( ٢٠٠٧) کنێر ،عبداللە

جامعـة امام محمد بن سعود    ،رسالة ماجستیر غیر منشورة ،احکام التحرش الجنس ي )دراسة مقارنة(  ،(   جري یه ١٤٣٣)  عبد العزیز بن سعدون  ،عبد المنعم

 سم السیاسة الشرعیة. ق ،المعهد العالي للقضاء ،الاسلامیة

 الاسکندریة.  ،دار المعرفة الجامعیة ،سوسیولوجیا الجریمة و الانحراف ،( ٢٠٠٨) هاني خمیس احمد  ،عبدة

 .الریاض ،اکادیمیة نایف العربیة للعلوم الامنیة ،جرائم العنف و اسالیب مواجهتها في الدول العربیة ،( ٢٠٠٣)  عباس أبو شامة ،عبد محمود

 الجزء الاول.  ،العدد الخامس ،المجلد حادي و ثلاثین ،الجنس ي کمنبیء للاخلاق لدی طلاب جامعة المنبأ شالتحر  ،( ٢٠١٥)  سهام ابوبکر ،عثمان

  ،کلیة  اداب، رسالة دکتوراه غیر منشورة  ،جرائم العنف الاسري ضد المرآةبعض العوامل الاجتماعیة و الاقتصادیة المٶثرة علی ،( ٢٠٠٤)  منال عبداللە،عمران

 القاهرة.  ،جامعة عین الشمس

 الاردن.  –عمان   ،دار الشروق ،علم اجتماع الجندر ،( ٢٠١٥) معن خلیل ،عمر

 . الاردن ،مکتبة الفجر ،العنف ضد الزوجة فی مجتمع الاردني ،( ٢٠٠٢)  امل سالم ،عواودە

 . مجلة دولیة للصلیب الاحمر ،العنف الجنس ي في نزاعات المسلحة انتهاک قانون الدولي الانساني و قانون حقوق الانسان ،( ٢٠١٤)  گلۆریا ،غاصونی

 ،گۆڤاری زانکۆی سلێمانی ،، گێچەڵی سێکس ی لە دید و بۆچونی خوێندکارانی زانکۆی سلێمانی( ٢٠٢٠)  بەختیار ابراهیم و عادل محمد نوری،فتاح و عبداللە

 .٦٢ژمارە  ،سلێمانی

 سلێمانی.  ،لە بڵاوکراوەکانی یەکێتی ژنانی کوردستان ،توندوتیژی بنەماڵەیی ،( ٢٠٠٩)  چنور  ،فتحی

 زائر.جامعة الج  ،کلیة العلوم الانسانیة و الاجتماعیة ،التحرش الجنس ي ضد المراة العاملة رسالة ماجستیر غیر منشورة ،( ٢٠١٢)  زغد ،فیروز 

 .الاردن -اربد،عالم الکتب الحدیث ،، العنف الاسري )سوسیولوجیا الرجل العنیف و المرأة المعنفة( ( ٢٠٠٩)  منیر ،کرادشة

 بیروت.  ،المٶسسة الجامعیة للدراسات و التوزیع ،جذور العنف الحیویة النفسیة و النفسیة الاجتماعیة ،( ١٩٩٣)  میشێل ،کوراتون 

 . ة التحرش في الاردندراسة ظاهر   ،( ٢٠١٧)  أةلجنة الوطنیة الاردنیة لشٶون المر 

مرکز  ،الامارات ،دراسة میدانیة لعینة من الشباب في جامعة الامارات العربیة المتحدة ،الاسرة و مشکلة العنف عند الشباب ،( ٢٠٠١)  طلعت ابراهیم ،لطفی

 .٤٧العدد  ،الامارات لدراسات و البحوث الاستراتیجیة

 . ٤لجزء ا ،العدد الرابع و الثلاثون  ،جریمة التحرش الجنس ي في القانون الجنائي و فقه الاسلامي ،( بدون سنة الطبع.)  محلاوي، انیس حسیب السید
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 المجلد الثالث العشر.  ،العدد الثاني ،الکویت ،جامعة الکویت ،مجلة العلوم الاجتماعیة ،سیکولوجیة العدوان ،(  ١٩٨٥)  کمال ابراهیم ،مرس ي

 . ،القاهرة ،مدخل الی سوسیولوجیا العنف، دار الکتاب الحدیث ،( ٢٠١٣)  جمال ،معتوق 

 الجزائر.  ،جامعة الجزائر ،رسالة ماجستیر غیر منشورة کلیة حقوق بن عکنون   ،جریمة التحرش الجنس ي في قانون الجزائري و قانون المقارن  ،( ٢٠١٣)  مصطفی

 اذار.  ،جنیف ،١٠٧محظر اعمال المٶتمر دورة  ،( ٢٠١٨)  مٶتمر العمل الدولي

کلیة العلوم الانسانیة   ،رسالة ماجستیر غیر منشورة ،دور المرأة  في حدوث التحرش الجنس ي ضدها في المجتمع الجزائري  ،(  ٢٠١٨) منصوری و قاض ی ،منی و رزیفە

 . الجزائر –البویرة  ،جامعة اکلي محند أولحاج ،و الاجتماعیة

 .سلێمانی ،کارۆ  چاپخانەی ،وەرگێڕان : عبدالمجید پەزکەندی ،ئافرەت بوکەڵەی دەستی پیاو نیە ،( ٢٠١٨)سلامە ،موس ی

 القاهرة.    ،تساٶلات حول التحرش و الاغتصاب الجنس ي و عطر الجاذبیة الجنسیة، عالم الکتب ،( ٢٠٠٩)  رشاد علی عبد العزیز ،موس ی

 عالم الکتب للنشر و التوزیع، القاهرة.  ،سیکولوجیة العنف ضد الاطفال ،( ٢٠٠٩)  رشاد علی عبد العزیز و زینب بنت محمد زید ،موس ی و العایش

 .القاهرة  ،مرکز القومي للترجمة ،ترجمة : هانی خمیس احمد عبدە ،علم اجتماع النوع )مقدمة في نظریة و البحث(  ،( ٢٠١٤)  وارتۆن،ایمی . اس

 الاردن.  –عمان  ،دار الشروق للنشر و التوزیع ،نظریات علم الاجرام ،( ٢٠٠٤)  عابد عواد ،وریکات
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 ئ ستی ڕەستگ ەی جڕگەش  ی ف ریی پێ لرو ت   ەۆەیلشە  لر ل  ت   ( ١پ یی و ژی رل   

ژی رلو جڕگە     یو ی رلزەە   
 پەسە تشنەیلش   

ژی رلو جڕگە  
 پەسە ت ەشنەیلش   

 جڕگە 
 پەسە ت ەشنەیلش   

 ڕ  لو سە و 

 % ٩٦،٦ ٥٤،٣٨ ٢ ٥٨ پ.و. .شەژەڵ ح ی  یحمت 
 % ٩٦،٦ ٥٣،١٩ ٢ ٥٨ پ.و. .ڕزگ ر یصطفی غف ر
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 % ١٠٠ - سفن ٦٠ پ.و. .ە  م   ص ەح شنەم 
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