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ا:ملخص

قياسها وا ء المضادستهواالتعرف على مستوى الااإلى  يهدف البحث

و قد  ومعرفة الفروق وفق متغير الجنس،، لدى طلبة الجامعة

 وطالبة في جامعة صلاح 302تكونت عينة البحث من )
ً
( طالبا

ب طبقي عشوائي في مجتمع أسلوارهم بالدين/أربيل، تم اختيا

 21105ها )أفرادكليات جامعة صلاح الدين البالغ عدد 
ً
(طالبا

وقد قام  ( للدوام الصباحي،2021-2020وطالبة للعام الدراس ي )

( فقرة، 62ء المضاد المتكون من )ستهواالباحثون ببناء مقياس الاا

 ه،ؤابعد استخراج معامل الصدق والثبات للمقياس الذي تم بنا

( 62ء المضاد المكونة من )ستهواقام الباحثون بتطبيق مقياس الاا

العينة وبعد تحليل بياناتها  أفرادبصيغتها النهائية على  فقرة

ا-سفرت نتائج البحث عمّا يلي:أقد  ،(Spss)ئيا باستخدام إحصا

عينة البحث بشكل عام يتمتعون بمستوى جيد من  أفراد نّاإ -1

اء المضاد.ستهواالاا

عينة البحث وفق متغير  أفرادئية بين إحصاجود فروق دالة وا -2

االجنس ولصالح الذكور.

قدم وا عدد من الاستنتاجاتإلى  وفى ضوء نتائج البحث تم التوصل

 من التوصيات والمقترحات استكمالا للبحث.
ً
 الباحثون عددا

ا

ا طلبة الجامعة.، ء المضادستهواالاا، قياس :الكلمات المفتاحية
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 مشكلة البحث:

 والجهات مما يؤدي ذلك الأشخاصء منتشرة بين الطلبة والتي تبدو من تبني الثقافات والسلوكيات الصادرة عن بعض ستهواظاهرة الاا نّاإ

اعدم القدرة على بناء أهداف في الحياة مما يؤدي بدورها إلى 
ً
 سمة من ي فريسة لهذه الظاهرة، بحيث أصبحوقوع الشباب الجامعإلى  أيضا

قبول وتبني المعتقدات الدينية والاجتماعية الخاطئة إلى سمات شخصية البعض بتبنيها لجميع الأفكار والسلوكيات الجديدة بل تتعدى ذلك 

ا
ً
ء السائدة بين ستهواقابلية الاا سهام في أحداث التغيرات الحضارية بما يتناسب مع متطلبات العصر، أي أنّاالاأو  ، وعدم تقبل التغييراأيضا

االخاطئة نحو المعتقدات المعرفية الصحيحة كما تؤثر ذلك  راءتجاهات والاتكوين الاإلى  لبة يؤديالط
ً
على اتجاهاتهم نحو الدين والوطن  أيضا

 المجموعة التي ينتمي إليها والتي يؤدي راءذعان والخضوع والمسايرة لاله ميل فطري نحو الا نسانال نّاأف الاجتماعية، حيث اعرانظمة والأاوالأا

ووجهات نظر  آراءوا عدم الخضوع لأفكاراهو ي نسانال البداعمفتاح  وروح الابتكار والتجديد، لأنّا البداعضعف القابلية نحو إلى  بدورها

نفس ي بالأدلة والبراهين العلمية والمعرفية والتي تتم بموجبها بناء  االاقتناع إلا إذا كان مدعمأو  دون تمحيص والقبول بالرأي بما يطرح عليهم

امعرفي تقيهم من المتغيرات النفسية والمعرفية والاجتماعية الخاطئة والتي تعوق تقدم المجتمع وتطوره. .

مزيد من الاهتمام والرعاية النفسية بهذه الشريحة من المجتمع في بناء عقلية رصينة تجاه إلى  التعليم الجامعي الحالي بحاجة ماسة نّاإ

ضعف القابلية والقدرة نحو التصدي للمشكلات والسلوكيات إلى  الضعف في بناء استقلالية الرأي يؤدي نّاالتغيرات السريعة في المجتمع لأا

 المنحرفة التي يتعرض لها الطالب داخل المجتمع الذي يعيش فيه لأن المرحلة الجامعية مرحلة حساسة في حياة الفرد، لذا فالاهتمام بسلوك

العاطفية والاجتماعية تتميز بمجموعة من الصفات والخصائص التي تجعل منها واحدة من أخطر الطالب وشخصيته من النواحي العقلية وا

المراحل وأخصبها في الحياة والتي يستوجب فيها اكتساب وتعلم المعتقدات المعرفية التي تتناسب مع التغييرات العصرية وعدم تقبل جميع 

تعد من المؤسسات العلمية الرصينة والتي يفترض أن تكون عملية التعلم والتعليم فيها الأفكار والمعتقدات التي يتعامل معها، لأن الجامعة 

ية وتنمية البداعفي تدعيم السلوك الاستقلالي وتشجيع الأفكار  أساسيمثل وسيلة فعالة للنهوض بالمجتمع من جميع مناحي الحياة، ولها دور 

حدى العوائق التي تواجه العملية التربوية والتي من إيمثل  ئي تجاه جميع المعتقداتستهواالقدرات العقلية والوجدانية حيث أن السلوك الاا

ملامحها الضعف في مواجهة المشكلات والمعوقات نتيجة تدني المستوى العلمي والثقافي السليم للطالب، لأن المفروض من الطالب الجامعي 

ا
ً
 ما لم أو  أن لايحمل رأيا

ً
 فالمشكتمعتقدا

ً
ن تحت مؤثرات التراكم الطالب الجامعي يعيش الا لة التي أحس الباحثون بها هي أنّاثبت صحته، إذا

عليه في الظرف الراهن الاطلاع على المعلومات والحقائق والمعتقدات بطريقة علمية وفق أسس  المعرفي والتقدم العلمي السريعين فقد يتحتم

 عقلية ونفسية لمواجهة هذا الكم الهائل من التغييرات القلة من طلوا سليمة بهدف مواجهة مشكلات الحياة المختلفة،
ً
بة الجامعة يبذل جهودا

اومقاومة الأفكار اللاعقلانية والاتجاهات الغير واقعية.

اأهمية البحث:

التي  البرامج المهارات والخبرات أثناء الفعاليات والأنشطة وبواسطة يكسبهموا تمثل الجامعات المؤسسات التعليمية التي تساعد الشباب

ي يجابالتي يحقق لهم التفاعل والانسجام الا، والاجتماعية(، والعاطفية، والعقلية، لنمو المتوازن في جميع النواحي )الجسديةلتيح لهم المجال ت

ا(.3 ص، 2011، لأن التطور والتحديث لا يحدث في أي مجتمع إذا لم يمثلها الطالب الجامعي ولم يقوموا بقيادتها )البعاج، مع مجتمعهم
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عد
ُ
مة عليهم بني الأاتفئة الشباب من الفئات المهمة في المجتمع، فهم قادة المستقبل وا فإنّا، هذه المرحلة العمرية القلب الحي في المجتمع ت

مع في آمالها ومستقبلها، فهم ورثة الغد والذين يتحملون مسؤولية تحمل أمانة العمل الوطني في المستقبل، وإلى المدى الذي ينجح فيه المجت

ا(.2ص ، 2001، )الغريريا مستقبل أجيالهعلى هذه الفئة المهمة سينجح وسيطمئن  إعدادالفئة، فإذا نجح المجتمع في  ههذ إعداد

من  اليحاءويمثل الميل لمقاومة ، ة في النفس البشريةأصلء المتستهوامن أكثر أنواع الاا( counter suggestion)ء المضاد ستهواالااوا  

وقناعة ورضا بما يتم تقديمه للفرد إذا  فرادالأالدى  البداعوالأفكار، وممارسة الأفكار النقدية التي هي مفتاح  راءستقلالية الاخلال تأكيد وا

الذين يمتلكون قدرات مستقلة ومستويات عالية من  فرادالأا( أن Sharma,1997قد أكد شارما )وا، تم دعمه بأدلة وأدلة مقنعة والبراهين

ا.(101، ص 2011)العكيلي، الخرينريسة سهلة ليحاء الذكاء ليسوا ف

ة في النفس أصلخاصة أنها سمة مت، الخرينء المضاد في صد جميع الثار الجانبية لتقبل الأفكار السلبية من ستهواوتأتي أهمية دراسة الاا  

التغيرات النفسية والاجتماعية والفكرية التي بناء نفس ي ومعرفي لدى الطلبة من أجل تحصينهم من إلى  يحتاج أصلالبشرية، لكن هذا الت

 على نواحي حياته ومهنته ودراسته )حسين إيجابيمرون بها خلال حياتهم الجامعية، وإذا انعكست على حياة الطالب الجامعي فإنها ستؤثر 
ً
يا

ا(.144ص ، 2000، ومحمد

وري للنظام التعليمي بشكل عام تأصيل )تثبيت( هذه وأصبح من الضرا، وهناك أبحاث وأدبيات أكدت على صفات الشخصية المضادة  

الذين  فرادالأاأن مميزات إلى  ( في دراسة1983الخصائص من خلال المتطلبات الشخصية في جميع المراحل التعليمية، كما وأشار )دافيدوف،

 وهي الذكاء، ومقاومة الضغطاستهوالديهم 
ً
 مضادا

ً
والصفات  وغيرها من السمات، صر في النفسوالتب، وتحمل المسؤولية، والثقة بالنفس ءا

( أشارت 1988، ودراسة )هانت وهلتن، (761ص ، 1983، والتعلق بمعتقداتهم وأفكارهم وآرائهم )دافيدوف التي تساعد الطلبة على الالتزام

غير الواثقين بأنفسهم )هانت  فرادمقارنة بالحاجة للا، الذين لديهم ثقة عالية بالنفس يحتاجون أقل للمعلومات من غيرهم فرادالأا أنّاإلى 

ا(.317ص ، 1988، وهيلتن

مستعد بشكل طبيعي لمساعدته  نسانأنه على الرغم من أن الإلى  ءستهوات الااأولوقد أشارت بعض الدراسات والأدبيات النفسية التي تن  

بل ، يطيع بشكل أعمى كل ما يشاع من حوله نسانهذا لا يعني أن ال فإنّا، في الاتصال الفكري والوجداني والسلوكي مع من حوله من جنسه

ا(. 15ص، 2006 ارياح، أبو(التحقق مما وجده من الأدلة إلى  ويميل، يكتشفه عقله من الحقائقوا هما يناقشإلى يميل عادة  نسانأن ال

نشاطهم العقلي وقدرتهم وا هم ونضجهمء تعتمد على ذكائهم ثقافتستهواعلى مقاومة الاا فرادالأا( على أن قدرة 1976، أظهرت دراسة )الخوليوا

ا .(431ص ، 1976، وعدم اندفاعهم بالعواطف وانفعالات ) الخولي، المنطقإلى  على التمحيص واللجوء

اااهداف البحث:

ا:معرفةإلى  يهدف الباحثون في البحث الحالي

اء المضاد لدى طلبة الجامعة.ستهوامستوى الاا -1

ا.متغير الجنسء المضاد وفق ستهواعلى مقياس الاا البحثعينة  أفرادبين استجابات  الفروق -2
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احدود البحث:

ا(.2021-2020صباحية فقط وعلى كلا الجنسين للعام الدراس ي )اليقتصر البحث الحالى على طلبة جامعة صلاح الدين /أربيل للدراسة 

اتحديد المصطلحات:

ا ء المضاد:ستهواالاتعريف 

ا(1955تعريف البورت ) -1

ا  (.249، ص1955في بعض الناس الذين ينتهجون دوما نهجا معاكسا )فالنتاين،صفة أصيلة   

ا( 2011تعريف العكيلي )تعريف  -2

اأ)را اليحاءهو قدرة الفرد على مقاومة 
ً
اأو  فكرةأو  يا

ً
( بالنزوع نحو تأو  معتقدا

ً
كيد الذات )الاستقلالية( واستعمال التفكير المنطقي أسلوكا

ا(.18،ص 2011دلة والبراهين المقنعة )العكيلي،ن كان مدعما بالأاإقتناع بما يطرح عليه في التمييز والنقد، والا

ا( 2013تعريف فليح ) -3

التي لا تتفق مع ما لديه من مدركات وحقائق بغية تأكيد  الخرينقوال ومعتقدات أفكار واأوا آراءمخالفة بعض وا رفضإلى  سعي الفرد

ا  (.16،ص 2013تناع بما يطرح عليه )فليح،المنطقي والاق الذات واستخدام التفكيرا

 لمصطلح الاا
ً
 نظريا

ً
 المعتقدأو  فيما يتعلق بالفكرا الخرينمن  اليحاءمقاومة إلى  ء المضاد وهو "نزوع الفردستهواو استنتج الباحثون تعريفا

 ولديالسلوك نحو الذات، ويتسم سلوكه بالنضوج الفكري والاستقلالية والاتزان النفس ي ويمتلك ذأو 
ً
القرار  اتخاذالقدرة على  هكاءً عاطفيا

 فكار اللاعقلانية".ومقاومة الأا

الطلبة من خلال استجاباتهم على فقرات أو  فرادالأاء المضاد فهو الدرجة الكلية التي يحصل عليه ستهوائي لمصطلح الااجراأما التعريف الا

اه في البحث الحالي.ؤاء المضاد التي تم بناستهوامقياس الاا

االنظري والدراسات السابقة اراالإط

ا:المضاد ءستهواالا

ايجب أن نعرف ، ء المضادستهواقبل أن نتحدث عن الاا
ً
ء والذي يعد من المفاهيم التي لم تحظ بعناية كافة من قبل ستهوامفهوم الاا أولا

 كبيرا
ً
 في تكوين الاتجاهات والعواطف تجاه الأفكار الباحثين في ميادين علم النفس إلا في النصف الثاني من القرن العشرين والتي قد أدت دورا

َ
ا

إذا كان يعتنقها أو  عالي،النفوذ الو واذ الأشخاصمن أو  بارزة،ال الأشخاصوالمعتقدات والنظم الاجتماعية، ولا سيما إذا كانت من قبل  راءوالا

تحليل منطقي لها، أو  تمحيصأو  عاتنا دون نقدفي جما راء، ونحن نتشرب الاتجاهات والمعتقدات التقليدية والشائعات والاونشخاص كثيرأ
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ولا سيما  ةالاقتصاديوا ةحضانها، مثل اتجاهات الوالدين نحو الدين والوطن والنظم الاجتماعيأالتي تنشأ في  الأسرةوخاصة تلك التي تسود في 

ا(. 25، ص 2014الاتجاهات نحو الحق والباطل ونحو الخير والشر)عبدالرحمن،

ية ئستهوايمتازون بالاا فرادالأاالتمحيص، وبعض أو  تصديق ما يقال له من غير أن يقوم بالتحقيق في الأمراإلى  ئيتهواسيميل الشخص الااوا

ء وجود حالة وجدانية تتوافق ستهوائي في الكلام، والمطلوب لنجاح الااستهوائي في السلوك أكبر وأكثر من الأثر الااستهواالشديدة، ويكون الأثر الاا

تصديق إلى  ، فالأطفال يميلوناهمخاوف رتصديق ما يبرّاإلى  ء بها، كما أن للحالة العقلية دور فيها، فالخائف يميلستهوايراد الاا مع الأفكار التي

معلومات أو  ء تعني قبول وتصديق كل ما ينقله المقابل من أفكاراستهواكل ما يقوله الكبار، والنساء أقل مقاومة من الرجال والقابلية على الاا

ا(. 185-184،ص 2009تمحيص)نظير،أو  دون نقد

ء تزداد مع تقدم العمر، حيث ستهواستعداد في عدم قبول الااالااأن الرغبة واإلى  Alexandar Kovalov) ،1975 (أشار ألكسندر كوفالوفوا

ستوى الجامعة فهو أصعب ء في الطفولة المبكرة والمتأخرة كما هو الحال في مرحلة المراهقة، أما بالنسبة لشخص على مستهوايمكن قبول الاا

 إذا كان الااستهوابكثير، فلا يحدث الاا
ً
بظروف الفرد وآرائه ومواقفه الحياتية، ا ء مرتبطستهواء إلا في حالة ظروف فردية ومحددة فقط، خاصة

ون التصرف كما أولحيلا وا، المستقلون يرفضون كل ما أوحي به فرادالأاوأما ، ضعاف الرادةأو  غير المستقلين فرادالأاء عند ستهواويحدث الاا

ا .(73، ص 1975إلا بعد أن يفكروا في الأمر )كوفالوف، ، يُطلب منهم

حتى لو كانت  أن السير على وتيرة أنفسنا واتباع قناعاتنا ومعتقداتناإلى  (Carol & Reeve & Proton) فقد أشار كل كارول وريف وبروتونا

 في ذواتنا، كما وأشار كارول اليحاءوعدم إعطاء فرصة لتسريب  ة من تقدير الذاتمستويات عاليإلى  يكرس الوصولا الخرينتتعارض مع 

(Carol)  قناعات الذاتية والشعور الوالقدرة على اتباع  ية للذات تعطي القدرة على إدارة مجالنا الحيوي بشكل فعاليجابأن النظرة الاإلى

ا.(65ص ، 2012، بالاستقلالية )حجازيا

اء المضاد:ستهواالاالنظريات التي فسرت  

  (:1935لليفين )نظرية المجال  -1

ئي ستهوا(، وقد فسر ليفين السلوك الاا1935صاغها في عام) والتي  ،أحد علماء النفس في ألمانيا، هذه النظرية هو كورت ليفين صاحب  

 وتعد هذه العلاقات قوة عقلية، ي نخضع لتأثيرهاالبيئة الاجتماعية المحيطة بنا والتأو  في المحيط الاجتماعي في ضوء العلاقات الديناميكية

( ان هناك Levin) ويرى ليفين العاطفية التي تنشأ في بداية الطفولةأو  لعمليات والقوى العقليةاولذلك أطلق عليها )الدينامينفسية( لعلاقتها ب

وتحركهم في اتجاه معين لوجودهم  فرادالأافاعلية في التأثير في العلى القوة النفسية المؤثرة بالقوة الموجهة التي تمتاز ب وأطلق ،قوة نفسية مؤثرة

ا(.290ص  ،1986ء )جابر،ستهوافي منطقة مثيرة في مجال وجودهم وفي ذلك تأكيد على دور العلاقات الاجتماعية في الاا

 (:1957ر،ليون فيستنك) نظرية التنافر المعرفي)التناشز الدراكي(-2 

الاتساق وتجنب التنافر إلى  يميلونا فرادالأاأن إلى  يشير فيهاوا (1957لم الأمريكي ليون فيستنكر في عام )طورت هذه النظرية من قبل العا

التطابق بين هذه الجوانب أو  والأفكار والمعتقدات والاتجاهات وما شابه ذلك، حيث يوجد عادة انسجام راءبين وحداتهم الدراكية من الا
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أو  متناقضة في نفس الوقت كقاعدة عامة، ولا نتخذ آراءأو  أفكاراأو  قيمأو  نحن لا نحتفظ بمعتقداتالمختلفة بالنسبة لوعينا الداخلي، 

، 2013ي بكل جوانبه)شطب،ساس فالروح عادة في حالة انسجام وهي في حالة جيدة الانسجام الأا، نسلك أساليب تتعارض مع معتقداتنا

 ارب في عملياتنا الدراكية؟ وما تأثير ذلك على شخصيتنا إذا علمنا أن معتقدينتضأو  ولكن ماذا يحدث عندما يكون هناك تناقض، ( 51ص

فكرتين نعتمدهما لا يتوافقان مع بعضهما البعض، أحدهما عكس الخر؟ هذا هو السؤال الرئيس ي الذي طرحه ليون فيستنكر عندما بدأ أو 

 حول ما أسماه التنافر المعرفي "علاقة غير ملائمة بين التصورات بحثه في منتصف الخمسينيات، منذ ذلك الوقت أجرى فيستنكر وآخرون ب
ً
حثا

والتي تشمل في جزء منها هي العلاقات بين عناصر المعلومات المعرفية (، cognitiveوأن ما تعنيه كلمة معرفي) (،439،ص 1983العقلية" )شلتز،

 تناقض أوتضاربأو  ( يعني عدم تناسقDissonance، بينما التنافر)علومات(لمعتقدات، التوقعات، والم، التصورات(، المفاهيم، اراء)الأفكار، الا

، التصورات، المفاهيم، المعتقدات، التوقعات والمعلومات(، إنه حالة مؤذية حيث راءتنافر عناصر المعلومات المعرفية التي تشمل )الأفكار، الاأو 

أكثر من أو  المعرفي بأنه )القلق النفس ي والتوتر الناجم عن عدم الثبات في فكرة الفرد إيجاد طريقة لحل هذا التنافر ويُعرف التنافرا أولايح

 للعمل مع أسهل من أجل استعادة الانسجام المعرفي بين الأفكار(، وعادة ما ، الرأي، الأفكار المتضاربة بينهما )الفكرة
ً
الفعل( التي توفر حافزا

في حالة من التنافرالتي تنشأ في أو  ذي لديه تنافر معرفي هو في حالة نفسية متوترة غير سارةنتغير دون أن ندرك أننا فعلنا ذلك، وأن الفرد ال

حول البيئة أو  ذاتهأو  أكثر من العناصر المعرفية التي يحملها الفرد عن نفسهأو  تناقض بين عنصرين الفرد، وأن هذه الحالة ناتجة عن وجود

بين أو  التناقض بين اتجاه وآخر،أو  ،مع الخر، مثل التناقض بين سلوك الفرد ومواقفهالمحيطة بحيث يكون كل)عنصر( منهما متناقض 

للتخلص من أو  تقليله، بحيث يزداد مستوى الدافع للتغييراأو  للتخلص منه فرادالصور عن الذات والسلوك، وأن حالة التنافر تولد دافعا للا

  (.383،ص 2000ي )الريماوي وآخرون،مستوى التنافر المعرفأو  حالة التنافر مع زيادة حجم

اء المضادستهواالا تأولتن التيدراسات السابقة 

ا  "ء المضاد وعلاقته بفاعلية الذات وجودة الحياة لدى طلبة الجامعةستهواالا "(2013دراسة )فليح ، -1

هام متغيري فاعلية الذات وجودة الحياة في سإومدى لدراسة لتغيرات الثلاثة المالتعرف على العلاقة الارتباطية بين إلى هدفت الدراسة 

( طالبا وطالبة في جامعة القادسية، ولقد قامت الباحثة 398ء المضاد لدى طلبة الجامعة، تكونت عينة الدراسة من )ستهواالتباين الكلي للاا

( لمتغير فاعلية الذات 2008س)محمود الباحثة، وتبنى الأداتين منهما مقيا إعدادء المضاد على عينة الدراسة من ستهوابتطبق مقياس الاا

التائي  ختباراالتائي لعينتين مستقلتين، الاا ختبارائية التالية: )الااحصاالباحثة الوسائل الا مت( لمتغير جودة الحياة، استخد2008ومقياس )جميل 

ء المضاد لصالح ستهواالجامعة يتمتعون بالاا طلبة نّاأإلى  لعينة واحدة، معامل ارتباط بيرسون، مربع كأي لعينة واحدة(، أظهرت نتائج الدراسة

 في الااإحصاالذكور، ولا توجد فروق دالة 
ً
 للمتغير ستهوائيا

ً
سهما أ (جودة الحياة)و (فاعلية الذات)، وكل من متغيري (التخصص)ء المضاد وفقا

ا،ص ط( .2013ض. )فليح ،تفاعل بعضها مع بعين تلك المتغيرات تتسم بعلاقة ارتباطية واإء المضاد، واستهوافي متغير الاا

ا"ء المضاد لدى طلبة الجامعة ستهواب المعرفي ـــ الشمولي وعلاقته بالاسلواالا "(2013دراسة )شطب ، -2

 ستهواء المضاد لدى طلبة الجامعة، ومعرفة دلالة الفروق في الااستهواالتعرف على الااإلى هدفت الدراسة 
ً
ء المضاد لدى طلبة الجامعة تبعا

ا400س والتخصص والصف الدراس ي، وتكونت عينة الدراسة من )لمتغيرات الجن  ناث( من الا207( من الذكور و)193ومنهم ) وطالبة ا ( طالب 
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ء المضاد بالاعتماد ستهواالباحث، ومقياس الاا إعدادالتحليلي( من ا–ب المعرفي )الشمولي سلوابجامعة القادسية، واستخدم الباحث مقياس الأا

التائي لعينتين  ختباراالاا، التائي لعينة واحدة ختبارائية التالية: )الااحصااكي لـ"فستنكر". وباستخدام الوسائل الادراعلى نظرية التناشز الا

ب المعرفي ذي البعد التحليلي سلوااستخدام الأاإلى  أن طلبة الجامعة يميلوناإلى  مستقلتين، معامل ارتباط بيرسون(، وأظهرت نتائج الدراسة

 في الأاإحصاوتوجد فروق دالة أكثر من البعد الشمولي، 
ً
 لمتغير الجنس)ذكوراا–ب المعرفي الشمولي سلوائيا

ً
( ولصالح الذكور إناث-التحليلي تبعا

ء المضاد ولصالح الذكور، وكما أظهرت النتائج لا توجد فروق دالة ستهواوباتجاه البعد التحليلي، وإن طلبة الجامعة لديهم نزعة عالية نحوالاا

 في الااإحصا
ً
 بين كل من الأاإحصابينما توجد علاقة أرتباطية طردية دالة ، (التخصص)وفق متغير  ء المضاداستهوائيا

ً
ب المعرفي )الشمولي سلوائيا

اب(. -ص ح، 2013ء المضاد )شطب،ستهواالتحليلي( والاا -

انصرية"ية الجامعة المستساسء المضاد لدى طلبة كلية التربية الاستهوا(" الا2016الجنابي،وا البياتي دراسة) -3

، تكونت ناثيجاد الفرق بين الذكور والاإية واساسء المضاد لدى طلبة كلية التربية الأاستهواالتعرف على مستوى الااإلى هدفت الدراسة 

ا100)من عينة البحث  وقام ، يةساسبطريقة عينة عشوائية من طلبة كلية التربية الأام من قسم الحاسبات، وقد تم اختياره وطالبة ا ( طالب 

( فقرة، والمجال 13)تأكيد الذات( ) ولا( فقرة وموزعة على ثلاث مجالات، المجال الأا35ء المضاد مكونة من )ستهواث ببناء مقياس الااالباح

( فقرة، وتم استخراج صدق المقياس الظاهري وصدق البناء والثبات 12( فقرات، والمجال الثالث )الاقتناع( )10الثاني )التفكير المنطقي( )

ء المضاد ستهواأن الطلبة يتمتعون بالااإلى  الفا كرونباخ، وبعد تفريغ ومعالجة البيانات أظهرت نتائج الدراسةمعادلة وا ختبارادة الاابطريقة إعا

ا(.464،ص 2016)البياتي والجنابي،ناثولصالح الا ناثء المضاد بين الذكور والاستهواوهناك فروق في الاا

ا-:لبحث الحاليلء المضاد واستهالاب المتعلقة السابقة الدراسات موازنة

حجم والعينات وأنواعها، والمقاييس البعد مراجعة الدراسات السابقة سيحدد الباحثون الاستنتاجات التي تتعلق من حيث الأهداف، وا

نها هذه الدراسات سفرت عأئية المستعملة في تحليل البيانات والنتائج، وأهم ما حصاالمستخدمة فيها لجمع المعلومات وأنواعها، والوسائل الا

ا:يليوفق ماوا من نتائج، وكذلك مقارنة كل ذلك بالبحث الحالي

االهداف: -1

التعرف على العلاقة الارتباطية بين متغيرات الدراسة إلى  (2013اختلف الدراسات السابقة باختلاف أهدافها، فقد هدفت دراسة )فليح،  

 (2013دراسة )شطب، ماأ، ء المضاد لدى طلبة الجامعةستهواياة في التباين الكلي للااسهام متغيري فاعلية الذات وجودة الحإالثلاثة ومدى 

 لمتغيرات ستهواء المضاد لدى طلبة الجامعة، ومعرفة دلالة الفروق في الااستهواالتعرف على الااإلى  فقد هدفت
ً
ء المضاد لدى طلبة الجامعة تبعا

ء المضاد ستهواالتعرف على مستوى الااإلى  ( فقد هدفت2016)البياتي والجنابي، الجنس والتخصص والصف الدراس ي. وأما بالنسبة لدراسة

فروق الء المضاد وإيجاد ستهواالتعرف على الااإلى  فيهدف ا البحث الحاليماّأ، ناثيجاد الفرق بين الذكور والاإية واساسلدى طلبة كلية التربية الأا

 الصف.وا التخصصوا وفق متغيرات الجنس

ا

mailto:10.26750/Vol(9).No(1).Paper%2018


 
 

 
Journal of University of Raparin            گۆڤاری زانكۆی راپەڕین                E-ISSN: 2522 – 7130    P-ISSN: 2410 – 1036 

 

[480] 
1210.26750/Vol(9).No(3).PaperOriginal Article / Doi:  

 
 

ا:نوعهاوا حجم العينة -2 

في  ةأقل حجم للعينك ( فرد100)( فرد، 400-100نة، حيث يتراوح حجم العينات بين )عياّالمن حيث حجم  لدراسات السابقةاتباينت 

ا398تكونت من )، ةعينة متوسطال( كانت حجم 2013دراسة )فليح،أما  ،وا(2016الجنابي،البياتي وا دراسة )
ً
( 2013، )شطبفي دراسة و، ( فردا

ومن نوعهما طلبة  ،، وكانت جميع عينات الدراسات السابقة هى من كلا الجنسينكأكبر حجم للعينة ( فرد400)بلغ قد ينة عالكان حجم 

ا. ومن نوعهما طلبة جامعة ( من طلبة جامعة صلاح الدين/أربيل302عينة )الأما البحث الحالي فقد بلغ حجم  ،جامعة

اأدوات البحث: -3

داة جاهزة أعتمدت على ما افمنها  الدراسات السابقة، حيث تنوعت بحسب طبيعة الدراسات وأهدافها،الأدوات المستخدمة في  تتباين

اقام الباحثان ببناء مقياس. فقد ( 2016الجنابي،وا في دراسة)البياتي (، وأما2013(و دراسة )فليح،2013مثل دراسة )شطب ،

المضاد .ء استهواأما البحث الحالي فقد قام الباحثون ببناء مقياس للاا

ائية:حصاالوسائل الإا -4

ستخدمة في الدراسات السابقة المبزر الوسائل أئية لتحليل البيانات، حيث كان حصاتباينت الدراسات السابقة في استخدام الوسائل الا

مربع كأي لعينة واحدة، أما ، التائي لعينة واحدة، معامل ارتباط بيرسون، ومعامل ألفا كرونباخ ختباراالتائي لعينتين مستقلتين، الاا ختباراالاا

هداف في ئية المناسبة لتحليل البيانات وفق متطلبات الأاحصاالوسائل الا ،ءاتجراالبحث الحالي فسوف يذكر الباحثون بالتفاصيل في جزء الا

 البحث الحالي.

االنتائج: -5

ء ستهواطلبة الجامعة يتمتعون بالاا نّاأأظهرت النتائج ( 2013تباينت نتائج الدراسات السابقة بتباين أهدافها وطبيعتها، ففي دراسة )فليح ،

 في الااإحصاالمضاد لصالح الذكور، ولا توجد فروق دالة 
ً
 للمتغير التخصص. وفي دراسة )شطب،ستهوائيا

ً
 ( توصلت نتائجها2013ء المضاد وفقا

 في الااإحصاهرت النتائج لا توجد فروق دالة ء المضاد ولصالح الذكور، وكما أظستهواالاا أن طلبة الجامعة لديهم نزعة عالية نحواإلى 
ً
ء ستهوائيا

 بين كل من الأاإحصارتباطية طردية دالة ابينما توجد علاقة ، وفق متغير التخصص المضاد
ً
ء ستهواالتحليلي( والاا -ب المعرفي )الشمولي سلوائيا

ء ستهواء المضاد وهناك فروق في الااستهواالجامعة يتمتعون بالااطلبة  أنّاإلى  نتائجالأظهرت فقد ( 2016المضاد. وأما دراسة ) البياتي والجنابي،

جزء عرض النتائج وتفسيرها، وسوف  ، وأما بالنسبة لنتائج البحث الحالي فسوف يتم عرضها فيناثولصالح الا ناثالمضاد بين الذكور والا

 الي وبين الدراسات السابقة.مشتركة بين البحث الحأو  يتم مقارنتها بالدراسات السابقة ان وجد أهداف متشابهة
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ا:ءات البحثإجرا

ا
ا
 منهج البحث: :أول

 ءاستخدم الباحثون المنهج الوصفي وذلك لملا
ً
، ونظرا

ً
مته مع طبيعة متغيرات البحث الحالي، إذ يعد هذا المنهج أكثر طرق البحث شيوعا

(، وسوف 334، ص 2003يات جيدة من الفهم العلمي)فان دالين، لما يزودنا بمعلومات علمية تمدنا بالحقائق التي يمكن أن يبني عليها مستوا

ا-ءات على النحو التي:جرايتم عرض هذه الا

 :
ا
  مجتمع البحثثانيا

في  جامعة صلاح الدين التابعة لوزارة التعليم العالي والبحث العلمي من طلبة الدراسة الصباحيةطلبة من مجتمع البحث الحالي  يتكونا

 وطالبة موزعين بحسب التخصص والجنس والصف 21105والبالغة عددهم ) (،2021-2020للعام الدراس ي )وا مرحلة البكالوريوس
ً
( طالبا

 منهم من الذكور وبنسبة )8733أما بالنسبة للجنس فقد بلغ عدد الطلبة )، يةإنسان( كلية علمية وا14) اس ي والتي تضمنالدرا
ً
، %( 41( فردا

( من مجتمع البحث الحالي، أما بالنسبة للتخصصين %59بنسبة ) ناث( منهم من الا12372لغ عددهن)فقد ب ناثوأما بالنسبة للطالبات الا

( 12268ي بلغ)نسان(، أما عدد الطلبة في التخصص ال%42(وتشكل نسبة)8837ي، فقد بلغ عدد الطلبة في التخصص العلمي )نسانالعلمي وال

ا.(%58بنسبة )وا فردا

ا
ا
ا عينة البحث: ثالثا

ءات بناء المقياس، لذلك إجراء المضاد لدى طلبة الجامعة يتطلب تطبيق المقياس عدة مرات على وفق طبيعة ستهوامقياس الاان بناء إ

، وبناء على ذلك  البحث مجتمعمن  عينةالتيار خعينة كل تطبيق في حينها، لاا سوف يوضح الباحثون كيفية اختيارا
ً
 صادقا

ً
بحيث تمثلهُ تمثيلا

 همن مجتمع كبير الحجم حتى يتمكن من تعميم نتائج مم نتائج بحثه على مجتمع بحث ما، عليه أن يختار عينة بحثأن يع فإن الذي يريد

ءات بناء إجراوفق متطلبات وا ب الطبقي العشوائي عند اختيار العيناتأسلواعينة البحث الحالي ب وتم اختيارا، (269، ص 2010)ملحم،

اتطبيقها .وا من مراحل بناء المقياسوبيان حجمها في كل مرحلة لعينات تطبيقها وسوف يتم عرض اوا المقياس

ا
ا
االبحث داةأ: رابعا

لدى طلبة  -حسب علمهم ا–ء المضاد ستهواء المضاد، وذلك لعدم توافر مقياس لقياس مصطلح الااستهواببناء مقياس الاا قام الباحثونا

اجامعة صلاح الدين/ أربيل.

اء المضاد:ستهوامقياس الاالمنطلقات النظرية لبناء 

 ن على العديد من الأدبيات والمصادرايبعد اطلاع الباحثوا ء المضاد وتعريفاتها،ستهوامن خلال الطار النظري والدراسات السابقة لمفهوم الاا

 اند إليهستتم تحديد المنطلقات النظرية التي ا كذلكء المضاد، ستهواء المضاد قام الباحثون باستنتاج تعريف نظري لمفهوم الااستهواعن الاا
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 عن ، الباحثون في عدد من الخطوات العلمية لبناء المقياس
ً
س النفسية، يعد من أنواع الصدق المهمة للمقاييءات صدق البناء التي إجرافضلا

ا:وقد اعتمد الباحثون المنطلقات النظرية التية

خرين، لأن خبراته الشعورية قادرة على التعبير عن الشخصية هي كما تبدو للفرد نفسه وليس كما تبدو للاإلى  فهوم الذي ينظراالمإن  -1

ا(. Winggins,1973, p386حد كبير )إلى  مشاعره وأفكاره مما يمكن أن يمثل السلوك اللفظي للفرد وخصائصه الداخلية

إلى  طة التي تمثلنها مجموعة من السلوكيات المرتبء المضاد وحدة كلية تحسب لها درجة واحدة في القياس لأستهواتعد مكونات الاا -2

.
ً
االحدوث معا

ا. لبحث الحاليا مقياس فقرات بناء في )العبارات التقريرية( الذاتي التقرير بأسلواالباحثون على  اعتمد -3

اء المضاد في هذا البحث.ستهوااعتمد الباحثون على نظرية ) ليون فستنكر( لتحديد المكونات السلوكية لمفهوم الاا -4

 واعتمادها القياس في مكونا لكل النسبية الأهمية قياسه وتحديد المراد السلوك نطاق تمثل التي مكوناتها أصغرإلى  السمة تحليل اعتماد -5

 المراد السلوك نطاق ضرورة مسحإلى  النفس ي القياس في المتخصصونا يشير إذ المكون، لقياس هاإعداد الفقرات التي ينبغي عدد تحديد في

ا(.35،ص1987علام،( عناصرهأو  اتهمكون أصغرإلى  وتحليله قياسه،

االمقياس. لبناء ( حيث اعتمد الباحثون على نظرية )ليون فيستنكر( Rationalالعقلي )أو  المنطقي المنهج ن علىيالباحث اعتماد -6

ا:ء المضادستهواالا ءات بناء مقياسإجرا 

ديد المنطلقات النظرية التي يستند إليها الباحثون في بناء هناك خطوات علمية محددة لبناء المقاييس النفسية التي ينبغي أن تبدأ بتح

ءات البناء إجراليها قبل البدء بإضرورة أن يبدأ الباحث بتحديد المفاهيم البنائية التي يستند إلى  (Cronbach,1970) المقياس، إذ يشير كرونباخ

(Cronbach,1970,p530 :وفيما يلي يوضح ذلك )ا

ا:ء المضادستهواوات التية لبناء مقياس الاااتبع الباحثون الخط حيث  

ا:السلوكية هاومكونات ء المضادستهواالا مفهومتحديد  -1

طلاع على العديد من قام الباحثون بالااأن ء المضاد وتعريفاتها، وبعد ستهوافي ضوء ما تقدم في الطار النظري والخلفية النظرية لمفهوم الاا

، استنتج الباحثون تعريفا لمصطلح الااستهوات الااأولة التي تنوالدراسات السابق الأدبيات والمصادرا
ً
ء ستهواء المضاد ومكوناتها المطروحة حديثا

، ولتقد8ية )ولالمضاد ومن ثم قام الباحثون باشتقاق المكونات السلوكية لهذا المفهوم حيث بلغ عددها بصيغتها الأا
ً
 سلوكيا

ً
الأهمية  راي( مكونا

 من المخت17د عرضت على )ء المضاستهواكونات لقياس الااالنسبية لكل مكون من هذه الم
ً
دوا ليحدّا، صين في العلوم التربوية والنفسية( خبيرا

( 9ء المضاد مع تحديد الأهمية النسبية على وفق مقياس متدرج تتكون من )ستهوامدى صلاحية المكونات السلوكية، ومدى تغطيتها لمفهوم الاا

ا ،درجات
ّ
( أقل أهمية للمكون السلوكي، مع إضافة أي مكون آخر يرونه مناسبة لمفهوم 1همية للمكون السلوكي، وتمثل )أ( أكثر 9ل الدرجة )تمث
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أصبح عدد المكونات السلوكية  لكبذوا ولم يستبعد أي منها الخبراءوا المحكمين آراءء المضاد، وقد حظي جميع المكونات بموافقة ستهواالاا

ا( مكونات سلوكية. 8ؤلفة من )ء المضاد بصيغتها النهائية مستهواللاا

 بإحصاوبعد تحليل تقديرات الخبراء 
ً
نسبة أهمية في أو  ستخدام معادلة فيشر لحساب الوسط الموزون لكل مكون والذي يمثل قوةائيا

صياغتها لمقياس ( مكونات والتي تمثل عدد الفقرات المطلوب 8( فقرة وزعت على )58من ) تكوناين المقياس أء المضاد يتبين ستهواتمثيل الاا

اية.ولء المضاد لدى طلبة الجامعة بصورتها الأاستهواالاا

افقرات المقياس: إعداد -2

جلها وخصائص وطبيعة المجتمع أالمقياس من خدم غراض الذي سيستكل مكون سلوكي على وفق الأا إعدادعتمد الباحثون في جمع واا

اات الاتية: ولغرض بناء الفقرات اتبع الباحثون الخطوا التي سيطبق عليه،

فادة من نظريته في صياغة الكثير من ء المضاد، والاستهواالاعتماد على نظرية ) ليون فستنكر( لتحديد المكونات السلوكية لمفهوم الاا -1

االفقرات.

ا بلغ عدد ء المضاد على وفق الأهمية النسبية لكل مكون، وبهذستهواالباحثون عددا من الفقرات لكل مكون سلوكي لمفهوم الاا عدّاأ -2

المكونات السلوكية الثمانية لقد قام الباحثون بزيادة فقرتين لكل مكون تحوطا لاحتمال سقوط الفقرات عند  ( فقرة موزعة على58الفقرات )

ية وللأاإذ يؤكد بعض المختصين في القياس النفس ي أن يكون عدد الفقرات بصيغتها ا، ئياإحصافي مرحلة تحليل الفقرات أو  عرضها على الخبراء

كي يبقى من الفقرات ما يغطي ، ئياإحصاأو  أكثر من العدد المطلوب لفقرات المقياس النهائي لاحتمال استبعاد بعضها عند تحليلها منطقيا

مما أصبح عدد فقرات ، لذلك قام الباحثون بإضافة فقرتين لكل مكون سلوكي، ( Lemke & wiersme.1976 ,p130الخاصية المراد قياسها )

ا( فقرة.74ية مكونا من )ولياس بصيغته الأاالمق

ا:فهم العباراتوا تعليمات المقياس إعداد-3

تعليمات المقياس وحث في المستجيب على الدقة  والتي تضمن، عن فقرات المقياس جابةالاتعليمات عن كيفية بعض العد الباحثون أ

اذ ، جابةالالباحثون الهدف من المقياس كي لا يتأثر المجيب به عند ا ىخفأوقد ، جابةالاعلى الرغم من ذلك لم يحدد زمن وا جابةالاوسرعة 

يستجيب بالاتجاه المرغوب فيه أو  جابتهإقياس الشخصية قد يجعل المجيب يزيف في مذكر الهدف  نّاأإلى  "Cronbachيشير "كرونباخ 

 )سلاح شور،
ً
 مع عدم الحاجة إجابةة وعدم ترك أي فقرة دون بصراح جابةالابين ي(، كما طلب الباحثون من المستج72،ص 2004اجتماعيا

ابذكر مثال ليوضح الغرض . على الفقرات جابةالاذكر الاسم، كما تضمنت التعليمات كيفية إلى 

ا تصحيح المقياس: -4

، تنطبقعلى  وهي )تنطبق إجابةلكل ي وبخمسة بدائل يجابالاوا تجاه السلبيالافقرات المقياس ب تصيغ
ً
، على  تماما

ً
على  تنطبقغالبا

، تنطبق
ً
، لا تنطبقعلى  أحيانا

ً
(، على  نادرا

ً
أما الفقرات  ،يةيجابللفقرات الا ي( على التوال1-2-3-4-5)لها  ىتعطتصحيح الدرجات عند أبدا
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، 24، 20، 18، 11، 10، 6، 5، 3) ية عدا الفقرات ذات التسلسلإيجابالمقياس  وجميع فقرات( 5-4-3-2-1السلبية فيقابلها سلم الدرجات )

 سلبية.  فقراتفهي تعد  (74، 73، 65، 64، 62، 53، 52، 46، 45، 37، 33، 30، 28

ا:للمقياس يالتحليل المنطق -5

 من المتخصصين في 20مع التعريف النظري على ) ء المضادستهواتم عرض الفقرات مع المكونات السلوكية لمقياس الاا
ً
 وخبيرا

ً
( محكما

وطلب منهم إبداء آرائهم في مدى صلاحية فقرات المقياس من حيث ملاءمتها لمستوى طلبة الجامعة ، م الاجتماعالعلوم التربوية والنفسية وعلوا

وفي  ؟تعديلإلى  م تحتاجأصياغتها جيدة  وإن ؟عدد الفقرات مناسب نّاإوهل  ،هاتومدى مناسب، كل فقرةزاء إوموافقتهم على البدائل المعتمدة 

ا( من الخبراء والمحكمين. %80ى جميعها بموافقة لا تقل عن نسبة )ن الفقرات حظأضوء آرائهم اتضح 

ا:التجربة الستطلاعية للمقياس -6

المفضلة،  جابةالاعلى ورقة  جابةالالغرض التأكد على مدى وضوح الفقرات وتعليمات المقياس، وسهولة استيعابها والتعرف على طريقة 

ضرورة التحقق من مدى فهم العينة المستهدفة لتعليمات المقياس ومدى إلى  (1980،فرج  )إذ يشير واحتساب الوقت المستغرق للاستجابة،

وطالبة  ا( طالبا40ًمن ) تألفتالتي وا ب عشوائيأسلوااستطلاعية اختيرت ب لقد قام الباحثون بتطبيق المقياس على عينة فقراته لديهم، وضوح

ة اءمجتمع البحث الحالي، وطلب الباحثون من الطلبة قراإلى  الذين ينتمونا ،ني في جامعة صلاح الدينسانالوا في كلا الاختصاصين العلمي

جابة على فقرات المقياس، وبعد الانتهاء من وذكر الصعوبات التي قد تواجههم أثناء الا ،التعليمات والفقرات والاستفسار عن أي غموض

 (35-25بين ) عن المقياس ما جابةوأن الوقت المستغرق للا ،هومةتضح من تلك التجربة أن تعليمات المقياس وفقراته واضحة ومفاالتطبيق 

ا(. 160،ص1980( دقيقة )فرج، 30عن المقياس هي ) جابةمتوسط الوقت المستغرق للاوا، دقيقة

ا:ئي للفقراتحصاالتحليل الإا -7

لبناء المقياس، لأن هذه العملية  خطوة أولاهي ئي لفقرات المقاييس النفسية من الخطوات المهمة واحصاء عملية التحليل الاإجراتعد 

 ) الخصائص تقوم بتحديد الفقرة والكشف عن
ً
 وثباتا

ً
(. وقد اتبع ,p192 Anastasi,1988السيكومترية لفقراته، لكي يجعل المقياس أكثر صدقا

ا:ء المضاد في البحث الحاليستهوائي لفقرات مقياس الااحصاء التحليل الاجراالباحثون الخطوات التية لا

ا:ئيحصاتحديد عينة التحليل الإا -أ  

ا( طال452اختار الباحثون عينة مكونة من )
ً
مجتمع البحث، وذلك لحساب الخصائص السيكومترية لفقرات طالبة من كلا الجنسين في وا با

س ي على عينات ئي لفقرات المقياس النفحصاء التحليل الاإجراضرورة إلى  تشيرا دبيات القياس النفس يأمقياس البحث الحالي، لأن معظم 

بدقة من المجتمع  االتي يتم اختيارهوا ( فرد ا400ن لا يقل عن )أئي يفضل حصاالا حجم العينة المناسبة للتحليلوا يصلكبيرة وممثلة للمجتمع الأا

اي .صلالأا
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( في %27ة )المتطرفتين ونسب ( أن أفضل حجم لعينة تحليل الفقرات عند استخدام المجموعتين,p192 Anastasi,1988وترى انستازي)

ئي للفقرات حصا، لذا اختار الباحثون أن تكون عينة التحليل الا( فرد ا100المجموعة الواحدة عن ) أفراديقل عدد  مجموعة هو أن لااكل 

 وطالبة( 452)
ً
ب طبقي عشوائي أربع أسلواب اختيرا، ( كلية من جامعة صلاح الدين/ أربيل14) منالحالي، والمؤلفة  من مجتمع البحث طالبا

اية( من جامعة صلاح الدين/ أربيل .ساسوهي )كلية الهندسة، وكلية الزراعة، وكلية اللغات، وكلية التربية الأامنها  يةإنسانكليات علمية 

 وطالبة من مجتمع البحث وخلال تصحيح استمارات 452من ) تألفتئي والتي حصابعد تطبيق المقياس على عينة التحليل الا
ً
( طالبا

كثر من أتتضمن  فيها دقيقة عن جميع فقرات المقياس أوا جابةالا( استمارة لم تكن 452) أصل( استمارة من 21أن هناك ) اتضح، الاستجابة

من عينة التحليل  جاباتولذا تم استبعاد هذه الا، جابة على فقرة معينةفي بعض الاستمارات لم يقم الفرد بالاأو  على الفقرة واحدة إجابة

 من الطلبة. 431ئي مكونة من )حصاخضعت درجاتهم للتحليل الاأالعينة التي  أفراد عددوبذلك أصبح ، ئيحصاالا
ً
ا( فردا

ا:حساب الخصائص السيكومترية للفقرات -ب

اوفق الخطوات الاتية:وا ء المضاد للبحث الحاليستهوابحساب أهم الخصائص السيكومترية لفقرات مقياس الاا قام الباحثونا  

الفقرات:حساب القوة التميزية ل -1

( استمارة 21استبعد الباحثون )، جابةالاوطالبة، وتصحيح استمارات  ا( طالباً 452 العينة البالغ عددهم ) أفرادبعد تطبيق المقياس على 

 من العينة431خضاع استجابات )إوبذلك تم  -شرت سابقاأ_كما 
ً
العينة من أعلى  أفرادوقد رتبت درجات ، ئيحصاالتحليل الاإلى  ( فردا

ا( في كل مجموعة. %27وحددت المجموعتان المتطرفتان في الدرجة الكلية بنسبة ) ،أقل درجة كليةإلى  جة كلية على المقياسدرا

( درجة، ودرجات المجموعة 339 –253وطالبة، تراوحت درجات المجموعة العليا بين ) ا( طالبا116ًفي كل مجموعة ) فرادالأافقد بلغ عدد 

متوسطي درجات  ئية بينحصالعينتين مستقلتين في حساب الفروق الا (t-test)التائي  ختبارام الاااجة، وبعد استخد( درا180 - 126الدنيا بين )

القيمة التائية المحسوبة تمثل القوة  نّاأ اعتبارا( فقرة، على 74المجموعة العليا والمجموعة الدنيا لكل فقرة من فقرات المقياس البالغ عددها )

ا:تينحو الالالمجموعتين العليا والدنيا وعلى  أفرادقدرة على التمييز بين ال( فقرة لها 68ن )أتبين التمييزية للفقرة، وقد 

ا(.0.05وى دلالة )تتمييز عند مسالقدرة على اللها  ات( فقرا10) -1

ا(.0.01وى دلالة )ستتمييز عند مالقدرة على ال( فقرة لها 19) -2

ا(. 0.001وى دلالة )ستتمييز عند مالقدرة على ال( فقرة لها 36) -3

ا:حساب معامل صدق الفقرات -2

 لصدق الفقرات، ولحساب معامل صدق الفقرات استخدام معامل الارتباط  ختبارادرجة الكلية للاااللقد اعتمد الباحثون على 
ً
محكا

، واتضح من خلال ذلك أن )431ئي وحجمها )حصالعينة التحليل الا ختبارابيرسون بين درجات كل فقرة والدرجة الكلية للاا
ً
( فقرة 68( فردا
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، وبعد استحصال النتائج ومقارنة معاملات الارتباط المحسوبة بالقيمة الحرجة الجدولية لمإحصادالة 
ً
ذات  الفقرات نّاأعامل الارتباط تبين ئيا

اتي:نحو الالئية وعلى إحصادلالة 

 (.0.05ئية عند مستوى )إحصا( فقرة بدلالة 11) -1

 (.0.01ئية عند مستوى )إحصابدلالة  اتفقرا( 6) -2

قوة قيم معاملات التمييز ومعاملات صدق فقرات  بين( ي1(. والجدول)0.001ئية عند مستوى )إحصا( فقرة بدلالة 51) -3

اه في البحث الحالي.ؤاء المضاد الذي تم بناستهوامقياس الاا

ا(1الجدول )

قيم معامل ارتباط كل فقرة وا ء المضادستهوالكل فقرة من فقرات مقياس الاا مييزيةالقيم التائية المحسوبة والتي تعبر عن القوة الت

االتي تعد من مؤشرات معامل الصدق للفقراتوا من فقرات المقياس بالدرجة الكلية

ات

الفقرة 

في 

المقيا

 س

 القوة التمييزية

اللفقرة

 

معامل 

صدق 

 فقرة

 

ات

الفقرة 

في 

 المقياس

القوة التمييزية 

 للفقرة

ل معام

اصدق

 الفقرة

ات

الفقرة 

في 

المقيا

 س

القوة التمييزية 

 للفقرة

معامل 

اصدق

 الفقرة

 0.194ا***3.731 51 0.433ا***6.175 26 0.213ا***5.174 1

 0.090ا1.151 52 0.284ا**2.837 27 1.107ا**2.943 2

 0.404ا***8.466 53 0.309ا***3.703 28 0.140ا*2.293 3

 0.187ا**2.970 54 0.251ا***3.719 29 0.270ا***4.617 4

 0.371ا**3.120 55 0.113ا0.871 30 0.093ا*2.483 5

 0.096ا***7.305 56 0.178ا***5.342 31 0.12ا**2.619 6

 0.291ا**3.271 57 0.105ا**2.718 32 0.317ا***3.368 7

 0.109ا*2.567 58 0.416ا***7.113 33 0.413ا***3.999 8

 0.463ا***12.175 59 0.14ا***6.692 34 0.265ا*2.497 9

 0.177ا**3.129 60 0.283ا**2.623 35 0.173ا*2.535 10

 0.21ا***3.936 61 0.111ا**3.197 36 0.165ا1.824 11

 0.468ا***5.171 62 0.091ا*1.980 37 0.35ا*2.372 12

                                                           
  (1.97( =) 0.05عند مستوى *)و وباتجاهين (230بدرجة حرية )الحرجة القيمة التائية ا ن  إلذا ف ( فردا232ئي يساوي )حصاالدنيا في عينة التحليل الإو ن عدد المجموعتين العلياأبما ،

(**0.01( =)2.598) ،(***0،001( = )3.334 ) 

 (0.158( = )0،001***)، (0.124(= )0.01**)، (0.094( =) 0.05مستوى *) ( عند429) الحريةبدرجة  لارتباطالقيمة الحرجة لمعامل ا 
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 0.375ا***4.138 63 0.204ا***3.398 38 0.123ا**2.736 13

 0.087ا*1.991 64 0.197ا**2.938 39 0.181ا1.682 14

 0.243ا1.809 65 0.136ا***9.337 40 0.41ا**2.951 15

 0.115ا***10.172 66 0.20ا**3.139 41 0.104ا***4.265 16

 0.40ا***6.560 67 0.275ا**2.726 42 0.29ا***3.491 17

 0.142ا***5.792 68 0.381ا**3.110 43 0.227ا***3.816 18

 0.268ا***4.170 69 0.321ا***3.457 44 0.165ا***5.264 19

 0.191ا***7.841 70 0.25ا***3.975 45 0.258ا1.179 20

 0.455ا***5.686 71 0.164ا1.350 46 0.174ا***3.935 21

 0.122ا*2.420ا72 0.192ا**2.846ا47 0.0872ا1.254ا22

 0.359ا**3.010ا73 0.418ا***11.198ا48 0.372ا***6.783ا23

 0.080ا1.937ا74 0.141ا***9.868ا49 0.158ا*2.469ا24

 0.262ا***5.861ا50 0.149ا***4.672ا25

ا

ن قيمها التائية ( لم تكن مميزة لأا65، 46، 30، 22، 20، 14، 11ن فقرات المقياس ذات التسلسل ) أ( يتضح 1بملاحظة الجدول)وا

الفقرة  نّاأ(، وكذلك نلاحظ 0.05رجة لها وعند مستوى الدلالة )عند مقارنة القيم التائية المستخ المحسوبة أصغر من القيم التائية الحرجة

 ن الفقرات )أ(، بينما نلاحظ  0.05 ئيا عند مستوى دلالة )إحصا( لم تكن معامل ارتباطها بالدرجة الكلية دالة  52، 37، 5ذات التسلسل ) 

(، وبذلك فقد 0.05ئيا عند مستوى دلالة )إحصام تكن دالة ن معاملات ارتباطها بالدرجة الكلية لأإلى  ضافةإلم تكن مميزة  )74، 52، 22

ومحتوى هذه الفقرات وتسلسلها في المقياس ، ئيحصا( فقرة من المقياس على وفق النتائج المستحصلة من عملية التحليل الا12تم استبعاد )

اية.ولبصورتها الأا

 . ( فقرة62يصبح عدد فقرات المقياس بصيغتها النهائية)ء المضاد ستهواوبعد استبعاد الفقرات المذكورة سابقا من مقياس الاا

ا:ء المضادستهواقياس الالمحساب الخصائص القياسية )السيكومترية(  -8

 تشكل المقياس التي لفقرات من أهم الخصائص السيكومترية أن الصدق والثباتإلى  النفس ي القياس في ميدان المتخصصين معظم يشير  

ا وضع لقياسه ما قياس على رتهقد تحديد في كبيرة أهمية
ً
ا.  (Holden, et al,1985,p366)فعلا

أو  داءخرى للمقياس وهي خاصية حساسية المقياس التي تكشف مدى حساسية المقياس في قياس الأاأوقد أضاف )جاكسون( خاصية   

ا(.84،ص 1983)عبدالرحمن، داءن الخاصية والأادقة المقياس في قياس العلاقة بيإلى  ن معامل الحساسية يشيراأعد لقياسها، إذ أالسمة التي 

ء المضاد للبحث الحالي فيما ستهواالباحثون لغرض التحقق من خصائص الصدق والثبات وحساسية مقياس الاا هاوالخطوات التي اتبع 

ايلي:
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 الصدق المنطقي: -1

لمتخصصون في العلوم التربوية والنفسية على ء المضاد عندما اتفق الخبراء واستهواتحقق الباحثون من الصدق المنطقي لمقياس الاا 

 آراء%( من  80) ء المضاد، إذ حظيت كل الفقرات بموافقة لا تقل عن نسبةستهوامتها للمكونات السلوكية في قياس الااءصلاحية الفقرات وملا

االخبراء والمحكمين .

 من المتخصصين 20التعريف النظري على )ء المضاد مع ستهوالذلك تم عرض الفقرات مع المكونات السلوكية لمقياس الاا 
ً
 وخبيرا

ً
( محكما

متها لمستوى طلبة ءوطلب منهم إبداء آرائهم في مدى صلاحية فقرات المقياس من حيث ملا، في العلوم التربوية والنفسية وعلوم الاجتماع

إلى  وهل صياغتها جيدة ام تحتاج ؟فقرات مناسبن عدد الأومدى مناسبتها وهل ، زاء لكل فقرةإالجامعة وموافقتهم على البدائل المعتمدة 

الخبراء على  آراء% ( من الخبراء والمحكمين، ولتحليل 80ن الفقرات حظى جميعها بموافقة لا تقل عن نسبة )أوفي ضوء آرائهم يتضح  ؟تعديل

فقين والمعارضين على كل فقرة من فقرات الموا آراءستخراج الفرق بين )مربع كاي( لاا اختباراستخدام افقرات المقياس لقد قام الباحثون ب

وبذلك تم قبول جميع الفقرات في  %( 80ن جميع الفقرات حظى بنسبة موافقة لا تقل عن )أالمقياس من قبل المحكمين والخبراء، ونجد 

الك.ن ذ( يبيا2ّوالجدول)، المحكمين والخبراء آراءء المضاد ولم يتم حذف أي فقرة وذلك بناءً على ستهوامقياس الاا

ا(2الجدول )

اء المضادستهواالمحكمين حول صلاحية فقرات مقياس الااوا الخبراء راءمربع كاي لا اختبارانتائج 

النسبة المئوية الموافقوناعدد ااأرقام الفقرات في المكونااالمكونا

اللموافقونا

قيمة مربع كاي 

االمحسوبة

قيمة مربع 

اكاي الجدولية

مستوى 

االدللة

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا8، 6،7، 5، 3،4، 2، 1ا1ك

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا10، 9، 7، 6، 5، 3،4، 2، 1ا2ك

ا6.63ا16.2ا%95ا19ا8

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا11، 10، 9، 8، 6 ،5، 1ا3ك

ا6.63ا7.2ا%80ا16 7، 4، 3، 2

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا7، 6، 3، 2، 1ا4ك

ا6.63ا12.8ا90%ا18ا5، 4

ا6.63ا9.8ا%85ا17ا8

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا9 ، 8، 6،7، 5، 4، 3، 2، 1ا5ك

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا6، 1ا6ك

ا6.63ا16.2ا%95ا19ا8، 7، 5، 4

ا6.63ا16.2ا%95ا18ا3، 2

 0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا9، 8، 3، 1،2ا7ك
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اا6.63ا16.2ا%95ا19ا5، 4

ا6.63ا12.8ا90%ا18ا7، 6

ا0.01ا6.63ا20ا%100ا20ا10، 9، 8، 7، 6، 4 ،2، 1ا8ك

ا6.63ا16.2ا%95ا19ا5، 3

وبهذا ستخضع فقرات ، ن جميع الفقرات حصل على موافقة الخبراء في صلاحيتها لقياس ما وضعت لأجلهأ ( يتبين2و بملاحظة الجدول)

لحساب ، ئياإحصاالتي ستحلل  ءات التجريبية للتحقق من صلاحية الفقرات والمقياس وهيجراية للاولء المضاد بصيغته الأاستهوامقياس الاا

االمحكمين في صياغة بعض الفقرات.وا ء التعديلات الطفيفة التي أشار إليها الخبراءإجرائية وقد قام الباحثون بحصابعض المؤشرات الا

ا:صدق البناء-2

 للمفهوم النظري الذي يسمى أ كثراأيعد صدق البناء  
ً
 بصدق المفهوم،أنواع الصدق تمثلا

ً
التكوين الفرض ي صدق أو  حيانا

جابات لمجموعتين الاء المضاد من خلال قدرة فقراتها على التمييز بين ستهوا(، لقد تم تحقيق من صدق البناء لمقياس الاا39،ص 1999)المصري،

كما وا فةئية مختلإحصاذ كانت الفقرات بدلالات إفقرات المقياس بالدرجة الكلية للمقياس  متطرفين عن كل فقرة، وكذلك من خلال ارتباط

ا(.1هو مبين في الجدول )

 ) يرائي، لذلك اختحصاولهذا الغرض فقد اعتمد الباحثون على درجات عينة التحليل الا
ً
( استمارة من الطلبة المصححة من 305عشوائيا

لقوة التميزية ومعامل ئي لاستخراج احصاخضاعها الاإعنها قبل  جابةالافي  مهيتبين وجدي( استمارة التي تم التأكد من دقة المستج431) أصل

اصدق فقراتها.

ا:ء المضادستهواالاقياس ثبات م

نه من الضروري التأكد من خاصية الثبات بعدة أ أواء المضاد في البحث الحالي فقد ارتستهواببناء مقياس الاا وان الباحثون قد قامأبما 

 جلاستخراطريقة  فقد اعتمد الباحثون أكثر من ،المقياس لذا فقد اعتمد على عدة مؤشرات للتحقق من ثبات ،بالمقياس طرق للوثوق أكثرا

ا :ء المضاد للبحث الحالي وكما يليستهواثبات المقياس للاا

ا: ختبارطريقة إعادة الا -1

( الذي يتطلب تطبيق المقياس Zeller & Corming,1980,p52عبر الزمن ) يسمى بمعامل الاستقرارا معامل الثبات المحسوب بهذه الطريقة  

لذا طبق المقياس مرة ثانية على ، والثاني ولاعينة الثبات نفسها بعد مرور مدة زمنية وحساب معامل الارتباط بين درجات التطبيق الأا على

ا أي ،وطالبة ا( طالبا78ًعينة الثبات ذاتها البالغة )
ً
وبعد الانتهاء من التطبيق حسب ثبات المقياس  ( يوما، 15)أو  بعد مرور اسبوعين تقريبا

 واستخدام معامل ارتباط بيرسون بين درجات التطبيقين، فكان معامل الارتباط ولااب درجات هذه العينة مع درجاتها في التطبيق الأابحس

 ء المضاد.ستهوا( للاا0.79بحسب هذه الطريقة بلغ)

ا
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اهويت: طريقة تحليل التباين باستخدام معادلة -2 

ن فكرة تحليل ثبات المقياس تقوم على تحليل أس النفسية، وايات والمقايختباراالاا ساليب استخراج ثباتأب تحليل التباين من أسلوايعد 

مصادر ثلاثة إلى  فرادالأائي يعتمد على تجزئة التباين الكلي لدرجات إحصاب أسلواعلى جميع فقرات المقياس وهو  فرادالأاجابات لاالتباين 

ا( . 68ص ، 1987، والفقرات وتباين الخطأ ) علام فرادالأاإلى  للتباين ترجع

 -ANOVA Towنتائج تحليل التباين الثنائي )بدون تفاعل ( إلى (المستندة  Hoyetولتحقيق ذلك استخدم الباحثون معادلة هويت)   

Way Without Interaction)  ( ان ذلك.( يبيا3ّالجدول ) ( طالب وطالبة، 78)  وبين فقرات المقياس لعينة الثبات البالغة فرادالأابين

ا(3) الجدولا

اء المضادستهوالمقياس الاا نتائج تحليل التباين الثنائي )بدون تفاعل(

 S.M متوسط المربع D.Fدرجة الحرية  S.Sمجموع المربعات  S.Vمصدر التباين 

 3.756 73 274.192 بين الفقرات

 4.047 77 311.614 فرادالابين 

 00.534 5621 2999.017 الخطأ

   Total 3584.823الكلي 

( وذلك بالاعتماد على 0.87ء المضاد بلغ معامل الثبات )ستهوافي حساب الثبات لمقياس الاا Hoyetعد استخدام معادلة " هويت " وب  

وجود الاتساق داخل إلى  المعامل جيدا، مما يؤشرا ه( ويعد هذ3نتائج تحليل التباين الثنائي ) بدون تفاعل( كما موضح في الجدول السابق ) 

افي البحث الحالي. هؤاء المضاد الذي تم بناستهوافقرات مقياس الاا

ا:كرونباخ-استخراج الثبات باستخدام معادلة آلفا -3

 التي تمتاز بتناسقها وإمكانية الوثوق بنتائجها، وتعتمد هذه الطريقة على حساب الارتباطات التعد هذه   
ً
طريقة من أكثر المعادلات شيوعا

الفرد أي التجانس بين فقرات  أداءأن الفقرة عبارة عن مقياس قائم بذاته ويؤشر معامل الثبات اتساق  اعتبارافقرات على البين درجات جميع 

بالغ الالعينة  أفرادمعادلة الفا كرونباخ على درجات  طبق معامل الثبات بهذه الطريقةستخراج ولاا، (355-354،ص 1988المقياس )عودة، 

، فبلغ قيمة معامل الثبات 78عددهم )
ً
، فقد قام الباحثون ب ةن معامل ثبات المقياس جيدأضافي على إوهو مؤشر  ،(0.85)( فردا

ً
ستخدام اجدا

ا ء المضاد.ستهوادرجة الكلية لمقياس الااالوا ثبات بين كل مكون والدرجة الكلية للمكون وبين كل درجةالستخراج معامل عادلة لااالمهذه 

احساسية المقياس:

على المقياس من  ياري للقياس مؤشر من مؤشرات دقة المقياس لأنه يوضح مدى اقتراب درجات الفرد( أن الخطأ المعEbelيرى إبيل )  

ا(.Ebel,1972,P429) الدرجة الحقيقية
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عتمد الباحثون على نتائج تحليل التباين الثنائي)بدون تفاعل( المذكورة في الجدول احساسية المقياس للبحث الحالي  لحساب مؤشرا  

( لأن هذه القيمة 0.05ئية عند مستوى )إحصا(، وهذه القيمة بدلالة 2.566) دلة )جاكسون( فقد بلغ مؤشر الحساسية( باستخدام معا3)

 من هذه النتيجة يتبين حساسية( إذ1.96المحسوبة أكبر من القيمة الزائية الجدولية )
ً
اء المضاد لدى عينة البحث.ستهوامقياس الاا ا

   الخطأ المعياري للمقياس:

بطريقة  والتي استخرج( 0.87قيمة معامل الثبات ) بلغ( عندما 2.89يق معادلة الخطأ المعياري للمقياس، بلغت قيمة الخطأ )بعد تطب

قيمة  بلغ ( عندما2.997) بلغ قيمةبمعادلة ألفا كرونباخ فقد  قيمة الخطأ المعياري التي استخرجما أتحليل التباين باستخدام معادلة هويت، 

دة واعا ختبارا( والتي تم استخراجها باستخدام معامل الثبات بطريقة تطبيق الاا3.671المعياري )  أقيمة الخط كذلك بلغ، (0.86معامل الثبات )

ا(.0.79قيمة معامل الثبات ) تطبيقه بعد فترة زمنية إذ بلغ

ا:ئيحصائية لعينة التحليل الإاحصاالمؤشرات الإا

 اعتد  
ً
، لذلك قام الباحثون بحساب معامل الالتواء ومعامل التفرطح ببما أن المفاهيم النفسية تتوزع توزيعا

ً
ها من خصائص اعتبارااليا

ا( يبين ذلك. 4بعد درجات عينة التميز من التوزيع الاعتدالي والجدول )أو  ( للتعرف على مدى قرب226،ص 1985المنحنى الاعتدالي )عودة،

ا(4الجدول )

اء المضادستهواييز على مقياس الااعينة التم أفرادئية لدرجات حصاالمؤشرات الا

االدرجةائيةحصاالمؤشرات الإاات

ا214.812االمتوسطا1

ا200.000االوسيطا2

ا200االمنوالا3

ا54.829االمعياريا نحرافالااا4

ا3006.246االتباينا5

ا-0.762االتفرطحا6

ا0.510االالتواءا7

ا126اأقل درجةا8

ا339اأعلى درجةا9

ا431احجم العينةا10

ا92584.00االدرجات مجموعا11

 أ( يتبين لنا 4ئية في الجدول )حصاوبملاحظة المؤشرات الا
ً
 ذ تقاربت قيمإالتوزيع الاعتدالي إلى  قربأن درجات عينة التمييز تتوزع توزيعا

.أإلى  الوسط والوسيط والمنوال مما يشيرا
ً
 حقيقيا

ً
 ن العينة اختير من مجتمع تمثله تمثيلا

ا
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ا:يةساسعينة البحث الا

، هاأفرادية لتطبيق مقياس ي البحث على أساسبالطريقة العشوائية الطبقية كعينة  ا( فردا320ًمن ) تألفتالباحثون باختيار عينة  امقا

ي للبحث على تلك صلالمجتمع الأا أفرادحسب المتغيرات وفق توزيع نسب  فرادالأا( من مجتمع البحث وقد تم اختيار %0.2وهي تمثل تقريبا )

( 186ية عدد )نسانكذلك من التخصصات الوا (%41( فردا من طلبة التخصصات العلمية وهي تمثل نسبة )134تم اختيار ) وقد، المتغيرات

( فردا من الطالبات 189( مقابل )%42( فردا من الطلاب بلغت نسبتهم )131عينة الذكور ) أفرادوكذلك بلغت عدد ، (%59فردا مثلوا نسبة )

 تألفت( بينما %49طالبة بلغت نسبتهم )وا ( طالبا157من ) ولاعينة الصف الأا تألفتللصف الدراس ي فقد  وبالنسبة، (%59بلغت نسبتهن )

وفق متغيرات  يةساسعينة البحث الأا أفراد( يتبين توزيع 5وفي الجدول )، (%51طالبة بلغت نسبتهم )وا ( طالبا163عينة الصف الرابع من )

 مجتمع البحث على هذه المتغيرات . أفرادع البحث وهذه النسب كلها متطابقة مع نسب توزي

ا

ا(5الجدول)

االمرحلةوا الجنسوا ية حسب متغيرات التخصصساسالبحث الأا أفرادتوزيع 

التخصاالكلياتات

اص

امرحلةامتغير الجنس

امجموعاالرابعاولاالأاامجاإناثاذكورا

 134 68 66 134 79ا55 العلمي كلية العلوما1

ا186ا95ا91 186 110 76اينسانالاكلية التربية/أربيلا2

 320 163 157 320 189 131 المجموع

ا

: الوسائل الإا
ا
ائية:حصاخامسا

ئي حصاتحليل بيانات البحث الحالي وذلك من خلال استخدام تطبيقات البرنامج الا الباحثون في هائية التي استخدمحصاإن الوسائل الا

(SPSSوهي ) ا-:كما يلي

ن وغير الموافقين لصلاحية المكونات السلوكية لمفهوم يعرفة دلالة الفروق بين عدد الخبراء الموافقلمChi- Square:مربع كاي معادلة -1

اوفقراته.المضاد  ءستهواالاا

وذلك لحساب  ء المضاد في بداية بناء المقياسستهوالتحليل استجابات الخبراء الذين عرض عليهم مكونات الاا :معادلة الوسط المرجح -2

اء المضاد.ستهواالذي حظى بموافقة الخبراء والمحكمين وحساب درجة أهميته لقياس الاا قوة أهمية المكونا

ا.ختبارمعامل ارتباط بيرسون: وذلك لحساب معاملات صدق الفقرات ولحساب الثبات بطريقة إعادة الاا -3

 أداءتوسط الحسابي لعينة التطبيق وفق التائي لعينة واحدة: وذلك لمعرفة الفرق بين الوسط الفرض ي للمقياس والم ختبارامعادلة الاا -4 

اعلى المقياس. فرادالأا
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اوذلك في حساب ما يلي: :التائي لعينتين مستقلتين ختباراالاا -6

اء المضاد.ستهواالقوة التمييزية للفقرات بين المجموعتين المتطرفتين في الدرجة الكلية لمقياس الاا -أ

االبحث وفق متغير الجنس. عينة  أفرادمعرفة دلالة الفرق بين استجابات  -ب

ا": لحساب معامل ثبات المقياس في نتائج تحليل التباين الثنائي )بدون تفاعل( على عينة الثبات.Hoyets Formulaمعادلة هويت " -7

لمضاد ء استهوا: وذلك لاستخراج مدى حساسية المقياس في قياس العلاقة بين الااSensitivity Coefficientمعامل حساسية المقياس  -8

اعلى مقياس لدى عينة بناء المقياس. داءوالأا

اء المضاد.ستهوامعادلة الخطأ المعياري: استخدم في حساب قيمة الخطأ المعياري لمقياس الاا -9

ا: استخدم في معرفة التواء شكل التوزيع التكراري لدرجات عينة التمييز وعينة اشتقاق المعايير.Skewnessمعادلة الالتواء  -10

ا: استخدم في معرفة تفرطح شكل التوزيع التكراري لدرجات عينة التمييز وعينة اشتقاق المعايير.Kutosisادلة التفرطح مع -11

 عرض النتائج وتفسيرها:

اتي: ليها الباحثون وبحسب أهداف البحث وكالإفي هذا الجزء من البحث سوف تعرض أهم النتائج التي توصل  

اطلبة جامعة صلاح الدين/أربيل.ى ء المضاد لدتهواسالامستوى : معرفة ولاالهدف الا

، طالبةوا اطالباً (320ية من )ساسعينة البحث الأا تألفتوقد ، ( لعينة واحدةT-testالتائي ) ختباراولهذا الغرض استخدم الباحثون الاا  

اختيار بديلين لفقرة واحدة في أو  قراتجابتهم على كل الفإجابات الطلبة بسبب عدم إ( استمارة من 18همال )إوبعد تصحيح الاستجابات تم 

وقد أظهرت النتائج كما ، ( فردا302لذا فقد تم تحليل استجابات )، كثر في المقياسأأو  ي بديل لفقرةأقيام بعضهم بعدم اختيار أو  المقياس

ا(.6هو مبين في الجدول )

ا(6الجدول )

على  عينة تطبيق البحث أفرادجابات إالفرق بين المتوسط النظري ومتوسط ( لعينة واحدة لمعرفة دلالة  T.testالتائي ) ختبارانتائج الاا

اء المضادستهوامقياس الاا

عدد 

افرادالا

المتوسط 

النظري 

اللمقياس

المتوسط 

الحسابي 

اللعينة

 نحرافالا

االمعياريا

درجة االقيمة التائية

االحرية

مستوى 

 الدللة

 الحكم

االجدوليةاالمحسوبة

ادالةا0.001 301 3.323 10.339 64.718 224.503 186ا302

متوسط العينة وا فرق ذو دلالة معنوية بين المتوسط النظري للمقياس ن هناكأيتبين لنا من خلال مشاهدة النتائج في الجدول أعلاه وا  

بدرجة وا (0.001ند مستوى دلالة)ع (3.323التائي الجدولية ) ختبارا( وهي أكبر من قيمة الاا10.339التائي المحسوبة ) ختبارا،حيث بلغت قيمة الاا
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أن طلبة إلى  وقد يعود هذا ،ء المضادستهوايتمتعون بمستوى جيد من الاا عينة البحث بشكل عام أفراد(، لذلك يمكننا القول بأن 301حرية)

والقبول  نيالخرا ووجهات نظرا ءآراقدرة على التفكير، وعدم الخضوع لأفكار واالولديهم  اليحاءوا ءستهواالاا الجامعة يمتلكون القدرة على مقاومة

( والتي 2013وهذه النتيجة تتفق مع نتيجة دراسة )فليح،، بالأدلة والبراهين االاقتناع إلا إذا كان مدعمأو  دون تمحيص بالرأي بما يطرح عليهم

 ء المضاد.ستهواأن الطلبة الجامعة يتمتعون بالااإلى  تشيرا

 ء المضاد وفق متغيراستهواعينة تطبيق البحث على مقياس الا أفراد الهدف الثاني: معرفة الفرق بين متوسط درجات

االجنس.

  .(7وقد أظهرت النتائج كما هو مبين في الجدول )، ( لعينتين مستقلتينT-testالتائي ) ختبارالهذا الغرض استخدم الباحثون الااوا  

ا

ا(7الجدول)

عينة تطبيق البحث على مقياس  أفرادلة الفرق بين متوسط درجات ( لعينتين مستقلتين لمعرفة دلا T.testالتائي ) ختبارانتائج الاا

اء المضاد وفق متغير الجنسستهواالاا

االجنس

عدد 
أفراد
 

العينة
المتوسط ا

الحسابي 

اللعينة

 نحرافالا

االمعياريا

درجة االقيمة التائية

االحرية

لة
دل

 ال
ى و

ست
م

ا

كم
لح

ا
ا االجدوليةاالمحسوبة

 300 1.968 2.174 60.599ا234.145 124 الذكورا

0.
05

ا

لة
دا

ا  66.786ا217.787ا178اناثالإا

 انحراف( وب234.145المتوسط الحسابي لعينة الذكور إذ بلغ ) نأ يتبين لنا من خلال مشاهدة النتائج في الجدول أعلاه أظهرتوا

التائي لعينتين  ختبارا(، وبعد استخدام الاا66.786)المعياري  انحراف( وب217.787) ناث(، بينما بلغ المتوسط الحسابي لعينة الا60.599معياري)

بدرجة وا (0.05عند مستوى دلالة ) (1.968الجدولية ) ةقيمة التائيال( وهي أكبر من 2.174المحسوبة ) ةقيمة التائيال تمستقلتين، بلغ

فق متغير الجنس ولصالح الذكور، وهذا ئية بين الطلبة واإحصاوجود فروق دالة إلى  ت(، يعني أن القيمة التائية المحسوبة ارتق300حرية)

ا. ناثء المضاد من الاستهواأن الطلبة الذكور لديهم أكثر نزعة للااإلى  يشيرا

ساليب أإلى  في المجتمع ويعود ناثالتي يحدد دور كل من الذكور والا ن تفسير إن هذه الفروق ناتجة من المعايير الثقافية السائدةمكوي

ا ،التنشئة الاجتماعية
ً
 من الدرجة الثانيةإنسانها اعتباراب، لتعبير عن نفسهالأقل حرية  للنثى ما يزال يعطى في مجتمعنا خصوصا

ً
وعلى ، ا

 إنسانويعتبر  ،وأنشطته حياتهتقلالية في ممارسة سالاا وله ،للتعبير عن نفسه ناثأكثر من الايتمتع بحرية  الجنس الخر )الذكور(فإن العكس 
ً
ا

لديهم حرية أكثر  ن الذكور في مجتمعنا وبحسب العرف الاجتماعي السائدأحيث ، الواقع الذي نعيش فيهعلى نطبق وهذا ي، ىولدرجة الأاالمن 

 ،واقف الحرجةالمصائبة في ال اتالقرارا اتخاذوا والتفكيرا على الاستقلال ناثع الذكور أكثر من الايويتم تشج في التعبير عما يختلج في أنفسهم،
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تسلك أو  لا تسطيع أن تتصرف، وخاصة في مجتمعنا ناثهذا الحق للا ىيمنع أن يعطوا، ناثالامن على العكس على ما يريده وما يفعله وا

ا.الخرين آراءإلى  لها إلا بالعودة واطريقة كما يحل

 بين الذكواإحصاوجود فروق دالة إلى  ( التي توصلت2013)شطب،و (2013تتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة كل من )فليح،وا 
ً
ر ئيا

 في الاستواء المضاد ولصالح الذكور. ناثوالا

 التوصيات:

ا:في ضوء النتائج قدم الباحثون عدة توصيات منها 

 في الجامعة. ء المضاد لدى الطلبةستهوالتعزيز مستوى الاا النفس ي الرشادية في الجامعات تفعيل دور الرشادعلى المراكز والوحدات  -1

 أء المضاد لديهن والعمل على تعزيز ثقتهن بستهوالى تنمية سلوك الااضرورة توجيه الطالبات والعمل ع -2
ً
نفسهن وجعلهن أكثر إيمانا

ابقدراتهن، والاعتماد على أنفسهن في مواجهة المواقف المختلفة في الحياة.

ا:المقترحات

 له يقترح الباحثون 
ً
 للفائدة المرجوة من البحث الحالي، وتطويرا

ً
ا-ة مستقبلا:تيء البحوث الإجرااستكمالا

 .يةعدادء دراسة مماثلة على طلبة المدارس الاإجرا -1

، الحالة الاجتماعية، ساليب التنشئة الاجتماعيةأء المضاد وعلاقته ببعض المتغيرات مثل )ستهواء دراسة لمعرفة مستوى الااإجرا -2

 ية.عدادتحصيل الوالدين( لدى مدرس ي المدارس الا
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Abstract  

  This research aims to measure counter-suggestion students at University and identify its 

levels according to variable (gender ) ,The study sample consisted of )302( students at Salahaddin 

University-Erbil who were selected in a random manner in Society different colleges at 

Salahaddin University namber of (21105) students for the academic year )2020-2021( at morning 

study , the researchers construction the scale counter-suggestion as composite (62( items, after 

derivatio the honesty and stability of the construction as well as measuring instrnment, the 

researchers applied the scale counter-suggestion as composite(62( items at sampling final form 

of the research, for statistical means of data analysis of usage (Spss) program, showed the 

following search results: 

 1- The members of the study sample in general have a good level of counter-suggestion. 

2. There are statistical differences between students according to the gender variable and it is 

more in favor of the male sample. 
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In the light of the results of the study, a number of conclusions and recommendations were 

reached and the researchers made a number of recommendations and proposals at the end of the 

study. 

Keywords: Measurement, Counter-Suggestion, University Students 
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االمصادر:

، رسالة ماجستير ء )دراسة تشخيصية(ستهوادى التلاميذ المرتفعي ومنخفض ي القابلية للااالمشكلات السلوكية ل :(2006محمد مسعد عبد الواحد مطاوع )، ابو رياح

ا.www.gulfkids.com )غير منشور(، كلية التربية، جامعة الفيوم، مصر، نشر ،اطفال الخليخ ذوي الاحتياجات الخاصة

ارسالة ماجستير )غير منشور(،جامعة بغداد، كلية التربية / ابن الهيثم. فعالية الذات وعلاقتها بموقع الضبط لدى طلبة الجامعة،(: 2011البعاج، رؤى مهدي جابر)

(، الجامعة رسالة ماجستير )غير منشورا ،يةساسء المضاد لدى طلبة كلية التربية الأاستهواالاا(: 2016الجنابي، محمد جبار كاظم )وا سعدية كريم درويش البياتي،

االمستنصرية،كلية التربية.

االقاهرة، مكتبة النهضة المصرية. ،نظريات الشخصية، البناء، الديناميات، النمو، طرق البحث، التقويم(: 1986جابر، عبدالحميد جابر)

ابيروت، التنوير. ي،يجاب(: أطلاق طاقات الحياة: قراءة في علم النفس الا2012حجازي، مصطفى)

مجلة الاداب ى في الجامعة المستنصرية، ول(: اساليب الرعاية النفسية والاجتماعية والدراسية لطلبة الصفوف الأا2000، قبيل كودي ومحمد، ناصر عبدالجبار)حسين

ا(.258-241ص ص ) ، ( 1، مجلد )4جامعة المرج ليبيا، العدد، والعلوم

ا، دار المعارف، مصر.فس والطب النفس يالموسوعة المختصرة في علم الن(: 1976الخولي، وليم )

ادار ماكروهيل للنشر.:، القاهرة4ط سيد الطواب وآخرون،:ترجمة، مدخل علم النفس :(1983لندا، لام )، دايفيدوف

ادار النهظة العربية . علم النفس العام، :(2000محمد عودة واخرون )، الريماويا

ا، رسالة ماجستر )غير منشور(، كلية التربية، ابن رشد، العراق.مقياس الحداثة لدى طلبة جامعة بغداد بناء :(2004سلاح شور، شوبو شمس الدين )

، رسالة ماجستير) غير منشورة(، جامعة القادسية، ء المضاد لدى طلبة الجامعةستهواالتحليلي( وعلاقته بالااا–ب المعرفي )الشمولي سلواالأا :(2013انس اسود )، شطب

االعراق،، ةكلية التربي

، مطبعة جامعة ، ترجمة: حمد ولي الكربولي، وعبدالرحمن القيس ي، وزارة التعليم العالي، العراق، جامعة بغداد، ابن رشدنظريات الشخصية(: 1983شلتز، دوان )

ابغداد.

ا، اطروحة دكتورا )غير منشور(،كلية التربية ،ابن رشد، جامعة بغداد.ء وعلاقتها بأزمة الهوية لدى المراهقينستهواتطور القابلية للاا(: 2014عبدالرحمن، بان عدنان)

ا.للنشر والتوزيع كويت، مكتبة فلاح، القياس النفس ي(: 1983عبدالرحمن، سعيد )

اطروحة دكتوراه )غير منشور(، كلية  ،ء المضاد لدى الطلبة المتميزينستهواالذكاء الشخص ي وعلاقته بالاقناع الاجتماعي والاا(: 2011العكيلي، جبار وادي باهض )

ا.التربية، الجامعة المستنصرية

، يةنسانمجلة العربية للعلوم ال(: دراسة موازنة ناقدة النماذج السمات الكامنة والنماذج الكلاسيكية في القياس النفس ي والتربوي، 1987صلاح الدين محمود )، علام

ا(، الكويت.27(، العدد)7مجلد )

ا، الأردن، المطبعة الوطنية.القياس والتقويم في العملية التدريسية(: 1985أحمد سليمان ) عودة،

ا، الاردن، دار الامل للنشر والتوزيع.2، طالقياس والتقويم في العملية التدريسية(: 1988___________)
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 غير( رسالة ماجستير المتغيرات ببعض وعلاقتها الجامعة طلبة لدى شخصيةال نحو الصداقة المتطرفة الاستجابات (:2001لطيف) محمد هاشم سحر، الغريريا

 . بغداد، العراق جامعة، رشد أبن، التربية كلية ،)منشورة

اريةالتجا الاسواق مطبعة بغداد،، الجسمانيعلى  عبد ترجمة :1ط ،الطفولة سيكولوجية مقدمة :اتنحرافالاا وبعض السويا الطفل(: 1955س ي.و. )، فالنتاين

ا، القاهرة، مكتبة انجلو المصرية للنشر والتوزيع.3محمد نبيل نوفل وآخرون، ط :ترجمة ،مناهج البحث في التربية وعلم النفس(: 2003فان دالين، ديو بولد.ب.)

 ، القاهرة، دار الفكر العربي.1، طالقياس النفس ي(: 1980فرج، صفوت )

رسالة ماجستير)غير منشور(، كلية التربية للعلوم ، ء المضاد وعلاقته بفاعلية الذات وجودة الحياة لدى طلبة الجامعةتهواسالاا :(2013رنا محسن شايع )، فليح

ا.جامعة كربلاء ، يةنسانال

البنان، مكتبة ميسلون. ، ترجمة: نزار عيون السود، دار الجماهير العربية، علم النفس الاجتماعي :(1975الكسندر )، كوفالوف

، ب صياغتها في الخصائص السيكومترية لمقاييس الشخصية وحسب مستوى الصحة النفسية للمجيبأسلوااثر اتجاه الفقرة ة(: 1999المصري، محمد عبدالمجيد)

 اطروحة دكتوراه )غير منشور( ،العراق ،جامعة بغداد/ ابن رشد.

ادار الميسرة للنشر والتوزيع للطباعة.، ، عمان، الاردن1، طسمناهج البحث في التربية وعلم النف(: 2010سامي محمد )، ملحم

ا، مؤسسة الحوار المتمدن، الهيئة القبطية الكندية للنشر.ءستهواثقافة القابلية للاا(: 2009نظير، جرجس )

 .لشؤن الثقافية العامةدار ا، ترجمة: قيس النوري، نمو شخصية الفرد والخبرة الاجتماعية :(1988جينفر )، مونيا وهيلتن، هانت

ا

Anastasia)1988( Psychological Testing, New York , Mac –Millan ,6th ed, Macmillan Publishing. 

 Cronbach, L. J. and Gleser G.C. (1970) Essentials of psychological testing , 3th ed , New York Harper and 

Row Publisher  

Ebel, R.L (1972) Essentials of Educational measurement ,New Jersy, Englewood cliffs frrentice - Hall. 

 Holden, R.R. et al. (1985) “Structured Personality Test Item Characteristics and Validity”, Journal Research in 

Personality, Vol, 19, PP. 386-394 

Lemke, E.and Wiersmu, W, (1976) Principles Of Psychological measurement, Chicago. 

Wiggins, J . S . (1973) Personality and prediction: principles of personality assessment , Massachusetts , Addison 

–Wesley 

Zeller, R.A. & Carmines,E.G. (1980) Measurement in the social sciences:The link Between theory and data , 

London , Cambridge. 
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ا(1ملحق رقم )

اء المضادستهواءات البحث وبناء مقياس الااجراالسادة الخبراء والمحكمين الذين استعان بهم الباحثون لا أسماء

صلاحية االعمل مكاناالتخصص الدقيقااللقب والسم الخبيرات

المكونات 

االسلوكية

الصدق 

االمنطقي

صدق 

امةجالترا

ابن الهيثم  -كلية التربية للعلوم الصرفة اعلم النفس التربويااأ.د. اسماعيل ابراهيم عليا1

اجامعة بغداد

ااا*

اابراهيمعلى  أ.د. ريزانا2

ا

جامعة صلاح  -علم النفس -كلية أداب  الصحة النفسية

أربيلا–الدين   

* *  

ب في القصهأسلوااأ.د. سليم رشيد صالحا3 ا–جامعة صلاح الدين  -كلية التربية  

 أربيل

  * 

جامعة بغداد -ابن رشد  -كلية التربية  القياس والتقويماحبيب أ.د. صفاء طارقاا4  *   

أربيل -كلية أداب جامعة صلاح الدين علم النفس التربويااأ.د. عمر ابراهيم عزيزا5  ا*ا 

جامعة بغداد -ا بن رشد  -كلية التربية  القياس والتقويماالسامرائي مود أنوراأ.د. محمد محا6  *   

الشخصية والصحة اأ.د. يوسف حمه صالح مصطفىا7

االنفسية

 ا*ا*اأربيل -جامعة صلاح الدين -كلية أداب 

الرصافة -ىولمديرية التربية الأا علم النفس التربويااأ.م.د. ابتسام محمود السلطانيا8 اا*ا* 

أربيل-جامعة صلاح الدين -كلية التربية علم النفس التربويااأ.م.د. آراز حكيم رضاا9 ا*ا*ا* 

اا*ا  علم النفس التربويااأ.م.د. رحيم هملي معارجا10

أربيل -جامعة صلاح الدين -كلية أداب  علم النفس الاجتماعياأ.م.د. رشيد حسين أحمدا11 اا*ا 

ييجابس الاعلم النفاأ.م.د. روناك حميد عثمانا12 جامعة سوران -فاكلتي الداب   اا*ا* 

 -اجامعة صلاح الدينا–كلية التربية  علم الدلالةاعبدالله عبدالصمد أ.م .د. زيادا13

 أربيل

ا*اا

جامعة صلاح  -ساسكلية التربية الأااالتقويموا القياساأ.م.د. سلوى أحمد أمينا14

أربيل-الدين  

اا*ا*

لم النفس التربوياعاأ.م.د. عبدالصمد احمد محمدا15 جامعة  - ساسكلية التربية الأا 

 السليمانية

اا*ا

أربيل -جامعة صلاح الدين -كلية أداب  الصحة النفسيةاأ.م.د. مها حسن بكرا16 اا*ا* 

الشخصية والصحة اأ.م.د. مؤيد اسماعيل جرجيسا17

 النفسية

أربيل -جامعة صلاح الدين -كلية التربية  اا*ا* 
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أربيل -جامعة صلاح الدين -كلية التربية االقياس والتقويماعبدالكريمأ.م.د. وليد خالد ا18 اا*ا* 

سدني -استراليا -متقاعد  علم النفس التربويااأ.م.د. يوسف حناا19 ااا* 

النفس ي الرشادام.د. تانيا وصفي عبداللها20 أربيل -جامعة صلاح الدين -كلية التربية   اا*ا 

طرائق التدريس مناهج وااد. ثقة على عبدالواحدم.ا21

 العامة

 -ىولالرصافة الأا -مديرية التربية العامة

 مدرسة الكفاءات

اا*ا

الجامعة  -كلية التربية المفتوحةاالقياس والتقويمام.د. خمائل مهدى صالحا22

 المستنصرية

ااا*

الشخصية والصحة ام.د. كاظم زرار احمدا23

 النفسية

أربيل -جامعة صلاح الدين -كلية التربية  اا*ا 

مناهج البحث في علم ام.د. كريم مدحت حاتما24

 النفس

جامعة كرميان -كلية التربية اا*ا 

ا–جامعة صلاح الدين  - كلية التربية علم النفس الاجتماعيام.د. لمياء كمال عبداللها25

 أربيل

ااا*

أربيل -جامعة صلاح الدين  -كلية أداب  علم النفس الشخصيةام.د. محمد طه حسينا26 اا*ا* 

ا–جامعة صلاح الدين  -كلية التربية الاضطرابات العقليةام.د. ميديا عبدالخالق عثمانا27

 أربيل

اا*ا*

الجامعة صلاح  -ساسكلية التربية الأا علم النفس الاجتماعيام.د. هاوزين محمود عزيزا28

أربيلا–الدين   

اا*ا
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