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 :  پوختە 
ناونیشانی  ئەم توێژینەوەیە        ژێر  لە ڕۆمانی  ەکی دەرونی بۆشیکردنەوەی)  لە    و   'دەریاس  کەسێتی سەرەکی 

. بێگومان کەسێتی لە دەقی ئەنجامدراوە  (ونشیکاریدەر  ڕەخنەی  میتۆدیلەبەر ڕۆشنایی  دا  لاشەکان'ی بەختیار عەلی
ونیش ڕۆڵ و کاریگەری خۆی هەیە، لە ڕەنگڕێژکردنی هەڵوێست دەکات، لایەنی دەرفراوان داگیر  ڕۆماندا، پانتاییەکی

کەسێتی کرداری  ڕەفتارو  توێژینەوەیەیو  ئەم  دەره  شەکاندا.  لایەنە  شیکردنەوەی  بۆ  کەسێتی ەوڵێکە    یە ونییەکانی 
 ونشیکاریدا. میتۆدی ڕەخنەی دەربنەماکانی لە چوارچێوەی ڕۆمانەکەدا، لەبەر ڕۆشنایی   یەکانسەرەکی

دو  توێژینەوەکە  سەرەکیدا    بەسەر  یەکەمتەو  دابەشکراوە. بەشی  یەکەمەری  بەشی  و    کراوەبەتتای  ی  چەمک  بە 
، لە تەوەری  ونشیکاری لە ئەدەبدا کراوەمیتۆدی ڕەخنەی دەرئاماژە بە  ەمدا  ی، لە تەوەری دوپێناسەی دەرونناس

ئامانج و    دا باس لەەمیشدوبەشی  ی یەکەمی  لە تەوەر.  وی خراوەتەڕپەیوەندی نێوان ئەدەب و دەرونناس.  مداسێیە
گێڕانەوەی ڕۆمانەکە و شیکردنەوەی کەسێتی ڕۆمان تەوەرکراوە،    مەبەستی  پێنج ەمیشداوی دلە  لە ڕوانگەی   ،  

بەکەمزانین،  ترس  هێوایی، هەستی خۆونییەکانی )خەم، ڕەشبینی و بێنییەوە کە بریتین: لە دیاردە دەرودیاردەی دەر
  ونییانەوە شیکردنەوە بۆ باری مانداوە لە ڕێگەی ئەم دیاردە دەرهەوڵ  ون(و دڵەڕاوکێ، هەڵچون و توڕەبون، نامۆب

نی  ویاس'' کە لە ئەنجامی بڕوابلیاس و دەر''ئە  : بریتین لە  کە  ،و ڕۆمانەکە بکەین کەسێتی سەرەکی نێ  ونی هەردودەر
گدەداتەوە لە  ن ڕەنهەڵگرتنی چەک و شۆڕشگێری، لە لایا  نی دەریاس بەو بڕوا نەبولیاس بە ئەنجامدانی شۆڕش  ئە

 وداوەکاندا.چوار چێوەی ڕەوتی ڕ
 . بەختیار عەلینشیکاری، ڕۆمان،  دەرو  میتۆدی سەرەکی، تیێکەس : کلیلە وشەکان
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 : پێشەکی 
یەکانی لەسەر  کردنی دەقە ئەدەبیڤەڕا  و  ەندە گرنگانەی، کە شیکردنەوەونی یەکێکە لەو ڕەه دەر  یخوێندنەوە      
ژانشیعر    دەنرێت، جابنیات یاخود  ئەم مەبەستەش پشت بە    . بۆچیرۆک و ڕۆمان  وەکو  گێڕانەوەی  رەکانیه بێت 

زانینی ئەلفرێد ئادلەرو تیۆری پەرچەکرداری مەرجی ئیڤان  و تیۆری هەستی خۆبەکەمونشیکاری فرۆیدتیۆری )دەر
بەڵام  ەوە.  نسەرو دەوروبەریدا شۆڕ دەبەی نون و ژیان و ژینگبەسترێت، کە زیاتر بە ناخ و دەرو( دەبافلۆڤ ...هتد

هەر ئەم تیۆرە کە    یەکان، نی شیکردنەوەی دەرونی دەقە ئەدەبیبنچینەو بنەوا  ەتە ی دەرونشیکاری فرۆید بورۆتی
ونی(. لەم میتۆدەدا زمانحاڵی )میتۆدی ڕەخنەی دەر بە بو  وکرددواتریش گەشەی وسەریهەڵدا  ۆید(لەسەر دەستی)فر

ون  ڕێگای دەقەوە بە دەردەتوانین لە  جار  ێک زۆرربەیەکەوە دەبەستێت، بە جۆ  ەرسنودەق و    ،پەیوەندییەکی بەهێز
بە  ەر سنوتی  ێشوناس و کەس و   بکونییانە دەپاڵنەرە دەرئەو    کار لەسەر  واتایەکی تربگەین.  ونەتە هۆی  ات، کە 

 . ەرسئەدەبی لای نوبەرهەمی داهێنانی 
ئەگەرچی زۆرجاریش    ،بە ناسنامەو هەوێنی دەق  دەبن  ،ەرسوەکانی نیو ئازارو مەینەتی  ێتیجار خوددیارە زۆر       

 قۆناغە، کارتێکەری ناخی نوسەرن و هەموئەو    ڕۆشنبیری  ی ودۆخی سیاسی و ئابوری و کۆمەڵایەتو بارو  داوڕو
دەکەنئەمانە   ڕەنگڕێژ  دواجاریش  دەق  ڕەفتاری  رەکانژانلە    و  لە  ڕۆمان  ژانری  بەتایبەتیش  گێڕانەوەدا  ی 

 . کەسێتییەکاندا دەنوێنرێن
 
'دەریاس و لاشەکان'ی   کەسێتی سەرەکی لە ڕۆمانی  ەکی دەرونی بۆشیکردنەوەیلە )بریتییە  : ناونیشانی توێژینەوەکە   -

  ێتی کەس  خوێندنەوەیشیکردنەوەو  ، هەوڵێکە بۆ  (ونشیکاری دەر  ڕەخنەی  لەبەر ڕۆشنایی میتۆدی  دا  بەختیار عەلی
 لە دۆخە جیاوازەکاندا. زەکانی ونییە جیاوا و پیشاندانی بارە دەر سەرەکی

 
خوێندنەوەو  و کارێک سنورو چوارچێوەیەکی دیاریکراوی هەیە، سنوری کارەکەی ئێمەشهەم:  سنوری توێژینەوەکە   -

لێرەدا تەنیا قسە لەسەر کارەکتەرە    ەڕۆمانی دەریاس و لاشەکاندا. وات  لە  ە،یتی سەرەکیێکەسونی  شیکردنەوەی دەر
ئەلیاس( و  )دەریاس  لە  بریتین  ئەوانیش  دەکرێت،  ڕۆمانەکە  د   سەرەکییەکانی  بەڵام  کە  دوانەن،  برای  بیرو  و 

  . نکانی ژیانیان لە یەکتری جیاوازوێستگە
 
  ونشیکاری ، کە پشت بە )تیۆری دەرونی کراوەڕەخنەی دەرمیتۆدی  لەم توێژینەوەیەدا پەیڕەوی    کە: ە توێژینەو   میتۆدی   - 

 ونی کەسێتییەکانەوە. ینەتە نێو دەروو بە هۆیەوە ڕۆچدەبەستێت  فرۆید(
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توێژینەوەکە:  -  بەسەر  پێکهاتەی  کراوە  بەشدا  دو  توێژینەوەکە  تەوەریدابەش  یەکەمیەکەم  .  بەشی  و  ی  : چەمک 
.  یەکیش خراونەتەڕوی کراوەو چەند پێناسەنناسقسە لەسەر چەمکی دەرو  ەوات؛  نکراوەتەوەڕو  ینناسزاراوەی دەرو

ڕەخنەیەم:  دوتەوەری   ئەدەبدا؛دەر  میتۆدی  لە  دەر  ونشیکاری  زانای  تیۆرەکەی  باسی  )فرۆید( لێرەشدا    ونناس 
.  تەوەوەدایڕەنگگوێزراوەتەوە بۆ نێو ئەدەب و لە ڕەخنەی ئەدەبیدا  و، کە ئەم تیۆرە چۆن  کراوەو ئەوە خراوەتەڕ

دی نێوان چەمکی ئەدەب  ی؛ لەم تەوەرەیەدا هەوڵدراوە پەیوەنونناسپەیوەندی نێوان ئەدەب و دەر:  سێیەمتەوەری  
  مەبەستی گێڕانەوەی ئامانج و    کراوە بۆژینەوەکە تەرخانتوێ  ەمییەکەمی بەشی دو  و. تەوەریی بخرێتەڕناسونرو دە

بەتەوەری دو  . شیکردنەوەی کەسێتی ڕۆمان   و  ۆمانەکەڕ دەرونی    شیکردنەوەیەمی هەمان بەشیش تایبەتکراوە 
نێو  نەی  ولەم تەوەرەیەدا هەوڵدراوە بە شێوەیەکی کرداری و بە وەرگرتنی نم  ەکەدا. تی سەرەکی لە ڕۆمانێکەس

کە بە  پاشان کورتەی توێژینەوە سەرەکییەکان بکرێت.  ێتییەونییە جیاوازەکانی کەس دەرڕۆمانەکە، قسە لەسەر بارە 
  اوە، لەگەڵ لیستی ناوی سەرچاوە و. لە کۆتایشدا ئاماژە بە چەند ئەنجامێک کرئینگلیزی خراونەتەڕ  زمانی عەرەبی و

 .  د لێوەرگیراوەکانسو
 بەشی یەکەم 

 ی ناس ون پێناسەی دەر   یەکەم:  چەمک و تەوەری  
)دەر       زاراوەی  سەرەتادا  یۆنانییە  لە  فەیلەسوفە  بیرکردنەوەی  هەوێنی  بون(  )زەینەفون، کۆنەکان  وەک    وە، 

وە،  نی  ئەو فەیلەسوفە موسڵمانانەش بیاساکا  ون بەردی بناغەی هەمودەر  (، هەروەها ون، ئەرستۆسوکرات، ئەفلات
ون لە کۆنترین  .هتد(. زاراوەی دەروشد، فارابی. فەلسەفەی یۆنانیان دەکرد، وەکو )ابن سینا، ابن ڕکە لایەنگیری  
یۆنانی، ڕۆمانی، عەرەبی..هتد(،  )  راوە. بە زمانە دێرینەکانی وەکووی شارستانییەتی جیهاندا بەکارهێن قۆناغەکانی مێژ

 . دراوەکردنەوەی چەمک و باسکردنی ئەنجامدەیان لێکۆڵینەوە بۆ شی
دەر       چەمکی  بۆ  بگەڕێینەوە  ڕەگناسونئەگەر  و  دیاری  ی  ڕیشەی  )دەرو  ئەوا  بنەڕەتدا ناسونبکەین،  لە  ی( 

ە، یان  کە بە مانای گیان یان دەرون بەکارهاتو   " Psycheوشەی"    بۆ زمانی یۆنانی، کە ))لە هەردودەگەڕێتەوە،  
 ( وشەی  جار  دەرPsychirionزۆر  یان  ڕوحانی  مانای  بە  وشەی)بەکارهاتوونی  (  لەگەڵ  بەLogyە،  مانای  (کە 

هاتو لێکۆڵینەوە  یان  "( ٢٠١٣،٩)عەبدوڵڵا:  ە((زانست  زاراوەی  ئینگلیزیدا  زمانی  ))لە  هەروەها   .Psychology"((  
هەروەها  .  (١٦،  ٢٠١٣:  ا)عیسدێت  "(( بەکارPsychogieلە ))زمانی فەڕەنسی زاراوەی"    .(١٩،  ٢٠١٣)سەعدون:  بەکاردێت

السیکولوجیا((بەکارلە   یان  النفس  ))علم  عەرەبیشدا  زاراوەی.(٢٣٨،  ٢٠١٥)ئەسوەد:  دێتزمانی  کوردیشدا  زمانی   لە 
ونە لە شتە شاراوەکانی  ، هەردو زاراوەکەش شارەزاب(١١٥،  ٢٠١٧.)ڕەزا:  ونناسی(( بەکاردەهێنرێتدەرونزانی و دەر))

دەگرن، زاراوانەش یەک واتا لەخۆسەرجەم ئەم    لەسەر ڕەفتاری مرۆڤ.   ونی مرۆڤ، یاخود زانینی زانیاریدەر
ە،  تاکو ئێستا زانست پێیان نەگەیشتو، کە  ەنە لە ناخی مرۆڤ و شیکردنەوەی ئەو گرێ و ئاڵۆزییانەیئەویش شارەزابو

 ی لێیان بکۆڵێتەوە. ناسون وڵدەدات لە ژێر تیشکی زانستی دەرهە
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لە  ١٨٩٨ مریکییەوە " وەلیم جیمس"ەوە ساڵیی ئەناسونلەلایەن دەروەیە ))بۆ یەکەم جار ئەم زارا بەکارهێنانی     
ناوی   بە  دەر“کتێبەکەیدا   . (١٠،  ١٩٧٨منصور:  )ە((بەکارهاتو   Principle Of Phsiology“  -ونناسیبنەماکانی 

خودی مرۆڤەوە.  یە، چونکە ڕاستەوخۆ پەیوەستە بە  بایەخی خۆی هە  و  تر گرنگیی وەکو هەر زانستێکیناسوندەر
ت و ڕەوشتی  کەو))هەڵسو  تێگەیشتن و بەدەستهێنانی زانیاری لە  ی )علم النفس( بریتییە لەناسون بابەتی سەرەکی دەر

هەڵس لە  مەبەست  هەممرۆڤ،  کە  ئەوەیە  مرۆڤ  ڕەوشتی  و  پێویست  ووکەوت  و  پێێ  چالاکی  مرۆڤ  کە  ییەک 
کردن. هەروەها  ەوە، بیرکردنەوە، لێکدانەوە، پێشبینیی ژیری"عەقڵی" کە هەستکردن، یادکردنلایەن  ەهەڵدەستێت، وات

توڕەبو هەڵچون،  کینە، خۆشەویلایەنی  و  ڕق  جوڵەیی، ن،  لایەنی  و  ئارەزو...هتد   حەزو  ترس،  دڵەڕاوکێ،  ستی، 
 (.٣٤-٣٣، ٢٠٠٦)قەرەچەتانی: ون...هتد((دەگرێتەوە نوسین، ڕۆشتن، قسەکردن، سورب

بواری        پێناسەی جدەرزانایانی  بۆ  وازیایاونناسی چەندین  لە گۆشە  وە، ردک  ەچەمکئەم  ن  نیگای  هەریەکەیان 
 لێرەدا چەند پێناسەیەک دەخەینەڕو:  ە. پێناسەی ئەم چەمکەی کردوخۆیەوە تایبەتی ڕوانگەی خۆیی و لە

دەکۆڵێتەوە، لە ئەنجامی وروژێنەرەکانەوە دەردەکەوێت و بە دوای ونزانی ئەو زانستەیە کە لە ڕەفتاری مرۆڤ  ))دەر
ون مەڵبەندی هەست و ژیری  بەو واتایەی دەر   (١٥،  ٢٠٠٤)محمد:  پڕۆسە مەعریفییەکانی و ئەزمونەکانیدا دەگەڕێت((

ئەزم کردنی  بەرجەستە  و  مرۆڤ  ڕەفتارەکانی  پاڵنەری  دەبنە  ئەمانەش  پێویستییەکانە،  کانگای  یادگارییەو  ونە  و 
 وە، لە کردەوەو قسەو جوڵەی دیار(ونزانی ئەو زانستەیە کە لە ڕەوشتی ئادەمیزاد دەکۆڵێتە))دەر  مەعریفییەکان. 

نی  ەوات  (١٧،  ٢٠١٣:  ا)عیس تەنیا جموجۆڵ  بەڵکو زۆرجار مرۆڤ هەڵچویڕەوشتی مرۆڤ  لە  نەکاە،  بە جموجۆڵ  نی 
ەکانی  توانێت خۆی لە هەستە پەنگ خواردولێرەشەوە  دەکردنەوەو قسەکردنەوە دەردەبڕێت و  ڕێگای دەنگ بەرز

 ناخی خاڵی بکاتەوە. 

لێکۆڵینەوەو ئاشکراکردنی ناخی    واتە.  (١٠،  ١٩٧٨:  منصور)((ونی مرۆڤیتییە لە لێکۆڵینەوەو زانینی دەری برناسون))دەر
ی لێکۆڵینەوە لە عەقڵی ناسوندەر  ەوات(  ٨،  ٢٠١٠)ژاڵەیی:  ونزانی بریتییە لە لێکۆڵینەوەی ژیری مرۆڤ(())دەر  مرۆڤ. 

 بکاتەوە لە ڕوداوەکانی کۆمەڵ. مرۆڤ ئاگادار ،مرۆڤ دەکات و هەوڵی ئەوە دەدات

ونزانی ئەو زانستەیە، کە لە ڕەفتاری ڕواڵەتی دەکۆڵێتەوە، لێکۆڵینەوەیەکی سیستەمییە و هەوڵدەدات ڕاڤەی  دەر))
بە کردارەکانی پەیوەندییە  بکات  ئەو  ئەندامەکانی چ ژنەبینراوەوە  ناوەوەی  لە  یانی ، کە  یان    ری  بێت،  جەستەیی 

ونناسی زانستێکە  کەواتە دەر  .(٢٣٤،  ٢٠٠٠)پەتی:  وداوەکانی دەرەوە لە ژینگە لەلایەکی ترەوە هەیە((  پەیوەندی بەڕ
بە  دەرڕەفتا گرنگی  دەرکەوتەکانی  یان  دەرەوە،  دری  دەدات،  مرۆڤ  کارو  ونی  ئەو  لەیارە  ونی دەرڕەفتارانەش 

  . ەفتار و گوفتارەکانیدا ڕەنگدەدەنەوەو لە ڕەمرۆڤەوە سەرچاوەیان گرتو

)الریماوی: نی مرۆڤ دەکات((ڕەوشت و بیرو هۆش و ئاکارو هەڵچوی ئەو زانستەیە کە توێژینەوە لەسەر  ناسون))دەر

 هەمو ،ەکات ڕەوشت و هەڵچون و ڕەفتارەکانی مرۆڤ د  ن وبۆچوی لێکۆڵینەوە لە بیروناسندەرو  ەوات(   ٣٣،  ١٩٩٣
 ونەوە سەرچاوە دەگرن. ئەمانەش لە دەر
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کە    ی ئەو زانستەیە،ناسونەر ئەو ڕاستییە دەکەنەوە، کە دەرو پێناسەکان، جەخت لەسبەم شێوەیە دەبینین هەم       
ژ و  چالاکی  و  هەڵسوکەوت  بیرکردیلە  و  ڕەوشت  و  زانیاری  و  ئارەزونەوەو  ری  قسەو  کردەوەو  و   جوڵەو 

لایەنی وهەڵچ بە  بایەخ  هاوکات  مرۆڤن،  دەرکەوتەکانی  ئەمانە  پێیەی  بەو  دەکۆڵێتەوە،  مرۆڤ  کەسایەتی    ن...هتد 
و ئەو هۆکارانەش (ی مرۆڤ دەدات. لە هەمان، خەم، هەست، نەست، سۆز، عەقڵن، شڵەژ)هەڵچون، ترس، توڕەبو

کەسدە تایبەتمەندی  کە  دیاریی  ێتکۆڵێتەوە،  دەردەکەنتاک  جیهانی  لە  ئەمانەش  سەرباری  و،  ناوەوەی   ون 
 . اتاڤەیان دەکڕن دەخوینێتەوەو ەکا تییێکەسەکانەوە، کەس

 
 ی ون دەر ەم: میتۆدی ڕەخنەی  و د وەری  تە 

وە؛ شاعیران کار لەسەر هەست و سۆز دەکەن، هەست و سۆزیش بەشێکی  )ئەفلاتون( پێی واب  کۆنەوەهەر لە         
لە  گەور دەرەیە  بزوێنەری  و  مرۆڤ  کەواتە  ونیناخی  دەربو  مرۆڤە،  لایەنی  شیعردا  نی  لە  قسەی   پێشترونی 

دەکاتلەسەر ئەدەبی  دەقی  لەسەر  کار  ڕەخنەش  بێگومان  ڕاستەوخۆ کراوە.  بەشێوەیەکی  کە  دەقانەش  ئەو   ،
کرد ڕەخنەگران  لە  وای  خاوەنەکەیەتی،  ناخی  دەرڕەنگدانەوەی  گرێ  ئەو  کردنەوەی  هەوڵی  و  ونیی ،  بدەن  انە 

ونی  دەر  ک لەو زانایانەی، کە توانی تیۆریونی. یەکێۆی سەرهەڵدانی میتۆدی ڕەخنەی دەروە هلێیبکۆڵنەوە، ئەمەش ب
ۆڵێکی کارای هەبێت و، کە توانی ڕ( ب١٩٣٩  -١٨٥٦ت )سیگمۆند فرۆید  ێنێلە ڕەخنەی ئەدەبیدا بچەسپ  میتۆدێکوەک  

 نی ئەم میتۆدەدا.لە بەرەوپێشچو
بو  فرۆید      زانا  یەکێک  پزیشکیدیارەکانی    لە  بە    بواری  توانی  کە  دادەنرێت،  تیۆرە  ئەم  دامەزرێنەری  بە  و 
بواری دەرنەکانی وەرچەربۆچوبیرو لە  بە شیکردنەوەی کەس  یدا دروستناس ونخانێکی گەورە،  فرۆید  تی  ێبکات. 

بەڵک پزیشکی،  بواری  تەنیا   نەک  هەژاند.   و هەمومرۆڤ،  فرۆید ))  مرۆڤایەتی  گرنگترین دۆزینەوەکانی  لە  یەکێک 
بە  چۆنێتی نەستییەکانە،  پڕۆسە  کەسایەتی  کاریگەری  لەسەر  نەستییەکان  پاڵنەرە  کاریگەری  تایبەتی 
لەسەر  ەوات(  ١٧٥  ،١٩٨٤  الجسمانی:)مرۆڤ(( هەیە،  ڕاستەوخۆی  کاریگەری  مرۆڤ  ڕەفتارو    نەستی  بیرکردنەوەو 

ون بو، کاتێک نەخۆشەکانی  ێی داهێنا، ئەویش شیکردنەوەی دەرشێوازێکی نو))فرۆید   کەسێتی مرۆڤ بە گشتی. 
ار پرسیاری لەسەر نەخۆشییەکەی لێدەکرد. درێژ دەکردو لە پشتی دادەنیشت، نەخۆشەکە ئەوی نەدەدیت، یەکەم ج

وە، بەمەش کاری  ئەم ڕێگایەی تاقیکردە  ناوبراو  .(٢٣،  ٢٠١٣)عەبدوڵڵا:  وە ناو وردەکارییەکانی ژیانییەوە((پاشان دەچ
، کە بە شێوەیەکی باش هاندەدران، هەست بە ئارامی بکەن  یو بە گوێگرتن لە نەخۆشەکانب  ەکەیداکلینیک  لە  سەرەکی

ئەمڕۆ تا  شێوازە  ئەم  بیڵێن.  دێت  خەیاڵیاندا  بیرو  بە  هەرچییەک  دەرلە  شو  پزیشکانی  بۆ  ونییەولایەن  ە 
فرۆید لە ئەنجامی توێژینەوەکانیدا، کۆمەڵێک چەمکی نوێی   بەکاردەهێنرێت. ونییەکان  کردنی نەخۆشییە دەرچارەسەر

دا، بە  " قبل الشعور"و بایەخێکی زۆری بەلایەنی سێکسی))وەک چەمکی نەست"اللاشعور" پێش هەست    : وەکداهێنا  
 (.  ٢٥، ٢٠٠٧)عەلی: تایبەتی لە قۆناغی منداڵیدا((
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ون یان  و، کە ))دەرپێی وابتی مرۆڤدا. ێون یان کەسلە شیکردنەوەی دەر و،ڕۆڵێکی زۆر کاریگەری هەب  فرۆید      
یارە،  کیان لێوە دەورەیە، کە تەنیا بەشێکی زۆر بچوکەسایەتی مرۆڤ، وەکو پارچە سەهۆڵێکی جەمسەری زۆر گ

، ٢٠١٠)شاملۆ:  یە لە نائاگایی((تری لە ژێر ئاوەکەدایە، کە بریتیدەهێنێت، بەشە گەورەکەی  ئەم بەشە، بەشی ئاگایی پێک

ڕوانگەیەشەوە  (.  ٣٩ لەم  فرۆید  هەر  دەرهەسیگمۆند  تری  گەورەکەی  بەشە  داوە،  نەست  وڵی  کە  مرۆڤ،  ونی 
اریگەری زۆریان  ک   ،نی ئەور سێ بابەت دەکردەوە، کە بە بۆچولە تیۆرەکەیدا جەختی لەسە.  بکاتەوەدەگرێتەوە، ڕون

و کە پێی واب  یەکەمی تەمەنی منداڵی، هێزی نەست، سێکس(،)پێنج ساڵی  :  تی مرۆڤ، ئەوانیشێهەیە لەسەر کەس
 دەردەکەوێت. یان انەکئەمانە لە قۆناغەکانی تری تەمەنی مرۆڤدا کاریگەریی

ڕەخنەییە زیاتر گەشەی کردو جێگەی خۆی گرت.    میتۆدە، ئەم  فرۆید  ینەوەی لێکۆڵینەوەکانبوبێگومان بە بڵاو     
شی مرۆڤ  وە، کە تنەی کردوئەو گرێ و نەخۆشییە دەرونیا))   باسی  داکان" ە کتێبی "لێکدانەوەی خەونەهەروەها ل

هەروەها هونەرمەندان    . ی حەزەکانی مرۆڤوە، کە دەبێتە هۆی جێبەجێکردنەبن. باسی بنەماکانی خەونیشی کردد
ئەدیبانی   پەیوەست کردوو  نەخۆشییە دەر  . ەبەنەخۆشی دەماری  لەئەدەب ونییەکانی سودی  بۆ چارەسەرکردنی 

   .(٥٦، ٢٠١١ )خەلیل:هێناوە((بەکاریوە، وەکو کەرەستەیەک بۆ لێکۆڵینەوە وەرگرت
))میتۆدەکەی  ە قۆناغێکی نوێوەو هانگاوی باشی بڕی. چو یناسوندەر فرۆید،نەوەو شیکردنەوەکانی کۆڵیلێ بە      

ە لەسەر ئەدەب، ەکانەوە، کاریگەری گەورەیان هەبوفرۆید لە شیکردنەوەی ئەدەبدا، بە لێکۆڵینەوە تیۆری و پراکتیکیی
لەبارەی   فرۆیدن بەوەی  نی چەند قوتابخانەیەکی ئەدەبی بو، کە کاریگەربویەکێک لەو کاریگەرییانەش سەرهەڵدا

" کە گرنگی  Surealizmە، هەندیک لەو قوتابخانانەش بریتین لە قوتابخانەی سوریالیزم "هەستی ناوەکی باسیکردو
دەستی کۆت و بەندە عەقڵی  لەوە ئازارەکانی ناوەوەی مرۆڤ بو، لە باڵا  دەدا بە گوزارشتکردن لە خەون، مەبەستیش

 (. ٧٠-٦٩، ٢٠١٢)حەسەن: و ڕەوشتییەکان((

ونی دەر  فرۆیدونی  خی مرۆڤدا دیاری دەکات. ))بە بۆچدا سێ جۆر کەسایەتی لە نالە شیکردنەوەکانی  ناوبراو   
پێکهاتمرۆڤ ل ناوچە  " منە سێ  ئەوانیش  باڵا  ،Ego  -وە  ئەوSuper Ego -  -منی   ،-   Id    لەمانە " هەریەکە 

 ( ٧٠- ٦٩، ٢٠١٧)جاسم: ناوەڕۆک و کاریگەری خۆی هەیە(( 
دەکرێت هەست بە پێکهاتەو کاریگەرییەکانی بکرێت    ەلە کەسێتیدا هەستییە، وات  یە(: ئەو لایەنە دیارەEgoمن )  -١

 لە عەقڵ و خودی هۆشیاریدا خۆی دەنوێنێت، کە درک بە جیهانی دەرەوە دەکات و حوکمی مرۆڤ دەکات. 
داڵییەوە  کە لە من  : ئەمە هێزێکی بەزێنەری بەرپەرچکارە، کۆگای ئەو داب ونەریتانەیە،(Super Ego)منی باڵا    -٢

ب دروست  مرۆڤ  سەرکۆنەکاروەلای  و  دەکات  ڕێنمایی  فەرماندەرە  ئارەز،  بۆ  سنورێک  ناوچەیە،  ئەم  وە ە، 
 نابێتەوە. دێرە بەسەر "من" و لە ویژدان جیاتایبەتییەکانی مرۆڤ دادەنێت و چاو

وەکان  وە خەفەکرانەستی مرۆڤ، هەمو مەیل و حەزو ئارەز  ێوتییە لە کەسایەتییەکی نادیاری نبری  : (Idئەو )  -٣
فرۆید،  دەتوانین بڵێین؛ ئەم دابەشکارییەی    و جۆرە کەسایەتییەکی تردا لە ململانێدانهەمیشە لەگەڵ ددەگرێتەوە،  

 دەگرێتەوەو مرۆڤ بەردەوام لە نێو ئەو ململانێیەدایە. کە بۆ کەسایەتی مرۆڤی کردوە، هەمو تاکێک
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))وەک  میتۆدی ڕەخنەی دەر   ئینگلتەرا سەریهەڵدا،  لە  ئەرنست جۆنزونی سەرەتا  (  E. Jones) لێکۆڵینەوەکانی 
(،  ١٩٢٤ی ئەدەبی(یە )ناوی )بنەماکانی ڕەخنەنی ریچاردز لە کتێبەکەیدا، کە بە(، لێکۆڵینەوەکا ١٩١٠بارەی هاملێتەوە)لە

میتۆدی ان  شپا.  (٧١،  ٢٠١١)قطوس:  (١٩٣٤)نمونە باڵاکان لە شیعردا  ناوی  هەروەها خاتو مودبودکین لە کتێبەکەیدا بە 
 وەوە. نساو ئەمریکاو وڵاتانی تریش بڵاوبکردو لە فەڕەونی گەشەیڕەخنەی دەر

ئەدەبێک    کە هەمو  بەو پێیەی  و، لە بواری ڕەخنەی ئەدەبیدا،گرنگی خۆیان هەب  سیگمۆند فرۆید( (بیروڕاکانی       
دەر لە  نوونی  بەشێکە  هەستی  یان  ئەوخاوەنەکەی،  بەرامبەر  لە    سەرە  کە  ڕوشتانەی،  بە دەوروبەریدا  دەدەن، 

بەرهەمی   تر  پێش هەمو واتایەکی  دەر  ئەدەبی  زادەی  هب  ئەمەش  ونی خاوەنەکەیەتی. شتێک  ۆی سەرهەڵدانی وە 
ڕاڤە  . ونیمیتۆدی ڕەخنەی دەر ئەدەبی، پشت دەبەستئەم میتۆدە بۆ شیکردنەوەو  بە خاسیەت و   کردنی دەقی 

ان بخوێنێتەوەو ئەو کاریگەرییانە  سەرونی و عەقڵی شاعیران و نودەدات، باری دەری و هەوڵناسونبنەماکانی دەر
انەوەی باری دروستی دەکەن. ڕەنگد  داوسەرانە ژینگەی  دەوروبەرو کۆمەڵ و دابونەریت، لە ناخی نبکات، کدیاری

کارێک  ە چ هۆو، کێتەوەو نهێنییە شاراوەکان دەخاتەڕوسەر، بەرامبەر بە دیاردەیەک یان کارەساتێک دەدۆزونی نردە
 بەرهەم بهێنێت.  ئەدەبییە وسەرەوە ناوە، کە ئەم دەقەپاڵی بە شاعیر یان ن

 
 ی ناس ون ەیوەندی نێوان ئەدەب و دەر : پ سێیەم تەوەری  

ی ڕیشەیەکی قوڵ و درێژی هەیە، لەگەڵ سەرەتاکانی ئەدەب و دەربڕینە ناسوندەرپەیوەندی نێوان ئەدەب و     
هونەرمەندانە،    وەی ناخی ئەدیبان ونی و ژیری، ڕەنگدانەووەک دیاردەیەکی دەرئەدەب    سەرەتاییەکاندا یەکانگیرە. 

شیعرو ئەدەبیات بزوێنەری  )  کاری ئەدەبیەوە، چونکەەستە بەونی پەیوپێیە لایەنی دەری ناخ و دەرونە. بەوهەڵقوڵاو
ار وادەکات کە ئیرادەو  جی تێدەکات و دەیوروژێنێت، هەندێکونییە کە لە مرۆڤدا دەبێتە هۆی لەزەت و خەم، کاردەر

ەدەبیات مەسەلەیەکی ونناسەکانەو بەو پێیەش شیعرو ئئەو مەسەلانەش دیسانەوە کاری دەرکارێک ئەنجام بدات،  
 ))هەمو.  ۆرەکان پاڵنەری داهێنانی ئەدەبیینونییەکان بە جۆرێک لە جبارە دەر  واتە.  (٦٣،  ٢٠٠٥)زرین کوب:  (ناسییە وندەر

ونی  استەوخۆ یان ناڕاستەوخۆ باری دەرونییە بەشێوەیەکی ڕکەم تا زۆر خاوەن ڕەهەندێکی دەر  بەرهەمێکی ئەدەبی
دەرونناسی وەک  کەواتە    (.١٦،  ٢٠٠٦)گەرمیانی :    و(( تەڕسینی دەقەکەیدا دەخانو  خاوەن بەرهەمەکە لە ئان و ساتی

اوەتەوە، کە گرنگی بە ناسینی ڕەفتارەکانی مرۆڤ بدات  زانستیکی مەعریفەناسی مرۆڤ، تەنیا لەو چوارچێوەیەدا نەم
زانستە  نێو  پەڕیوەتەوە  گرنگییەکەیەوە  بەهۆی  بەڵکو  بکات،  تاک  ڕەفتاری  و  دەرونی  باری  بۆ  شیکردنەوە  و 
مرۆڤایەتییەکانی دیکە و لە نێو داهێنانە ئەدەبیەکانیشدا، ڕۆڵێکی بەرچاوی گیڕاوە لە شیکردنەوەی کەسێتی داهێنەر  

 دا. ێتییەکانی نێو بەرهەمی داهێنەرانو کەس
لایەنی گرنگی ژیانی    دەبەستێت، چونکە دوەوە  یانەدەب پەیوەندییەکی بەهێز بەیەکی و ئناسون بڵێین؛ دەر  کرێتدە     

ون بۆ  واتایەکی تر دەرایەتی دەدەن، بەوەکانی مرۆڤوای ڕاستییەوەن و بایەخ بە ئارەزوکیان بە دمرۆڤن و هەرد
نێت نکۆڵی لە پەیوەندی کایەوەی ئەدەبە. کەس ناتوا  ی هاتنەکارهۆپاڵنەرو  وەک بنەماو    و هونەر،  ئەدەببەشێک لە  
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وکیان هەوڵی نیشاندانی ناخی مرۆڤ دەدەن ی هەردناسونو ئەدەب بکات، چونکە ئەدەب و دەری  ناسوننێوان دەر
هاتەی  ک))زۆربەی پێ  ۆزو خەیاڵ و هەست و نەستی مرۆڤە. ئەویش بیرو سکە  و مامەڵە لەگەڵ هەمان بابەتدا دەکەن،  

سایکۆلۆژیاوە   بوارەکانی  دەرهاویشتەو  بە  بەهێزەوە،  هۆکاری  فاکتەرو  چەندین  ڕێگای  لە  ئەدەبییەکان  کارە 
ئەدەب   بپەیوەستن، خودی  باڵابۆ خۆی هەوڵدانێکە  پیرۆز ڕاگرتنی دەرۆ  ونی مرۆڤایەتی، هەر ئەوەشە کردن و 

ئامان دەیهەمان  و  دایدەڕێژێ  سایکۆلۆژی  کە  بەرهەمە دەتوانین    ەوات  (.١٠،  ٢٠٠٦)بۆکانی:  نەخشێنێ((ج،  ڕێگای  لە 
ی  ناسونونەوەی دەرببکەین. نزیک وەی بۆ کردنەزانین و شی سەر بونییەکانی نوکەسایەتی و بارە دەرئەدەبییەکانەوە 

لە چوارچێوەی   شاعیر یان روسە ی نوسەر، چونکە ئەوەی ننەوەیە لە خودئەدەبیدا، خۆی لە خۆیدا نزیکبو لە دەقی
ک، کە کاریگەری لەسەر  وداوێەتی بەرامبەر بە دیاردەیەک یان ڕونییدەبڕێت، ڕەنگدانەوەی دەردا دەریدەقێکی ئەدەبی

 وە. ست کردونی نوسەر درولایەنی دەر

دەوریان لە   داوەکانی چواروسەران دەتوانن ڕ ون نەبێت، چۆن شاعیران و نوئەگەر ئەدەب ڕەنگدانەوەی دەر      
))بۆ ئەوەی    سەری ناوداری فەڕەنسی دەڵێت: ون  چوارچێوەی دەقێکی ئەدەبیدا، بۆخوێنەر بەیان بکەن. )ڤیکتۆر هۆگۆ(

بەمەش دەگەینە ئەوەی،  (  ٦٢،  ١٩٨٣)البصیر:  ونی ڕاستی بکەین((ستە وەسفی دەربکەی، پێویشتێکی ڕاستەقینە ساز
هەم ئەد  و ))پێش  دەرونیشتێک  شتێکی  دەريەب  و  ئەقڵ  ئاوێنەی  نەو  یان  وونی  وێنەکانی    وێنەیەکە سەرە،  لە 

بۆیە کەم  ،  ونی خۆی دەکات دەر  دا گوزارشت لەبەرهەمەکەیسەر لە  ون  (٨٤  ،٢٠١٥  )سعید:ن((ودەرگوزارشتکردن لە  
وگە و سایکۆلۆژیا دەبێتە ڕ. کەواتە  دەکرێتر بەدیونی نوسەدەرلایەنی  ڕەنگدانەوەی    لە هەناوی دەقەکەدا   و زۆر

دەر ڕەهەندە  دەرخستنی  ئەدەبدا   ەکان ینیوئاوێنەی  ))بریت.  لە  ئەدەب  کە  دەردەکەوێت  و  یی لێرەدا  گونجاندن  لە  ە 
دەرهاوس مەعریفیەنگێکی  هۆکارە  ئەنجامی  لە  کە  زەینی،  و  هەستیدا  يونی  لەبارێکی  و  دێت  بەدەست  ەکانەوە 

)غەریب انەش بڕیاری "جوانیناسی" لێدەکەوێتەوە((  ي دەردەکەوێت، وەستان و هەستی مرۆڤ بەرامبەر ئەو هەماهەنگی

:٢٢١، ٢٠١٤) . 
سەران دەدات، وی نهێنی و لایەنە شاراوەکانی ناخی نوڕخستنەبەجۆرێک لە جۆرەکان، هەوڵی  ئەدەب هەمیشە       
ی بکاتە سەر خوێنەر،  کە دەقەکەی بەجۆرێک بەرهەم بهێنێت، کە زۆرترین کاریگەر  ،نوسەرێکیش هەوڵدەدات  وهەم

کاریگەر  بەبئەم  پەیوەندی  نونەش  ناخی  پێسەرودەربڕینی  ئەدەبیەکەی  دەقە  کە  هەیە،  کەواتە ەوە  دادەڕێژێت. 
سەرێکی  وسەرێکەوە بۆ نوسەرەکانیان لە دۆخێکەوە بۆ دۆخێکیتر یان لە نونی دەق، بەپێی سایکۆلۆژیای نو))ئەزم

دەکەن(( دروست  جیاوازی  ڕ  ئەمەش  .(٢٠١٣،١٩:  ا )عیستر  گێڕانەوەی  شێوازو  کە  دەگەیەنێت،  پێی وئەوە  بە  داو 
تەمەنێکین بۆ  لەتەمەنێکەوە  جگەلەوەش  دەگۆڕێت،  نێو  وسەران  لە  شتەکان،  تر،  دیاردەو  کەسەکانیشدا  خودی 

سین و، بۆ نسەرێکیش شێواز و تەکنیکی تایبەت بەخۆی هەیەون  ولێکدانەوەو تێڕوانینی جیاواز وەردەگرن. دیارە هەم
، ئەمەش دەمانگەیەنێت بەوەی، کە بڵێین؛ ))لەوانەیە ئاسان نەبێت ئەدەبێک پێکبێت بەبێ  و دەربڕینی ناخی خۆی

بەشئەوە ئەدەبە  ئەو  لە دەری  ئەدیب  ێک نەبێت  نەبێت لەهەستی  یان بەلایەنی کەمەوە بەشێک  ونی خاوەنەکەی، 
ن و منداڵی  وبدایکبێگومان ئەم ڕەنگدانەوەیە شوێنی لە(.  ١١٩،  ٢٠١٧  :)ڕەزادا هەن((  وبەریشتانەی لەدەور  بەرامبەر ئەو
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ناوە ناوە    بیرەوەری و بابەت گەلێک، کەك لە  ێداوانەی، کە بینیویەتی دەبن بە بەشوئەو ڕ  ون و هەموو گەورەب
بەبێ   دەدەنەوە، زۆر جاریش ئەم بابەتانە لەنەستی مرۆڤدا دەمێننەوەووسینەکانیدا ڕەنگتوێی نولە دو  یادی    وەەندێ

 سین. و و بوارەکانی نێئاگایی جارێکی تر دێنەوە ن
بیڤ(      دەر))یەک  )سانت  بەلێکدانەوەی  بایەخی  کەسە  ئەدەب  ەم  بۆ  ویستونی  کە  ڕێگەوداوە،  لە  ی  یەتی 

ن دەرونی  لەسەر  پەردە  دەرو کارەکانیانەوە  لایەنی  و  لابەرێت  ڕسەر  نهێنیوونیان  ژیانیان  ینبکاتەوەو،  ەکانی 
ییەکەیدا،  نەسانت بیڤ لە ڕێبازە ڕەخ (.  ٦٧،  ٢٠١٣)سەعدون:  هێناندا هەیە((لەسەر پڕۆسەی دا  بدۆزێتەوە، کە کاریگەریان

یەوە  کۆمەڵایەتی(،ونی، جەستەیی)دەر  لە ڕوانگەی  کۆڵینەوە لە ئەدیب و شاعیر دەبێتکە لێ  دەکرد،بانگەشەی ئەوەی  
ونی خودی نوسەرو ڕەنگدانەوەی خۆشی دەرئەدیبەوە هەبێت، پەیوەستە بەژیانی    شتێک کە پەیوەندی بە  وبێت. هەم

ناخۆشی دەرونی  ەکانی  یو  پەیوەندی  بەجۆرێک  دسەرونژیانییەتی،  و  بەدەقەوە  و  ەستنیشانکر،  سیما  دنی 
 ی. ناسوننەوەی ئەدەب لە دەروبن بۆ نزیکر ڕێگا خۆشکەرسەونەکانی دەرونی  یتایبەتمەندی

 دەکەن،ون و هونەر یەکدی تەواویەکی بەهێز لە نێوان ئەدەب و دەرونناسی دایە، چونکە دەر))پەیوەندی ەکەوات     
دەر ڕەنگدانەوەی  هونەرمەند  ئەموبدروست(.  ٢١  ،٢٠١٦  :)ڕەشیدەتی((یونیناخی  نێوان  پەیوەندی  لە    ود  نی  بوارە، 

و هاوڕێکانی    انەی، کە فرۆیدیونیئەو چەمکە دەربەهۆی  ،  وئەدەبیدا وەرچەرخانێکی گەورە بچوارچێوەی ڕەخنەی  
انەی دەدا، کە  یونییاسا دەرکردنی ئەو  ونشیکاری هەوڵی ئاشکراسەر، لەوێشەوە دەرووە بۆ ناخی نهێنا، گەڕانەدایان
 دەبەن. تی مرۆڤ بەڕێوەێکەس
کانی گەشەکردنی  ت لە نێو دەقی ئەدەبیدا، قۆناغەێسەر ڕەنگدانەوەی تەواوی دەبوی نتێدەکرێت بڵێین؛ کەس      

ونشیکارین. هەر لێرەوە شیکاری بۆ توێژینەوەی دەرن، لایەنێکی  ورەبلە منداڵییەوە تاکو گەوکەسێتی مرۆڤ، هەر
ن چەپاندنانەی  و  غەریزە  حەزو  کە  وئەو  دەکرێت،  نسەر  بۆ  ئەدەبیوهۆکارێکن  دەقی  و سینی  ئەدەب  کەواتە   .

 ی تەواوکەری یەکترین و پەیوەندییەکی بەهێز لە نێوانیاندا هەیە. نناسودەر
 

 ڕۆمانەکە   تییە سەرەکییەکانی نیۆ ەم: شیکردنەوەی کەسێ و بەشی د 

   و شیکردنەوەی کەسێتی ڕۆمان ۆمانەکە ڕ   ئامانج و مەبەستی گێڕانەوەی   : یەکەم تەوەری  
داو  وڕهەڵگری ناوەڕۆکێکی سیاسییە، چەندین    ەۆکەوە، شوناسێکی سیاسی هەیە، واتی ناوەڕوڕئەم ڕۆمانە لە     

،  نسەرویاو تێڕوانینەکانی خودی نئایدی ڕەنگدانەوەی بیرو  ودەگرێت، کە هەمجۆر لەخۆیی جۆراووو کەسایەتی مێژ
مێژ دیاریکراوی  بەشێکی  خوێندنەوەیەوبۆ  تەنانەت  کوردو  سیاسەتی  خودی  بۆ  ڕەخنەگرانەشە،  لە کی  کردن 

سەرە لە وبنەڕەتدا ))ڕۆمان، تێڕوانینی ن، چونکە لەتایبەتیتی و باشوری کوردستان بەگشست بەاڕۆژهەڵاتی ناوەڕ
ن و گۆشەنیگای  وسەرەو بۆچوکەون و لۆگۆسەدا، لەمەڕ مرۆڤ و ئاین و مردن و...هەر نئاست ژیاندا، لە ئاست ئەم  

نانە بە  ودەیی کە دەکرێ ئەو بۆچون و زەمەن، خوداو بڕوا، شەڕو ئاسوخۆی هەیە لەمەڕ زیندەگی و مەرگ، گەرد
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، کەچی بەهۆی ڕەوتی  سەر نەتوانێ بەزەقی و ڕاستەوخۆ شت بدرکێنێوبکرێ. لەوانەیە نوسەر'' ناوزەد''فەلسەفەی ن
 (.٢٦، ٢٠٠٧)سەراج: زەمەنی ڕۆمانەکەو ڕەفتاری کەسایەتییەکانەوە هەستی پێ دەکەین((

لایەنی    کۆمەڵایەتی و  یی ووپێویستە ئاماژە بەوەش بکەین، کە ئەم ڕۆمانە لەگەڵ ئەوەی واقیعی سیاسی و مێژ     
ئەندێشەی تێدایە، بەمەش ڕۆمانەکە دەچێتە خانەی بەشێک لە سیحرو خەیاڵ و    ی تاک دەردەخات. هاوکاتوندەر

ڕوانگەی    لە  کە  هەیە،  ئەدەبییانەوە  دەقە  بەو  زۆرتری  پەیوەندی  سیحری  ))ڕیالیزمی  سیحری(یەوە.  )ڕیالیزمی 
ری نەتەوەیی دەبێتە ماکێکی سەرەکی لە ونەریت و کلت  ڕەنگدانەوەی ئەفسانەو داب و  تێکەڵکردن و بەکارهێنان و

 . یەکانی بەختیار عەلیئەمەش خاسیەتێکی هەرە دیاری ڕۆمانە (.١٦٢، ٢٠٠٧)حوسێن: نی ئەدەبیدا((بنیادی داهێنا 
ئەوەیە کە ناوەڕۆکی ڕۆمان لە )) ،  ی دیکەی ئەدەبژانرەکانیەکێک لە خاسیەتە هەرە جیاکەرەوەکانی ڕۆمان لە   

داوەکانی دەگێڕیتەوە، ئەگەر چیرۆک  وگۆشەنیگای بەربڵاوەوە دەڕوانێتە ژیان و دەوروبەرو بەشێوەیەکی نوێ ڕ
مێژ ڕۆڵێکی  ڕۆمان  ئەوا  ناوەڕۆکێک،  گەورەکردنی  ڕۆشنکردنەوەو  بۆ  هەبێت  تایبەتی  لە  وتێڕوانینێکی  هەیە  یی 

داوەکاندا، لە هەناسەیەکی درێژەوە وردو درشتی شتەکان شیدەکاتەوەو پەی بە لایەنە بینراو وبەرجەستەکردنی ڕ
نتر  وکەوتە مرۆییەکان دەکات و کێشەکان ڕو بەشێوەیەکی وردتر باس لە هەڵسو  ەبات و نەبینراو و شاراوەکانیش د

 .(٥٠، ١٩٩٧ڵ: و)ڕەسدەکاتەوە((
ونی کەسایەتییەکان بکەین، دەتوانین بڵیین بە  و ڕۆماندا، قسە لەسەر لایەنی دەرئەگەر بمانەوێت لە ژانرێکی وەک    
نی گەورە لە نێوان کەسێتی  و ئەوەی ))ڕەنگە لێکچلەبەر  دەکەین، سەر  وونی نێکی تر، خوێندنەوە بۆ لایەنی دەرجۆر

سەر لە پشت چەند وکە ن  ،دەداتوناو ڕۆمانەکەو خوڵقێنەرەکەیدا هەبێت، بەڵام ئەمە بە پلەی یەکەم لە ژیاننامەدا ڕ
ت  نی یان بۆ ئەوەی بڕێک لە بێلایەنی سەرزارەکی بداوناوێکی ترەوە خۆی دەشارێتەوە. ئەمەش هەر بۆ شوێنە

ب   ،(٥٩  ،٢٠٠٦)مونیف:  ((سێتودەینبەوەی   واقیعیدا  ژیانی  لە  کەسایەتییانە  ئەو  نوچونکە  فیزیکییان  بەڵکو  ینێکی  یە، 
هەر یەکە لەو کەسایەتییانەش ڕۆڵ و کاریگەری و ئەرکی    .سەرنوڵ و تێڕوانین و داهێنانی نخەیا  بەرهەمی بیرو
لە ،  کتەرەکانکارەسەرجەم  ۆڵپێدانی  و هاوسەنگی دابەشکاری لە ڕ  دەکاتسەر دیاریوان هەیە، کە نتایبەت بە خۆی

 ، تنێکە خۆی هەیەتی بەدیدەهێ  ،نەیوەنگدانەوەی ئەو بیروبۆچکتەرەی کە دەیکات بە ئاوێنەی ڕنێویشیاندا ئەو کارە
بەنهێنیش،   زۆر  هەروەها  دابەشکراوە،  بەوردی و وەستایانە  بەڵام  هەیە،  پەیوەندییە  ئەو  کات  زۆربەی  ))چونکە 

س دەیەوێت پەراوێزێکی فراوانی ئازادی بۆ کەسێتییەکانی جێبهێڵێت تا لە نێو  وهۆکەشی ئەوەیە کە یەکەم: ڕۆمانن
س پانتاییەکی وای هەیە کە تیایدا دەتوانێت  وڕۆماننەمیش:  وبکەن، دڤانەکەی خۆیاندا پێبگەن و ڕەفتارمەرجە مرۆ

د بەگونجاوی  کە خۆی  حاڵەتەوە  و  هەڵوێست  چەندین  ناچارلەمیانەی  ئیتر  بڵێت،  زۆر شت  واەزانێت،  لە   نابێت 
  داو وکی وردیش لە ڕئەگەر سەرنجێ  .(٥٩  ،٢٠٠٢)عەبدوڵڵا:  ی بەتەواوی بڵێت((وکات هەمکەسێتییەک یان تاقە حاڵەتێک ب

ئایدی کەسێو  دەرتیۆلۆژیای  باری  ڕۆمانەو  ئەم  نیۆ  کارەیەکانی  بدەینونی  )   ،کتەرەکان  تایبەتیش  و  ئەلبە  یاس 
بەخت  ، دەریاس( کارەدەبینین  لەگەڵ  مامەڵە  هەمان  عەلی  نێویار  دەکاتڕ  کتەرەکانی  دابەشکارییەکی  ۆمانەکەیدا   ،

ڕ بەرجەستەئایدیۆلۆژی  نێوانیاندا  لە  کەسێەوکردیشەیی  لە  )ئەل،  شۆڕشگیڕتی  کەسێتییەکی  انەی  یاس(دا 
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ی  ری خوێندەوار، کە بڕوا(دا کەسێتییەکی ڕۆشنبیدەریاس)لە کەسێتی    ،ەو لە بەرانبەریشداوانەی خوڵقاندیەمەکیهەڕ
. بەرهەم نایات  هیچی دیکەی لێ  هیوایی و کاولکاری و ماڵوێرانی،جگە لە بێ؛ شەڕ  بە شۆڕش و چەک نییە و پێی وایە

ئیستاش  کو  تا ەون بەشەڕ، کە لەسەردەمی شەڕی ناوخۆولەو دابەشکارییە فیکرییەی بڕواب کردنە ئەمەش گوزارشت
  بەرەی شەڕکاران و بەرەی دژە شەڕو شۆڕشکردن. لە هزر و بیری  ،ی هەیەمبەردەوا

دەمانەوێت،  هە       دیدگایەوە  لەم  دەرونیشیکردنەوەیەکر  ڕۆمانیێکەسبۆ    ی  لە  سەرەکی  و  تی   )"دەریاس 
)ترس    وەک،  جیاوازەکانی  ونییەدەربارە    هەوڵدەدەین خوێندنەوە بۆ زۆرترین   ن وبەختیار عەلی(دا بکەی  یلاشەکان"

ت دڵەڕاوکێ،  فراوانیبکەین(.. خەمڕەیی،  وو  پانتاییەکی  کە  سەرەکییەکان  ،  کەسێتییە  ئەلیاس(  لای  و  لە    )دەریاس 
هۆکاری خۆلادانی  کە پێمان وایە؛    ،ڕۆمانەکەدا نابینرێتا چەپاندن و حەزی سێکسی لە  . تەنیەوکردڕۆمانەکەدا داگیر

دوڕۆمانن لەم  فرۆید  ەیدیاردەی  وس  سەرقاڵبتیۆرەکەی  بۆ  دەگەڕێتەوە  کارەکتەرەکانو،  مەسەلەی  بە    نی 
 و شەڕەوە .  شۆڕش هەڵگیرساندنی 

 
  ەکەدا لە ڕۆمان   یەکان سەرەکی   یە کەسێتی   دەرونی   شیکردنەوەی ەم:  و تەوەری د 

ڕامانی تایبەت  ێن و توبۆچهەریەکەیان خاوەن بیرو،  ان پێدراوەیڕۆڵی سەرەکیکەسێتی    وۆمانەدا دڕلەم           
بڕوای تەواوی   (یاس ەلئ)  بە جۆرێک  ،سەبارەت بە چەمکی شۆرش و نواندنی هەڵوێستی شۆڕشگێڕانەیان  ،بەخۆیەتی
بەردەوامی بەو بڕوا   ،و هێزی خۆیەوەا  توان  وهەمنەوەی بەرانبەر و بە  وبۆ بەگژداچ  ،هەیە  ی چەکداریبە شۆڕش

ی وو شارەزایی زۆری لە بارەی مێژ یڕئەنجامی پسپۆلە دەر( دەریاس، )ەرداکەچی لە بەرانب، نەی خۆی دەداتوب
 ،ا ئەرکی لە بەرانبەر جەنگ و شۆڕشدای تەن  ودەستەوەستان دەمێنیتەوە  ،بەرانبەر بە خەبات و شۆڕش   ،جەنگەکانەوە

  ێوکتەرەی نەکار  وهەڵوێستە جیاوازەی ئەم د  وئەم د.  تەرمی قوربانییەکانە و هیچی تر  نانەوەیێهەڵگرتنەوەو ه
زیاتر    دایانەیان لەو گفتۆگۆ و دەمەتەقێیانەیانیونئەم بارە دەر،  ان دەکاتەوەی ونیباری دەر  ینچاری چەندود  کە،ڕۆمانە

ی خۆیان بکەن کە  ت لەو دۆخەشگوزار هەر یەکەیان    کو تا  ، نوەخساندڕ  یڕەرەوەی ڕۆمان بۆێکە گ  ،ندەبێتەوەوڕ
وە  کەلایەن گێڕەرەوەی سەرەکی ڕۆمانەیان لەیونکی زۆری گوزارشتکردن لە باری دەرێئەگەرچی بەشن، وکەوتتێی

سەر زاری هەر    ەوی گیڕانەوە دەخرێتەڵکاتێک کە ج  ،ک لە دیمەنەکانی ڕۆمانەکەداێئاشکرا دەکرێن، بەڵام لە هەند
لە ڕێگەی ئەم قسەو ، کردنو شۆڕش یان لە بارودۆخی شەڕبە ئەندازەی تێگەیشتن دیئی ،کتەرەەکار ویەکێک لەو د

چی  باسانەی لە بارەی هەڵوێست نواندنیان بۆ چەمکی شۆڕشگێڕیی لە بونیادی کەسێتی هەریەکەیان تێدەگەین، ئەگەر
ە ژێر باری تێڕوانین  تیڕوانینیان بۆ شۆڕشگێڕی جیاوازەو هیچ کامێکیان ناچن  و، بەڵام گۆشە نیگاانەنو د  برای  ود

ئەو بڕوای  دیکەیانو  هەریەکەیانەوەیە  . ەوەی  بیرکردنەوەی  گۆشەنیگایەی  لەم  وەک:   دیاردە  ،هەر    دەرونییەکانی 
ەسێتی  ( لە کن ونامۆبن،  ون و توڕەبوێ، هەڵچزانین،  ترس و دڵەڕاوک، ڕەشبینی و بێ هێوایی، هەستی خۆبەکەم)خەم

ڕەنگدەداتەوە، نم  ئێمەش  هەریەکەیاندا  بە  بەستن  پشت  وەرگی وبە  ڕۆمانەکەنەی  نیۆ  ڕ  ، راوی  اڤەی هەوڵدەدەین 
    کتەرە سەرەکییە بکەین. کارە وکەسیتی هەریەکە لەم د
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ە  چونکە ل  ، تاکێک کەم تازۆر دەیناسێ  و کە هەم  ئاشناو دیارە  کێکیچەم،  واردنخچەمکی خەم و خەم  :خەم - ١
هەڵچ ))خەم  دەروبنچینەدا  و  نێکی  هەڵسوکەوت  چۆنیەتی  سەر  کاردەکاتە  ناڕاستەوخۆ  و  ڕاستەوخۆ  ونییە، 

بەجۆرێک زۆر جار خەم کار دەکاتە سەر   ،(٥٩ ،٢٠١٢ :محمد)ونی مرۆڤ(( دەر ڕەوشت و هەست و سۆزو باری
لە  جار کتەنانەت هەندێ ،دەکەن دەکەنەوەو کاردانەوەی لا دروست نیوچاری هەڵچوتاک و د ڕەفتار و گوفتاری

بەن، زۆرجاریش  یکی نائاسایی دەرێلە بارێکی ئاساییەوە بەرەو با  ،سوکەوتی دەگۆڕنهەڵی ڕەفتار کردنەوە  وڕ
نی  وهەڵگەران و بیهێزی و بێداری و تێکچ  وەک زەرد  ،کاریگەریەکەی لەسەر ڕوخساری کەسەکان دیار دەکەوێت

خەم بازنەیەکە هیچ کەسێک ناتوانێت بە تەواوی لێی بێتە   : دەکرێت بڵێینرەپەڕێزگرتن. بۆیە  وخەو و  خۆ د
شی کارەسات و خەم دەبێت،  ومرۆڤێک ت  ودەرەوە، بەڵکو کەم و زۆر لە نێو ئەو بازنەیەدا دەخولێتەوە. هەم

 دەبن. ئەگەر خەم لە ڕادەبەدەر  هەندێک ئارامگرو بەهێزن و هەندێکیش بە خەم و ناخۆشی دەڕوخێن و وێران 
))لای هەندێک کەس خەمۆکی فۆڕمی هەستێکی   نەخۆشی خەمۆکی.  سەردەکێشێت بۆ سەرهەڵدانی جارزۆر ،وب

دەگرێت، لای هەندێکی تر تێکەڵ بە ئازاری جەستەیی  ندی گلەیی و گازندەو خۆسەرزەنشت کردن لەخۆزۆر تو
کاتێک    .(١٥٢،  ٢٠١٦  )ڕەشید:شێوەیەک کە ناتوانێت لە یەکترییان جیابکاتەوە(( نەخۆشییە جەستەییەکان دەبێت، بە  و

لە چوارچێوەی ڕۆمانەکەدا، دەبینین ئەو خەمەی کە کەسایەتییە سەرەکییەکان هەڵیان    ، قسە لەسەر خەم دەکەین
ەکانن  ن خەم و هاوسۆزی خودی کەسایەتییە، خەمی گشتی کۆمەڵ و نەتەوەو نیشتمانن، بەشێکی تریشیاوگرت

نە لە کاتی کوشتنی )ژەنڕاڵ بیلال(دا، دەریاس دەیەوێت ئەلیاسی  وڕۆمانەکە. بۆ نم  ێوپێشهاتەکانی ن  وداوبۆ ڕ
)لەبەر زۆریی گریە چاوانی  )   برای ببینێت، گێڕەرەوە بەم شێوەیە وەسفی خەمی کەسایەتییەکەمان بۆ دەکات: 

ب  بۆی  و ئاوسا  ئاسان  و  ب   هەڵنەدەهاتن، ن  شێوا  خراپی    ووەها  دەستی  غەم  دەیزانی  دەیبینی  کەس  هەر 
شی خەم و ئازاری ڕۆحی و  و، تدانی ئازیزانی دیارە مرۆڤ لە کاتی لە دەست. (٨٢،  ٢٠١٩)عەلی:    ( ە( و لێوەشاند 

خان دەکات، ئەم بارەش لە ڕەنگ و شێوەو ڕوخساردا ڕەنگ دەداتەوەو  وت و لە ناخەوە هەست بە ڕێونی دەبدەر
 بە فرمێسک گوزارشت لە ئازارو خەمەکانی ناخی دەکات.  

دۆخی  کەسایەتی سەرەکی ڕۆمانەکەن، باروخان( دایکی )دەریاس و ئەلیاس(، کە  هەروەها لەو کاتەی )ستارە     
دەریاس  ) )  . شی بارێکی گرانی خەم دەبێتوت  نەخۆشخانە،  دەچێت و دەریاس دەیبات بۆتەواوی تێک  تەندروستی بە

گ  زۆرەوە  دڵگرانییەکی  نی و بە  ئاسایی  شتێکی  ئێرە  ی تی"  شەوەوە  دوێنێ  بێت...لە  چۆڵ  تەواو  خەستەخانەیەک  ە، 
دانیشتوانی شار دەچن بۆ ماڵئاوایی لە تەرمی )ژەنڕاڵ بیلال(،    ودوای ئەوەی هەم(  ٨٩،  ٢٠١٩)عەلی:  ((ە ی کەسێکی لێ نی 

نا لە نەخۆشخانەکە  پزیشکێک  کارمەندو  گەورە دروست هیچ  ئەمەش خەمێکی  هەممێنێن،  و  دەریاس  بۆ   ودەکات، 
ن، هەر بەو هۆیەشەوە دایکی ئەوان و چەندین نەخۆشی تر گیانیان لە دەست وب  دائەوانەی، کە لە نەخۆشخانەکە

 .دەدەن
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ی  وبە ڕوونییە، لە قۆناغە جیاوازەکانی ژیاندا، ڕبینی و بێ هیوایی دیاردەیەکی دەرڕەش    ڕەشبینی و بێ هیوایی:   - ٢
بەرانبەر ژیان و چەمکە جیاوازەکانی ژیان    ، و پەیوەندی بە تێڕامان و دونیابینیی مرۆڤەوە هەیە  مرۆڤ دەبێتەوە

دەڕوانێت و هەست بە بەدیهاتنی    لە ژیان  ڤ لە یەک گۆشەنیگاوەکە مرۆ  ،بەگشتی بە تایبەتی لەو چرکەساتانەدا
ناکات ئاواتەکانی  و  بۆیە   ،خواست  هەر  دەکات،  بە دەستەوەستانی خۆی  ئاواتەکانیدا هەست  هاتنەدی   لەبەردەم 

نەرێنییەو هیچ  یان زۆر  ناکی لە نێو ژیانیدا بەدی ناکات و تێڕوانینەکانی بۆ ژو مرۆڤی ڕەشبین ئەو کەسەیە، کە ڕ
ە. ڕەشبینی ڕوانینێکی نەرێنیانەیە بۆ ژیان  لە دیدو هەستی ڕەشبینەوە، کە خەمۆکی و بێ  ینی  وداهاتباوەڕی بە

ڕەشبین  ڕوانینی  بۆیە  بەسەریدا.  دەبێت  زاڵ  دڵتەنگی  و  هیواییدا   انە هیوایی  بێ  و  تاریکی  بازنەی  لە  ئایندە  بۆ 
  و ڕەشبینی بریتییە لە کێشەی هزری، ئەویش بەوەی لایەنی خراپی هەم)) ەوونیدا هاتلە فەرهەنگی دەر ێتەوە. دەخول

  مرۆڤ  ،هیوایی هەندێک جارڕەشبینی و بێ (.١٥٠، ٢٠١١)سڵێمان: شتێک وەردەگرێت، جگە لەو باسی هیچی تر ناکات((
و ڕوانینی   لە یەک کاتدا، تاک هەڵگری سیماو خەسڵەت  دەشێت.  کانی لێژدەکاتەوە بەرەو هەڵدێرتێکدەشکێنێت و هیوا

.  ت و بۆ هەندێکی تر ڕەشبینبێداو گەشبین  وێک  بارودۆخ و ڕهەندئاساییە مرۆڤ بۆ    ەو ڕەشبینانەش بێت. گەشبینان
ئەمەش   ،یاخود زۆر جار کەسێک چەندین جار هەوڵی بەدەست هێنانی ئامانجێک دەدات، بەڵام شکست دەهێنێت 

ونی و ژیانی تاک  ئەوەی کە دەبێتە هۆی نەخۆشی دەر  بەڵام،  نایی دەکات. ئەمانە حاڵەتی ئاسایی شی بێ هیووت
ناکات. لە ڕۆمانی  تەوەو هیچ تروسکاییەکی هیوا بەدیدەکاە کەسەکە بەردەوام ڕەشبینانە بیروێران دەکات، ئەوەیە ک

د ڕەهەندی  زۆری  بەشێکی  هیوایی،  بێ  و  ڕەشبینی  لاشەکان(دا  و  کەسەر)دەریاس  سەرەکییەکانی  تییە  ێونی 
کانەوە هەستی پێ دەکرێت و بەشێکیشی  یەێتی ونییە بە هۆی دیالۆگی نێوان کەسە. بەشێکی ئەم بارە دەروکردداگیر

بە هۆی وەسفی گێڕەرەوەوە دەبینرێت. بۆ نمونە کاتێک )دەریاس( دەچێت بۆ لای)ئەرشەد ساحیب(، بۆ ئەوەی  
داوەکان و گێڕەرەوە بەم شێوەیە  وۆر بێ هیوا دەبێت لە ڕو تارماییەکەی وەربگرێت، ز  ڵ(ژەنڕا)زانیاری لەسەر  

لە نائومێدی و بێ دەسەڵاتی، هاواری کرد "یەعنی چی؟ کەواتە    و دەریاس دەنگی پڕ ب ))   : و دەڵێت  بۆمان دەگێڕێتەوە
کتێبەی  ە، کێ ئەم  و ە. بەڵام گەر ژەنڕاڵ مرد و لێکرد   یت. ئەو کەسە دەناسیت کە تەقەی  تۆ بکوژەکەی ژەنڕاڵ دەناس 

داوەکان، کەسایەتی دەریاس توشی بێ هیوایی و ڕەشبینی دەکەن، وخودی ڕ(  ١٢٨،  ٢٠١٩)عەلی:  ( ( بۆ من داناوە...کێ؟ " 
کە تا کۆتایی بەردەوام دەبێت. لە کۆتایی   ،ە، ئەمەش گرێی ڕۆمانەکەیەین نیوداوی کوشتنی)ژەنڕاڵ( ڕوچونکە ڕ

هیوایە، بەرامبەر ئەو  را دەبێت، دیسان زۆر ڕەشبین و بێ کشتێک بۆ دەریاس ئاش  وداوەکاندا پاش ئەوەی هەمور
ە دەرێ، هەستێکی  و رەکەی ئەرشەد ساحیب چ و )کە لە ژ ) مرۆڤانەی کە بێ ویست و ئاگاداری خۆی فریویان داوە: 

ب  تێدا  ئەو    وتاریکی  گرێی  تاریکترین  ناو  کەوتۆتە  ئەویش  دەکرێت،  مرۆڤ  لە  پیلانێکەو  ژیان  خودی  هەر  کە 
دەداتەوە، تی دەریاس ڕەنگێونییە، بە زۆری لای کەسدۆخە دەرڕەنگدانەوەی ئەم بارو(.  ٢٣٧،  ٢٠١٩)عەلی:  (( پیلانەوە 

ۆشنبیری و کایە جیاوازەکانی  ، بۆ چەمکی شۆڕش و ڕ وەبراکە  وئەمەش پەیوەستە بە جیاوازی دیدو تێڕوانی هەرد
واتە 'گەشبینی لای ئەلیاس' و ' ڕەشبینی لای    دانی هیچ کامێکیانوئەگەرچی مەرج نییە حەقیقەت لە بۆچ  ،تری ژیان
نی هەبێت سەبارەت بە چەمکی شۆڕش و کایە جیاوازەکانی ژیان، چونکە چ مرۆڤی گەشبین و چ مرۆڤی  ودەریاس' ب
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ونزانییەوە نالۆژیکی لە  ی دەرئامادەیان پێیە بۆ گەشبینی و ڕەشبینیی خۆیان، ئەگەرچی لە بار ڕەشبین پاساوی  
هەردوب بونی  چونکەوکیاندا  هەیە،  لێک   نی  چەندیش  و  بێ  چۆن  هەر  خەسڵەتەکانیان  ڕەشبینیش  و  ))گەشبینی 

مرۆڤی ڕەشبین دەکەوێتە   . ە لە لۆژیکدایجیاوازبن، بەڵام هەر هەمان سەرچاوەیان هەیە، هۆیەکەیان ئاکامی کەمی
مێژ واوهەڵەیەکی  هەیە  ییەوە،  ئێستا  ئەوەی  ڕ  دادەنێت  پاساوی دەداوو  و  دەبێ  بەردەوام  شێوەیە  بەو  هەر  ت 

زیرەکانەشی بۆ دەهێنێتەوە. گەر لەم ڕوانگەیەوە تەماشای مەسەلەکەمان کرد دیسان دەبینین گەشبینیش هەر لە  
بەردەوام دەڵێت: مەسەلەکان هەمیشە لەمە باشتر دەبن   دیدی خۆیەوە دەبینێت وەکان لە  هەڵەدایە، چونکە هەقیقەت

تەسەوڕەکانی گەشبین وەک تەسەوڕەکانی هاوڕێ ڕەشبینەکەی هەر گوزارشت لە  جۆرەش دەمێننەوە.  بەو و هەر
. لەم  (١٤٩  ،٢٠٠٧)البزاز:  ((ی جیاوازی نێوانیانە وهەڵەو نەنگی دەکات. وەلێ گەشبین بە تاوانەکەی شادومانە، ئەوە ڕ

ناسێکی پسپۆڕی  وی گەشبین و دەریاس وەک مێژئەلیاس وەک "شۆڕشگێڕێک  دا تێڕوانین و جیهانبینییڕۆمانەش
لە دیالۆگێکی نێوانیاندا زیاتر هەست بە جیاوازی   دا، ئەوەتا  یانهەمان نالۆژیکییە لە بیرکردنەوە  ڕەشبین"  -جەنگیی

 تێڕوانینەکانیان دەکەین: 
ە لە شۆڕشدا ناوی من بێت، ئەوەی هەیە ئێمەین، خەڵکانی بە بیروڕا،  ی من؟ من نا؟ من تەنیا نیم. شتێک نی   - ئەلیاس )) 

 ابلۆکە دەکێشێت.... گێڕانێک کە لە مردن سڵ ناکەنەوە. ئێمە لەو نیگارکێشە دەچین کە ت ش شۆڕ   خەڵکانی مەست، 
گیانم دەهێنێتە لەرزە...ئەوەی    و هەست ناکەیت تابلۆیەکی سامناکە؟ ئەوەی من دەیبینم هەندێ جار هەم   - دەریاس 

 من دەیبینم، بینین بەرگەی ناگرێت 
ەکان  و د ر ویت بۆ جەنگ باشترە لەوەی دوای م ەکان بکە و ۆنە؟...بەڵام دەزانم پێش زیند چنازانم تابلۆیەکی    - ئەلیاس    

، ٢٠١٩)عەلی:  (( گفتوگۆیەک لەگەڵ ئەلیاسدا نائومێد تری دەکرد   و ، هەم و حاڵی دەریاس باش نەب   . بکەویت بۆ ناو گۆڕ 
١٢٤  ) 
براکە دەکەین. ئەلیاس یەکێکە لە سەرکردەی   وونی نێوان دت بە جیاوازی تڕوانین و باری دەرلێرەدا هەس     

کە لەگەڵ    لایەوە ئاساییە، بەڵام دەریاسگ بەبێت، کوشتن و جەن ێویستە خاوەن ئیرادەو هیمەت بەرزشۆڕشگێران، پ
هیوایە لەو دۆخەی  نییەکانی جەنگ، زۆر نیگەران و بێکۆکردنەوەی تەرمی قورباە بەوگرتهەندێک خەڵکی تردا خوی

ەو سەدان واس خوێندنەوەیەکی جیاوازی هەیە بۆ ئایندەی ئەو جەنگە، چونکە پسپۆڕی بواری مێژە. دەریودروست ب
ەتەوە، باوەڕی وایە ئەو جەنگە بە ئاسانی کۆتایی نایات و  وی جیهان و جەنگەکانەوە خوێندوکتێبی لەبارەی مێژ

ئەو مەترسییەی ئەو هەستی    ەواتە.  وهیوایی کردشی ڕەشبینی و بێ وکارەساتی زیاتری بە دوادا دێت. هەر ئەمەشە ت
 ونی ئاڵۆزەوە. ەتە بارێکی دەرومەش دەریاس کەوتناکەن. بەپێدەکات، خەڵکانی ئاسایی هەستی پێ
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ونشیکاری  بنەماکانی تیۆری دەر  ڕاستەوخۆی بە  پەیوەندی  زانینئەگەرچی هەستی خۆبەکەم   زانین:هەستی خۆبەکەم   - ٣
بەڵام ،  ونان خراوەتەڕوە سەبارەت بە چەمکی بنەڕەتی داهێە(ئەدلەر)وەک کاردانەوەیەک لە لایەن    ،ەوە نییەفرۆید

لە  زانین  هەستی خۆبەکەم  بە تایبەتی لە کەسێتی دەریاسدا.   ،ڕەنگیداوەتەوە  لە کەسێتییە سەرەکییەکانی ڕۆمانەکەدا
بیرمەندی  ).  داتی مرۆڤشیکردنەوەی باری دەرونی کەسێۆڵی هەیە، لە  انەی کە ڕی ونیلەو دیاردە دەر  ە یەکێک  بنەڕەتدا

ئەو وایدەبینی کە هەستی    ،دادەنرێتزانین  نەری دیاردەی هەستی خۆبەکەمێدەرونزانی ئەدۆلف ئەدلەر بە داه  یدیار
بر  ،زانینخۆبەکەم بنەڕەتدا  بەییتی لە  هەستکردن  لە  نەبە  توانایی  دەروبێ  ئارامی  بەهۆی    ،ونینی  کەموکوڕی کە 

ژیرییەوە یان  دەرونی  یان  دەبێت  جەستەیی  دروست  تاک  بەراورد  ، لای  دیکە(کردلەخۆ  کەسانی  بە  )الشیخ:  ندا 

www.alarabiya.net/politics/2020/12/14)   
تەزێن، یاخود چەند هۆکارێکی تر لای  داوێکی دڵوئەنجامی ڕونییە، کە لە  زانین، دیاردەیەکی دەرخۆبەکەمهەستی      

لە  تاک دروست دەبێت. بەشێک لەو هۆکارانە، پەیوەستن بە ژینگەی خێزانی و چۆنێتی ڕەفتار کردن لەگەڵ منداڵدا،
زانین هەندێ کات دروست دەبێت، کە مرۆڤ هەوڵ دەدات لاسایی کەسێک  ))خۆبەکەم.  قۆناغە جیاوازەکانی تەمەنیدا

بێت((بک دیکەدا  شتێکی  لە  یان  زانیاری،  ئاستی  لە  کەسێک  بە  بگات  یان  هەستی   ەوات(.  ٩٢،  ٢٠١٣)عیسا:  اتەوە، 
زانین کاتێک دروست دەبێت، تاکێک هەست بەوە بکات، کە بەهرەیەک لە مرۆڤێکی تردا هەیەو لە ئەودا  خۆبەکەم
بەکەمزانین تیاندا  کە کەم ئەندامن هەستی خۆ  کەسانەیزۆرینەی ئەو    . کاتەدا هەست بە کەمی خۆی دەکات  نییە. لەم
  . زانینەیە وایان لێ دەکات، کە ببن بە مرۆڤێکی داهێنەرنی )ئەدلەر( هەر ئەم هەستی خۆبەکەموی بیرو بۆچێپزاڵە. بە

و جا ئە  یە. کەمیەری "هەستکردن بەپاڵنەرەکان لە یەک پاڵنەری سەرەکیدا کۆ دەکاتەوە، ئەویش پاڵن  و))ئەدلەر هەم
بە ناوەکی...بە هۆکارێکی سەرهەستکردن  یان  بێت  بلیمەتی دادەنرێت((کەمییە جەستەیی    سيوف: )ەکی سەرچاوەی 

جیاوازدا،(.  ١٢٥  ،١٩٥٩ شوێنی  چەندین  لە  ڕۆمانەکەداو  چوارچێوەی  خۆبەکەم  لە  کەسهەستی  لای    ە ێتییزانین 
و ڕۆمانەکەوەیە،  ێدۆخە جیاوازەکانی نبارو  وڕودا  دەکرێت، ئەمەش بە هۆیهەستی پێ  داسەرەکییەکانی ڕۆمانەکە

زانینیان لا بەرجەستە دەکات. بۆ ەتییەکان دروست دەکات و هەستی خۆبەکەمونی لەسەر کەسایکە کاریگەری دەر
  ( دەریاس)و هاوشێوەکەی ژەنڕاڵە، خۆی نیشانی    (جومگ)کە لە ڕاستیدا برا    نمونە کاتێک تارمایی)ژەنڕاڵ بیلال(،

و لە مەنەلۆگێکدا بە    زانین لای دەریاس دروست دەکاتیارمەتی لێدەکات. ئەمە هەستی خۆبەکەمدەدات و داوای  
ژەنڕاڵ بۆ پێویستی بەکەسێکی وەک منە؟ ئەو خەڵکێکی زۆری دڵبەستەی خۆی کردوە، دەبێت چ  ) )   خۆی دەڵێت: 

کەمی و لاوازی هەست بە    (دەریاس)  لێرەدا(.  ٩٥،  ٢٠١٩)عەلی:  (شارەزایەکی وەک من بێت؟( کارێکی بە لاکەوتەو نە 
داواکەی   بە  بەرامبەر  دەکات،  گرت(ژەنڕاڵ)خۆی  سەرچاوەی  لەوەوە  ئەمەش  دیارە  کەسێکی  و،  دەریاس  کە  ە، 

لە چەندین شوێنی تردا ژیانی کۆمەڵایەتی شارەکە. هەروەها  بە  نامۆیە  زانین لای  هەستی خۆبەکەم  گۆشەگیرەو 
و ڕۆمانەکەوە هەستی پێ دەکرێت،  ێە ڕێگەی دیالۆگ و مەنەلۆگەکانی نبەشێکی ل  . ە سەرەکییەکان دەبینرێتێتییکەس

گێڕەرەو ڕێگای   لە  جاریش  کەسهەندێک  ناوەوەی  وەسفی  کە  کاتێک  بۆ  یەێتیەوە،  هەستەمان  ئەو  دەکات،  کان 
بە   نمونە هەر سەبارەت  بۆ  دەکات،  دەردەخات.  تۆمار  یادەوەرییەکانی  پەڕاوی  لە  دێڕێک  دەریاس، کاتێک چەند 
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دڵ لە قسەکانی خۆی، توند، وەک ڕقێکی    و )د)   .و لە بارەیەوە دەڵێت  گێڕەرەوە بەم شێوەیە وەسفی ناوەوەی دەکات
ۆ هیچ  ڵی بەرامبەر خۆی هەبێت ڕستەکانی کوژاندەوە. ئەوەی خۆی لاوازو پەککەوتە دەبینی، وایدەکرد نرخ ب و ق 

ەوە بارودۆخە زانە، لە ڕێگای وەسفشت  ولێرەدا گێڕەوە، گێڕەرەوەی هەم(.  ١٠٦،  ٢٠١٩)عەلی:  (( نێکی خۆی دانەنێت و بۆچ 
کەس  دەردەێناوەکییەکانی  )دەریاس(  بە تی  هەست  ئەندازەیەک  چ  تا  کە  خۆبەکەمبخات،  و  نرخی  دەکات،  ێ  زانین 

 ەتەوە.  وی بوڕبەوداوەکانەوە ڕوئەنجامی گرێچنی ڕئەمەش بە هۆی ئەو بارو دۆخەوەیە، کە لە 
 
گشتگیر، یاخود بۆ    ترسێکیونییە، ئاماژەیە بۆ هەستکردن بەنێکی دەروترس و دڵەڕاوكێ هەڵچ  ڕاوکێ: ترس و دڵە   - ٤

گرژی و  دن بەکرسەرچاوەکەی نادیارە، هاوکات هەستبدات، یان هەڕەشەو ترسێک کە  وەنگە ڕڕمەترسییەک کە  
ونی. جۆرێکە ڕاوکێی دەر))دڵە  ڕۆژو ئایندەیەکی نادیارەوە. زۆرجاریش ئەم ترسە پەیوەستە بە دوا.  ونیفشاری دەر

دڵە ب لە  زەیینماندا  لە  و  بەردەوام  دڵەوڕاوکێی  ئەم جۆرە  هەیە، چونکە  هیچ شتنی  بە  دیڕاوکێیە  کراوەوە اریێکی 
تەنگی و خەم و دەبێت بەردەوام، هەست بە دڵاوکی  ڕشی دڵەوئەو کەسەی ت  (.٤٩٤ ،٢٠٠٣)الحفنی:    ە((یپەیوەست نی

ونی ئاساییە، وەکو)ڕۆژی  ڕاوکێ حاڵەتێکی دەردا ترس و دڵەنیگەرانی و ترس دەکات. دەکرێت بڵێین لە هەندێک کات
قسە کار،  چاوپێکەتنی  کۆبتاقیکردنەوە،  لە  فەرمیداوکردن  زیاترنەوەیەکی  لەوە  ئەگەر  بەڵام  واتوب(،  ڕادەی   ە،  لە 

ڕاوکێ، رێت. سەبارەت بە هەستی ترس و دڵەئاسایی خۆی تێپەڕی، ئەوە دەبێت بە نەخۆشی و پێویستە چارەسەر بک
یە سەرەکییەکان بەرجەستە  یێتداوەکاندا، ئەم هەستە لای کەس وڕو لە کاتی گرێچنی  دالە چەندین شوێنی ڕۆمانەکە

)ئەلیاس هەندێک جار لە ناخیدا ترسێک و  )  ئەلیاس( دەکات: تی )ێوەسفی کەس  ە. بۆ نمونە گێڕەرەوە بەم شێوەیەوب
لە مزگەوتەکەدا نوێژێکی دەکرد....زۆر جار نەیدەزانی ئایا لەبەر ئەوەی لە    و دڵییەکی کتوپڕ دایدەگرت و دەچ   و د

کە پێویستی بە    و خودا دەترسێت یان هەست بە بەتاڵی دەکات دەچێتە سەر بەرماڵ، بەڵام هەستێکی بەهێزی هەب 
دا (سئەلیا)ی  ێتسەش دەکەین، کە لە ناخی کەسدڵی و هاوکات تر  ولێرەدا هەست بەو د  .(١٩ ،٢٠١٩)عەلی:  ( ( خودایە 

و پێشهاتە سیاسییەکانەوە دەکەوێتە    داووجار بە هۆی ڕتی ناوبراوەوە، کە زۆرێ، ئەمەش پەیوەستە بە کەسهەیە
 ئەو دۆخەوە.

پانتای        گێڕەرەوە  داگیردەنگی  ڕۆمانەکەدا  لە  فروانی  دەرودکریەکی  بارودۆخە  زۆربەی  بۆیە  ونییەکانی  ە، 
دا، کاتێک لە ئێوارەیەکی درەنگدا،  تی )دەریاس(ێوە بەیان دەکرێت. لە وەسفی کەسگێڕەرەوەیەکان، بە هۆی  ێتیکەس

ئەو ئێوارەیە بە هەنگاوی کورت  ) )   مان پیشان دەدات: کەەییێتونی کەسکە، بەم شێوەیە باری دەردەچێت بۆ ئەرشیفە
ینییەکانی دەرهێناو هەندێ  ە سەر مێزەکەی خۆی. دەفتەری تێب و بۆ ئەرشیفەکە. دەرگاکەی کردەوەو چ   و و ڕاڕا چ 

دڵ و بێ  وئەوەی گێڕەرەوە پیشانی دەدات، وێنەی کەسێکی د  (٤٧،  ٢٠١٩)عەلی:  (( سی. و ڕستەی کورت و خێرای ن 
نی بە  ونەبۆی نامۆیی و گۆشەگیریی و تێکەڵاوبە ه  دۆخەش  ئەم  ؟!نازانێت چی دەوێت و چی دەکات  ئۆقرەیە، کە 

نەکانی فرۆید لەبارەی  وئەمەش جارێکی دیکە دەمانباتەوە بۆ لای بۆچ  ئاراوە. تە  ەوژیانی کۆمەڵایەتی شارەکە هات
سەبارەت بە خوڵقاندنی بازنەو    چەمکی نیگەرانی فاکتەرێکی کارایەن، چونکە بە بڕوای فرۆید ))ونیگەرانی و نامۆب
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نامۆبوگەردەل و  بێهودەیی  چەولی  مرۆڤەکان  نیگەرانی  پلەی  چونکە  بڵێسە  ن،  تەشەنەو  ڕند  ئەوەندە  ەو وبسێنێ 
الکبت"  ئەنجامی ترسی کردەی چەپاندنەوە "ن دەبێتەوە. نیگەرانی و ڕاڕایی لە دیدگای فرۆیدەوە لە  وبازنەکانی نامۆب

هەنگاو   نی خودو نامۆبو بەرەو بازنەی "سەرچاوە دەگرێ و دەتەقێتەوە. دەست دەکات بە نەشونماکردنی میکانیزمی  
)خۆشی  )   رەوە زانیاری زیاترمان پێ دەڵێت: ، گێڕە(دەریاس)تی  ێهەر سەبارەت بە کەس  (.٥٨  ,٢٠١٠: )پیرداود((دەنێت

لەوە دەترسا بیر لە خۆی بکاتەوە،    و ئامانج ب   ، شتێک پارچە پارچەیدەکرد، بە جۆرێک خاڵی و بێ و دڵ ب   و لە ناوەوە د
دڵی،    و لە د   و خەڵکی کە ڕەفتاریان دەبینی لەسەر شەقامەکان ئاسایی و سادە نەدەهاتە بەرچاویان. ڕۆیشتنی پڕ ب 

(.  ٥٣،  ٢٠١٩ عەلی:)( ( و لە جێگایەک دەکات و دەگەڕێتەوە. زۆربەی کات بە تەنیا ب  و سێ جار ڕ  و زۆر جار دەیانبینی د 

ئەم ڕەفتاران بە  (دەریاس)ەی  دیارە  بەباری دەرپەیوەستە  بە ترس و دونییەوە،  بە   وتایبەتی هەست کردن  دڵی، 
بەد هەمیشە  بکاتەوە،  خۆشی  خودی  لە  بیر  نایەوێت  کە  ڕجۆرێک  بە  بەرامبەر  کەس  داووگومانە  کانی  ەێتییو 

  نیوببدەن. لەوانەش بەرپا  وکە ڕداوانەی، کە نزیو، چونکە ئەو خوێندنەوەیەکی جیاوازی هەیە بۆ ئەو ڕیدەوروبەر
 شۆڕش. 

دە       زۆری  بەشێکی  ترس  ڕۆمانەکەدا  کەسرلە  سەرەکییەکانێتونی  داگیرییە  کەسوکردی  تایبەتی  بە  تی  ێە، 
)دەریاس(، ئەم حاڵەتەش پەیوەستە، بە هەست ناسکی دەریاسەوە، هاوکات ئەو ژینگەیەی کە بۆ ماوەی هەشت  

ا نیشتماند  ە، بەڵام لە ژینگەیوەو هەستی بە ئاسودەیی کردوژینگەیەکی ئارام بیەتی، کە  وساڵ لێی ماوەتەوەو خوێند
عەشیرەت، دەبن بە قوربانی و دەریاسیش پیشەی  کە ڕۆژانە خەڵکانێک لە پێناوی بەرژەوەندی بنەماڵە و حیزب و

ی ە بەشێکی زۆرڕاوکێ دەکات. ئەم ترسبێگومان هەست بە ترس و دڵە  ،ە، بە هەڵگرتنەوەی تەرمی قوربانییەکانوب
نە کاتێک دەریاس لە ئەرشیفەکەدایەو بۆ یەکەم جار)ژەنڕاڵ( دەبینێت،  و، بۆ نمیشان دەدرێتلە زاری گێڕەرەوەوە پ

ەوە، دەرکەوتنی  و تب و )وەک تارماییەکی بێ وادەو بێ پرسیار ژەنڕاڵ لە بەردەمیدا ق )   زۆر هەست بە ترس دەکات: 
، نە  و لە ترسدا بقیژێنێت. بە هیچ جۆرێک نە گوێی لە دەنگی کلیلەکەی ژەنڕاڵ ب   و ، خەریکب و ژەنڕاڵ هێند کتوپڕ ب 

گیانی    و ، لە بەردەمیدا،.... هەم و ، بەڵام لەویادا ب و ، نە هیچ  سرتەو ورتەیەکی تری لێوەهاتب و گوێی لە دەنگی پێی ب 
،  ( دەریاس)ونییەی  رئەم دۆخە دە  .(٦١،  ٢٠١٩)عەلی:  (( و دەلەرزی، دەرکەوتنی ژەنڕاڵ وەک دەرکەوتنی تارماییەک ب 

س  ونەوەیەکی گرنگ و چارەنولە کۆب   ( ژەنڕاڵ)، لەو کات و ساتەدا  وە، کە پێشتر هەواڵی هەبولەوەوە سەرچاوەی گرت
بەردەمی  سازدا بەشدار لە  ئێستا  بە جۆرێک دەترسێت وەکو گێڕ(دەریاس)دەبێت، کەچی  ناوبراویش  رەوە  ەدایە. 

وەک تارماییەک وەسف دەکات، چونکە    (ژەنڕاڵ)ت و بقیژێنێت. گێڕەرەوە هاتنی وەسفی دەکات، خەریکە هاوار بکا
تی  ێنی ترسێکی زۆر لای کەسوروست ببە بێ هیچ دەنگ و ورتەیەک دێتە بەردەمی دەریاس، ئەمەش دەبێتە هۆی د

 ئەوەی تارماییش هەمیشە جێگای گومانە لە نێوان واقیع و خەیاڵدا. لەبەر سەرەکی،
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ندا،  وەڵچه  ن ووبونییەکان. تاک لە کاتی توڕەیەکێکی ترە لە دیاردە دەر نوبو توڕە  نوهەڵچ   ن:و ب توڕە ن و و هەڵچ  - ٥
هێزی  کتوپڕی لە ناکاوەو ن حاڵەتێکی ویژدانی بەوهەڵچونی و جەستەیی نائاساییەوە. )) دەکەوێتە حاڵەتێکی دەر

دەر  ڕەنگدانەوەی و  جەستەیی  ئەندامی  کۆ  تەکلەسەر  لە  دیاردە  نیشانەو  کۆمەڵێک  و  دەبێت  تاک  خۆی    ونی 
ن ڕەنگدانەوەی باری  وهەڵچ  ەتوا.  (١١٤،  ٢٠٠٩)قەرەچەتانی:    مرۆڤی پێ دیاری دەکرێت((  نیودادەهێنێ  باری هەڵچ

توڕەدەر هیچ  مرۆڤەو  هەڵچوبونی  و  بێ هۆکارون  هەم   نێکیش  بەڵکو  هەڵچوبڕەتو  وسەرهەڵنادات،  و  لە   نێک ون 
 سەر ڕەفتاری تاک دەردەکەوێت. ونییەکانی لە. پاشان کاردانەوە دەرپاڵنەرێکی دەرەکییەوە دروست دەبێت  ئەنجامی

بۆ چەمکی شۆرشکردن و شێوازی هەڵگیرساندن و    ،کەکتەری سەرەکی نێو ڕۆمانەکارە  وتێڕوانینی جیاوازی هەرد
هیوایی بێ ئومێدی بێ  بە پێچەوانەشەوە لە بەرانبەردانی ئەلیاسە و  وهۆکارێکی دیاری هەڵچ  ،بەرپاکردنی شۆرش 

. ئەلیاس بە قوڵی بڕوای بەشۆڕش و  بەدی دەکرێت ەوەجۆر تێڕوانین لە بارەی شۆرش ودلەم ڕۆمانەدا  . دەریاسە
دروست بکرێت، بەڵام دەریاسی    دەبێت  و مێژسین کارێکی بێ بایەخ و پوچە.  ونو، پێی وایە مێژهەیەتیژی  توندو

ا ڕاپەڕینی  دا، تەنیبرای شۆرش بە پوچ پیشان دەدات. دەریاس وای دەبینێ، شۆرش لە شوێنێکی وەک ئەم وڵاتە
ناومانە مێژئاژەڵەکەی  ڕەوتی  گۆڕینی  نەوەک  دەسەڵات،  و،  لابردنی  بۆ  کردن  سیاسی، شۆڕش  مانا    ی  لە  هیچ 

ناگۆڕێ پیشت، چونکە دوای شۆڕش هەمان شێوازڕاستەقینەکان  دەبێود  وی  لە   نگەگر  ئەوەیتەوە.  بارە  بریتییە 
 .   یەنداولە قەیران و نەب لەم وڵاتەدا ئەخلاق  شۆرشکردنێکی ئەخلاقی، چونکە

بۆیە        تهەر  ڕۆمانەدا  هەڵچولەم  و  و  وب  ،نوڕەیی  دیار  ماکێکی  سەنەتە  دەرئاڵانگارییەکان  یان  ونیقامگیری 
هەر وەکو پێشتر ئاماژەمان پێ کرد، هەڵگری شوناسێکی    ، ئەمەش پەیوەستە بە ناوەڕۆکی ڕۆمانەکەوە،ەونەهێشت

ن و  وبە دەکات، کە زۆرترین حاڵەتی توڕەسیاسییە. هەروەها لە کاتی خوێندنەوەی ڕۆمانەکەدا، خوێنەر هەست بەو
باوەڕی ئەلیاسەوە، کە  و بیرو نی ئەلیاسمەش پەیوەستە بە سروشتی ژیا ە، ئەوئەلیاس بەرجەستە بن، لای  وهەڵچ

لەسەر    (دەریاس و ئەلیاس )نە کاتێک  ویەکێک  لە شۆڕشگێڕان. بۆ نم  بە  ش هەیەو دواجار دەبێتباوەڕی بە شۆڕ
ئەنجااب هیچ  بە  ناگەن  و  دەکەن  گفتوگۆ  شۆڕش  هەڵگیرساندنی  ببەتی  گێڕەرەوە  وەسفی  مێک،  شێوەیە  ەم 

)ئەلیاس  ) :  پیشان دەدات  کتەرەمانئەو کارە  ونی وە باری دەرەێکس دەکات و لە ڕێگەی دیالۆگانەکەی ئەلیوتوڕەب
ژەنڕاڵ  ئەوەی گەر  تی" لەبەر و ڕەییەوە دەستی دا بە مێزەکەداو بە دەنگێکی بەرز گ و ، بە ت و بەو قسانە زۆر هەڵچ 

هیواکانمان لەسەر ئەوە بتوانێت شۆڕش بکات...گەر ئەو شۆڕش    وشۆڕش بکات. هەم   شۆڕش نەکات، کەس ناتوانێت 
کە    دەکەین،   تی )ئەلیاس(ێونی کەسرەدا هەست بە باری دەرلێ(.  ٣٤،  ٢٠١٩)عەلی:  ( ( ڕانەگەێنێت، هیچ شتێک ناکرێت" 

هەڵچوبتوڕە ڕەنگو ەو  ڕەفتاریدا  لە  ئەمەش  دەنگ  ە.  مێزەکەدا،  بە  کێشان  وەکو)دەست  کردنەوە(.  دەداتەوە  بەرز 
، کەمتر ەوخوێند  داوتی دەریاس، کە کەسێکی ئەکادیمییەو لە دەرەوەی وڵات دکتۆرای لە مێژێسەبارەت بە کەس
ن  ون و هەڵچونابێت، چونکە توڕەبە کە هەر توڕەینەکانی دەکرێت. بەو واتایەش نیون و هەڵچوهەست بە توڕەب

ناکپەیوە مرۆڤایەتییەوەو  سروشتی  بە  توڕە ستە  هەرگیز  کە  هەبێت،  کەسێک  نهێنی  رێت  دەریاس  کاتێک  نەبێت. 
توڕە  تارمایی و  نیگەران  زۆر  دەزانێت  بیلال(  بە)ژەنڕاڵ  دەکات  هەست  چونکە  خۆی   دەبێت،  ئاگاداری  بێ 
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شەوەکانی ژیانی ناشیرینتر    و )ئەو شەوە لە هەم ) ئەم دۆخەش لە زاری گێڕەرەوەوە پیشان دەدرێت:    . هێنراوەبەکار
ڵ هەستی  و ، جگە لە سەرئێشەیەکی توندو توڕەییەکی ق و ە ناو جێگاکەیەوە بخەوێت دونیا هێشتا تاریک ب و . کە چ و ب 

نەکرد  تر  هیچی  توڕە(.  ٢٣٨،  ٢٠١٩ )عەلی: ( ( بە  توڕەبوبئەم   چونکە نێکی  ونە،  دەوروبەریش،  خودو  لە  ناوەکییە 
بەێەسک دراوە.  فریو  ڕ تییەکە  ڕەفتاریدا  لە  گۆڕان  یاخود  ببڕێت  دەری  ئەوەی  دەنگ  وبێ  ئەوەی  وەکو  بدات، 

 توڕەبونێکی تەواو ناوەکییە.  ەێک بشکێنێت، یان هاوار بکات. واتبکاتەوە، یان شتبەرز
 
ونناسیدا وەك هەر دیاردەیەكی  لە نێۆ تیۆرە زانستییەكانی دەر  ،یسایكۆلۆژن وەك دیاردەیەكی  ونامۆب  :نامۆیی   - ٦

دیكەی سایكۆلۆژی لەوانە: خەمۆكی، نائارامی، شەرم، ترس...هتد.  جێگەی بایەخی بیرمەندانی بواری سایكۆلۆژی  
ئەم دیاردەیە لای   : نیدەکرێت بڵێ  ی مرۆڤ دەبێتەوە. وڕبەوییە، ڕونی و کۆمەڵایەتدیاردەیەکی دەر  . لە بنەڕەتداەوب

نی ململانێ،  و کردنی تاکە بە دروست بهەست  و   دەکەوێتوازدا کەم تا زۆر بەرچاوتاکێک لە کات و شوێنی جیا  وهەم
هەر لەو ڕوانگەیەوە    ، ون بکات  دانی خۆی لەو کۆمەڵەیەولە نێوان خودو کۆمەڵەکەیدا، وای لێدەکات هەستی ئەندام ب

ئایینی، دابونەریت،  وو نامۆبفرۆید ڕوئیای خۆی لەمەڕ نیگەرانی  )) نی مرۆڤەكان دەگەڕێنێتەوە بۆ چەندان كۆتی 
ن  و بێت و بەرەو بازنەی نامۆبكۆتانە وا لە مرۆڤ دەكات گۆشەگیرئەم بازنە و    ا و پێوەرە باوەكانی كۆمەڵایەتی. یاس

نامۆب بۆیە  لەوهەڵكشێت.  حاڵەتێكی  یان  ن  فاكتەرێك  بەهۆی  مرۆڤ  دەشێ  بەڵكو  نییە؛  فاكتەرێكەوە  خۆوە  چەند 
،  ٢٠١٦  غەریب:   ،ابراهیم)((ری...هتد بێتوچاری بێتەوە جا ئەم فاكتەرە دەشێ فاكتەری كۆمەڵایەتی، نەریتی، ئایینی، ئابود

دەبێت،    نی خۆی لە کات و شوێنێک لا گەڵاڵەوکاتێک تاک ئەندام نەب  ،دەگرێت  ن لەوەوە سەرچاوە وبنامۆ  واتە  (  ٥٨
)نامۆیی بریتییە لە حاڵەتێکی  )  . بەرەکەیوو دەور  ر بگرێت لە کۆمەڵوتێڕاونینە وای لێدەکات، کە خۆی دم  ئیدی ئە

ری دەخاتەوە لە هەندێ  وسایکۆکۆمەڵایەتی، کە بە شێوەیەکی تەواو زاڵ دەبێت بەسەر تاکداو نامۆی دەکات و د
ت  ەوات(  ٩،  ٢٠٠١)محەمەد:    (( لایەنی واقیعە کۆمەڵایەتییەکەی ترازان و جیا وتاک  لە هەموبشی  بوارە   ونەوە دەکات، 

 کۆمەڵایەتییەکانی وەکو: ئاین، خاک و نیشتمان، زمان، کلتور..هتد. 
کردنی کۆمەڵێک هۆکاری کۆمەڵایەتییەوە دروست دەبێت،  ونییەو لە ئەنجامی کارلێک)نامۆیی دیاردەیەکی دەر)     

نی هێزو پاڵپشت و پەناو چارەسەر نەکردنی گرفتەکانی  و بقەوماوی و کارەساتی دڵتەزێن و ونلەوانە هەژاری و لێ
ونی،  نی دەرو))نامۆبونییە.  نی ئەم دۆخە دەروبەرن بۆ دروستکۆمەڵێک هۆکار پاڵپێوەن  ەوات  .(٨٣،  ٢٠١٢)عیسا:  (( ژیان

دەوروبەر، كە دەبنە رێگر لە بەردەمی خواستەكانیدا بەو حاڵەتە دەوترێت كاتێك تاك بەهۆی هەندێ فاكتەری نەریتی  
ت تاك  ئەوا  بكات،  ناخی خۆی  لە  دەربڕین  ونونەتوانێت  بەشێوەیەكی  وبشی  ناتوانێت  دەبێت و هەست دەكات  ن 

 .(٢٠٢،  ٢٠٠٢  حەمەد:)بكات((لێوە  یخۆی دەیەوێت گوزارشتدروست حەزەكانی خۆی و ئاوات و هیواكانی وەك ئەوەی  
نامۆیی  شی یەکێک لە جۆرەکانی نامۆیی ببێت، وەکو نامۆیی ئاینی،  وکراو، تبۆ ماوەیەکی دیاریەگونجێت تاکێک  د

پاش نەمانی پاڵنەرەکان ئەو تاکە لە حاڵەتی نامۆیی ڕزگاری    هزری..هتد. دواترنامۆیی  ئابوری،  نامۆیی  کۆمەڵایەتی،  
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جێگای   ئەوەی  بەڵام  ئاسایی،  مرۆڤێکی  بە  ببێتەوە  و  کببێت  نامۆییەیە،  جۆرە  ئەو  دۆخە  مەترسییە  ئەو  تاک  ە 
   دوچاری نامۆیی هەمیشەیی ببێتەوە.  ەتێنەپەڕێنێت، وات

نامۆی     دەبینین  بکەین،  لاشەکان(  و  ڕۆمانی)دەریاس  سەیری  بئەگەر  کەسوی  شوناسی  لە  بەشێک  بە  تی ێە 
نێکی قوڵ  وبلە ئەوروپا، هەست بە نامۆ  دەریاس)دەریاس(و لە چەندین شوێندا ئاماژەی پێکراوە. دوای گەڕانەوەی  

بۆ نمونە کاتێک دەریاس لەسەر داوای ئەلیاسی برای دەچێتە چاخانەی   . ە ژیانی کۆمەڵایەتی و ڕۆشنبیریدادەکات ل
هەم کردنی،  تاوڵە  دۆمینەو  کۆببنەوەو  شوێنی  کە  پی  و)داشەهارە(،  جیاوازەکانخاوەن  زۆر  وب  شە  دەریاس   .

ڵ کرد، ئەوەتەی لە ئەوروپا  و نێکی ق و ب )هەستی بەنامۆ ) ێت و گێڕەرەوە بەم شێوەیە وەسفی ئەم دۆخە دەکات:  بدەنامۆ
لە و گەڕاب  نامۆ   ەوە  بە  هەستی  جێگادا  و  سات  ب و ب زۆر  کرد  نامۆب و ن  وردی  و ،  سەیرێکی  ترس،  بە  تێکەڵ  نێکی 

ب  دڵنیا  کردو  خۆی  دەترسێت(   و دەوروبەری  پیاوانە  بە (  ٣٧  ،٢٠١٩  عەلی: )(لەم  شوێنەکەو  بە  نامۆیە  دەریاس 
  نی دەریاس. وبمۆزیاتر دەدات بە خوێنەر لەسەر ناخەڵکەکەشی، چونکە دنیای ئەو زۆر جیاوازە. گێڕەرەوە زانیاری  

  بێت، هەستی نەدەکرد کە سەر بە ئێمەیە، و شی شتێکی غەریب ب و لە وڵاتێکی غەریب ت   ووەک غەریبەیەک وەها ب ) ) 
عەلی:  )( ( ، بەڵکو بە ڕوانینیدا تێگەیشتین کە ڕۆحیشی بە ڕۆحی ئێمە نامۆیە و نەب تەنیا چاخانەو خەڵکەکەی پێ نامۆ 

کەس  .(٤١،  ٢٠١٩ کەوتێلێرەدا  دەریاس  نوتی  بێت.  دەرباز  لێی  مەحاڵە  نامۆییەوەو  قوڵی  بارێکی  کە ەتە  امۆییەک 
ئەریک  نەیە کە )وجۆرە نامۆب  ڵێین ئەوئەمەش دەکرێ ب  ە. وە، تەنانەت ڕۆحیشی تەنیوکردسەرتاپای ژیانی داگیر

لەفرۆم پێکرد  (  هەستی  نا،ەومارکسەوە  مرۆڤی  نامۆ ))  بەوانیتر  بەرانبەر  تەنها  بەڵکو  مۆ  جەوهەری نییە،  لەگەڵ 
 ( ١٠٦،  ٢٠٠٥فرۆم:    )ی خاسیەتە سروشتی و ڕوحانیەکانیشەوە نامۆیە((ونە چۆنایەتییەکەی، لە ڕوبۆڤانەی خۆی و  رم

تی دەریاس و ژینگەی ئەوروپا، کە بۆ ماوەی هەشت ساڵ و بە مەبەستی ێجۆرە نامۆییە پەیوەستە بە کەس  ئەم
دەریاس هەستی   تی ئەلیاس، وەکوێوە. لە کاتێکدا نامۆیی لای کەسخزم و کەسێک لێی ماوەتە  ور لە هەم وخوێندن د

پەی ئەمەش  نابینرێت،  و  لپێناکرێت  ئەلیاس هەمیشە  کە  بەوەی  بەوەستە  کەسەکانیدا  هاوڕێ و  کەسێکی  وناو  ەو 
ە کە هەر لە ناو خەڵکیدا بێت و ڕۆژانە پەیوەندی کۆمەڵایەتی  ووای لێکرد  ە، وە، پیشەکەشی کە دەلاک بوکۆمەڵایەتی ب

 لەگەڵ خەڵکیدا هەبێت.  
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   :ەکان ئەنجام 

دیوە نادیارەکانی ناخی  ی و  کردنی نهێن، بۆ ئاشکراگونجاوترین ژانری هونەرییە   ئەدەبی  یڕۆمان وەکو ژانرێک  -١
کارە  سەرانون ڕێگەی  ئ  ،کتەرەکانەوەلە  کە  فراوانەوەیە،  مەودا  ئەو  بەهۆی  دەیرەخسێنێەئەمەش  ژانرە  بۆ    تم 

ژانرەکانی دیکە. لەم ڕۆمانەشدا بەختیار عەلی بەهۆی ئەو پاشخانە ئەدەبی و مەعریفییەی   بە بە بەراورد ،گێڕانەوە
گێڕەر  ،خۆی ڕێگەی  دیالۆلە  رۆمانەکەو  سەرەکی  وەوەی  سەرەکییەکان  کەسێتییە  نێوان  ناخی  وڕۆچ  گی  بە  ن 
هە  کتەرەکانەوەکارە ئاشکرالە  و  دیارخستن  ئەم  کردنی دەروڵی  بەهنەکتەرا کارەونی  کە  بۆ    ۆیدایە،  تێڕوانینیان 

  چاری دەبن. وەوە دچەمکی شۆڕش و شەڕ
ڕۆمانەدا  -٢ دەر  لەم  باری  ئاشکراکردنی  و  سەرەکییەکان دەرخستن  کەسێتییە  لایەکەوە    ،ونی  زاری  لە  لەسەر 

داوەکانی  وەی ڕکە پانتاییەکی زۆری گێڕانەو  ،شتزان   وگێڕەرەوەی سەرەکی ڕۆمانەکەوەیە و وەک گێڕەوەیەکی هەم
لە ڕێگەی دەمەتەقێ و  لە لایەکی دیکەشەوە    . دەکات  ونیان، گوزارشت لە بیر و هزرو باری دەرخراوەتە ئەستۆ
 ەکانیان بۆ خوێنەر ئاشکرا دەکرێن. یونیبەشێکی دیاردە دەر (لیاس و دەریاس ئە)  کەسێتی دیالۆگی نێوان

باری دەرسوڕۆمانن  مانەدالەم ڕۆ  -٣ تێوە گڵان و    ،)دەریاس و ئەلیاس(ونی  ، بەهۆی دیارخستنی  جیهانبینی و 
نی تەواوی ئەلیاسە بەشەڕەکەو  و، کە بڕوا بەی شەڕ و شۆڕشەوەدەکات لە باررەپەرێزی تاکی کوردمان بۆ وێناود

تییە  ێیەکان لای کەسونیڕەهەندە دەر   . هەر بۆیەنی دەریاسە بە چەمکی شۆڕشکردنوچەمکی شۆڕش و بڕوا نەب
نییە،    ن،...(وڕەیی و هەڵچو)خەم، دڵەڕاوکێ و ترس، ت  ، وەکوسەرەکییەکانی ڕۆمانەکە وەکو یەک ڕەنگدانەوەیان 

   . براکەوە وهزرو دیدو تێڕوانین و تەنانەت پیشەی د ئەمەش پەیوەستە بە ژیان و ژینگەو
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Abstract : 

            The title of this paper is to measure the personality of the main character in the novel of 

{Daryas and lashakan} which means { Daryas and corpses} of Bakhtyar Ali.Then taking into 

consideration a method of psychoanalytic criticism. Of course personality in the novel texts is 

significant and has a big role, so psycho has an impact on reflecting the personality. This paper 

tries to analyse the personality of the main characters in the novel in the light of the method of 

psychoanalytic criticism. The paper is divided into two parts: the first section is about the 

definition of the term psychology. The second section is devoted to the relation between literature 

and psychology. Also in the third section a method of psychoanalytic criticism in literature has 

been presented. In the first section of the second part is about the personality of the character of 

the novel and the aim of the novel. The character hs been assessed in terms of five psychological 

disorders ( depression, pessimism, low self-esteem, fear and worry, anger and oppositional deiant 

disorder ). Through those psychological disorders this paper tries to assess the personality of both 

characters ( Elyas and Daryas ). Elyas believed in running revolution but Daryas didnt believe in 

the revolution.  

 

Keywords: Main Charater, The Method of Psychoanalytic, Novel, Bakhtyar Ali. 
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 سەرچاوەکان: 
 

 س .وفەرهەنگی زاراوەکانی ئەدەب و زانستە مرۆڤایەتییەکان، چاپی یەکەم، چاپخانەی غەزەلن ،(٢٠١٥)نەوزاد ئەحمەد  ،ئەسوەد

 و پەیڕەوکردن، چاپی یەکەم، چاپخانەی کۆڕی زانیاری عێراق، بغداد . وڕەخنەسازی مێژ ،(١٩٨٣)البصیر، کامل حسن عزیز 

 چاپەمەنی گەنج، سلێمانی. : سەروەر حەسەن، .چۆن؟، و...کێ؟..و(، مرۆڤی سەرکەوت٢٠٠٧) :البزاز، عدنان محمود

 . لە سایکۆلۆژیای مرۆڤدا، چاپی یەکەم، چاپخانەی ڕەنج، سلێمانی  ،(٢٠٠٦) : ، سابیر بەکربۆکانی

 چاپی یەکەم، چاپخانەی خانی، دهۆک.(، خوێندنەوەی میتافۆر، ٢٠١٠پیرداود، ستار )

 ڕێبازە ئەدەبییەکان، چاپی یەکەم، دەزگای بڵاو کردنەوی موکریان، هەولێر.، (٢٠٠٧، هیمداد )حوسێن

 نییەکان و دەقی ئەدەبی، بەڕێوەبەرێتی چاپ و بڵاو کردنەوەی سلێمانی. وچەمکە دەر، (٢٠١٢حەسەن، ناڵە )

 گرفتەکانی لە قۆناغی شیرە خۆریدا، ئەمینداری گشتی و لاوان.گەشەی منداڵ و گیرو ،(٢٠١٠) ، جەلال خەلەفژاڵەیی

 نزانی گشتی، و: ئامانج محەمەد، چاپی سێیەم، چاپخانەی کاردۆ، سلێمانی.ودەر  ،(٢٠١١) ، هانی ێمانلس

 پەخشی سەردەم، سلێمانی. (، بەرەو ئاستانەی ڕۆمان و گۆشە نیگاکان، دەزگای چاپ و ٢٠٠٧سەراج، عبداللە )

 نناسییەوە، چاپی یەکەم، چاپخانەی غەزەلنوس، سلێمانی  و(. دەقە شیعرییەکانی گۆران لە ڕوانگەی دەر٢٠١٣)یزەدین  ، سامان عسەعدون

عەلی، چاپی یەکەم، فرمێسک ڕزگار محەمەد و سەیدۆ داود    نزانی کەسایەتی، و:وقوتابخانەو تیۆرییەکانی دەر  ،(٢٠١٠)  سەعید  ،شاملۆ

 چاپخانەی گەنج، سلێمانی . 

 نی لە شیعرەکانی لەتیف هەڵمەت دا، چاپی یەکەم، چاپخانەی ڕۆژهەڵات، هەولێر.وڕەهەندی دەر ،(٢٠١٣) وژین صڵێوە، هاعیسا

 نشیکاری شیعر، چاپی یەکەم، چاپخانەی هاشم، هەولێر . ودەر ، (٢٠١٣)پێشڕەو  ،عەبدوڵڵا

 دەریاس و لاشەکان، چاپی یەکەم، چاپخانەی کارۆ،سلێمانی . ، (٢٠١٩)بەختیار  ،عەلی

 نزانی گشتی، چاپی یەکەم . ودەربارەی دەر ، (٢٠٠٧)ئازاد  ،عەلی

 : ئارام جەمال سابیر، چاپخانەی چوار چرا، سلێمانی. چەمکی مرۆڤ لای مارکس، و (،٢٠٠٥) فرۆم، ئەریک

)د. بەسام   یەکەم، چاپخانەی  (٢٠١١)  قطوس(قطوس  تاتانی، چاپی  بۆ میتۆدەکانی ڕەخنەی هاوچەرخ، و: د. محەمەد  ، دەروازەیەک 

 شڤان، سلێمانی 

 . پخانەی زانکۆی سەڵاحەدین، هەولێرسایکۆلۆژی گشتی، چاپی یەکەم، چا ،(٢٠٠٦)کەریم شەریف ،قەرەچەتانی

 سایکۆلۆژیای گەشە، چاپی یەکەم، چاپخانەی پەیوەند، سلێمانی .  ،(٢٠٠٩)کەریم شەریف  ،ەرەچەتانیق

نی لە چیرۆکی درێژی)من و قالەو سەگەکەی پاڤلۆڤ(دا، دەزگای ڕۆشنبیری و بڵاوکردنەوەی وڕەهەندی دەر  ،(٢٠٠٦)عادل    ،گەرمیانی

 کوردی، بەغدا . 
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 (، دیاردەی خەم لە شیعری حەسیب قەرەداغیدا، چاپی یەکەم، چاپخانەی ئاراس، هەولیر. ٢٠١٢) :محمد، تانیا ئەسعەد

 . ٢٠٠٦چاپی یەکەم، دەزگای چاپ و پەخشی سەردەم، سلێمانی،  : شیرین. ک،ر ڕۆمان، وتیشکێک بۆ سە (،٢٠٠٦) دالرحمنمونیف، عب

خوێندنەوەی ڕوخسار و ڕەهەندە جیاوازەکانی گوتاری شیعری لە تێکستی    ،(٢٠١٦)  : عبدالرحمنغریب، لەنجە    -ت عمرابراهیم، سەرکەو

 . (٨)زانکۆی ڕاپەڕین(، ژ.) گ.شیعریی )ئیوارەی پایز(ی هێمنی موکریانیدا، 

 (.١١)زانکۆی ڕاپەڕین(، ژ.)ی بە نمونە، گ. ڕێنی لە هۆنراوەکانی جەمال شارباژوڕەهەندی دەر، (٢٠١٧)ەد، فاروق محەمەد ڕەزا ئەسع

   .، هەولێر٤٣دەروازەیەک بۆ سایکۆلۆژیا، گ.)ڕامان(، ژ.   ،(٢٠٠٠)پەتی، عومەر 

 (، هەولێر.٢٢٧ڕەهەندەکانی  میتۆدی ڕەخنەیی لە ئەدەبدا، گ.)ڕامان(، ژ.) (،٢٠١٧)، نێچیروان جاسم

 ، هەولێر . ٧٣ان، ژمارە نی تاک((، گ، ڕاموئەنتی کەسایەتی))خەسڵەتی نامۆب (،٢٠٠٢) حەمەد، یوسف عوسمان

 (، هەولێر. ١٧٠ژ.)نی لە بواری ئەدەبدا، گ.)ڕامان(، ومیتۆدی ڕەخنەی دەر (٢٠١١)، ڕێبین خەلیل

 . (، هەولێر١٣گ.)ڕامان(، ژ.)ۆمان ..هەڵوێستی مرۆڤایەتی و کیشەی سەردەم، ڕ ،(١٩٩٧)ڵ، تەها ئەحمەد ورەس

 . (، هەولێر٢٨سەری نوێ(، ژ.)ود. هیمداد حوسێن، گ)ن ڕێبازەکانی ڕەخنەی ئەدەبی، و: ،(٢٠٠٥)عەبدول حسێن  ،زرین کوب

 .  (٢نی لە شیعرەکانی )بێکەس(دا، گ.)زانکۆی ڕاپەڕین(، ژ.)وڕەهەندی دەر ،(٢٠١٥) ، نوزاد وقاسسعید

 ، هەولێر(٧٥گ.)ڕامان(، ژ.)سەرەتایەک لە بارەی بنەمای گوتاری کەسایەتیی نێو ڕۆمان،  ،(٢٠٠٢) عەبدوڵڵا، سەروەر

گۆرانی بۆ سەرەتاکانی کاروانی خەم(ی فەرەیدون عەبدول    ونی بۆ شیعری)د وخوێندنەوەی دەر  ،(٢٠١٤):  ، لەنجە عبدالرحمنغەریب

 ( .١بەرزنجی، گ.)زانکۆی ڕاپەڕین(، ژ.)

)شێرزاد حەسەن و ئەحمەد خەلەفدا(دا، نامەی ماستەر، کۆلێژی    نی لە ڕۆمانەکانیوڕەهەندی دەر  ،(٢٠١٦)  شیلان محەمەد  ،ڕەشید

 پەروەردە، زانکۆی چەرمۆ .

 نامۆیی لە شیعرەکانی)شێرکۆ بێکەس(دا، نامەی ماستەر، کۆلێژی زمان، زانکۆی سلێمانی .  ،(٢٠٠١) ، شیرین سەعیدمحەمەد

 ، بغداد . ةافاق عربی المدخل الی علم النفس الحدیث، مکتبة ،( ١٩٨٤)  :، عبد علیالجسمانی

 . ةمدبولی، القاهر  ة، مکتب٢، طالنفسیة علم النفس والطب النفس یة الموسوع، ( ٢٠٠٣) عبدالمنعم ، الخفنی

 ، عمان .  ةفی علم النفس الطفل، منشورات الجامیعە الاردنی ، ( ١٩٩٣) ة ، محمد عودالریماوی 

 ، دار المعارف بمصر،  ٢، طةالشعر خاص يللابداع الفنی ف ةالاسس النفسی، ( ١٩٥٩) ، مصطفی سیوف

 المدخل الی علم النفس العام، الاردن . ، ( ٢٠٠٤) ، محمد جاسم محمد

 ة . الانجلو المصری  اسس علم النفس العام، مکتبة، ( ١٩٧٨) ، طلعت والاخرون منصور 
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