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 پوختە: 

)كاریگەری   بەناونیشانی  توێژینەوەیە  دەر ڕ ئەم  لەسەر  وەهەندی  شانۆییدا( بونیادنانی  نی  نمایشژ  لە  كارەكتەر 

، لە سەرەتای  كارەكتەر   لەسەر بنیادنانی ەهەندی دەرونی  ڕ ،  تیشك دەخاتە سەر كاریگەری  یەشیكاری  وەسفی توێژینەوەیەكی  

گریكەكانەوە تاكو ئەمرۆ، سەردەم دوای سەردەم شانۆ پێشكەوتنی بەخۆیەوە بینیوە، سەرهەڵدانی هونەری شانۆ لەلای  

ئاراستە قوتابخانەو  دەر و هەڵداوە، هەمو ستایلی شانۆنی سەری    چەندین  بەلایەنی  بەشێوەیەكی گشنی گرنگیان  نی  ویان 

لە  بەتایبەنی  داوە،  دەرونی   ئەكتەر  ڕەهەندی  لەسەر  جەخت  زۆر  ستانسلافسكی  و    كارەكتەر   قوتابخانەی  كراوەتەوە 

  ن ەکارانۆ ه  و ەئ نیگرنگێی   ەل  ۆنی شان  ی ر ەکتەکار   کانی ییەنو ر ە د  ە ندەهڕەشێوەیەكی تیۆری و پراكتیكی كاری لەسەر كراوە.  بە

 وق  ەچونک  ،ەیەه  دا ۆیشان  كیێشینما  ەیو ێچوارچ  ە ل  انونیادن ب  ەیسۆ پر   ر ەسەل  ان ییر ە گیکار   ەک
 

  ە کەر ەکتەکار   ەب  اسنی ڕ و    ڵ

  و ەئ  کانییەنو ر ەد  ەندەهڕەوایە  توێژەر پێی  . تێب   کێی ینز   ەو ە رگر ەو   ەو ل  بکاتێپ   تەناعەق  اتر ی ز   کاتەوا د  ەک  ،خشنەبەد

،ڵێو جەد  کێ ر ەکتەکار   ەک  ،نە کەد  یار ی د  ەرانەنڵپا ی   مەئ  ،میەرخەمتەک  ەب  ستکردنەه  انی  ،ەنی ێر ئ  ماح،ەترس، ت  کەو   نی

  نناشو ر ە د  یندەهڕەهەروەها    .ەو ەنە دەدنگڕە  کاندا ۆییەشان   ەداو و ڕ   کانی   ەل  ردا ەکتەکار   کانی ەو کردار   فتار ڕە  ەل  ەرانەنڵپا

 دو د  کەو   کات،ەددروست  ردا ەکتەکار   ناو ە ل  ۆنی ناوخ  ن ر ململان
 

  ق ڕ و    سنی یو ەشۆ خ  وانێن  ەل  ان ی   رکدا ەو ئ  و ز ەئار   وانێن  ەل  ڵ

 ست ەه  ر ەسەل  ی ر ەگیکار   نی ور ە د  ی بار ، كەواتە  کاتەد  نێی یعبیواق  ەکەر ە کتەو کار   کات ە د  اتر یز   عییواق  شەمەئ  دا،ەنیو ک

  کێر ەکتەئ  شژ ینما  کاتە وا د   شەمەئ  موچاو،ەد  نی ڕیرب ەد  تەنانەو ت  ڵەجو   نی اێ ر خ  کردن،ەقس  کەو   ،ەیەه  کانەو ەو کاردان

ئ  ر ەنێرهەد   .تێبوردتر    ەک  نەبگێت  ەی و ە ئ  ۆ ب  ، کانییەن و ر ەد  ە ندەهڕە  ە ل  ەو ەنۆڵیکێل  ەل  بنەد  ند ەدمو س  کان ەر ەکتەو 

  ۆ ب  ەر ەدیتەارمی  شەمەبکات، ئ  فتار ڕە  کراو یار ید   كیەیەو ێشەب  ەیو ەئ  ۆ ب  ەکێ کار ۆ ه  و چ    ەو ە کاتەدێر ب  نۆ چ  کێ ر ەکتەکار 

  . ر ە کێتپە ناعەو ق ەنیە لا ەمەه كیێشینما نانی ونیاد ب

. وكاریگەری، ڕەهەندی دەر   شە سەرەكییەكان: و   شانۆنی
، بونیادنان، كارەكتەر، نمایشژ  نی
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The Influence of Psychological Dimensions on Character Formation in 

Theatrical Performance 
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Region, Iraq. 

Abstract: 

This study titled "The Influence of Psychological Dimensions on Character Formation in 

Theatrical Performance" is a descriptive analytical study that focuses on the effect of the 

psychological dimension of the actor. From the beginning of the emergence of the art of 

theater by the Greeks until today  ،the theater has developed from time to time. Many 

schools  ،trends and styles of theater have emerged  ،all of which have paid attention to the 

psychological aspect of the actor in general  ،especially in the Stanislavsky school. Theory 

and practice have been worked on. This study consists of four parts: the first part consists 

of research methods and the second part consists of research theory. The psychological 

dimensions of a theatrical character are among the most significant factors influencing the 

process of construction within a theatrical performance, as they provide depth and 

authenticity, thereby enhancing the character’s credibility and closeness to the audience. 

The researcher believes that psychological factors such as fear, greed, envy, or feelings of 

inadequacy determine the motives that drive a character, as reflected in their behavior 

and actions during theatrical events.  

Moreover, the psychological aspect creates internal conflicts within the character, such as 

the tension between desire and duty or between love and hatred, which adds greater 

realism and makes the character more believable. The psychological state also influences 

emotions and reactions, such as speech, movement speed, and even facial expressions, all 

of which improve the precision of the actor’s performance. Directors and actors also 

benefit from studying these psychological dimensions, as it helps them understand how a 

character thinks and what motivates their behavior, thereby contributing to the creation 

of a multidimensional and convincing performance. 

Keywords: Influence, Psychological Dimension, Construction, Character, Theatrical 

Performance. 
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 پێشەكی: 

تە پێشكەوت لە
 
كە ئامانج لێیان پەروەردەكردن و دروستكردنی ئەكتەر    ،نو بجیهانی دروست ئاراستەیەكیەكاندا چەند و وڵ

لەناو و ب ئەدەبیڕ   ،  واقیێبازە  ڕێبازی  تایبەتیش  بە  لە  یەكان  ڕەهەندەكان  بە  دەدا  زۆری  بایەچی  و   
ی

و سروشنی گرنكی عی 

ۆڵەكەی  باشژ بچێتە نێو ڕ   نەكرێت، ناتوانێت بەتا )بعد( ڕەهەند بۆ ئەكتەر دیاری، چونكە ڕەهەندی دەرونی  دا نێویشیان

 شانۆنی و تەنانەت بۆ حاڵەنی تەقەمو  
 سیش. و كارلێك بكات و بەركەوتنی هەبێت لەگەڵ تەواوی پێكهاتەكانی نمایشژ

ەدا پرسیار ئەوەیە ئەگەر ڕەهەندی دەرونی هەبێت؟ چ كاریگەریەكی باش و جوان جێ دێڵێت لەدوای خۆی؟ ئەی  لێ ر

ەوە ئەم توێژینەوەیە ڕۆشنانی دەخاتە سەر  و لەم ڕ ران  دەبێت؟  ەوی ئەم ڕەهەندە نەكرێت، چ كاریگەریەكی خڕ ئەگەر پەی 

ی كارەكتەر   ، چونكە دەكرێت بڵێنر  شانۆنی
 و کاریگەری ڕەهەندی دەرونی لەسەر تەواوی كارەكتەرەكانی نێو نمایشژ

ی
گرنكی

شانۆی كور  نمایشژ  بەلەنێو  نەكراوە  بارگاوی  تەواوی  بە  و  دی  سایكۆلۆژی  بۆیە كاركردنی    ی ڕەهەندلایەنی   ، دەرونی

 سایكۆلۆژی و جەستەنی  ڕ   دەرهێنەر لەگەڵ ئەم ڕەهەندە، كاریگەری
تا بتوانێت    ئەكتەر استەوخۆی دەبێت لەسەر لایەنی

(بكات.  ی و جوانێی بچێتە نێو ڕۆڵەكەی ونواندن)ئاكتنر  باشێی

 چوارچێوەی میتۆدی توێژینەوەكە:  : بەشی یەكەم

گرفتی توێژینەوە   : یەكەم  

نواندندا ڕەهەندی دەر  ڕ ولە هونەری  لەسەر جو نی  دەبینێت   ۆڵێكی كاریگەر 
 
ئەكتەر، ئەكتەر كاتێك  ڵ ندنی هەستەكانی 

 ەی شانۆ بە دەنگ و دەربڕین و جو لەسەر تەخت
 
ندنی جەستەی نواندن دەكات پێویستە بە وریایەوە مامەڵە لەگەڵ ڵ

لە   بكات، هەوڵبدات  بەرامبەری    ئەكتەری 
 

بهێنیت كە ڕۆڵ بینەران  بە  بڕوا  ئەوەی  بۆ  دەورەكەی  ناو  بچێتە  ناخەوە 

نناش دەتوانێت  و دەگرێت. زانسنی دەر ەك لەخۆییكەسایەنی )پاشا( یان )دەرگەوان( یان )تاوانبار( یان هەر كەسایەتی

ت خۆی بدۆزێتەوە  ، ئەمەش وای لێدەکات بتوانێبنەمایەكی زانسنی و هونەری بەدەربخاتكارەكتەری  ئەکتەر لەسەر  

بکاتەوە، هەروەها وای لێدەکات پاڵنەرە غەریزییەکان بۆ  مایشەکەی بۆ ئاستێكی بەرزتر بەرز و لن ر تێبگات و هونەر و ن 

ڕ  لەگەڵ  وننواندن  ناساندن  نهێنی  و  بکات  بینەر  بۆ  ئەکتەرەوە  لە  هەستەکان  شێوازی گواستنەوەی  باش  و  بکاتەوە 

ی ب ی نناش دەتوانێت باش ئەو کەسانە بکات کە سەرنجیان  و ن بکاتەوە، هەروەها دەر و ڕ نی ئەو کەسە  وکارەکتەر و بەهێ ر

ی  و بەڕ و بۆ نواندن و هۆکاری مەیلیان بۆ ئەم هونەرە هەیە، هەروەها باس لەو فشارە تایبەتانە دەکات کە ئەکتەرێک ڕ 

ئایا جیاوازی لە نێ وان ئەکتەر و كارەكتەر هەیە؟ بۆ  دەبێتەوە و هۆکارەکانی ترس و دڵەڕاوكێكی كانی نواندن نەهێڵێت. 

  جیاوازی هەیە، چونكە ئەكتەر پێویستە خۆی ڕابێنێت دەوری هەم
 

كارەكتەرێك ببینێت   و زانینی زانینی ئەم بابەتە، بەڵ

ڕەهەندەكان بەتایبەنی ڕەهەندی    و ەكانی  هەمیوەكو كارەكتەری تراژیدیا یان كۆمیدیا ئەم نواندنەش لە ڕێگەی كاریگەری

جەست دەبێت، هەر بۆیە پێویستە سەرجەم ئەكتەرانی شانۆ گرنگیەكی تەواو بە ڕەهەندی دەرونی بدەن بۆ  دەرونی بەر 

دەر  و  زانسنی  بنەمایەكی  لەسەر  بتوانن  ئیستوئەوەی  و هونەری  بكەن  اتیكینی  نواندن  میانی گرفنی .  لەسەر شانۆ  لە 

؟   ی پێویست كاریگەری ڕەهەندی دەرونی لە نمایشژ شانۆییدا  بۆچ  دەرهێنەران و ئەكتەران وەك  توێژینەوەدا دەپرسنر

 ؟ نناكەنەوەو پیشان نادەن و ڕ 

 توێژینەوەكە:  ەمو د
ی

 گرنگ

 ئەم توێژینەوەیە گرنگە بۆ ئەم لایەن و كەسانەی خوارەوە: 

 ناوەندەكانی خوێندن لە وەزارەنی پەروەردە.   -1

 و دراما.  سینەما و  و ئەكتەران و تەكنیككاران لە بواری شانۆ  دەرهێنەر  -2
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، گروپ و تیپەیناوندە هونەری -3 ژ  ەكان(. یشانۆی ەكان )پەیمانگە، كۆلێ ر

 و ڕەخنەگرانی شانۆ.   و توێژەر  نوسەر  -4

نەوەكە ئامانجی توێژی : سێیەم  

نەی خوارەوە بەدەر دەكەون:   
 
 ئامانجی توێژینەوە لەم خاڵ

 ؟ نە ناو دەوری ئەكتەر و ینێت بۆ چڕۆڵێكی كاریگەر دەب ،نی وڕەهەندی دەر ئایە  – ١

 ؟هەوای درامی لە نمایشژ شانۆییدا  لە خولقاندنی كەش و  ،كاریگەری تەواو دەبینێت  ،ڕەهەندی دەرونی چۆن  -٢

ی  – ٣ یكی لە نێواڕەهەندی دەرونی دەكرێت بڵێنر ی    ؟ن ئەكتەرەكانی سەر شانۆ ڕێكدەخاتپەیوەندی ڕوچ و فێر

 ؟ونیانی درامی لە نمایشژ شانۆییدا ڕیتم و ململانی  و ب و داو بەشداری دەكات لە گەرم و گوڕكردنی ڕ ڕەهەندی دەرونی   -4

كی  شێوەیەست دەكات بەو و سەرجەم ڕەگەزەكانی سینۆگرافیا در   لە نێوان ئەكتەر   ەكییپەیوەند چ  ڕەهەندی دەرونی      -5

 ؟ نی و هونەری و ئیستاتیكیودەر 

 ؟ۆ لای ئەكتەر لە نمایشژ شانۆییدا هەست و سۆزی بینەر ڕادەكێشێت ب چۆن دەرونی ڕەهەندی  -6

 میتۆدی توێژینەوەكە

 .ەیشیكاری  وەسفی ئەم توێژینەوەیە، توێژینەوەیەكی    

 ری توێژینەوەكەو سن

: كاریگەری ڕەهەندی دەرونی لەسەر بونیادی درامی كارەكتەر لە نمایشژ   شانۆییدا. چوارچێوەی بابەنی

ی هونەرە ژ ، زانكۆی سەلاحەدین، كۆلێ ر و توێژینەوەی زانسنی
 
 و شانۆ، جوانەكان، بەشژ سینەما  وەزارەنی خوێندنی باڵ

 هەولێ ر ئەم شانۆگەریە  2022/ 11/ 15لە ڕێكەونی  شانۆگەری )تروسكایەك لە تەم(
 چالاكی قوتابخانەكانی

 
  یلە هۆڵ

 كردوە. نمایش

 چوارچێوەی تیۆری توێژینەوەكە : ەمو بەشی د

 کارەکتەری شانۆن  نی لە بونیادنوكاریگەری ڕەهەندی دەر  : تەوەری یەكەم
  ان و گەشەكردنی

ڵ  و گرنگەکان دادەنرێت کە بەشدارە لە بونیادنانی کارەکتەری دراماتیكی قنی بە یەکێک لە ڕەهەندە هەرە  وڕەهەندی دەر 

ین ڕەهەند   پێکەر، هەروەها کاریگەرییەكی بەرچاوی لەسەر کارلێكی بینەر لەگەڵ کارە شانۆییەکان هەیە. و قەناعەت  گرنگێی

ناوەندی بەرکەوتنە لەگەڵ کارەکتەر،  و دەروازەی لێکۆڵینەوە لە ڕەهەندەکانی تری کارەکتەری شانۆییە، چونکە یەکەم  

وردیدا )دەرونناش(  (. لە زمانی ك43هج،  1238کە لێیەوە دەتوانرێت کاریگەرنی باقی ڕەهەندەکان دەربکەوێت )الحنيف،  

  د ن یاخو و نە لە شتە شاراوەكانی دەر و زاراوەكەش ئەوە دەگەینێت كە شارەزاب  و ( بەكاردەهێندرێت، هەردو )دەرونزانی 

ن واتا زانینی شتە شاراوەكانی  و لە زمانی عەرەبیدا زاراوەی )علم النفس( بە واتای زانسنی دەر   ەفتار. ڕ   ارییە لەسەر زانینی زانی

یدا زاراوەكە ) و دەر  ی  ئینگلێر
( بە  psycgoە )و وشە پێكهات و ئەمیش لە د ،( بەكاردێتpsychologyن دەگەینێت، لە زمانی

پێكەوە بە واتای زانسنی دەرون یان دەرونزانی دەگەینێت )عیسا،  ( بە واتای زانست دێت  logyە )و ن هاتو واتای دەر 

  ارەكتەرەنی میحوەرێكی سەرەكی کو(. ڕەهەندی دەر 3،  2008
 

ۆڵ   سەرەکییەکانی ئەو کردارانەی هەیەجوڵە  ، چونکە کۆنێی

 هەڵیدەگرن، نەخشەیە  نیانەی کو ئەو ڕەهەندە دەر   بەو پێیەی کارەکتەر ،  نمایشدا ئەنجامی دەداتكە کارەکتەر لەناو  

کردنەوە، هەست چونكە  هاتەكان  دیاری دەکەن بە ڕێژەیەكی بەرچاو،  پێش  و داڕو  ، بێر ی کارەكتەر پێکهاتەیەکە لە تێگەیشنی

 (. 180، 2020و ڕەفتار، کە پێدەچێت ناسنامەی جیاوازی خۆیان بە مرۆڤەکان ببەخشن )نجم، 
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ەتە  و دراماتیکەکاندا ب  ئاراستە، وەک چۆن لە زۆربەی  ریکارەکتەری شانۆگەنی  وپێویسنی لێکۆڵینەوە لە ڕەهەندی دەر 

ەیەک ڕ   زنجێر
 دەکەین لە ڕێگەیداو کە ئێ و سەرچاوەی سەرەكی بۆ دروستکردنی

 
کاتێک  .  ڕەفتاری کارەکتەرەوە  مە خەیاڵ

ێت، زیاتر  ن و ئاڵۆزەکان بنیاتو نییە ڕ و کارەکتەری شانۆنی لەسەر پاڵنەرە دەر  ئەوە   واقیعی و قەناعەتبەخشێی دەبێت. بێی

دەر  نولایەنی  ڕەهەندەوە  ئەم  ڕێگەی  لە  و  ڕێژەنی کەسایەتییە   
دۆچی ڕەنگدانەوەی  لە  و نی کەسایەتییە کە  سەر حەزی 

ڕ وێناکردنی کارە لە  و سۆز و كتەرە  ڕەفتار   ی هەست  پرسەکانی   و  بە  بەرامبەر  هەڵوێستەکانی  ئەو  و  واتە  دەوروبەری،   

کردنەوەی  و ڕ نە ناوخۆییەکانی کارەكتەرەوە هەیە لە  و کە پەیوەندییان بە ب  دەگرێتەوەنیانە  و ەرکە دەر ئەم ئ  كارەكتەرەی   بێر

بيط،    هەستەکانی   و   زەکان کاریگەرییان لەسەر  (. ئەم ڕەهەندە بۆ ئێمە دیاری دەکات کە تا چەند غەری35،  2015)سرژ

لێکۆڵینەوە لەو "هەست و    غەریزانەوە سەر لە ڕێگەی ئەم  و کارەکتەر هەیە، جا سۆزداری بن یان ڕق و کینە، ن  ڕەفتاری

ۆکدا  و گۆڕانکارییە دەر   کارەکانیدا لەناو ڕۆمان، شانۆنامە، یان چێر
(. 11،  2009)بحراوي،    هەیەنییانە" دەکات کە لە کانی

، کە پشت  لەخۆدەگرێتجوڵەو ئاماژەی دەرونی    ە كەنیش، ئەوە ڕەفتاری کارەکتەری شانۆییو سەبارەت بە ڕەهەندی دەر 

دەر  تایبەتمەندییە  شانۆییدا، کو بە  درامای  لە  دراماتیکنر کارەکتەر  ڕێگەی کرداری  لە  دەبەستێت  بەنییەکان  پن ر  ە 

بە مێک کاردەکات  ی ئەو کردارانەی کە كارەكتەرەكمیکانێر دەدەن   انهۆی  هەرچەندە  (. 17،  2004)مستەفا،    ئەنجامی 

م ناتوانرێت زانیارییەكی زۆر  سەرچاوەیەكی بەرفراوان و دەوڵەمەند هەیە 
 
سەبارەت بە ڕێباز و گەشەکردنی کارەکتەر، بەڵ

اج   دا لە شانۆ   ،نناسیدا و بدرێت، لە کانی پشکنینی بابەتەکانی دەر   ەكان نناسیو ابەتە دەر ورد سەبارەت بە ب  ی تیۆری چوار مێر

ەکرێت، ش  لەوانە کاری بەرچاویان  و تیۆری فرۆید و تیۆرییەکانی یۆنگ زیاتر لە بابەتەکانی دیکە مامەڵەیان لەگەڵ د

نناش مۆدێرن زۆربەی ئیدیعاکانی فرۆید  و ، هەرچەندە دەر كارەكتەر یان بۆ جۆرە جیاوازەکانی  نکردنەوە وردەکانو هەیە بۆ ڕ 

م ئەو کاریگەرییەكی بەرچاوی هەیە س
 
(، Fierro، 2021،  57)شانۆ ی ەبارەت بە لێکۆڵینەوە لە هونەر ڕەتدەکاتەوە، بەڵ

(82 ،2023  ،Benjamin .)   لەسەر شانۆ دەجوڵێت، پەیوەندییە   جەستەکارەکتەری شانۆنی ئەو کەسەیە کە بە زمان و

دەرەکییەکانی کە بە کارەکتەرەکانی دیکەی کارە شانۆییەکانەوە دەیبەستنەوە، لە کاری دراماتیکدا لەسەر ش  میحوەری  

، کە یەکەمیان میحوەری دەر    ەر کارەکتەری تێدا وێنا دەکات،سو ەیوەندی بەو حاڵەتەوە هەیە کە نیە، ئەوەی پین و بنەڕەنی

میحوەرەکەی تر كە  و نییەیە، لە کاتێکدا دو لەوێشەوە تایبەتمەندییەکانی ئەم یان ئەو کارەکتەرە دەرئەنجامی ئەو بارە دەر 

تەواوکەریو د و  یەکەمن  میحوەری  حەتمی  دەرئەنجامێكی  سێیەمن،  و  میحوەری  ەم  ئەوان  و    ...و  زمانی   ئەون 

ی  یەتنر
 
 کارەکتەری شانۆنی    و ەبێت یەکگرتد، ئەم میحوەرانە  کۆمەڵ

بن، چونکە وەک کێشەی سەرەكی تایبەتمەندییەکانی

: 52- 51،  2011)عباس،    دەمێننەوە ی  وڕەهەندی دەر  (. كەواتە دەكرێ بڵێنی
 

استەوخۆی دەبێت  ڕ   نی كاریگەری و ڕۆڵ

ی لە شێواز یهۆكارە دەرونیلەسەر كارێكتەرەكانی نێو نمایش، چونكە    جەستەنی و تێگەیشنی
 ەكان كاریگەریان لەسەر باشژ

ب  فێ ر
ەوە بینەر هەستەكانی دڵتەنگ یان دڵخۆش،  ینیو ن هەیە، پاشان لە ڕێگای شیكردنەوەی ڕەهەندی دەر و و پاڵنەرەكانی

، ترسنۆک یان ئازا، دەناسێتەوەو ت   كارەكتەرێك   و ەوە، هەمی نیرو ڕەهەندی دە  نی ، بۆیە لە ژێر ڕۆشناڕە، نەرم و نیان، دەمارگێر

ی پێشکەوتنی هەیە بۆ پیشەیەكی ئەکادیمی پڕ لە داهێنان و درەوشاوەنی بۆ ئەوەی بتوانێت ڕۆڵەكە بەرجەستە و ئارەز 

 بکات و ئەفراندن بخولقێنێت. 

می : ەمو تەوەری د ی  امیك لە ڕەهەندی دەرونی كارەكتەر سایكۆداین میكانی 

می ی دەر   یكسایکۆداینام  میکانێر ڕەهەندی  دەر كارەكتەر نی  و لە  پرۆسە  ئەو  بۆ  ئاماژەن  بۆ  و دا  تاک  نائاگایانەی کە  نییە 

نی و دڵەڕاوكی  بەکاریدەهێنێت و بەشێكی گرنگن لە پێکهاتەی  ومامەڵەکردن لەگەڵ ململانی  ناوخۆییەکان، فشاری دەر 

ی لە چۆنیەنی  ودەر  مانە بۆ تێگەیشنی ی ی  و دروستبنی تاک، ئەم میکانێر ی و زۆرجار پەیوەسنی ن و پەرەسەندنی کارەكتەر پێویسنی
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دەر  تیۆرییە  دەر و بە  لێکۆڵینەوە   . و گەشەسەندنەکانی فرۆید  تیۆری سیگمۆند  بەتایبەنی  ئاماژە  و نشیکارییەکان،  نییەکان 

اوە بە واتای ئەو دەمامکە کە ئەکتەر  ارەكتەربەوە دەکەن کە وشەی )ک لە سەردەمی کۆندا ( لە بنەچەی لاتینییەوە وەرگێر

 خۆی لەسەر شانۆ لەبەری کرد
 

  ارەكتەر ئەم چەمکەیان گرتۆتەبەر، کنناسەکان و ە، هەندێک لە دەر و بۆ ئەنجامدانی ڕۆڵ

لە ڕێگەی    (. بۆیە زانایان9،  1990)حنا،    بە ڕواڵەنی دەرەوەی تاک دەزانن، وەک لە ڕەفتاری ڕواڵەتیدا نیشان دەدرێت 

خ سەرنجیان  پێناسەیەکەوە  ڕاستییەی کە کستەچەند  ئەو  دەرەکییەکان  ارەكتەر سەر  لایەنە  هێمای  بۆ  ،  ئاماژەیە 

اوەکان )دوان،    بیێی ی بیبینی پێناسنە،  و (. بۆ نم14،  1983کە ئەوانی دیکە دەتوانن  ئەو  نەی کە  ابۆمان دەردەکەوێت کە 

وەک   ارەكتەر ( کكارەكتەر ) مەیلیان بەرەو ڕێبازێكی چەندایەنی هەیە سەبارەت بە پرش ئاراستەکردن بەرەو پێناسەیەكی

ەوە لە  و خۆیاندا پێناسە دەکەن. لە کاتێکدا پێناسەکان بە دیدێكی یەکگرتمەندی تاکەکەش لە فۆڕمی  کۆمەڵێک تایبەت

ەوە  ی سێیەم هەیە کە لە ڕوانگەیەكی میکانیکیەوە سەیری کەسایەنی دەکەن. ڕەونی ڕوانگەیەكی ڕێکخراوەنی و کارلێککاران

نی  وبەو ڕێکخستنە دینامیكی و ئۆتۆماتیکییە پێناسە دەکات کە لەناو تاکدایە و سیستەمی دەر   ارەكتەر پێدەکات کە کدەست

،  وو هەستیاری ڕێکدەخات و سیستێمی دەر  ی نی خۆی بۆ تاک دیاری دەکات لە گونجاندن لەگەڵ ژینگەکەیدا )حسنر

پێکهاتن  44،  1981  
ی

تریش سەرنجیان خستە سەر گرنكی ڕ (. هەندێكی  پێناسەکردنی کو  لە  ی  ئەو  ارەكتەردا ێکخسنی تا   ،

اجییەکان، وکاتەی بینیان کە کەسایەنی هیچ نییە جگە لە ڕێکخستنی تا ڕادەیەک جێگێر لە دروستب ی نی تاک، سیفەتە مێر

تێکەڵب بە  جەستەییەکان، کە  سیفەتە  و  بەو زیرەكی  پێکەوە  دیاری  نیان  ژینگەدا  لەگەڵ   
ی

)حنا، هاوئاهەنكی دەکرێن 

دا ئاماژەمان پێدا سەبارەت بەو تایبەتمەندییەی کە  و (. بە هەمان ئاراستە کە لە پێناسەکانی پێش11،  و ی پێشسەرچاوە

هاوبەشیان کرد   و هەم پێناسانە  بۆمان    -ە  و ئەم  پێناسەکەدا.  لە  دەرەکییە  ڕواڵەنی  ڕەچاوکردنی  پرش  مەبەستم 

 بەم شێوەیە پێناسە دەکەن: کۆی ئەو تایبەتمەندییە جەستەنی و دەر   ،دەردەکەوێت
نی  وکە هەندێک لە زاناکان کەسایەنی

ڕ  بە  ئەخلاقیانەی کە  و  اچی  ی مێر جیا وو  دیکە  لە کەسانی  مرۆڤ  هەم473،  1966)عزت،    دەکەنەوەنی  ئەو   و (. 

 سەلماندنی  ١٩٣٩-١٨٥٦فرۆید ) ن کە سیگمۆند  و کران، وێنەی تەواوەنی چەمكی کەسایەنی نەبپێناسەیانەی باس
 

( هەوڵ

ی لەسەری و کە پێویستە لە لێکۆڵینەوە دەر   ،ەو نییەکانیدا و بۆی دەرکەوتو داوە لە لێکۆڵینەوە دەر  نییە زانستییەکاندا تەرکێر

دەر  شیکارییە  لە  ی  دەبیننر بۆیە  دەر و بێت،  یەکگرتنی  قۆناغەکانی  سەر  دەخاتە  ڕۆشنانی  و  ونییەکانیدا  نی کەسایەنی 

نی و لابردنی ترسەکان،  ودەنی دەر و ش، لە ڕێگەی ئەدای هەستیاری کەسایەتییەوە ئاسایش و ئاسو کردنی چارەنئاراستە

ەرە بۆ  خۆت، بە کەسانی دیکە لە ژیان و بە مانا بەرزەکاندا یارمەتیدڵەڕاوكی  و گەڕاندنەوەی متمانەبەهێورکردنەوەی د

انەکە  و بۆ تاکێكی یەکگرت  ارەكتەر گۆڕینی ک ی  خێ ر
 لە  48،  1980یدا )فخری،  لە ژیانی

ی
(. ئەمەش بە دروستکردنی هاوسەنكی

نی ململانی  دەر و کەسایەنی تاکدا بە گەڕان بە ق
 
 (.  499،  1983نییە نائاگاکان ئەنجام دەدرێت )علی، و ڵ

مە دەر 
 
مە سایکۆداینامیکییەکان ئەوان وەڵ ی ێن بۆ بەرگریکردن لە خۆی  ،نییە نائاگاکاننو كەواتە میکانێر لە    کە بەکاردەهێێی

 کەش. زانراوە  
ی

کردنەوە قبوڵنەکراوەکان یان تێکدەرەکان،  یارمەتیدەرن بۆ پاراستنی هاوسەنكی بەرامبەر هەست یان بێر

دەر  ڕەهەندی  دەر وکە  و جەوهەری  ناوەندی  بەشێكی  بە  فرۆیددا  لە چەمكی  نائا و نی  و  گانی سەرکوتکراوی نی مرۆڤ 

کاتێکدا ئامادەن بۆ ئەوەی ڕێگەی خۆیان بۆ دەربڕین    و هەڵکشاندایە، لە هەمەکانی کە بەردەوام لە  و لەگەڵ ئارەز   ارەكتەر ک

)فرۆید،   بێت  لەبەردەستیاندا  دەرفەتێک  ئەگەر  و  91،  1969بکەنەوە  ناوەڕۆکەکەی  لە  زۆر گەورەترە  نائاگانی   .)

تری هەیە   ی زانیاری و  ارەوەیە، پڕە لە  خو   نائاگانی بەشژ ، بەو پێیەی  ارەكتەردا لە دیاریکردنی ڕەفتاری ک کاریگەرییەكی بەهێ ر

اوە، هەروەها شوێنی غەریزە و جۆرە جیاوازەکانی ئارەز لەسەری بنیات  ارەكتەر نی کو، کە پێکهاتەی دەر دیدی جیاواز  و    و ێی

ژ بێت بۆ ئەوەی ڕێگەی پێبدرێت بچێتە ناو کایەی ئاگانی یان  یادەوەرییە کە بەشێوەیەک سەرکوتکراون کە زۆر توندو  تێر
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انە جگە لە  ئەو توخمانەی لە ی  فەرمانەکانیان. ئەم هێ ر
 هۆشیار هیج  تر ناکات جگە لە جێبەجێکردنی

 
خۆدەگرێت، عەقڵ

ی ولایەنەکانی ژیانی دەر   و ئەو سیستەمەی کە نوێنەرایەنی هەم ( هیج  تر ننر
 
مید،    نی مرۆڤ دەکەن )ئەو، من، منی باڵ )هنێی

ە بزوێنەرەکانی پشت ڕەفت349،  1969 ی اندێلۆ( س(. ئەم سیستەمە جگە لە هێ ر . )پێر ی دی لە و اری کارەکتەر هیج  تر ننر

  و لێنابشێوەیەكی شانۆنی مامەڵە لەگەڵ ئەو شتەدا بکات کە ناوی  ییەکەی فرۆید وەرگرت بۆ ئەوەی بەنو تێبینییە دەر 

ناو کو)خودی ق  
 

ی نییە کە وەهمی  و ( کە لە جوڵەی بەردەوامدایە، زیاتر لە ڕشاندنی شەپۆلی دەر ارەكتەرڵ سەقامگێر

ئارەز  ئەم خودەش  و  )ئیلیا،  و دەبەخشێت  لەخۆدەگرێت  نهێنی  نەناسراوی  ی  ی و هێ ر غەریزە  و  ،  1980ی سەرکوتکراو 

ن، بۆ نم165 ەدا جێگێر ی ر
نە )ئەو(هیچ نییە جگە لەو ژێر  و (. ئەم غەریزە و خواستانەی کەسایەنی لە یەکێک لەو ش  هێ 

هەم غەریزەییە    و سیستەمە کە  لەخۆدەگرێت کە  )حنا،  شتێک  هەیە  ڕەزامەندی  بە  پێویسنی  ژ  چێ ر بنەمای  بەپن ر  و 

ی یان دواکەوتنی  1990،17 (. ئەم سیستەمە پێکهاتەیەكی تەنیا خۆپەرستانەیە، کە بە هیچ هۆکارێک بەرگەی دواخسنی

)دوان،   زۆر گەرم  وروژاندنی  لە  پڕە  دەفرەیە  ئەو  و  ناگرێت  ژ  1983،34ڕەزامەندی  چێ ر پرەنسین   لە  مەبەست   .)

 د رکەوتو د
 

ۆڵ ... ئەوان کۆنێی   و نەوەیە لە ئازار، چونکە سروشت مرۆقی خستۆتە ژێر کۆنێی ژ   هەسنی ڕەها، ئازار و چێ ر
 

ۆڵ

نیان بۆیان تەنها بە  و دەیکات و هیچ هەوڵێک نادرێت بۆ ڕزگارکردنی مرۆڤ لە ملکەچب ارەكتەر شتێک دەکەن کە ک و هەم

ڕاستکردنەوەی ئەم ملکەچب
 (.  1969،285مید،  نە نەبێت )هنێی و سەلماندن و پشێی

م لە ژێر کاریگەری جیهانی دەرەكی    ارەكتەر،بەشە نهێنی و داخراوەی ک  بۆ ئەم
 
ئەو نی  ئاگایە لە چاکە و خراپە و ئەخلاق، بەڵ

- 1995،360دەدات )فيصل،  و ڕاستەقینەی دەوروبەری کارەکتەرەکەدا، گۆڕانکارییەكی تایبەت لە بەشێک لە )ئەو(دا ڕ 

 و  و کەسایەنی دەر (. (. ئەم بەشەی ژیانی 361
ی

ییەکان بە حیکمەت و هاوسەنكی ڕ ر
 پن ر دەوترێت )من( کە ئەرکە کارگێ 

نی

ژ واقیع، واتە ئەوەی ڕ  دەدات و ئامانجی  و گونجاندنێكی تەواو لەگەڵ بنەمای واقیعدا ئەنجام دەدات لەبری بنەمای چێ ر

کردنی بابەنی ڕاستەقینەی ئەو پێویس )كالفن،   ە و هاتیەی کە دۆزراوەتەوە یان بەدەستتیبنەمای واقیع وازهێنانە لە وزە بۆ تێ ر

نی کەسایەنی ناوزەد بکرێت،  ئامانجەکەی ڕێگریکردن لە پاڵنەرەکانی  1988،54
 
(. دەتوانرێت بە )من( بە هەسنی عەقڵ

واقیع، و  )من( نییە، بەڵکو یارمەتیدانی ئیگۆیە بۆ بەدەستهێنانی کەمکردنەوەی پێویسنی گرژی... خاوەنی هۆشیارییە لە  

ژینگەی ک   توانای هەستکردن پێی  ارەكتەریو دەستکاریکردنی  بەپن ر ئەوەی فرۆید  پراکتیكی،  بەشێوەیەكی  دەڵێت  هەیە 

،    واقیع کاردەکات ی ەکان لەگەڵ واقیعدا دەکات و بۆ ئەوەی  ی(. کار بۆ ئاشتکردنەوەی داواکارییە ئیحراجی 35،  1983)شلێی

تەی کە ئەم ئاشتەواییە بەدەستبدات، ئیگۆ ئاماژەیە بۆ ئەو دەسو ئەمە ڕ 
 
یگۆ(ەیە  ەڵ  ئەو )سوپێ ر

نی
 
دەهێنێت، کە دەسەڵ

 کۆمەڵگا 
ی

کە ئێمە بە دەرکەوتنی هۆشیارانەی ناوی دەبەین "ویژدان" فرۆید بەم شێوەیە سەیری سوپەرئیگۆ دەکات: دەنكی

شێوەیەک، داواکارییەکان کە  لە فۆڕمی گشنی خۆیدا ئەم سوپەرئیگۆیە ستەمکارە، پابەندە بەو شتەی کە دەبێت بێت بە 

ی لەوانەی کە دەیسەپێنێت، بەکەمێی  ترین   ننر ی شێوەیەكی ئۆتۆماتیكی دژایەنی داواکارییەکانی ئیگۆ دەکات، بە تایبەت بەهێ ر

سن بە  هەیە کە  سێکسییەوە  ڕەزامەندی  بە  پەیوەندییان  ئەوانەی  وەک   ، داواکارییەکانی بەپەلەترین  سن و و  ردار و ر 

مید،   (.  390، 1969نەکراون)هنێی

یاسانی و نوێنەرایەنی لایەنی ئایدیاڵ دەکات نەک    و   ئەم سیستەمە لە سیستەمی کەسایەتیدا بریتییە لە لایەنی ئەخلاقی 

ببێتە   ڕی، وا دەکات تاک  ر
ئاژاوەگێ  نافەرمانی و  ناوخۆنی ڕێگەپێدان و  ، وەک سەرکوتێكی 

 
باڵ لایەنی واقیعی... و خودی 

(. پەیوەندی بە بەها و 37-32،  1988یاسا دەپارێزێت و ڕەچاوی بکات)كالفن،  کەسێک کە وەک ئەندامێكی کۆمەڵگا  

ی و ئەخلاق و هتدەوە هەیە، لە چەمکە هەڵمژراوەکانەوە لە دایک و باوکەوە دەستپێدەکات و بە   ئایدیاڵ و یاسا و ئاینر

پەروە و  یەنی 
 
ئاساییکردنەوەی کۆمەڵ بە  و  دێت  ئایینییەکان کۆتانی  و  یاسانی  قوتابخانەدا  دامەزراوە  و  ماڵ  ردەی 
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 نائاگانی کاردەکات کە    و (. ئەم سیستەمە لەگەڵ ئەو د17،  1990تێدەپەڕێت)حنا،  
سیستەمەدا، ئەو و من، لەسەر ئاسنی

نی پێکدەهێنێت کە ناتوانرێت  ونییەکان وەستاوە، بەم شێوەیە ڕەهەندێكی دەر و لە پشت ڕەفتاری کارەکتەر و ململانی  دەر 

ۆڵ ب  ێت یان کۆنێی ، لە ئەنجامی لێکدانەوەکانی کارەکتەر بۆ ئەو کێشە دەر ببیێی ی نیانەی  و کرێت و ئەم ململانێیانە ئەبەدینر

،  و بەڕ و کە ڕ  ی نکردنەوەکانی کەسایەنی بۆ ئەم کێشانە بەو ئەنجامە دەگەن کە شەڕێک  و (. ڕ 78،  1983ی دەبێتەوە)شلێی

دەر  ە  ی هێ ر ش   نێوان  پێکهاتو لە  دەگوزەرێت، کە  ئیگۆ،و نناسییەکەدا  لە  هەوڵدەدات    ە  ناوبژیوانە گەورەیەی کە  ئەو 

نێوان لە  مامناوەند  بگرێتەبەر   و ئارەز   پێگەیەكی  ویژداندا  هاوکاری    و  بە  و  یەکسانن  ەکانی  ی هێ ر و کەسایەتییەکە، کە 

مید،    کاردەکەن، ئەمەش وا دەکات تاک بتوانێت کارلێكی جێگەی ڕەزامەندی و کارا لەگەڵ دەوروبەرەکەیدا بکات )هنێی

ە، لەگەڵ ئەو و نشیکاری کەسایەتیدا پێشکەشژ کردو نییەی فرۆید لە تیۆری دەر و ئەو دیدە دەر  (. 349-350،  1969

دیدگایانەدا یەکدەگرێتەوە کە دواتر قوتابخانەکانی دیکە هاتنە پێشەوە، بە تایبەت قوتابخانەی ڕەفتار دامەزرێنەری ئەم  

ە: ئەو بڕە چالاکییانەی  و کردبەم شێوەیە پێناسە  ارەكتەری(، ک١٩٥٨-١٨٧٨جۆن واتسۆن ) قوتابخانەیە، زانای ڕەفتار  

ورد بۆ ماوەیەكی زۆر بدۆزرێتەوە بۆ ئەوەی چاودێر بتوانێت زانیارییەكی ورد و نەگۆڕی  کە دەتوانرێت بە چاودێرییەكی  

بدات)حنا،   ئاب1990،10خۆی  پێوەرە  بە   ، بەهای هزری مەعریفی و کولتو (.  ئایینی  و  لە  و ری  بەشدارە  رییەکانییەوە، 

انی هەژاری و نو پێکهاتنی دەر   و کاریگەرنی ئەم پێوەرانەش بەپن ر مێر
ییەکەی دەگۆڕێت، نی   نی کەسایەنی ەرمی و گۆشەگێر

ە لە کولتو گومان کولت   (. 33، 2004رێكی دابڕاو یان داخراودا)عماد،  و رێكی نەرم و نیان و کراوە لە کەسایەنی تاکدا ئەرێنیێی

ی سایكۆداینامیك ل ی بڵێنر ، ئەوە توانای تاک دیاری دەکات بۆ خۆگونجاندن  ە پەیوەندی لەگەڵ ڕەهەندی دەرونی دەتواننر

هەستلەگە ۆڵکردنی  و کۆنێی ژیان  بارودۆچی  نەرمو ڵ  بەکارهێنانی  هەروەها   ، ئەم  ەکانی هۆشیارانەی  تاڕادەیەک  و  نیان 

مان ی  زیادەڕۆنی یان نائاگا ، لەکاتێکدا بارەكتەر ە ئاماژەیە بۆ پێگەیشتنی کمیکانێر
نی وڕەنگە ئاماژە بێت بۆ تێکچ،  ەکارهێنانی

 یان ناکۆكی ناوخۆنی چارەسەرنەکراو. ودەر 
 نی

   تەری شانۆن  لە دیدی دەرونناساننی كارەكوڕەهەندی دەر  : تەوەری سێیەم

دەر     ڕوانگەی  لە   ، شانۆنی دەر و کارەكتەری  تایبەتمەندییە  لە  ئاڵۆز  تێکەڵەیەكی  بە  ڕەفتارییەکان  ونناسەکانەوە،  و  نی 

دەر  شانۆدا.  نمایشژ  چوارچێوەی  لە  تاک  سروشنی  ڕەنگدانەوەی  ئارەز و دادەنرێت کە  شیکردنەوەی    ی و نناسەکان 

، ک یەنی
 
پاڵنەرەکان، کارلێكی کۆمەڵ ناسنامە،  لەوانە  لایەنێکەوە،  لە چەند  دەکەن  دەر کاراکتەری شانۆنی  ننر  و اریگەرنی 

 شانۆنی 
نی ئاڵۆزە کە وکارەکتەری شانۆنی تەنیا خۆدزینەوە لە کارەکتەرە جیاوازەکان نییە، بەڵکو دیاردەیەكی دەر   . نمایشژ

یەنی لەخۆدەگرێت. لە ڕێگەی شانۆوە تاکەکان دەتوانن قشوناس و سۆز و  
 
لە خۆیان و کەسانی دیکە   ڵێی و کارلێكی کۆمەڵ

 شانۆنی دەتوانێت ئامرازێک بێت بۆ گەشەکردنی دەر   ،تێبگەن
نی و سۆزداری. چەمكی کارەكتەر بە یەکێک لە  ونمایشژ

دەر  لە  دادەنرێت  ئاڵۆزەکان  هەمو چەمکە  پێیەی  بەو  دەر سیفەت    و نناسیدا،  و  جەستەنی  تایبەتمەندییە  و  وو  نی 

تێکەڵب و  لە کارلێککردن  لەخۆدەگرێت،  دەکات  و سۆزدارییەکان  دەوروبەریدا  لەگەڵ جیهانی  تاکەدا کە کارلێک  لە  نیان 

دەر  (. 7،  1998)عباس،   لەسەر و کەواتە  لێکۆڵینەوەکانیان  بۆیە  بە کارەكتەر،  دەدەن  خۆیان  سەرنجی  نناسەکان 

، هەروەها لە تایبەتمەندییەکانی کە لە ڕەفتاری مرۆڤدا دەردەکەون و ئەم وێنە    كارەكتەرە، جا ئاسانی  بێت یان نائاسانی

، کاتێک لە ئاوێنەی خوددا سەیری دەکەیت، بۆمان دەردەکەوێت کە خودێکە، کە ارەكتەرەە، کە کو کخراوە، یەکگرتڕێ

ئ لە  واتە  خودی خۆی،  بۆ  هەسنی کەسەکەیە  ئەوە  و  خودیەكەیە  شتێکە کاکارەكتەرە  تردا  ئەوانی    ارەكتەریوێنەی 

،  1973بابەتییە، واتە ئەو کاریگەرییەیە کە دەرکەوتەکانی ڕەفتاری تاکەکەش لەسەر چاودێران بەجن ر دەهێڵن )رذيل،  

ەدا ستانیسلاڤسكی چارەسەرێک بۆ ئەم د34 فاقییە دەدۆزێتەوە بە دروستکردنی تەکنیکێک بۆ ڕاهێنان لەسەر خۆ  و (. لێ ر
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ستانیسلاڤسكی دەڵێت: ئەکتەر دەبێت لەناو مێشکیدا چاودێرێكی    ،و لابردنی گرژی بە شێوەیەكی نائاگایانەشیکردنەوە  

ی بکات، چ لە ژیانی ئاساییدا بێت یان   تایبەت یان چاودێرێک پەرەپێبدات، کە بتوانێت چاودێری هەر گرژییەكی دەمارگێر

،  لەسەر شانۆ، هەر کە دەرکەوت کار بۆ لابردنی دەکات )الح :  (.  98- 97،  1994مامصی ی لە سەرچاوەی تری زانسنی دەڵن ر

او، جگە لەو  ەکان، چ بۆماوەنی بێت یان بەدەستنییو کارەكتەر بریتییە لە کۆی سیفەتە جەستەنی و بۆماوەنی و دەر  هێێی

ئەوانی    نەریتە کە لە تاکدا هەن، بەو پێیەی ئەم پێکهاتانە لە ڕێگەی مامەڵەکردن لەگەڵۆمەڵە بەها و نەریت و دابو ک

یەتیدا کارلێک لەگەڵ یەکێی دەکەن )السعو،  
 
  ارەكتەر لایەن بۆ ک   و نناسەکان د و (. دەر 65،  2016دیکە لە ژیانی کۆمەڵ

دیاری دەكەن: لایەنێكی خوديه و ئەوی دیکەیان بابەتییە، لایەنی خودى ئەوەیە کە تاک بە وتنی “من” دەریدەبڕێت، بەو  

، پێکدێت لە  ت ەستەنی خۆی دەکا ریفی و جنی و مەعوهۆیەوە ئاماژە بە ژیانی دەر   بابەتنر
بەردەوام، سەبارەت بە لایەنی

یەتیانەی کە تاک ڕ وکۆی ئەو کاردانەوە دەر 
 
ڕەفتارەکانی    كەەبێتەوە و ئەو شێوازانەی  ی ژینگەی خۆی دو بەڕ و نی و کۆمەڵ

)صليبا،   و  692،  1982یارمەنی دەدەن  بێکێت  اکنی  ئەبسێی وەک شانۆی  نییە  اکت  ئەبسێی فیکری شانۆی  (. شانۆی 

ئەو   و  ئەو کارەکتەرانە  لۆژیكی  لە کێشانی کارەکتەرەکانیدا،  بنیاتنانیدا،  لە  فیکری  شانۆی  هاوشێوەکانیان  و  یۆنيسکۆ 

دەجو ڕ  تێیدا   و داوانەی 
 
بەڵ نەریتییە،   ، ی ئەو ڵن ر فیکری  شانۆی  جیاوازەکەی  توخمە  ئەوەی کارەکتەرەکان  م  ەیە کە 

نناسان  و (. دەر 56،  2007  دەکات، پرسێكی سۆزداری یان ململانێیەكی ماددی نییە، بەڵکو پرسێكی فیکرییە )الحكيم،داگێر 

دەکەن    ارەكتەر ک پێناسە  ڕەفتار  و  هەست  و  کردنەوە  بێر بەردەوامی  شێوازی  لە کەبە کۆمەڵێک  تاک  دیکە  کە  سانی 

یەتییەکاندان، شێوازی کارلێكی مرۆڤ لەگەڵ جیهانی  جیا
 
دەکەنەوە و لە ژێر کاریگەری هۆکارە بۆماوەنی و ژینگەنی و کۆمەڵ

دەدات. گۆ  قاڵب  لە  دەبینێت کە دەوروبەریدا  ئالپۆرت  ئەو    كارەكتەر ردۆن  تاكی  ناو  دینامیكی  ڕێکخستنی  لە  بریتییە 

دەرونی  کا -سیستەمە  کە  یکیانەی  ی یان  فێر ژینگەکەیدا،  لەگەڵ  گونجانی  لە  دەکەن،  دیاری  تایبەنی  رەکتەری 

کردنەوەکانی دیاری دەکەن، لە کات  ڕەفتار و بێر
دەڵێت: کەسایەنی   ارەكتەر ێکدا پێناسەی گیلفۆرد بۆ کتایبەتمەندییەکانی

فەتەکە بەو شێوەیە تاکەکەش ئەو نەخشە ناوازەیە کە سیفەتەکانی تاکە کەسایەتییەکەی لی  دروست دەبێت چەمكی سی

  ارەكتەر كی دیاریکراودا دادەنرێت کە کە کەسایەنی ئەوەیە کە پێشبینی بکەین کە چ  دەکات کاتێک لە دۆخێو پێناسەی کرد

ە، جا چ ڕواڵەتییە یان شاراوە بێت ئەم پێناسەیە سەرنجی  و ڕەفتارێکەوە هەیە کە لەلایەن تاکەوە دەرچ  و پەیوەندی بە هەم

  ە کە ڕێکخستنی سروشنی تاکەو ئایسنک بەو شێوەیە پێناسەی کرد   ،پێشبینیکراوی چەمكی کەسایەتییە  لەسەر بەهای

اجەکەی و جەستەی خۆی دیاری دەکات، خۆگونجاندنێكی ناوازە لەگەڵ ژینگەکەیدا، ئەم پێناسەیە زۆر   ی کەسەکە، مێر

ۆکەی جۆری ڕەفتارەکە لەسەر چەمكی هەریەک لە سیستەم و پێکهاتە و ڕێکخستنەکە جەخت دەکاتەوە و    جیاوازە لە بێر

   (. 39،40،41، 1992)عبدالخالق، 

اردنی ئەو پرسە گرنگانەی کە باش دەکرد، تیۆری شانۆی دەر  ژ نی خۆی بەکارهێنا و زۆربەی  وتۆفیق ئەلحەکیم لە هەڵێی

ر لە واقیع دەگەڕان،  و دن، هەرچەندە کارەکتەرەکانی بە دونیای ئەفسانە  و بەری ئەفسانەنی زاڵکارەکتەرەکانیشژ بە کارەکت

بەسەریدا   خوداوەندەکانەوە  لەلایەن  توندەی کە  دیاریکردنە  لەو  بێت  ڕزگاری  نەیتوانی  ئۆدیب، کە  وەک: کارەکتەری 

اوە، کارەکتەری میشێل ئەنجێلۆ و د  نەوەی  و بو بەڕ و هاوەڵەکەی لە شانۆنامەی گەلی ئەشکەوتدا، کە لە ترش ڕ   و سەپێێی

لە کاتێکدا هۆفستار جەخت لەوە دەکاتەوە کە   (. 237، 1997وە بۆ ئەشکەوتەکە)ابراهیم، بگەڕێنە  و ژیان پێیان باشێی ب

د تیۆری کارەكتەر  ڕێکخستنی و ئامانجی  بۆ  پێویستە چوارچێوەیەكی سیستماتیكی  تیۆری کەسایەنی  دەڵێت:  و  لایەنەیە 

ڕێگە بدات بە شیکردنەوەی جیاوازییەکانی  بکات کە  بکات و مۆدێلێک دابینجیاوازییە چاودێرکراوەکانی نێوان تاکەکان دابین

لایەنی   و نناسەکان، دو (. كارەكتەر بە بڕوای دەر 24،  2001ڕەفتاری تاک بەپن ر بارودۆخەکان یان بوارەکانی ژیان )هوبر، 
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،  وهەیە: یەکێکیان بابەنی و ئەوی دیکەیان خودی لایەنی خودی ئەوەیە کە تاک بە وتنی “من بەم شێوەیە ژیانی دەر  نی

ادەنی و جەستەنی خۆم ور سۆزد ، ئێر
ژێنم،  بەو مانایەی کە هۆشیارنی خود هۆشیارییەكی سەرەتانی نییە،  و اری، مەعریفی

ن بۆ کەسایەتییەکەی، نازانێت کە سەربەخۆیە لە  و بەڵگەکەی ئەوەیە کە منداڵەکە هەسنی پێناکات هەستێكی ڕ   و بەڵک

دەکات بەردەوام   جیهانی دەرەوە، چونکە کاتێک گەورە دەبێت جیاوازی  نێوان جەستەی خۆی و ڕۆحیدا، مرۆڤ  لە 

دەبێت لە ڕوتکردنەوەی پەیوەندییە دەرەکییەکانی خۆی تا دەبێتە خودێكی سەربەخۆ کە بە یەکێنی و ناسنامە و کاریگەری  

 بابەتنر پێکدێت لە کۆی ئەو کاردانەوە دەر ”و خۆبەخۆنی تایبەتمەندە
یەتیانەی کە تاک ڕ و. لایەنی

 
ی  و ڕ بە و نی و کۆمەڵ

ژینگە   سروشنی  بەپن ر  بگونجێنێت  خۆی  دەدات  یارمەنی  کە  ڕەفتار  شێوازانەی  لەو  یان  دەبێتەوە،  ژینگەکەی 

)صليبا،   یەتییەکەی 
 
دەر 663،  1984کۆمەڵ هۆکارە  و (.  بەو   

ی
، گرنكی لەسەر کەسایەنی لێکۆڵینەوەکانیاندا  لە  نناسان 

لەسەر گەشەکرد دەدەن کە کاریگەرییان  بۆماوەییانە  و  ژینگەییەکان  جەستەنی  هۆکارە  نییە کە  تێدا  هەیە، گومانی  نی 

ین ئەو هۆکارانە ئەو سیستەمە کولتو کاریگەرییەكی ق رییەیە کە تاک تێیدا  و ڵیان لەسەر کەسایەنی هەیە یەکێک لە گرنگێی

وباوەڕ و نەریت و   ان، وەک دامەزراو دابو دەژی، بە بەها و بێر ی یەتییەوە، بێگومان خێ ر
 
ەیەكی  نەرینی و سیستەمی کۆمەڵ

ق کاریگەرییەكی   ، یەنی
 
دروستبوکۆمەڵ لەسەر   

 
)فيصل،  و ڵ هەیە  تاک  و گەشەسەندنی کەسایەنی  (.  8،  1998ن 

، دەبێتە هۆی دڵەڕاوكی  و گرژییەكی  و ڕ دەیخاتە  كارەكتەر   نیانەی کەو نی و دەر ودەر   ئەم توانا   و شێوەیەكی سروشنی هەمبە

لادەرەکان پێیان وایە کە هونەرمەندی نمایشکار زۆرجار کۆمەڵێک کەش نشیکارە  و گەورە، بەو پێیەی هەندێک لە دەر 

ی گەورە نەبو و نمایشکارن لە ڕ  و ناپێگەیشت یەتییەوە، کە هەرگێر
 
ن کە نوقم  و ی کۆمەڵ ن، یان کۆمەڵێک نەخۆشژ دەمارگێر

یکسۆن و (.  دەر 315,  2000ن لە بەرنامەیەكی تایبەنی چارەسەری خۆدا )ويلسون،  و ب یک ئێ ر ڕان  پێی  نناس ئێ ر ر
وایە ڕۆڵگێ 

یارمەنی داڕشتنی ناسنامە دەدات، ئەمەش ڕێگە بە ئەکتەرەکان دەدات کە کەسایەتییە جیاوازەکان بگەڕێن و تێگەیشتنێكی 

 شانۆنی دەتوانێت ئامرازێک بێت بۆ  بە.ڵێی لە خود و ئەوانی دیکە پەرەپێبدەنو ق
گوێرەی تیۆری سیگمۆند فرۆید، نواندنی

ئارەز  کردنی  شاراو و تێ ر دەکەن. ە  نائاگایانە  سەرکوتکردنی  لە  بەو کارەکتەرانەی کە گوزارشت  خۆنمایشکردن  بە    ەکان 

نیدا، بابەتێكی سەرنجڕاکێش و ئاڵۆزە، چونکە پەیوەندی نێوان شانۆ و  و سەبارەت بە کارەکتەر لە شانۆ و چارەسەری دەر 

ی لە دەر و نی کۆن و قوچارەسەری دەر  مرۆڤ لە ڕێگەی نواندن و دەربڕین و خۆدزینەوە.  نی وڵە، و پەیوەستە بە تێگەیشنی

 شانۆنی دێت، پەیوەندییەکەی بە دەر 
ەدا مەبەست لە پەیڕەوكردنی نواندنی ی و چارەسەرکردنی  و لێ ر نناش و خۆپاراسنی

ئایا  و نییەکان، بێگومان ئەگەر هەبن، ئەم چەمکانە لە ڕێگەی ئەم پرسیارانەی خوارەوە ڕ و نەخۆشییە دەر  ن دەبنەوە: 

 کارەکتەری شانۆنی پەنا بۆ سەرکوت و ئاڵۆزییەکانی خۆی دەبات؟  دەوری  نە ناو  و ر بە چئەکتە
سەرکوت و ئاڵۆزییەکانی

ت دەر و ئایا  نەخۆشییە  شێنی نییەکا و شژ  دەمارییەکان،  نەخۆشییە  و  ڕێگەی  دەبێت  ن  لە  چونکە  هەیە؟  بەخنی  یان  ؟ 

،  هەستەکانی ئەو کارەکتەرەی کە نمایشژ دەکات، هەستەکانی دەوروژ  اری و بێهیوانی و دڵەڕاوكی 
ی ێنێت، وەک خەم و بێ ر

ژ لە هەندێک دڵنیانی و ئاس نی وەردەگرێت  ودەنی دەر و بۆیە گوزارشتیان لێدەکات و دواتر ئازادیان دەکات، بەمەش چێ ر

نکردنی کارەکتەرێكی تر بە  و ئەکتەر ئەمە بەتەنها لەڕێگەی قسەکردنەوە ناکات، بەڵکو بە ئەزم (. 137،  2022)عباس،  

دەر گش توانای   . ی پێکەننر و  هاوارکردن، گریان  جوڵە، کردار،  ئاماژە،  قسەکردن،  لەڕێگەی  واتە   ، و و نی هەست  و  نی 

بێت.   ستانیسلاڤسكی  میتۆدی  مەرجەکانی  ملکەچ   بەردەوامی  بە  بێگومان  ئەگەر  دەکات،  جەستەی خۆی سەرقاڵ 

  (. 138، 2022نەوەیە )عباس، و بارەبو پرۆسەیەكی هەمیشەنی و د 

دەر بابەنی   ئاسنی  بەردەوامی  ندنی 
 
ئەم کەشوهەوای و جوڵ لەگەڵ  نمایشێکدا کارلێک  هەر  لە  وەرگر  ئەوەی  بۆ  نییە 

دەست ئەو ئەکتەرەیە کە لەسەر بنەمای  و بارگاویەدا بکات، کە پڕە لە ساتەوەختە سۆزداری و دەر 
 
ەدا باڵ نییە چڕەکان. لێ ر
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هێنانەوە و بەئاگاهاتنەوەی هەندێک هەست دروست دەکات.  ئەمەش لەبەر ئەوەیە کە هونەری نواندن بە بڕوای    بێر

 و دەر وستانیسلاڤسكی پەیوەستە بە ئەزم
 

نییەکان )عباس،  و نی ئەکتەر و ژیانی ناوەوە و سۆزداری، تێکەڵ بە توانا خەیاڵ

دەر  (. 138،  2022 چارەسەری  لەسەر و لە  لێکۆڵینەوە  مرۆڤ،  پاڵنەرەکانی  و  و هەست  ڕەفتار  لە  ی  تێگەیشنی بۆ  نیدا 

، دەبێتە هۆی دڵەڕاوكی   نیانەی کە ئەکتەر بەکاریو نی و دەر وئەم توانا دەر   و سایەنی دەکرێت. سروشتییە کە هەمکە ی دەهێنی

دەر  لە  هەندێک  چۆن  وەک  پێیانو و گرژییەكی گەورە،  پیشەگەرەکان  زۆرجار  نشیکارە  نمایشکار  هونەرمەندی  وایە کە 

ناپێگەیشت ڕ   و کۆمەڵێک کەش  لە  نمایشکارن  یو و 
 
نەب ی کۆمەڵ ی گەورە  هەرگێر یان  و ەتییەوە، کە  ئاسنی گونجاو،  تا  ن 

ن کە لە بەرنامەیەكی تایبەنی چارەسەری خۆدا نوقم ب  ی 315،  2000ن )ویلسون،  و کۆمەڵێک نەخۆشژ دەمارگێر (. جلنر

دەر  دەر و ویلسۆن،  توێژینەوەی  ی،  ی ئینگلێر ئەکو نناسێكی  ئەنجامدا کە  بەراورد نشیکارنی  ئەکتەرەکانی  غەیرە  و    کرد،تەر 

لەڕێگەی ئەو ئەنجامەوە گەیشتە ئەو ئەنجامەی کە ئەکتەرەکان زیاتر دەرەوەگەرا و زیاتر مەیلیان بۆ سەرگەرمی هەیە.  

ن و بێتوانان هەست بە بەرپرسیارێنی بکەن. ئەوان بەدەست دڵەڕاوکن ر ئەدای کارکردن و بەکارهێنانی کحولەوە   ی شەڕانگێ ر

ی )ویلسون،   ەدا ستان340،  2000دەناڵێنی فاقییە دەدۆزێتەوە بە دروستکردنی    و یسلاڤسكی چارەسەرێک بۆ ئەم د(. لێ ر

بە  تەکنیکێک بۆ ڕاهێنان لە  نائاگا. ستانیسلاڤسكی دەڵێت، ئەکتەر دەبێت  خۆشیکاریکردن و لابردنی گرژی  شێوەیەكی 

ی بکات، جا  لەناو مێشکیدا چاودێرێک یان چاودێرێكی تایبەت پەرەپێبدات کە بتوانێت چاودێری هەر   گرژییەكی دەمارگێر

(. دەكرێت 97، 1994، چ لە ژیانی ئاساییدا بێت یان لەسەر شانۆ. هەر کە دەرکەوت کار بۆ لابردنی دەکات )الحمامصی 

ی شانۆ یارمەتیدەرە بۆ پەرەپێدانی كارەكتەری هونەری، هەروەها ئامادەكرنی كەشێكی فكری و ئاس دەنی بۆ وەرگر، تا و بڵێنر

. ر بو بتوانێت د  كەوێتەوە لە دۆخێكی ناتەندروسنی دەرونی

 

 جێبەجێكردنی توێژینەوەكە  : بەشی سێیەم

 كۆمەڵگەی توێژینەوە: 

بڕیارماندا   دواجار   ، شانۆنی  
نمایشژ و  بەرهەم  بۆ كۆمەڵێك  هونەریانە  و  فكری  وردی  خوێندنەوەیەكی  و  ی  بیننر پاش 

  
 

ساڵ لە  تەم( كە  لە  )تروسكایەك  نمایش  -هەرێمی كوردستان  لە   2022شانۆگەری   ، بۆ هەولێ ر ێرین،  ژ هەڵێی كراوە، 

دەرونی ڕەهەندە  لێكدانەوەی  دیدێكی  یشیكردنەوەو  هزرو  بە  ئەمەش  بێگومان  شانۆیدا،  نمایشژ  لە  ەكانی كارەكتەر 

 جوانناسانە. 

 ئامرازەكانی توێژینەوە: 

 . و استەوخۆ لە ڕابردڕ   بینینی نمایشەكە-1

 (. CDێگەی ڤیدیۆ)ڕ  ێكی تر لەبارە سەیركردنەوەی چەند جار و د -2

 نەى توێژینەوەکان نوسراون.  و سینە ڕەخنەییانەى لەسەر نمو ئەو لێکۆڵینەوە و وتار و ن -3

 وێنە و پرۆگرام و ئەرشیف و بەڵگەنامەکان.  -4

  بینینی چەند نمایشێكی تر پەیوەست بە سایكۆلۆژی كارەكتەر لە ڕێگای تۆرەكانی ئەنتەرنێت.  -5

 توێژەر میتۆدى )وەسفنر شیکارى( بۆ توێژینەوەکە بەکارهێناوە.   توێژینەوەكە: میتۆدی 

ی هونەرەجوانەكان  ،ە تەم( بەرهەمی زانكۆی سەلاحەدینشانۆنی )تروسكایەك ل   نەی توێژینەوەكە: و نم ژ بەشژ    ،كۆلێ ر

 سینەماو شانۆ. 

 : وە خوارەی ە لەمانه و ری )تروسكایەك لە تەم( پێکهاتکاسنی شانۆگه 
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 ق: پ.ی.د.ژیلوان طاهر باپێر سینی دەو ن

: یوسف یوسفی   دەرهێنانی

 شانۆن  )تروسكایەك لە تەم(:  : تەوەری یەكەم
ی
ۆكی دەق  چی 

دەبێتە شوێنی دروست ڕ وبماڵێك   سەرەتاو كۆتانی 
ماڵە وەك و نی لەم  ان(  )مێر باوكیانەوە  لەلایەن  داوەكان، ش  خوشك 

خۆشیەكی ژیانی دەرەوە،    و شژ دۆخێكی دەرونی خراپ دەبن و نی  بەش دەبن لە هەمو دەكرێت، تزیندان مامەڵەیان لەگەڵ  

خۆی   ئارەزوەكانی  حەزو  بەدوای  باوك  دەكات.  لەگەڵ  ڕەفتاریان  ڕەقانە  دڵ  باوكیان  دایكیان،  مردنی  دوای  دەزانن 

ی دەداتەوەو دەكەوێت و بڕیاری د  م ئامادەنیرەكان  و و بەشداری شەوە س  بارە هاوسەرگێر
 
ین ە سەرەتایییدەكات، بەڵ ێی

ئەمانە وا لە ش  خوشكەكە دەكات خۆیان لەم ماڵە كەشێكی ئارام   و بكەن، هەم  و ماف بدات بە كچەكانی بۆ ئەوەی ش

بكەونەوەو  ر و ە دیتەندروستییە نایست بكەن و یاری چاو شاركانی  بكەن، تەنها بۆ ئەوەی لەم بارودۆخە دەرونو و خۆش در 

 تر بۆخۆیان دروست بكەن كە پڕبێت لە گەشبینی و داهات دنیایەكی خەی 
 

داوانەدا كارەكتەرێك  و ی جوان. لەنێو ئەم ڕ و اڵ

 جاد
 

انە بە هەل دەزاننی وگەر دەبینێت دێتە نێو ماڵەكە، تێكچو كە ڕۆڵ ی ازەی ئەم خێ ر ت تا بتوانێت ئامانجی خۆی  ێشێر

سەردەمی پارەو سەروەت و سامان كۆكردنەوەیە،    گەرەكەش وەك خۆی دەڵێت سەردەمو بپێكێت، بێگومان ئامانجی جاد

ە  بكەوێت. دەدات، گرنگ من پارەم دەستڕو  ە چ  یابواردن و چونە دەر دەكەم، باكم نیڕ  كچەكان فێ ر

نەوەی موزیكێكی خەمناك، وەرگر هەست بەوە دەكات  و و بەرزب  لەسەرەتای نمایشەكە لەگەڵ دەركەوتنی ش  خوشكەكە

ۆكەیەكی ت ۆكەی دەقەكە بێر م لەگەڵ ئەوەشدا هەندێك لە دیمەنەكان بە كۆمیدی نمایش  بێر
 
راژیدنی و مەرگەساتە، بەڵ

د  ژنی  باوكەكە  دواجار  م و دەكرێن. 
 
بەڵ دەخەڵەتێنێت،   

 
هەڵ جادوگەرەكە كە  ژنە  هاوكاری  بە  ئەمەش  دێنێتەوە  ەم 

بڕیار دەدات بچێتە ئوتێل،   كاردانەوەی ش  خوشكەكە توند دەبێت و ناهێڵن لە ماڵ لەگەڵ ئەوان بژیت، بۆیە باوكەكە

كچەكان گفتوگۆ دەكەن تا بتوانن خۆیان خۆیان بەڕێوە ببەن و بۆشانی باوكیشیان پڕبكەنەوە، لەم كاتەیە ژنە جادوگەرەكە  

باوكیان، كچەكان دەست    و نی  بەزەنی 
باوكتان جەڵتە لێیداوەو مردوە، سەرەڕای دڵ ڕقی بە كچەكان ڕادەگەینیت كە 

و  بە گریان  لە كچەكان  ڕو بەو ڕ   دەكەن  یەكێك   كۆتانی 
لە دواساتەكانی دەكات،  ی  پۆلیش دەزگێر ی جادوگەر دەبنەوەو 

ە ترو  ە پڕە لە یادگاری، ئەوەی تریان دەڵێت: لێ ر ئێ ر تریان دەڵێت:  ە بڕۆین تەواو، یەكێكی  پێویستە لێ ر سكایەك  دەڵێت: 

 مژ. نایت و پڕە لە تەمو بەدی

  

د دەر   : ەمو تەوەری  شێواز و شیكردنەوەیەكی  بۆ  شانۆگەری    نشیكاری  لە  نواندن  و  دەرهێنان  پرۆسەی  و 

 )تروسكایەك لە تەم(: 

می، لە سەرەتای دیمەنی یەكەمەوە لەگەڵ دەركەوتنی ش  كارەو دەرهێنەر لەم نمایشە پشنی بەست ی كتەرە  ە بە ڕێبازی ڕیالێر

داوی مەرگەسات بار، لەكاتێكدا  ڕو   گر ڕادەكێشێت بۆ نەوەی موزیكێكی خەمناك، وەر و بخوشكەكە لەسەر ستێج و بەرز 

ێت كە  دەبیێی نواندنی كۆمیدی  دروستكردوەو  دیمەنێكی كۆمیدی  چەند  نمایشەكە  لەنێو   ) یوسفی )یوسف  دەرهێنەر 

. كارەكتەری ش  خوشكەكان كارەكتەری تەواو دەرون تێكشكا  ئاڵۆن، واتە    و ئەمەش شێوازی كاركردنی دەرهێنەر خۆیەنی

هەڵبخەڵەتێندرێت و فری    و ڕاوكی  و نائارامی دان، بەتایبەت خوشكە بچوكەكە كە دەشژ  ز ی سایكۆلۆژیەوە لە دڵەو لە ڕ 

زگار كردنی لەم ماڵە تاریكە. كارەكتەری  ڕ   دانی و و و بدرێت هەروەك دواجار لەلایەن ژنە جادوگەرەكە فریو درا بە ناوی بەش

بجوڵێنێت كە ئەمەش وادەكات هەست و سۆزی بینەر    توندو نی  بەزەنی دەردەكەوێت،  باوك لەم نمایشە كارەكتەرێكی 

، كە رەنی پێوە دیاردەبێت، بۆیە كاتێك بڕیاری  و زۆرترین كات هەڵچون و ت  بەرامبەر ئەو دڵڕەقیەی باب بۆ جگەرگۆشەكانی
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ی دەدات، نی  ئەوەی پرسیار لەخۆی بكات، ئایە لەر و د وە ئامادەیە ژن بێنێتەوە؟ كە  نیەی جەستەو دەرو و بارە هاوسەرگێر

یەوە جەڵتە لن ر دەدات و دەمرێت. جدوا ەدا بەپن ر ئەم سەرچاوە زانستیە،  ار بەهۆی هاوسەرگێر ر
نییەکان  و تیۆرییە دەر   لێ 

ڕ   
 

هەوڵ و  بینیوە  چەمكی کەسایەتیدا  لە  لێکۆڵینەوە  لە  بەرچاویان  و و ڕۆڵێكی  سروشنی گەشەکردن  نکردنەوەی 

داوە، کو دروستب هاتكتەر ارەنیان  بەدەست  شتێکە  یان  زگماکییە  و  سروشنی  ئایا  دەرەکییە؟  و :  هۆکاری  ملکەچ   و  ە 

م تیۆرییەکان لەسەر بنەمای لێکۆڵینەوە لە کەسایەنی وەک شتێک لە خود، لە سروشت، 
 
هەرچەندە ئەمانە جیاوازن، بەڵ

تێکەڵکرد بە  ئەوە  دادپەروەرانە،  زانسنی  لێکۆڵینەوەی  ژێر  دەخرێنە  م کاتێک 
 
،  بەڵ یەنی

 
، کۆمەڵ جەستەنی فاکتەری   

نی

مرۆڤایەتیەی باب لەگەڵ ڕۆڵەكانی  كەوایە ئەم هەڵسوكەوتە نا  (. 49،  1990ن دەکرێتەوە)الجبوری،  و نی ڕ وفیکری و دەر 

دەرەكی و سر یهۆكاری  زگماكی  هۆكاری  نەوەك   خەڵەتاندوە، 
 

هەڵ جادوگەرەكە  ژنە  بن. و ە كە  ڕ   شنی  لە  ی  و دەرهێنەر 

دەرونی   ژنە  ڕهەندی  سەیری كارەكتەری  ئەگەر  بەتایبەت  انانەی كردوە،  ی لێ ر و  هونەری  مامەڵەیەكی  كارەكتەرەكانەوە، 

یتمی نمایشەكە و كەشژ گشنی نمایشەكە  ڕ   جادوگەرەكە بكەین، لەگەڵ هەر دەركەوتنێكی لەسەر شانۆ، كاریگەری لەسەر 

پڕە   ناچی  دەكات كە  بەوە  هەست  بینەر  واتە  و دەبێت،  فرت  موئامەڕەو  بەلە  بۆیەش  شێوەیەكی كۆمیدی  فێڵ، 

.   ئەكتەرەنەوەی  و دەردەكەوێت، بێگومان ئەمەش قوڵ ب بە گشنی هەرسێك خوشكەكان    بۆ چونە ناو ڕۆڵەكەی بە باشژ

ڕۆڵبینینیان لەگەڵ هەر دیمەنێكا ئەوا كاریگەریان هەیە لە گۆڕینی ڕیتمی دیمەنە گشتیەكەو بەرزكردنەوەی بونیادی درامی  

لوتكە بۆ  نا    . نمایشەكە  دەرونی  دۆخێكی  لە  دایكە، خوشكەكان  نی   ماڵێك  ئەوەیە؟  پرسیارە  من جێگەی  ئەوەی لای 

تێكچ ماڵە  ئەم  ازەی  لەە، كەواتە ئەم  و ئارامدان و شێر نمایشەكەدۆخە ئەبێت ڕەنگدانەوەی هەبێت  دیكۆری  و    سەر 

ین   ی ماڵێكی خاوێن و بچوكێی م دەبیننر
 
ئاڵۆزو شێواو بێت، بەڵ ؟ ئەمەش كاریگەری خۆی دەبێت  ماڵەكە  ی نابیننر ئاماژە 

 گەورەی هەیە لەسەر ڕەهەندی دەرونی كارەكتەر، دەرهێنەر لە  
 

لەسەر لایەنی سایكۆلۆژی كارەكتەرەكان. تەكنیك ڕۆڵ

ناكی  ڕو   ناكی و ڕەنگ وەك پێویست كاری كردوە، هەرچەند نمایشەكە دیوێكی كۆمیدی هەیەو لە كۆمیدیاشڕو   بەكارهێنانی 

كار نایت، هەروەها لە بەكارهێنانی موزیك و كارتێكەرە دەنگیەكان، دەرهێنەر خستویەتیە خزمەت كارەكتەرەكان،  زۆر بە

ارو نارحەت دەبێت لە ژیان و دۆچی ماڵ، پەنا بۆ خۆس ی دن دەبات، لەم كاتەیە  تانو كاتێك یەكێك لە خوشكەكان تەواو بێ ر

بەرز  دموزیك  پێت  خەبەری،  موزیكێكی  دەبێتە  ناخۆشڕو   ەڵێتدەبێتەوەو  شێوەیەكی گشنی  ڕو   داوێكی  بە  دەدات، 

ەدا دەرهێنە  دەرهێنەر بەباشژ مامەڵەی لەگەڵ ڕەهەندی دەرونی كارەكتەرەكان كردوە.  ر پێمان دەڵێت، نیشاندان و  لێ ر

بەر  ی ئازارو كێشەكانی كۆمەڵگە هەرچەند نادیارو فەرامۆشكراو بن، ئەوا دەكرێت شانۆكاران ئازایانە شان بدەنە و ڕ خستنە

استكردنەوەی قسەكانم  ان  ئەو بەرەبستانەو بیانخەنە سەر تەختەی شانۆو بینەر خۆی تێدا ببینێتەوە. دەكرێت بۆ پشێی

و ئەدیبان، ئەگەر نەیان توانی لە    هەرچەندە هونەرمەند ەكان بێت كە دەڵێت:  یاستیڕ   ئەم سەرچاوە زانستیە دەرخەری

ڕێگەی كارە   لە  ئەوا  بێننەدی،  نەستییانە  خەفەكراوانەو  لایانە  ئەو  واقیعیاندا  ئەدەبییەك  و   هونەری ژیانی  وە  انەكارە 

دەكرێن، واتە گۆری )ڕەسوڵ،    دەبێت  نواندنو دیار، بێگومان ئەمەش لە ڕێگەی    بۆ وزەی چالاك  و كپكراو   نادیار نی وزەی  تێ ر

2012  ،51 .)     

 

 و ڕاسپاردەو لیستی سەرچاوەكان   ئەنجام و پێشنیاز  : بەشی چوارەم

 ئەنجام:  : یەكەم

نەی خوارەوە دەردەكەونئەنجامەكانی ئەم توێژینەوەی
 
 : ە لەم خاڵ
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دەر   -1 ڕەهەندی  تەم،  لە  تروسكایەك  شانۆنی  ململانێكان  ولە  دڵەراوكێیە، كە  پڕ  زەو  زۆر شێ  پاڵەوان   كارەكتەری 
نی

دەكات و ڕەشبینی دەبەخشێت بە كارەكتەرەكانی تر.   تێر

ی باوكیان لە حاهەرش  ئەكتەر )ش  خوشكەكە( لە شانۆنی تروسكایەك لە تەم لەژێر مامە  -2 ژ  توندوتێر
ەتێكی  ڵلەكردنی

بە تەواوی نی  ئومێد دەبن بەرامبەر خۆزگە  ژیانیان بەڕێ دەكەن كە 
و    هیوا و    دەرونی زۆر خراپ و ترسناك ساتەكانی

 ئاواتەكانیان. 

ڕان و تێكچڵكارەكتەری بەربوك ڕۆ   -3 ر
نی پەیوەندی نێوان ش  خوشكەكەو باوكەكەیان  وێكی نەرێنی دەبینێت لە پیلان گێ 

نی باری دەرونیان، كە بەردەوام لە  ودەدات، ئەمەش دەبێتە هۆی تێكچ  و كە چەندین جار گرژی و ئاڵۆزی لەنێوانیاندا ڕ 

  . انیان دیمەن دوای دیمەن زیاتر گڕدەگرێتململانێدان و ئاژاوەی نێو 

 داوە ر ههرهێنهدا دە كهوە ی شیكاری توێژینهمیانی نمونه له  -4
 

و وەرگر توشژ    دیوی ناوەوەی كارەكتەرەكان شیبكاتەوە   وڵ

 وانی بكات. ڕ زی و چاوە ئاڵۆ 

ی وە رزكردنه كان و به نهگۆڕانی ڕیتمی دیمه  له   یههه ری  كی كاریگه هیشداریڕەهەندی دەرونی كارەكتەرەكان به نی  وتێكچ  -5

 . لوتكه  و رەبه  كهبونیادی درامی نمایشه 

یاندنی هێما و  سنی گهبهدوە، بۆ مهیەكی زانسنی و هونەریانە كاری لەسەر بنیانی كارەكتەرەكان كر شێوەر بهرهێنهدە  -6

 ونی ڕوخێنەر. لەژێر فشاری دەر  كهشانۆیه  یامیكان و په ئاماژە 

تراژیدی  -7 دیمەنە  میانی  لە  بینەران  تەم(  لە  )تروسكایەك  و هاوخەمی خۆیان  یلە شانۆنی  تەواوی هاوسۆزی  بە  ەكان 

یەی كارەكتەری باوك بەرامبەر ش  كچەكەی ئەنجامی دەدات، چونكە دوای   ژ دەردەبڕن بەرامبەر ئەو زوڵم و توندو تێر

بەندیخ  دەبێتە  ماڵەكەیان  دایكیان  بۆ  مردنی  نامینێت  ئاسۆیەك  هیچ  نێوان كارەكتەرەكان،  دەرونی  ململانن ر  و  انە 

 .  خولقاندنی ژیانێكی ئاسانی و خۆشگوزەرانی

ی لە خو ڵەكان ڕۆ یموزیك و كارتێكەرە دەنگی -8  قاندنی كەش و هەوایەكی دەرونی و دراماتیكی. ڵێكی كاریگەر دەبینی

 پێشنیازەكان  : ەمو د

 توێژینەوەیەدا، توێژەران پێشنیازی ئەنجامدانی ئەم توێژینەوەیانەی خوارەوە دەكەن: لە كۆتانی ئەم 

 كاریگەری تەكنیك و تەكنەلۆجیا لەسەر خولقاندنی كەش و هەوای دەرونی كارەكتەر لە نمایشژ شانۆییدا.   -1

 هێماو ئاماژەكانی ڕەهەندی دەرونی كارەكتەری پاڵەوان لە نمایشژ شانۆییدا.  -2

 سپاردەكان ڕا : سێیەم

نەی خوارەوە دە دا، ڕاسپاردە م توێژینەوەیه توێژەران لە كۆتانی ئه 
 
 ن: كهی  ئەم خاڵ

ی هونه  یمانگه په  ،ەكانیە هونەرییناوەندە ئەكادیمی  له  پێویسته  -1 ژ ناوی )سایكۆلۆژی  ەب كیه كان وانه جوانهرەو كۆلێر

 .وە زا بگوترێته كی شارەمامۆستایه ن یهلا له  بێت و درامی( هه

و سن  و ( كتێب بننی )ڕەهەندی دەرونی كارەكتەر سەران و ڕەخنەگرانی بواری شانۆودەرونزانی لەسەر بابه و ن  پێویسته  -2

ڕنر زمانی كوردی وە بۆ سه  كانیشبیانیە هەوڵبدەن كتێبه ر
 . .ربگێ 

 سەرچاوەكان: 

. ڕەهەندی : 2012 : هەڵمەت بایز  ،ڕەسوڵ زاد حەسەندا، چاپخانەی موكریان، هەولێ ر  شێ ر
ۆكەكانی  لە چێر

 دەرونی

ت، ڕ  چاپخانەیڕەهەندی دەرونی لە شیعرەكانی لەتیف هەڵمەتدا، : 2013 : لیوەصهاوژین  ،عیسا 
 
. ۆژهەڵ  هەولێ ر

ی روايات أمل شطا، ط: هج 1238 : عبداللة عمر  ،الحنيف
 الملك سعود، الرياض(. )كرشی الأدب السعودي، جامعة 1شخصية الزوج قی
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ی ضوء علم: 2015 : محمد محمود  ،الجبوري
 . النفس، بغداد، مطبعة دار الحكمة الشخصية قی

ة ذاتية، مدينة نصر: 2007 :  توفيق ،الحكيم  مصر،.  -القاهرة -ملامع داخلية، سێر

 للكتاب، القاهرة. ستانسلافسكیی والنظريات المعارضة، الهيئة المصريه العامة : 1994: عثمان ،الحمامصی 

)الفضاء : 2009 : حسن ،بحراوي  ی
. -الزمن-بنية الشكل الروان  ی ی العرنی

 الشخصية(، المركز الثقاقی

 . علم نفس الشخصية، و:ناطم هاشم العبيدى، بغداد، التعليم العالیی : 1990: د عزيز و دا ،حنا  

ی   ی الفن، بغداد، دار الرشيد. : 1981 : صالح قاسم ،حسنر
 الإبداع قی

ی طلائع المسرح الشعري، دمشق: مطابع الغباء: 1973: بن عدنان ،رذيل
 الأديب. -الشخصية والصراع المأساوي دراسة نفسية قی

بيط   بيط ،سرژ . : 2015 : احمد سرژ ی ی القصة الجزائرية المعاصرة، دار المصر الادنی
 تطور البنية الفنية قی

ی  ، بغداد، جامعة بغداد. نظريات الشخصية، تر: حمدولیی الكربولیی : 1983 : دوان ،شلێی  وعبدالرحمن القيشی

وت. : 1982 : جميل ،صليبا  ، بێر ی
، دار الكتاب اللبنانی ی

 المحجم الفلسفی

 النفس انفعالاتها وأمراصها، بغداد، الدار العربيه. : 1983 : الكمالیی  ،علیی 

 درية. ، الاسكن5الأبعاد الأساسية للشخصية، دار المعرفة الجامعية ط: 1992محمد أحمد:  ،عبدالخالق

ة. : 1997 : ابراهيم ،عبدالرحمن ی النظرية و التطبيق، القاهرة، مكتبة الشباب باكمێر  الأدب المقارن بنر

وت، ط: 1998 : فيصل ، عباس ، بێر ی  . 1الشخصية)دراسة حالات المناهيج، التقنيات، الأجراءات( دار الفكر العرنی

 . 2ية( مكتب الأدب، القاهرة، طفن الدراما المسرحية)رؤية تاريخية نقد: 2011 : نصر محمد  ، عباس

 . ، القاهرة، المكتب المصري الحديث6اصول علم النفس، ط: 1966 : احمد راجح ، عزت

. : 2004 : عبدالرحيم ،عماد  ی  مدخل إلی علم النفس، و:علیی ماح الهنداوي، بابل، الرياصنر

ة، بغداد، وزارة الثقافة والإعلام. العلاج النفشی وأساليبه ودراسه، الموسوعة : 1980 : الدباغ ،فخري  الصغێر

وت، المنهل. : 2004 : عباس ، فيصل  ی التحليل النفشی الفرويدي، بێر
 الإنسان المعاصر قی

 تفسێر الأحلام، تر:مصطفی صفوان، القاهرة، المعارف. : 1969 : سيجموند  ، فرويد 

. ، بغد3مبادئ علم النفس الفرويدي، تر:دحام الكيال، ط: 1988 : هول ،كالفن ی
 اد، الرصاقی

 مدخل إلی سيكولوجية الشخصية، تر د.مصطفی عثوي، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر. : 2001 : وينفريد  ، هوبر 

ميد   الفلسفة أنواعها و ومثللاتها، تر:فؤاد زكريا، القاهرة دار مصر للطباعة.  : 1969 :  هنێی

ی  ی للثقافة والفنون والأداء، الكويت. سيكولوجية فنون الأداء، تر:شاكر : 2000 : ويلسون جلنر
 عبدالحميد, المجلس الوطنی

 علاقة الممارسة المسرحية بالعلاج النفشی تقنية السيكودراما أنموذجا صامعة الجيلالیی لياس، مجلة النص. : 2022 : صلاي ، عباس

ي العطية المسرحية، جامعة بابل، كلية الفنون الجميلة، مجلة    : 2015:  م.م.ميثم فاضل عبد   ،الأمێر   البعد النفشی لشخصيات جبار صێی

 . نابو للبحوث و الدراسات

ی بالعالم، علی الساعة : 2016 : صابرين ،السعو   أوكتوبر.  9:17تعريف الشخصية عند علماء النفس، موضوع أكسێر موقع عرنی

ی مسرحيات فلاح شاكرالبعد النفشی للشخص: 2004 : جلال ،مصطفی 
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