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يكى يا فۆلكلۆرێ كوردیدا حه انا لێر ێزی د سێر ر
 یرانۆك ب نمونهبێ 

 2ڤان وحید حسنرهبه    -  1عبدالرحمن عبدالغفور حسن شنگالی  

      abdulrahman.abdulgfoor@nawroz.edu.krd          baravanwaheed@nawroz.edu.krd 
ا زمان، زانكۆیا نه ٢+١ ژ ێ كوردی، كۆلی 

ێ ز، دهۆک، ههۆ ور پشكا زمان  اق. ، رێما كوردستان   عیێ 

: كورتییا ڤه  ێ  كۆلین 
، د ساده  ڤ و ئامرازێ گه و تێگه  ترین پێناسهزمان و ئاخفت  

ا
ێ دهێته یوه هاندن و پههتێ   خۆدا، ب ئاڵ  ندیكرن 

ێزی  نیشاندان. یان رێزگرتن و به  ئاستان دهێته  و ری ب دبهو ور ل دهل گه  ندیكرنهیوه ڤ پههژمارتن. ئه   
هادان. یان ژی بیێ

، واته  . نهمتێ   خۆ هه دهو سه  م، بۆنهم، جھ، ده دهئاستان ژی، سه  و ر دڤان ههر ئێك ژ ئه هه  تهڵبهو شكاندن. هه  یا ئێكێ

ێ دگهسایه ریكرنا كهدهرهو چاوانییا سه  ردهروهھ، ئاست، په نجامێ ژینگهرێزگرتن. ژئه  پێشچاڤ. یا    دانان دهێتهو ل ر تی 

ێزی، جڤت   و جنێودان، نفرین، ژ ئهود  
، بیێ ێ ، شكاندن، هه كان، وه ند هۆكاره رێ چهگهن  ێ  ك، بێهیڤی رفاندن و بوهوژاندن 

ێزی د ئه  ب ئاشكران  دهێتهو    یهنجهێ خۆ گرتی  
ێ ژیانا  زمان و ئاخفتنێدا، ل سهتێبینیكرن. بیێ ختێ   ، دناڤ تهۆژانهڕ ر ئاسی 

گرتن و خنهتیكرن، ره پێكرن، شكاندن، سڤكایه ستتێ   جۆراوجۆر. دبیت ژبۆ تڕانه بهبكارئینان، بۆ مه  بلند و نزمژیدا دهێته

ێ بیت، یان ژی هنده پاشڤه   ێن دی.  ر گهك ئهبڕن 

ۆك، گۆتنتێ   مهبیاتا فۆلكلۆری ژی، چ وهدهئه ان و حهك چی  . ب تایبه   یرانۆكان یا پڕ و مشتهزنان، سی  ێ ێزن   
ت ژ بیێ

انا فۆلكلۆری و حه ێ دناڤ حه ستهرجهژبۆ به   كهوڵدانهژی هه  كۆلینهڤ ڤهئه یرانۆكاندا.  دناڤ سی  ێزن   
یرانۆكاندا.  كرنا بیێ

ێزییه ئه  
 نه ژ بۆشان  و پانتاییه  ڤ بیێ

ا
ێ دئه.  دانانهو وت و ر كه و لسفتار و ههك ره نجامێ هنده رئه لكو ده. به هاتییهكا ڤاڵ ڤی

، زێدهدهر و سهگهندی، ئهتمه، تایبهك پێناسهیرانۆك وه كۆلینێدا، حهڤه ێ ێزن   
ه متێ   بیێ كرن ل باری جۆرێن وێ و پراكتی  

ێ یه هه یرانۆكان. ر حهسه ێزی  ژی گۆتی   
، ب شێوه هه یرانۆكاندا، مینا رهدناڤ فۆلكلۆر و حه، بیێ رچاڤ  كێ بهیهند و چێیان 

. چونكه  دهێته نهرئهتر دهیرانۆك زێده حه  دیت   لههشتنا هیڤی و خۆزییانه گهنجامێ  ئه،  د  نهوڕا  ێ  هشتنێدا،  گهڤی دۆخ 

ێزی ل به  
 . یه و تر بك زێده ر تشتهر ههرامبهشكاندن و بیێ

   سه په 
یك، حه ك: ره یڤتێ  

انا لیێ ێزی، سی   
 یرانۆك، فۆلكلۆر، زمان.  بیێ
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Abstract 

Language and speech, in their most basic definitions, are considered tools for 
communication. This communication manifests on two levels: respect and appreciation on 
one hand, and disrespect and humiliation on the other. Each level is used in specific 
contexts and situations. 
Respect is shaped by factors such as environment, education level, and an individual's 
approach to social interactions. In contrast, disrespect encompasses swearing, cursing, and 
offensive language, both in speech and writing. It is influenced by various factors, including 
hopelessness, insult, and the insult of another’s character. Disrespect is commonly 
observed in daily speech, used by individuals across different social statuses for reasons 
such as mockery, character assassination, trivialization, and criticism. 
Literature and folklore—including stories, proverbs, music, riddles, and epigrams—are rich 
with expressions of disrespect. This phenomenon does not emerge out of nowhere but is 
rather a response to certain behaviors, events, and circumstances. People resort to 
disrespect to challenge or diminish others’ claims. Notably, disrespect is frequently 
observed in folklore and riddles due to their nature and characteristics. This research aims 
to examine the presence of disrespect in language, particularly in riddles, as riddles often 
stem from unmet hopes and desires, leading to expressions of disdain. 
Keywords: Disrespect, Lyric , Heyranok , Folklore, Language. 

 
 كیپێشه 

ێ كوردی، ژ گهدهئه ێ فۆلكلۆری ن  ێ تایبه  ڤ ژانڕه . ئه یرانۆكهوان، حهك ژانرێن جۆدا پێكدهێت. ئێك ژ ئه لهن    تهن 

. ئهشق و ئهتتێ   ئه ب مژار و بابه ێ   و مێدا ههگهرا رهڤینا كویر و پاقژ یا دناڤبه و ئهڤیندارن 
ڤجا چ كچ و كوڕ ی، ئهزێ نیێ

  و زهبن. یان ژی ژنه
یرانۆكان  ڤجا ب رێكا حهئێك. ئه هشتبنهگهران نهگهك ژ ئهره گهكێ ب ژن بیت. ب ئهلامهكا ب میێ

ن و دناڤ خهده ژ  
ڤ ب ربهلكیدا بهردێ دلێ خۆ بۆ ئێك دبیێ

ا
  ، نه ڤینداری و عشقهنها ئه یرانۆكان ته تتێ   حه بابه  ، واتهینه و ڵ

، شێوازه كێ دی. حهتهچ بابه  ان  ههیرانۆكێ كویر،     . ئاخڤتنتێ   خۆش، ساده، روایه. یا ب كێش و سه یهكێ هۆزانك و سی 

ێ ئهك ههر وهب ئازار و پڕ رامانن. لێ هه  ێ دیاره وێ نهم ژانڕێن دی یتێ   فۆلكلۆری، خودان  كا  رهڤهب ده  ت نینه. یا تایبه ن 

ژ دیاركریڤه  
ێزی ژی، ئێكهیا دیاره   وێ نههاندنا ئهیا ڤهو . دیرۆك و میێ  

یرانۆكاندا وان شێواز و ستایلتێ   دناڤ حهژ ئه  . بیێ

.  دهێنه  دیت  

ن ڤه  ر
: ناڤونیشانێ   كۆلینن 
یك یا فۆلكلۆرێ كوردیدا حه  كۆلینهڤ ڤهئه انا لی 

ێزی د سی   
 "، هاتییه نه و یرانۆك ب نمل ژێر ناڤونیشانتێ   "بیێ

هاتینه  نڤیساندن.  دناڤدا  ێ  ێزن   
بیێ هه ستهرجهبه  جۆرێن  چهوڵدانهكرن.  و  چاوان   ێزیێیه ندایهكا   

بیێ بكارهاتنا  دناڤ   تییا 

 یرانۆكتێ   كوردیدا. حه
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اردنا ڤه رێن هه گهئه  ژ : ڵێ   كۆلینن 

ێ ڤهم پالداین ئهرێن ئهگهوان ئهژ ئه ، ڤی ێ بنڤیست   ێ كۆلیی  هییا بیاڤی
ا
ێ كوردی ژ ڤه دهخنا ئهره   ڤاڵ كۆلینتێ   ل دۆر  ن 

ێزی دناڤ ئه حه  
، بیێ تایبهیرانۆكێ ب گشی  . هه ڤی ژانڕێ فۆلكلۆریدا ب  ێ ڤهوڤی ر كرنا ئهستهرجهها به روهن  شارن  و ن 

یرانۆكاندا ب دناڤ حه   ڤ مژاره ك یتێ   ئهره كتێ   سهیهند جومگهكرنا چهستهرجهباری به ین. زێدههان  بكه حس لێنهبه
 دگریت.   خۆڤه 

: پرسیار و گریمانا ڤه   كۆلینن 
ێ دكۆكا خۆدا چهڤه  ، مینا: لگرتینههه ندین پرسیار و گریمانه كۆلیی 
ێزی دناڤ  -  

 بكارهینان؟  دهێته یرانۆكاندا حهبۆخی بیێ
ێزی د  -  

 ؟وا و نۆرماڵهكێ ڕهتشته یرانۆكاندا حهئایا بیێ
ێزی دناڤ حه  كینهرهو چ جومگتێ   سهئه -  

 ئاڤاكرن؟ ر دهێنهیرانۆكاندا ل سهبیێ
ێ  ان جۆره ڤری و باندۆرا ئهكاریگه - ێزن   

 ؟  چییه بیێ
: ر و رێبازا ڤه و سن  كۆلینن 

ێ وه ڤ ڤهئه ، چهمهڕه كێ ههیهر، ب شێوهو ك سنكۆلیی  رێن جوداجودا یرانۆكان ژ ژێده نتێ   حهو ندین نم ك و گشی 
ۆڤهكا وه نجامدان. ب رێبازهئه ر هاتینهكۆلت   ل سهو ڤه رگرتینهوه  وكرن؛ چونكهیرهپه هاتییه و پڕاگماتیك كاریسڤ  شژ

ێ ئه ێ ڤهشوشی  ێ دخوازیت ب رێكا ئه ڤی ۆڤه كرن، راڤهلایزه نهكۆلیی  ێ بهێتهو شژ  كرن. ستهرجهدیاریكرن و به كرن 
: ئارمانجا ڤه   كۆلینن 

ێ ڤهك ژ نڤیساندنا ئهند ئارمانجهچه ێ هه ڤی  : ینه و بكۆلیی 
ێ دناڤ فۆلكلۆر و حهستهرجهبه - ێزن   

. یرانۆكاندا ب تایبه كرنا چاوانییا بكارئینانا بیێ  ن 

ێ دناڤ حهدهر و سهگهئاشكراكرنا ئه - ێزن   
 وێ. یرانۆكاندا. جۆرێن ئهمتێ   بكارهینانا بیێ

ێ كوردیدا بهێتهده خنا ئهیرانۆكان د رهی چێیان  و شێوازێ حهرباره ك دهره ك ژێده وه - ێ فۆلكلۆری ن   بكارئینان.  ن 

: یا ڤه گرفت و ئارێشه   كۆلینن 
ئهئارێشه   ڤهیا  ێ  ئهڤی ێ  حهوهكۆلیی  ناڤ  د  شكاندن  و  ێزی   

بیێ زه،  ب  بهیرانۆكاندا  چ    ستهرجهڤ   نها  تا  دبیت. 
ێ چهكادیمی یتێ   تایبهكۆلینتێ   ئه ڤه وڕا  روهنكرن. له  هاتینه مایتێ   وێ نهن و بنهنجامدان و لایهئه  هاتینهنه  ندێڤهت ب ڤی
ێ به ت ئهوڵددهدێ هه  كۆلینهڤ ڤهئه ێ ئارێشژ ێ دناڤ حهت و چاوانییا مهرچاڤكهڤی ێزن   

دیاركرن،    ته یرانۆكاندا ددهزراندنا بیێ
. ندروست یتێ   گۆتن و ڤهم و تهنتێ   ساخله ك ئێك ژلایه وه ێ  هاندن 

: رۆكا ڤه ناڤه   كۆلینن 
وێ.  ندیتێ   ئه تمهیرانۆك، تایبهب حه  تهمت   تایبهشكرن. پشكا ئێكهدابه  پشكان هاتییه  و ر دل سه  كۆلینهڤ ڤهئه

ێزی، ئهزێده   
. ری و ئهم، كاریگه دهر و سهگهباری چێیاتییا بیێ ێ ێزن   

 ركتێ   بیێ
ێ دناڤ حهه و پشكا د ێزن   

ه مت   ژی، جۆرێن بیێ یان. نه و ك نم كرنا هنده ستهرجهوان ب بهكرنا ئهیرانۆكتێ   كوردیدا و پراكتی  
ێ ڤهرێن مفا ژ بۆ ئه نجام و لیستا ژێده باری ئهزێده  ێ ژێ هاتینهڤی  رگرتن.  وه كۆلیی 

: حه  ێزی، دهپشكا ئێكى  ر
 كی  تیوری: هه رگه یرانۆك، بێ 

 : یرانۆك ژ لای   زمانیڤه حه  .1.1
ێ   سەركۆره و بەرزه و چ ژ خۆ نەزانیت و كارێ  حەیرانۆك، واتە مرۆڤەكێ    هەلاویسی  بیت و نەزانیت دێ   وی ن 

ێ  ( هاتییە وهرگرتن")ئه -ئەرهن  و ژ پەیڤا )حائر  چ كەت، یان ژی "ژ زمان  ،  ره متحی  (. حەیرانۆك واتە ئەو 171،  2013دن 
ێ   وان بیت و بڕینتێ   دلێ   دلێ   گوتت   كو دهردێ   و پەیڤن ئەوێن كچ و كوڕیتێ   ئەڤیندار ب ئێك و د دهرمان بكەن و ئەو    خۆ نی

یرانۆك  "حه  .نە حەز و بەكۆیان بیت   نا دایك و بابان، خەلكێ و ئەگەرێن كەفتینە درێكا وان دا چ هەژاری، جڤاكی، نەرازیب
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ڤهزن و بهك مهیران( كو پشكهیڤا )حهژ په  كورتكرنه  ك خۆیایه وه  یڤهڤ پهئه
ا
انا كوردی دا، هه  ڵ تا روهدسی  سا ب پاشیی

ێ و كورتیا رێز و بهرێ خوشكۆككرنا بابه گهبچوك كرن ژ بو ئه  و هاتییه )ۆك( كورتكریه   (. 3،  1987رۆ، یتتێ   وێ")زه ن 
 : هیڤه یرانۆك ژلای   تێگه حه  .1.2
وه حه ژانڕه یرانۆك،  چهك  ب  ێ گرنگ،  ن  فۆلكلۆری  شێوه كێ  هاتینهندین  وه پێناسه  یان  چەند كرن.  "حەیرانۆك،  ك 

ێ   پارچەیەكن ب شێوێ ئەڤینا كچ و كوڕانە هەتا پشی  كو كچ شوی دكەت یان كوڕ   هاتینە نڤیساندن و دهردێ  هۆزان 

دهمێ   ژنەكێ  ل  هۆزانە  پارچە  ئەڤ  دئینیت،  چ  ژی  ییان،   
ێ و بیێ ئاڤی سەرۆكانییا  یان  مازی،   ، و   نا گیان  دهاتنە گوتن 

،  ره ڤەهاندن")ئه  خودانەكێ   حەیرانۆكێ   .(171،  2013دن  ئێكێ   ژی،  بۆ  نڤشەك  ژ  و  نینە  هاتییە   دیاریكری  دی 

، هەر ئێك ل دویڤ ئاستەنگ و ئەڤینا خۆ گوتینە، لەوما زێدهتر وهك سامانەكێ   و نەتەوهن  ده  ڤەگوهاست  
ێتە  گشی 

ێ   ئەڤ ژانرێ  .هژمارتن ێ   فۆلكلۆری، بتی  ێ   و ئەڤیندارایە، ب ڕهنگەكێ   گرێدای ئەڤینی   كورتكری هاتییە ڤەهاندن، تا كو ن 

ێ  كرن بگەهیتە لایەن  نامە   و كەڤناتییەك دێرین هەیە و ل سەردهمەك كو خواندن و نڤیست   یا كێم ب  . حەیرانۆكێ ێو د ژبی 

ن، لەوما گرنگ    و زارهك بۆ ئێك و د  خۆ و نامتێ   خۆ ب شێوێ  ن دهردێ و ، ئەو ناچاربو هنارتن دناڤبەرا ئەڤیندارا دا نە ب  
بنیێ

بن   و ب ئاشكرا  و  ڕوهن  و  د كورت  هونه"حه   .كو  به رهیرانۆك،  بلنده كێ  و  ئاوێنهرز  ر ،  و  ساف  ژینا كومه  نه و ك  لگا بۆ 

 و بی  و باوه ور بارێ ده  هتهر دگه تا گه، ههن  بگرهلایه ری و كومهو واری، ژ بارێ ئابكورده 
،  1989ر،  عفهریتێ   مللی")جهن 

ێ   یرانۆك، هۆزانەكا فۆلكلۆرییە ب ڕێز و بەندێن خۆڤە یا كورتە، ب شێوێ(. حه5
 

ساده و ساكار، پەیڤتێ     ب زمانەكێ   دیالۆك

ێ وحەزا ئازراندی د دهر   ڕهسەن، كێش و سەروا، ئاواز و وێنەێن هونەری یتێ   جوان. دهربڕینەكە ژ ئەوێ )كچ و كور(ێن    ن 

 و مك ههیرانۆك، وه "حه   .ده و ئێش وئازارێن ئەوان. دهێتە گوتن وڤەهاندن ئەڤینداردا. ب مەرهما گەهاندنا  گلە وگازن 

ێ ریتم و سه یا كوردی، ژلان   هۆزانا فۆلكلۆری 
ێ ڤهجۆرێن دی یتێ   تایبه، خودان رێزكرنهروان  یتێ   كه. كێشا وێ دیهتهكا 

ێ كوردی یه روایهروایا وێ ژی سهڤیت سهردكه (ێن هۆزانا خۆمال دا ده 5،4،3ریتمیتێ   ) ێ زمان  ، یا ب كا گرێدای شوشی 

انا كوردی    كهیرانوك پارچه(. "حه84،  2009میل،  روایا هۆزانا كلاسیكا كوردی")جهژ سه  ، چ كێمی  نینهرێك و پێكه ژ سی 

كو  ر وهههی  ( یا تێدا ههكێش )وزن و قافیهند مالكێت هۆزانا سڤك و تام خوش، كێش و ڤه ژ چه  ن، یا پێكهاتییهسهیا ره 

انه ێ نهر ئهم لسهندێت وێ هه، بهسڤك و تام خوشه لیقهكا كورت و سههۆزانا كلاسیك، سی   ، كوڕ و كچ دهاڤێنهڤینی 

، تاما وێ ب سهوما ئهر ئێك لهبه ێ ژێ دفڕیت   ، نه ر خوشی  لێ نهگهكو خو دمینیت   و ئهها سالا وهدهڤینی  خوشی  هێت  

". )ئامێدی،   انا فۆلكلۆری یا كوردی. ب چه  بڕییهكێ دانهشهیرانۆك بهكا دی، حه(. ب گۆتنه9،  2010لێناهێت   ند ژ سی 

م ك دسڤكن، یانكو ئهلهیرانوكێ گهلیقێت حههاندن. یان ژی "سهڤه  كا نازك دهێنهكتێ   كورت، ب ریتم و ئاوازه دێره

ین ب ئاوازه  ژ  
لویل موك و پڕ ئێش و ئازار بن، ئاواز دێ یا مهیڤ د خهر هات و پهگهگوتن. ئه  ت دهێتهكێ تایبهدشێت   بیێ

ێ ئهدحهسن و مهژ په  یرانوك یا پڕه ك جارا ژی دێ بینت   حهبیت، هنده  یت ڤیندار یا ب خوشتڤی و بهكارن  ژ  
ردلكێ خو دبیێ

نها یرانۆك ته نان دكۆكن، كو حهو زۆرا بۆچ  ره یا هه(. زۆربه9،  2010گوتن" )ئامێدی،    ڕ دهێتهكا سڤك و دل ته ب ئاوازه 

ێ سهلدگریت، لێ بابهتتێ   دی دكۆكا خۆ دا ههبابه  نده ر چه، ههدگرێداینه  ڤینداریێڤهب ئه . هیاییه گه ڤینا نهر ئهك هه ره ن 

انا ئهیرانۆك ژی، تایه"حه اناڤهكا ژ تایێت سی  ، كچك و كوڕك برێ یا ڤان سی  ێ ێ و ل سه، بی  و هزرێت خۆ ڤیی  ر شویكرن 

ئه و  ێ  ددهژنهیێنان  ێ  )جهڤینی  شێوه32،  2013ر،  عفهن"  ب  یا یه(.  فۆلكلۆری  ژهۆزانا  چەقەك  حەیرانۆك   ، كێ گشی 

ینە ددهست ئەڤینداراندا  و كوردی. ڤەهینوكتێ   سادهنە ژبۆ هەست و سوزێن مرۆڤی دهێنە ئاراستەكرن. وهكو ئامرازهك ب

ێ و نتێ   خۆ یتێ   دهر و هەلچ  دهردبڕین.  ن  و ئارێشە و گرفتتێ   جڤاكی وخواست وحەزێن خۆ نی

ن حەیرانۆكی   .1.3 ر
 :تایبەتمەندیێ 

 (. 9،  2002.)ئامێدی، ینهو هەم دهما ئەڤیندارن  ب حەیرانۆكێ  بابەتتێ    .1

ێ  .2 ێ  ناڤونیشانە، ب شێوێ حەیرانۆك یا ن 
 

 .بەندا دهاڤنە بەرئێك دیالوك
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ێ  .3  (. 11، 2001)بادی، .تێگەهیت زمانیڤە ساده و ڕهسەنە. هەر كەسەك گوهداری بكەت، یان بخوینیت، دێ ژلان 
.)خه و ل سەر بەندان دهێتە دابەشكرن، هەر بەندهك ژد .4  (. 5،  2002یات، رێزا كێمی  نت  
 (. 84، 2009میل،  )جه .حەیرانۆكێدا هەیە گرنگ د ڕۆخسارێ   سەروا ڕۆلەكێ  .5
ێ  .6 ێ  تاك، پی  دحەیرانۆكا كوردیدا دهێتە دیت   وكێم جاران كەسێ  ێو و د ئیكێ  كەسێ   جێهناڤی  .بەرچاڤ دكەڤیت سێی 
 (. 84، 2009میل،  بارهكرنا پەیڤ و ڕستان دحەیرانۆكێدا زۆره.)جه و د .7
ێ  ب ئەڤان دهستپێدكەن، كچكێ  حەیرانۆكێ  .8  .، كۆركۆ دینۆدیی 
، هنده حه .9  (. 32، 2013ر، عفه. )جهرێزكن، یان سێ نه و جاران ژی د یرانۆك بارا پی  چواریت  

ژن تتێ   ب دێم و بهسن و سالۆخهم پهو ههرۆكا وان ئه. "ناڤهرچاڤ و دیاره ك یا بهلهیرانۆكاندا گهسالۆختدان د حه .10
ێ د هه ێ واندا دكه ور ست و دهو بالا ئێك دا دبیت   و كارتێكرن   (. 8، 2008ن".)شێلازی، ن 

ێزی د گۆتنێدا:  .1.4 ر
 بێ 

ێ ئەدهبیدا، ئێکە ژ بناغەیتێ   کاریگەر د جڤاکەكێ   تەندروست دا، و ڕهنگڤەدانا  ێ یان دتێکسی  ڕێزگرتن دئاخڤتی 
ێ ئەدهبیدا. دیاردهیەک  ر وسنجییهو ئەوى کەلت ێ و تێکسی  ێزیکرن دئاخڤتی   

ێ ژێ وهردگریت. بەلێ بیێ ژ  
ێ  کۆمەلگەهـ چیێ ن 

، پەروهردهن  یان پیشەن  بیت. د گەلەک جهاندا به
ان    
 رچاڤ دبیت، ئەڤجا چ خیێ

ێزیکرن، واتە بکارئینانا پەیڤتێ   نه  
وان ب ڕێکا پەیڤتێ    ژی، تڕانەپێکرن ب کەستێ   دی، یان بنپێکرنا مافتێ   ئه ژهه بیێ

ێ بهئازاربەخش. زێده  ڤه كێ بهتشته  ڤ بنیاتهوان. ئههاكرن و رێسواكرنا ئهباری شكاندن، ن 
ا
ن  یتێ   دهدناڤ ژانڕێن ئه  ربڵ

ان، گۆتنتێ   مه نه و فۆلكلۆری و نڤیساندنێدا ژی. بۆ نم  ۆك و حهد سی   یرانۆكاندا ... هتد. زنان، چی 

1.4.1.  : ێزیکرین  ر
 هۆکارێن بێ 

ێ د ئاخڤتنێدا یان د هەر تێکستەکیدا بهێنە گوتن. بۆ نم دهگەلەک هۆکار هەنە کو دبنە سه ێزىكرن   
 : نه و مێ بیێ

. و نەب .1.4.1.1  نا پەروهرده و بۆهایان: نەچاندنا بۆهایتێ   ئەرێی  وهک لێبۆردهن  و ڕێزگرتن ل کەسانتێ   دیی 
ى هەمان   .1.4.1.2  

ێس بیت، دبیت تاکەکەس فیێ : ئەگەر ژینگەها دهوروبەر یا توند یان ب سی  ژینگەها کۆمەلایەن 
ێ ببیت.   تەرز یان شێوازێ توندیی 

)ڕاگەهاندن(: هەب .1.4.1.3 نا ڕاگەهاندنەکا نەرێی  و بەلاڤکرنا بابەتتێ   نەشیاو و بکارهینانا ئاخفتنتێ   و تورێن میدیان 
. و وان هیچ سەلیقیە تێدانە، دبیتە ئەگەرێ پەیدابناڤەڕۆکا ئه  ێ ێزن   

 نا ئاخڤتنتێ   بیێ
یت چ و نەب .1.4.1.4 ژ  

ێ دا: ل دهما هندهک کەس تێنەگەهن کا ئەو پەیڤ، یان گۆتنا دبیێ ێ د کاریگەریا گوتی  نا هۆشیارن 
ێ ئهور ر دهكا خراپ ل سهیە ل سەر کەسانتێ   بەرانبەر، باندۆره و کاریگەرى هەب ،  2024ت.)العربیە،وان دكهن 

8 .) 
ێ جادێ و رۆژانهیه ب شێوه ێزی د گۆتنێدا، چ د زمان   

، بیێ كا رییهبیدا، كاریگهدهدا بیت. یان ژی دناڤ ژانڕێن ئه   كێ گشی 
ێ گشتیب، ل سهكێ دیڤه. ژ لایهكیڤهت ژلایه رگری و گۆهداری دكه ر وهرێی  ل سهخراپ و نه هی  ڵگهن و كۆمهو ر ئاسی 

 ت.  ژی دكه
: كاریگه  .1.4.2 ێزی   ر

ن بێ  ر
 ریێ 

: ئەڤ جۆره وکاریگەرێتێ   دهر  .1.4.2.1 ،   هەستکرن ب زهلیلبونا رێژا باوهری بخۆبو دبیتە ئەگەرێ کێمب  ن  ێ نا تاكی،  و ن 
ێ ودشیاندایە ببیتە کێشەیەکا دهر   . ن  وهکو فشار و خەمۆکی 

هەب .1.4.2.2  : یەن 
ا
پەیوهندیتێ   کۆمەڵ بەژدارهو هەڵوهشاندنا  ێ  ێزیکرن   

بیێ دبیتە    نا   . نەرێی  ژینگەهەکا  دروستکرنا  د 
  . ێ ، یان جهێ کارکرن  ێ ان    

 ئەگەرێ هەڵوهشاندنا پەیوهندییان د ناڤبەرا تاکەکەسان، یان خیێ
دو زێدهب .1.4.2.3  : ێ دوژمنایەتی  دبیتهو بارهبو نا  ێ  ێزیکرن   

بیێ پەیداب  نا  ئالگۆرکرنا و ئەگەرێ  و  دوژمنکارانە  نا کارڤەدانتێ   
 یدا دبیت.   ن  پهپەیڤتێ   ئازاربەخش. دوژمنان  و دژایه
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هەب  .1.4.2.4  : ێ خوێندن  یان  کارى  ژینگەها  ئهو لاوازکرنا   ، ێ ێزیکرن   
بیێ فاکتەرێن  ژینگەهەکا  گه نا  دروستکرنا  رێ 

ێ نەساخلەمه ێ چەندێ شیانتێ   پێشڤەبرنا کارى و بەرهەمهێنان  ێ دکەت. بڤی . تاک تێدا هەست ب نەئارامیی 

       (. 65،2010لاواز دبن. )روبرت، 
1.4.3.  : ێزینر  ر

ن بێ  ر
 ئەرکێ 

ێ دده  ێزن   
ێ ب سێ ئەرکان بۆ بیێ ( ئاماژهن   

 ت. ئەوژى ئەڤتێ   ل خوارێنە: )کولپێپیێ
دناڤبەرا   .1.4.3.1 دیالۆگا  ئەنجامێ  ژ  سۆزدارى،  دیمەنەكێ  بخۆڤەگرتنا  ژ  بریتییە  ئەرکە  ئەڤ  کاریگەر:  ێزییا   

بیێ
ێ و گوهداریدا پەیدا دبیت.  ێزن   

 بەرهەمهیێنەرێ بیێ
ێزییا ب زۆرى: ئەرکە ب لێگەریانا د .1.4.3.2  

باره ڕێکخستنا قیەمان دناڤبەرا ئاخڤتنکەرى و گوهداریدا ڕادبیت. و بیێ
اب ڕ  
نەکا  و ئاخڤتنکەر مفایەكێ ب دهستخوڤە دهینیت. هەروهسان ب پاراستنا مفایتێ   خۆ ڕادبیت. ئەڤە پیێ

ێ لسەر کارێ کەسەك دى پەیدا  ێ ب خۆڤە دگریت. ئەوژى کریارهکە هەولددهت هۆشدارن  ، خۆرتی  ێ زۆرن 
دروست  دامودهزگەهاندا  د  زێدهتر  ئەرکە  ئەڤ  ل سەربسەپینیت،  ڕێکەفتنەكێ خۆ  دویڤ  ل  یان  بکەت 

 دبیت. 
دلخۆشب .1.4.3.3 ئەوه،  ێ   

ڤیێ ل  ێ   
ێزنێ  

بیێ ئارمانجا  نێگەتیڤ:  ێزییا   
بدهستڤە نا خۆ ل سەر كه و بیێ دی  یشێ کەسان 

ێ قوربان  هەیە. واته ێ لایەن   
ێزییا ڕاستەقینە، کو ل ڤیێ  

ێ  دگەهینتە  بینیت.  ئانکو مل ب ملیێ بیێ ێزى زیان   
، بیێ

ێزی    
ێ بەرانبەر کو ئەڤە دبیتە ئەگەر، بیێ خەلك، تۆره دبن، چ ب رێکا سڤکاتیکرن  بیت، یان کێمکرنا لایەن 

 (. 236-235، 2024یا نێگەتیڤ بیت )سەبرى،  
ێ ئەدهبیدا ب خالەکا جەوهەرى دهێتە هەژمارتن ژبۆ ئاڤاکرنا   ێ یان د  تێکسی  واتە، رێزگرتن ل کەسانیتێ   بەرانبەر د ئاخاڤتی 

، چونك نەب ێ ئێک ژ هوکارێن هەره سەرهکیە بۆ ژناڤچو کومەلگەهەكێ پێکڤەگرێدان  نا کومەلگەهی، لەورا یا  و نا ڕیزگرتی 
ێ پڕى ڕیزگرتن بگرنەبەر، چونك کاریگەریەکا ئەرێی    ێ ن 

پێدڤیە ل سەر هەم لایەنەكێ هەولبدهت شێوازێ پەیوهندیکرن 
 هەیە ل سەر کوالیتییا ژیانا مڕۆڤی ئەڤجا ژ تاک یان کوم بن. 

 
انۆكاندا، دهوپشكا د ێزی   د حێر ر

: جۆرێن بێ   كی  پراكتیكى: هه رگه ی  
1.  : ێزینر  ر

 جۆرێن بێ 
ێ ئەدهبیدا، ب تایبه    ێزیکرن د ئاخڤتنێدا یان د تێکسی   

ندین  ب چه  یرانۆكاندا، دشیاندایه ت د حهب شێوهیەكێ گشی  بیێ
 :  نهو ببیت. بۆ نم ستهرجهیان به شێوه 
و   سڤکاتیکرن:  . 1.1 ێ بکەت  دهستی 

ا
باڵ ئاماژه ب  یان سەرکەفتنتێ   کەسانتێ   دیی  ب شێوهیەكێ کو  کێمکرنا هەول 

ێ بوها نیشانبده رامبهشیانتێ   به   ، له نییهو ر ڕی دهك دیاری شهیهستهره پێكردن كهن  و گاڵتهت. "سوكایه ر ب ن 
تێك  ستههن توانا و دهر خاوهكهبێت قسه ست بپێكرێت. دهبهی مهتوانرێت نیشانهده  وهپێكردنهرێگای گاڵته 

ا
ڵ

ێ ل به   (. 596،  2019ر بكات")صالح،  رامبهبهن  بهكو بتوانێت سوكایهبێت، تا وه  ێزییا ژن   
ر رامبهسڤكاتیكرن و بیێ

یك یا كوردیدا، ب تایبه ێ خۆ دناڤ هۆزانا لی   
   و بهیرانۆكاندا، مۆركه ت دناڤ حهمیێ

و ب   یهه رچاڤ هكا بهیێ
 تێبینیكرن.  هی  دهێتهو ڕ 

 دپیسن  كالا، كاله   نه ده وار من نه "هه 
 ژ گوندی ڤه  كو دچنه هه 
 لك ر دۆشك و دیوارێت خه لبه 

 دنیسن، خۆ ڤه 
 ڤه كو ژ ئێڤارا گوندارا دهێنه هه 

 ،  رگێت مروڤی ڤه ب جل و به 
ن ...". )زه ئه   (  62،  1987رۆ،  و دمی  
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ێزی و سڤكایه یهڵگهژی، به  نه و ڤ نمئه   
ێ بهكێ ژ بۆ بیێ زن و دڤتێ    ن مهمهلامتێ   پی  و ب تهوان زهر ئهرامبهتیكرن 

. كێمكرنهژنه  . ب ئهژ شیانتێ   ئه   كێ بیت   ێ ، پاقژی و گۆهنێلی  ه وان یتێ   لڤت   ێ كو كال و پی 
ێ سالۆخدان  ، دپیسن وهڤی  

ك میێ
ێ سهنا ئه و چو بێهن. لڤت   و رێڤه  ستهجه ێ تهر و سستهبهو ر وان یا ن  ێ چار و خۆڕانه  ندروستیڤه، ژلان  . شیانتێ    گرتینهد ن 

، ب ئه ێ دخاڤ و سست   ێ یهسێكش و گۆهنێلی  ێ و شویپێبكهڤێت بدهكرن و نه  وان دهێتهكێ سڤكاتیكرن ب ئهڤی ت. ن 
ن   ور كا دهربڕینهزراندن، دهمه  یرانۆكاندا هاتینهك و دناڤ حهئێ  هشتینهگهڤیندارێن نهئه  و را ددناڤبه  دیالۆگه  ڤ جۆره ئه

ێزییه كهكا كوژه ستكرنهو هه یا كویره   
 ن و شیانتێ   كێم.  مهستێ   ب ته وان كهر ئهرامبهل به و بیێ

ێ به "كه  ێ دیی   ، هنبانه   ژنا ته خی
 هنبانا دان  

   ته مه 
   فافون  بو ئه   مكتێ

 ڤ فنجانكتێ
   ڤی به 

 ران  كتا ڕتلتێ
 كا خوزیكا من زانیبا، 

   ته 
ن،  ڕاموسانتێ  خوشی 

". )زه   ره یان بێهنا كه   ( 60،  1987رۆ،  كورتان 
ێ حهد ئه  ێزی و سڤكاتیكرن ب به ڤی  

ێ دهێتهژن، مهیرانۆكێدا ژی، بیێ كرن ب رێكا    مك، چچك و رامۆسانتێ   كچی
ێ ل پشتا كه به ێ ل دهكێ خۆ دیت   و مهری. جۆره راوردكرنا وێ و بێهنا پیسا كورتان  ما شیانتێ   خۆ  ، ده یهڤ كوڕی ههزنكرن 

. سڤكاتیكرنهل بهت ل گه ر دكهمبهیتێ   سیكش هه  ، ل ده  ران  ت ل ر دكهمبهمێ ماچ، رامۆسان و بێهنا وێ ههب كچكێ
. هه گه بێهنا كورتان  ئهتهڵبهل  ێ سڤكاتیكرنا ره ربه كێ بهژی جۆره   ڤه،  ڤی

ا
ه گهڵ  

نیێ به  زێ  زێ مێ د جڤاكتێ    گهر ڕهرامبهل 
، جڤاكی، ئاییی  و كهرده روهپه  ندێنههكا ڕهنجامێ كۆمهرئهژی، ده  ڤ سڤكاتیكرنهرۆییدا. ئهپاشڤه  سالاری  رینهو لتن   

. نیێ

ێ دهسهپهیا زاڵ بیت و مێیان  یا ته ت و سڤك بیت.  ستههر، ن 
ا
 ڵ

 ری رده "ئو كۆركێ لبه 
 ری ك كه وه   تو بزڕه 
 (  284،  2007ر،  عفه ری". )جه سه   م كۆلاڤ دچنه ما هه 

ێ نمد ئه  ێ ب كوڕی دكه نێدا، به و ڤی ، بلندتر ژ  ههت. كچ خۆ دبینیت ل پێگهروڤاژی، كچ سڤكاتی 
ا
كێ بلند و باڵ

ێ خۆ دیت   و خۆ مه ڤ هه كوڕی. ئه ێ و سڤكاتیكرن ب به سی  ژ   كهمتێ   چ بیت. جۆره ده نجام و سهری، ژ ئهرامبهزنكرن 
. سڤكاتیكرنا ب كوڕی، دبیت كچ، زهور خۆشیتێ   ده نه ، ب بهن  ، جوانی  ێ بلندتر و ب هههاتر، پێگهنگینی  كێ جڤاكی ن 

له بیت ژ كوڕی.  تر    
پههیێ ێ دبهوڕا  بهبه  ته نان  ێ ب  ێزی و سڤكاتیكرن   

بیێ بهێتهر خۆ، ل دهرامبهر  ناهێلیت  و    رڤه و ژ   مێ 
هاتنا وی بكهكا جوان ل كوڕك بكهپێشوازییه  

ێزی و سڤكان  ئه لكو وهت، بهت و بخیێ  
ری. ر دهل به  لیتهوی دھیك بیێ

ێ به ێ و ب زڕینا كه ردگریت و گۆهیێ خۆ ناده ها وهئاخڤت   و گۆتنتێ   وی ب ن  ێ روهت. ههدكه  ری وێنهن  ێ نی ها سڤكاتی 
ڤان بكهردا ببهوێ دسهشێت ئهها نیت   و نهت و گۆتنتێ   وی چ بهوان دكهت، كو دره دكه 

ا
ڤ رێ وێ. ئهسه تهت و كوڵ

ێزی و سڤكاتیكرنێیهرا بهكا هه نه و كرنا نمستهرجهبه كرنهدان و وێنهو دیالۆگ، ر   
  ستێ   دی. ر كهرامبهل به رچاڤا بیێ

ێ "زكێ منۆ به   حرا وان 
ێ م به ك و گه له كه   ردان 
نه رێ حه سه   ڤه ئه 

ا
 فت ساڵ

ێ ره  ندا پیسه به   فتیمه كه   
 زیل میێ

ێ و نه  نه  ". )جه دهێم به  دهێم كۆشتی  ێ  (.  58،  2007ر،  عفه ردان 
ێ ل بهنه و ژی، نم  ڤهئه  ێزی و سڤكاتیكرنا ژن   

ێ خۆ. ب گشی  دبیت سڤكان  ده رامبهكا دی ژ بیێ  
نجامێ  رئه ر میێ

ێ بیت. یان ژی هنده و و خیانهزیلی، چریك، دلپیش، دره ك ره لام بن، وهتتێ   زه ك سالۆخه هنده  ن  پهستتێ   نهك هه تكرن 
ێ بن ل بهور یتێ   ده  ێ خۆ. ئهرامبهن  یتێ   ژن   

ی دروستبده  دبنه  م پێكڤههه  مهدهڤ سه ر میێ ژ  
، ههو رهاڤیێ ێ ر نا سڤكاتی 
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ێ نمك چاوان دئهوه ێ ره نێدا ژی دیار. ژنه و ڤی ی خۆ ن   
ێ ب میێ ێزی و سڤكاتی   

ردان یان  به  ت و دخوازیت بهێتهزیل دكهك بیێ
ێ ناڤخۆن  و دهڤ ههكا دی، ئهربازببیت. ب گۆتنه ڤی دۆخ  ده كۆشت   تا ژ ئه   ژی بهێته

ێ ب  سی  ێ سڤكاتی  ێ ژن  ربڕینا ناخ 
ی به  

  زیلییا وی.  نجامێ ره ت، ژ ئهدكه ستهرجهمیێ
 باندن م دلا دل حه "هه 
ا ژن ئیناندن هه   

 م میێ
 م سوعیدا مال خراب چ بكه 

ی ڤه  بو پیسه   
 ( 23،  2002یات،  گۆهاستم". )خه میێ
ێ پیس و خراپ. پیس گه   

ێ دهێت، به ڤڕی و نهب واتایا چه  ك جاران نهلهمیێ ێ دهێت.  پاقژن  لكو ب واتایا خراپی 
 و خرانی ژی ژ سهئه

ێ چ ل بهرئهك هۆیان دروست دبیت، دهلهمێ گهدهڤ پیسان  ێ بۆ  ر نامینیت ژبلی پهنجام ژن  نا برن 
ێ خۆ. ئه  

مرادێن خۆ،   هشتنهڤیندار گهم دلدار و ئهكو هه  رچاڤهبه  ره كا ههنهو ژی، نم  یرانۆكه ڤ حهسڤكاتیكرن  ب میێ
ێ ئه ه ش و ههڤبههه  یه و و یا ببتی   

ی ب ئهڤالژینا میێ  
ربڕین ب ئاشكران  تان، ده ڤان ساخلهكێ پیس و خراپ. سالۆخدان میێ

ێزی و سڤكاتییهو كا ڕ و ب گۆتنه   
 لامێ وێ.   ب زه هن و دیار، بیێ

ن هه  ژ ینه "بی  ژ  م توخمن، دبی 
 مكێ وان سیی نه رویكێ وان دسۆرن مه 

 ( 154،  2010)ئامێدی،   لك نه". رماكێت خه حۆری بن، به   كه هه 
ن. د ئه  ژ ێ بی 

ن  ژ  
  مری، دبیێ

ێ حهژنتێ   میێ نان دكهیرانۆكێدا ژی، زهڤی ژ ێ ب بی  ێزی و سڤكاتی   
م بیێ

ا
ڤی ن. سڤكان  ب ئهڵ

ن هندی دجوان و شهشێوه  ژ ی، واتهههمك سیی و حۆریتێ   به ی سۆر، مهو پاڵ بن، ر ی كو بی  ژ ێ بن ژی، بی  فێلباز و    شی 
ه به  

ن. ئه رماكتێ   میێ ێ ده هشتنا چهڤ تێكگه كێ دیی  نان، چ ژلان 
ژ ، كۆمهور وت و لار، ژبۆ بی  یهن 

ا
بیت، ری ڤهو لتن  و كه ڵ

نان ب تایبه گهئه  دبیته ژ ێ ب بی  . ب واتایه رێ سڤكاتیكرن  م،  كا دی، سڤكاتیكرن ب مرۆڤان، چ ژن، زه ت و ژنان ب گشی 
ا
ڵ

، پێگهستهو جه  كا شێوه ستهبهچ مه  بیت. بكێ هه رهگهر ئهنج و پی  ... هتد. ژ هه زن، گهكوڕ، كچ، زارۆك، مه هیێ  ن 
ێ بهكێ دی ههر تشتهری و هه و جڤاكی، بارێ ئاب ێزن   

یرانۆكاندا رچاڤ دناڤ حه كێ به یهت و ب شێوهدكه  ستهرجهبیت، بیێ
 زراندن.   مه هاتینه 
ژی و  ژهه  ەگرتنا کەسەك ل بەرانبەرى کەسانتێ   دیی  ب شێوهیەكێ شکێنەر یان نهنڕهخ  پاشڤەبرنا ئاشکەرا:  . 1.2

 وی. تییا ئهسایه شكاندنا كه 
ێ ته   بان 

ا
 رێ گری ل سه   "ماڵ
ێ من پێوه لكه شكه   ركری كێ خولی 
 ( 11،  2010)ئامێدی،  ، من گرن  تو یا مری".  ڕه هه 

، جۆره سایهبرنا كهشكاندن و پاشڤه  ێ ڤه ربهكێ به تی 
ا
، حهدهدناڤ ئه   ڵ ێ فۆلكلۆری كوردی ب گشی  یرانۆكێ ب ن 

. ئه تایبه  ی  وهخشت   و نهت بهئاڤاكرن، یان ژی توهمه   كان هاتبیتهرهند پێوه ر چهدبیت راسی  بیت و ل سه  ڤ شكاندنه ن 
ێ بهێته  سهڤ كه بن، تا ئه انۆكێدا، كۆر ب ههشكاندن. د ئه  نی ێ حی 

ێ دشكینیت و  سایه بیت، كهكێ ههره گهر ئهڤی تییا كچی
ل    ستهڤ هه. ئهمهخهو نه  ك نینههایهوی هیچ بهیا زیندی بیت یان ژی یا مری، بۆ ئه  ك بۆ ناهێلیت. واتههایه چ به
پهده به مێ  چ  و  به هایهیدادبیت  بۆ  نهرامبهك  جر  ب  دبیتهۆره هێلیت،  جۆران  ژ  شكاندنا كه گهئه  ك  ێ سایهرێ  ن  تییا 
ئهرامبهبه ئاشكران  و راستهژی هنده  ڤهر.  نهكرن، هنده   وخۆ دهێتهك جاران ب  بهراستهك جاران ژی  لكو ب وخۆ، 

 ك رێكتێ   دی.  هنده 
یت:  ژ  

 "كچك دبیێ
ێ منۆ قورمێ به  ێ بان   ن 

ێ رێ ملا هه سه  نه ببه   ن 
ێ رده ك سۆر به ئاگره   ن 
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 سۆت سۆت   كه هه 
 سۆت  نه   كه هه 

ێ  ندا ببه ربه بڤرێت خه   ن 
 لاشت  لاشت، كه كه   كه هه 
 م هه   ڤ جڤاته لاشت، ئه كه   نه   كه هه 

ا خۆ نه   
". )ئامێدی،  تا بكه عله ب خیێ ێ  ( 51،  2010ن 

ڤهساییه شكاندنا كه  ێ  ێ كچی بان  ژلان  دناڤ حهتیا  و ل گهلهیرانۆكتێ   كوردیدا ل گه ،  فتان  لكهك ههلهك جهان 
ێ ل به ڤ ره یا جاران ژی ئهو دیار دبیت. زۆربه   ستهرجهبه ، ژ ئه رامبهفتارا كچی وێ فشار، زولم و زۆریا  نجامێ ئه ر بان 

ێ دناڤ جڤاكیێ كوردیدا هه ێ دل و حهی. ب تایبهبابسالارن  ، ن  ێ
ێ و پێكگۆهاڕتی  . ئهت ب زۆر شویكرن  ێ   یرانۆكه ڤ حهزا كچی

ر بان  و شكاندنا  رامبهیڤتێ   كرێت ل بهست و پهندین ههچه  نهو ڤی بواریدا. بۆ نم د ئه  رچاڤه دیار و به  ره كا ههنه و ژی، نم
هاتینهسایه كه وی  وه  تییا  )ئاگره بكارئینان.  بهك  هه دهر ك سۆر   ، ێ خه  كهن  بڤرێت  ببهربهسۆت سۆت،  ههندا   ، ێ   كه ن 
نهلاشت، كه كه خۆ  ا   

خیێ ب  بكهعلهلاشت،  ئه تا  بكارئینان   .) ێ ههن  دهڤان  نیشانه واژهستهم  دیاره یان،  شكاندنا    كا 
وا  ئه  نییهو ر وێ فشارا دهنجامێ ئه پێكری، ژ ئه پێشی  ئاماژه  ك مهژی وه ڤه . ئهكا ئاشكرایهبرنهو پاشڤه تییا بابییهسایه كه

ێ دروستكری. بان  ل سه   ر كچی
 یرانۆ ب تیڤه "حه 
 چ و موخل بملیڤه ره شكل قه   ته 
 ره ز دڤێم وه ئه   ته   كه هه 
 ڤێم ز نه ئه   ته   كه هه 

ێ كه خۆ ب سه   ( 69، 2010)ئامێدی،  ".  ری ڤه رێ كی 
پاشڤه  و  ئهله، گهتییهسایهبرنا كهشكاندن  ژ  جاران  هنده ك  ره نجامێ  بهسایه فتارێن كه ك  دروست  رامبهتییا  ر 

ێ حه، دئهنهو دبیت. بۆ نم ، ب چ، موخل ب ملیڤهره ك )شكل قهیتێ   وه واژهستهندین گۆتن و دهیرانۆكێدا كچ ب چهڤی
ێ كه سه كا نزما جڤاكی، خهك تهچ و دۆمان وهرهتییا كوڕی دشكێنیت. رۆخسار و كارێ  وی ب قهسایه(، كه ریڤهرێ كی 

ێ كوردیدا وێنه هشتنا ئه دتێكگه ێ كهت )ب سه ت ددهن  سالۆخه ر دیسان ب چنهت. ههدكه  قلیێ گوندی ن  (، ریڤهرێ كی 
ێ منهنه  واته ێ كچێڤه   ست پێكرنههه  ڤ جۆره . ئهتییهگرنگه و ن  ێزیكرن ب  سایه برنا كه ، شكاندن و پاشڤهژلان   

تی  و بیێ
، خۆ دیت   و خۆ مه  نان ب خۆڤهلایه  و دكوڕی،   ێ ئێكێ ێ وه دگریت. ن  خا و ژ تهكا جڤاكی كو ئه شكرنهبهك دازنكرنا كچی

ێ ژی، كوڕی چهو. یا دخا نزمهو كۆڕ ژ ته  نگت   و بلندا جڤاكییهزه  وی  وڕا كچ ژی ئهكرینه، لهجێنهو جێبه  ندین سۆز داینهن 
ێ منه    و ئاشكرایهیهڵگهژی به  ڤهژێ. ئه  تهدشكێنیت و یا ن 

ێزی و شكاندن و پاشڤه   كه   كا بهیێ  
ێزیكرن بیێ  

برنا ئاشكرا و بیێ
ڤهربهیرانۆكاندا یا به دناڤ حه و ڤدر ههرامبهل به

ا
 .  ڵ

 مان كالۆ ... كالێ ڕزی "ئه 
 ( 61،  1987رۆ،  زی". )زه لێڤا ب گه  ت نینه قوه   ته 

ێ دی. ئهسایه برنا كهبۆ شكاندن و پاشڤه  ییهو ئاماژه  ڵگهزی"، بهلێڤا ب گه   ت نینهقوه   "كالێ ڕزی، ته   ڤهتییا ن 
ێ ژ بۆ شكاندنا كهژی وهڤهه كرن. ئ  وخۆ هاتییهژی ب ئاشكران  و راسته   

ێ لایه   ر. واتهرامبهتییا بهسایه ك بكارئینانا هیێ ن 
یان ژنه  به ئێكێ كو )كچ  تر دبینیت    

بهیێ ێ در لایهرامبه(، خۆ  . ئهون  ێ متێ   جڤاكی و ده، ژ سهكییهره به  و ڤڕك و د ڤ ههن 
یهكۆمه
ا
، كلتڵ ئاب و ن  بارێ  سه و ری،  دبن.  دروست  سایكۆلۆژی  و  لایهسایهنجام كهرئهری  دهێتهنهتییا  و   ك  شكاندن 
  برن. پاشڤه 
ژكه  ره "وه   

ێ من نڤیێ  مالا بان 
 خی  بێشكه تۆ ژن خوازی، نه   كه هه 
 خت نینه نه   ته   كه هه 
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ێ خۆ ژ ته   ( 40،  2007ر،  عفه )جه  ڕكا خۆ درێژكه". ن  به مه نی
، جڤاكیێ كوردایه د زۆربه  ، بارێ ئاب تیدا ب تایبه یا جڤاكاندا ب گشی  ێ  رهژاری، پیڤهنگیی  و ههری، زه و ن    

كێ بهیێ
نگاز  لهند، خۆ بلندتر و ب بهاتر ژ مرۆڤتێ   بهمهوڵهنگت   و دهكێ مرۆڤتێ   زه م گاڤههه  . واتهخ و چینتێ   جڤاكییهپۆلینكرنا ته

. هه و هه ێ شكاندن و پاشڤهره گهژاری ژی ئهژار دبیت     
ێ ههكێ بهیێ ك جاران كوڕێ لهواریێدا ژی، گه. د كوردهژاره برنا مرۆڤی

هه مهوڵهده شكاندییه ند، كچا  بهژار  هه،  ژی  بروهروڤاژی  ئهیه و سا  د  نم.  ێ  حهو ڤی تییا كوڕی سایه یرانۆكاندا، كچ كه نا 
ێ هه گهئه یا كهت، بژاردهدبهدشكێنیت و پاشڤه   هیێ  من ب خوازی.  و نه یربكهو نگازی، خۆ ژ من دلهژار و بهر تۆ ن 

ێ  ێ دیی   "كچی
ێ بینم  ته   من حاله  ، نه من ماله  نه   نی
ێ بڕه   ، ته ماهینه  ، نه سپه من هه  نه   ڤینم نی

 لسا لشێ ژ مالێت قه كۆرۆ دینۆ، قه 
ێ دترس، ژ زیندان و حه وه   نه   ( 217،  2010بسا". )ئامێدی، للا تۆ ن 

ێ ئێكێ ر یتێ   ههو ر   و د  یه نهو ڤ نمئه  ێ ههوین، ن  دا مهو ك د نمر وه، ههنگازێیه لهژاری و بهن  پێكری،    ئاماژه   نا پێشی 
دبیتههه  كه نهگهئه  ژاری  سه گهرێ  و  هیڤیان  ێزییا كهرئههشتنا   

بیێ و  شكاندن  تایبهسایه نجام  ب   . ێ ده تی  مێ كوڕ ت 
ێ بینم. نه   ته  من حاله  ، نهمن ماله  ك ) نه یتێ   وه واژهستهده ێ بڕه   ، تهماهینه  ، نهسپهمن هه  نی ێ وڤینم( بكاردئینیت. ر نی ن 
پاشڤهود و  ێ شكاندن  )قهتتێ   وهك ساخلهبرن ب هنده ن  نهك  تایبهوێرهلش و  ێ وێنهت ل دهك( ب    مێ كچ، كوڕی نی

شێوهدكه  ب  پاشڤهیهت.  و  شكاندن  ێزی،   
بیێ  ، ئێكهكێ گشی  ئه  برن،  هه ژ  شێوازێن  به  ره وان  و  دناڤ  ربهدیار  ڤ 

ا
ڵ

، به ره بهو ڤڕك و دك هه متێ   جوداجودا یتێ   وه ره یرانۆكێدا. ژ بۆ مهحه ێ نگیی  كرنا جوداهیتێ   چیی  و جڤاكی، زه ستهرجهكی 
وخۆ و ب دبیت راسته  ڤ شكاندنهه بكارئینان. ئ  شارن  دهێنهن  و ڤه پهن  یتێ   نهور ستتێ   ده ژاری، ئاشكراكرنا ههو هه

بهێته هنده  ئاشكران   یان ژی ب  ڤهكرن،  رێكتێ    نهك  و  دبیتهوخۆ. ههراستهشارن   بیت، شكاندن  رێ گهئه  ر چاوان 
ێ و ههوبری ب خۆنهباوه  ێ و پاشڤهن  ێ ل ده وكێ ژ هاڤیبهشتنا هیڤیان و جۆره برن ژ گه ستكرن ب كێماتی  یدا ڤ مرۆڤی پهن 
تاكه رئه ت. سهدكه  تاری و بهس خۆ دكونجهكهنجام  نامینیت وهرزه كا  نۆرماڵ تییهسایهك كهدا دبینیت و دشیاندا  ك 

ێ بكهدهرهوی جڤاكیدا سهدناڤ ئه ێ دكه وام ههرده لكو بهت، بهرن   ت.  ست ب شكاندن و كێماتی 
ێزیا    تڕانە و ترانپێکرن:  . 1.3  

. هەورهسا ئەڤ جۆره ب بیێ ێ کەستێ   دیی  ب کارئینانا زمان  ب ئارمانجا نزمکرنا بۆهان 
ێ  نینە لایه  ێ ب سەرڤە سەرڤەیە. وهسا ژى دهێتە تیگەهشت   مەبەست نی ێ بەرانبەر پێکەنینکەر دهێتە ناڤکرن، ن  ن 

ێ کێمبکەت. )سەبرى،   ، دهێتههاندنا كه پێكرن، ژبلی گه تڕانه(.  237،2024ژی نی ێ هژمارتن ئێك ژ   ن  و خۆشی 
. هه ێ ێزن   

ێ ژی. ئهخنهها ره روهرێكتێ   بیێ . ب  یهنڤیش و نڤیسیدا ژی دا ههبیاتتێ   نه دهدناڤ ئه   ڤ جۆره گرتی 

حه تایبه  دناڤ  تڕانهت  دیرانۆكاندا.  ب  دهێتهلایه   و پێكرن،  بۆ گه مه  ن   و  ێ  خۆشتڤیاتی  ژ  یان  هاندنا زراندن. 
. یان ژی ژ بۆ كه یفخۆسژ و كه هك ێ ، تۆڵڤه نی  . ئهربوكیی  ێ ێزن   

ێ و بیێ ستتێ   جڤاكی،  بهژی، مه  نهلایه  و ر دڤ ههكرن 
   لدگرن.  ڤ  ژی دناڤ خۆدا ههلسهرامیاری و فه

یت:  ژ  
 "كچك دبیێ

 یلا ژارۆ یلا ژارۆ، هه هه 
ێ به ئه  ن   

ێ كه مێ ل كیێ ، رخی  تت  
 وا ب هوڕ و مژكه 

 پك دڕیاوۆ ل و شه شه   ته 
 ر و پاتك ب رشكه سه 

 كه تو لۆماهیا ل من نه 
 ( 70،  2010)ئامێدی،    ژكه". ق پا   دفنا خوه  ڕه هه 
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ێ ب خۆڤه ك مۆركتێ   تڕانه، هندهیرانۆكه ڤ حهئه  ر و پاتك  پك دڕیاوۆ، سهل و شهشه  ك )ته دگریت، وه  پێكرن 
ێ كوڕ دكه ژكه(. كچ تڕانان ب ئهقپا   دفنا خوه  ڕه، ههب رشكه . ههستا پێكهبهت، ب مهڤیندارێ خۆ ن  ێ دناڤ    و ر دنیی 

 دڕیان  و پرچا وی یا پیس و تژی رشك، دفنا وی یا لوشهین، كچ ب شهو ق برماێیدا یتێ   ڕهڕ و سهسه
پكتێ   كوڕی یتێ  

. هه كه   تهكلمیشۆك دكه  ێ هاتییهژ خۆشتڤیان  و حه  ڤ دۆخهئه  تهڵبهن  . ئهگۆتن، ژبلی دل پێڤه  ز ژێكرن  ێ   یه نه و ڤ نممان 
ێ تێدا هه دكۆكا خۆدا جۆره   راسته ێزن   

ێ كچێڤه، ب تایبهیهكێ بیێ یفخۆسژ و ر كوڕی، لێ دبنیاتدا ژبۆ كهرامبهل به  ت ژلان 
ێ هاتییهپێكرن و حهتڕانه  گۆتن.    زژێكرن 
ێ ته "ده  ێ ده  نه   ڤی ان  ێ سی   ڤی

ێ  نه   رویكێ ته   رویكێ رامۆسان 
 با رما باب و برا نه من ژ شه  كه هه 

". )جه رده ر و به كه   مه كه   دا ته  ێ  ( 299،  2007ر،  عفه م گاڕان 
تڕانهئه  هاتییه  پێكرنهڤ  ێ  ێزن   

بیێ ده   ژبۆ  رێكا  ب  تڕانهواژهستهبكارئینان.  مهپێكرینهیتێ   كرێت،  ب  ستا  به. 
. ئه  ێ ێزیكرن   

ان و حه  ڤ شێوازه بیێ ، سی  ، وهبكارئینان. په   یرانۆكاندا دهێنهزۆر جاران دناڤ گۆتن، ئاخفت   ك  یڤتێ   كرێت  
ێزیكرنهبهگۆتن، مه  دهێنه تڕانه  

  .  ست ژێ بیێ
ێ لاوكێ من حه   نه سه "ناڤی

 زنه ر مه سه 
 نه گه لێڤ له 

 ی تۆ ب خودێ كه 
ێ خودێ و به به  ێ ته خی   مه خی 
 ڕا دبۆری رێ مه ر ده كو تۆ د به هه 

 ( 43، 2002یات،  )خه   نه". كه ب من نه 
تان  ك ساخلهلكو هنده بكارئینان. به  ئیدیۆمن ژ بۆ واتایتێ   خۆ یتێ   دروست ناهێنه  و ن(، د گهزن، لێڤ لهرمه)سه 

ێ نمدیاركرن. د ئه   نهدده ێ بهگۆتن. ب مه   پێكرن ب سیما و شێوازێ كوڕی هاتییهك تڕانه نێدا ژی وهو ڤی ێزی و ن   
ستا بیێ

. واتهبه ێ ێ دهێته ستتێ   دی، تڕانهبهك مهوان بۆ هنده یڤان و بكارئینان ئه ب رێكا یاریكرن ب په هاكرن  ێزی نی  
 كرن.   و بیێ

 رێ یارێ رێ یارێ، ئه "ئه 
ێ به ئه  ن   

ێ كه مێ ل كیێ  تت   رخی
 ر سویارێ رامبه به 
، پان  كه   ته  ێ كراس كنجرۆكێ  لشتی 
 چاڤ خوارێ   ته 
 ڤن دكه  ك چاڤێت من ب ته وه 

ێ ده   (  69،  2010ڤی من ناچیت خوارێ". )ئامێدی،  پارن 
پانییا پیێ  یا شهكراسێ كه    ، ، چاڤ ویڕی و خوار، ساخلهق و كهق شهڤن و دڕیان  كێ كرێت و تتێ   دێمهلشی 

ێ هاتییهستا تڕانه بهب مه  تدانهڤ سالوخه جوانن. ئه نه ێزن   
ێ و بیێ سا ژبۆ ئاشكراكرنا جوداهیتێ    روهبكارئینان. هه  پێكرن 

، ل گهچینا بلند و زه  ین، واتهرا چینتێ   جڤاكیدا ههدناڤبه  . یهنهلایه  و ژی، یا د  پێكرنهڤ تڕانهنگاز. ئهلهل چینا بی  و بهنگت  

ێ بكه  ێزییه   ڤان جۆره ست ژ ئهبهنجام ئارمانج و مهرئه روڤاژی. سهت، یان ژی بهدبیت كوڕ ب كچی  
ێ ب لایه   تڕانان، بیێ ن 

ێ بهلهگه  شێوازه  ڤ جۆره ر. ئهرامبهبه  ربه ك ن 
ا
یكا یا كوردیدا و حه ڤهڵ انا لی 

. یرانۆكێ ب تایبهدناڤ سی   ن 
ێ ئەگەر:  . 1.4  و ن 

ێ ئەگەرێن ئاشکەرا. یان ژی ژبۆ    ڕهخنەگرتنا نەرێی  ئاراستەکرنا ڕهخنەیتێ   شکێنەر و ئازاربەخش ن 
. ب شێوه  ێ ارن 

  
، ره یهمەبەستا بیێ ێ دهێت، واتهڵسهب واتایا هه خنهكێ گشی  رێی  و نتێ   ئهئاشكراكرنا لایه  نگاندن 
نه ها لایه روهباش هه  ێزی و  یا جاران تهریدا، زۆربه لهیا گه   هشتنا ساده رێی  و خراپ. لێ دتێگكهنتێ     

بیێ نها ژبۆ 
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ێ به ێ سوی    چ و ئهدكه  ستهرجهرێی  و خراپ بهنتێ   نهنها لایهبكارئینان و ته  هاكرنێدا دهێتهشكاندن و ن  ر. گهت، ن 
ێزییه  ڤ جۆره ئه  

، حه دهژی دناڤ ئه   بیێ ێ كوردی ب گشی  ێ فۆلكلۆری ن   ڤیت. رچاڤ دكهیرانۆكاندا ب دیاری بهن 
 : ێ  "كچكێ دیی 

، ل من ئاشڤ  ر ده تۆ لسه   ڤی
". )ئامێدی،  تۆ ل بن ده  ، منافڤ   ( 11،  2010ڤی
ێ رهكێ بهیهو وێنه  نهو ، نمیرانۆكه ڤ حهئه  تدان ب  سالۆخه  ر. هاتییهرامبهسێ بهل كه  رێنییهكا نهگرتنهخنهرچاڤی

. ب گۆتن و سهن  و درهور و د ێ ت.  وان لێدكهن  و درهور و فتار دت ب كریار و ره ز ژێدكهو حه  ك ئاشقا وییهرزارهوینی 
ێ نهسی  ل دهڤی ههنا ئهو دروستب رێ  گهئه  ینهو دانێت   جوداجودا دا بو فتار د ر ندین ره لكو چه، بههاتییهڤ كوڕی ژ بۆشان 

ێ چهئه ێ دبهوڕا كوڕ په ندێ. لهڤی ێ ل به خنهر ره به  تهنان  ێزیكرن   
ێ و بیێ ، تا كه رامبهگرتی  ێ وێ بشكێنیت و  تییا ئهسایه ر كچی

ێ لێبگریت ژ ئهره   ت.  ل كوڕی دكهیتێ   ل گهر دهرهوان سهنجامێ ئهخی 
ێ ل ڤی عه "وه   ن  ده یلا ل می 

 ن  نا خودێ كه به ب ره   چ ئیقباله 
 نه زان  دێ من ده من نه 

".  )ئامێدی،  ر سیی و ددان كه ئێكێ سه   ( 59، 2010ن 
بكارئینانا ئیدیۆم و ده دناڤ حه  ك گرتن ل هنده خنهیتێ   جودا، رهواژهستهیرانۆكتێ   كوردیدا، ب رێكا گۆتنان و 
رێی  و نتێ   ئهلایه   و ردستا دیاركرنا ههبهكرن. ب مه  مان  دناڤ جڤاكیدا دهێتهری یتێ   پاشڤه و ریتتێ   كلتو دابونه  دیارده 

. ئهنه ڤ بن. ئه ربهتر به ن و زێده بكه  شهن و گهپێبده ره ن پهو رێی  و باش بر ئه گهرێی 
ا
رێی  و خراپ ژی بن، ر دنهگهڵ

ڕكرنا ئهبزاڤ ژبۆ نه  رێی  و خراپ دناڤ جڤاكیێ وان دیاردێن جڤاكی یتێ   نه كرن. ئێك ژ ئه  ڤان دیاردان بهێتههێلان و بنی 
ێ یه و كوردیدا، شویكرنا ب زۆری یا كچان ب  هشت   ب یارێ گهكرن ب دلێ خۆ یان ژی نه، شوینه، یان ژی پێكگۆهاڕتی 

ێ ره یهڵگهژی، به  نهو ڤ نمخۆ. ئه ێ دیاردێ. ب زۆری شویكرن و نه ل ئه  گرتنێیهخنهكێ پێشچاڤ ن  هشت   ب لاو و گهڤی
ێ ب ئهیارێ خۆ. له ێزن   

، ددان كهوێ )سهت، ئهسێ دی دكهوی كهوڕا بیێ ( واتهر سیی ه  ن  . ئهپی   
ێ ب میێ ێزن   

ڤ جۆرێ بیێ
، هندهگرتنا نهخنهرێكا ره   .   روڤاژییه ك جاران ژی به، هندهمهدهر و سهگه ك جاران ب ئهرێی 
ی نه "تۆ نه   

ی میێ  
 جوامیێ

 مالا مه  ره كێ وه بێهنه 
ی". )بادی،  ب شه   

 (  82،  2001ڤ بیێ
ێ حه، دئهنه و بۆ نم   ێزی ل به كا نه گرتنهخنه، كو ره ینه و بم نه دهر و سهگهیرانۆكێدا، چ ئهڤی  

ر كوڕی رامبهرێی  و بیێ
ی و نهكرن. ب نهبهێته  

ی بهێتهمیێ  
. ئهلهل قه  جوامیێ ێ ێزی و رهمدان   

ێ ئهخنهڤ بیێ مێ شكاندن، دهسه  ر، دبیتهگهگرتنا ن 
ێ دناڤ كۆمێدا. حههه ێزن   

بیێ ن و  نم یرانۆك ژی ب ده تكی   دناڤ خۆدا ههڤی رهنتێ   ژ ئه و هان 
 

نجام  رئه. سهلگرتینهنك
ێ ئهكا نهگرتنهخنهره  ، شكاندی و ن 

 ت.  یدادكه ر پهگهرێی 
 خت   "ئێڤاری وه 

 خت   ر و ته سلاڤێت یاران سیبه 
 كچك ئاشقن 
ێ به  ". )عه كۆڕك ن   ( 123،  2006بدولا،  خت  

نمئه  ئهكا نهگرتنهخنه، ره نهو ڤ  یا ب  ، لێ  پاقژییا  گهئه  ینه و م بدهك سههنده   . واتهره گهرێی  رێ راستگۆن  و 
ێ به، درهكێ دیڤهت. ژلایهسۆزێن كچان دیاربكه فتارێن ژ دل و گیان یتێ   ، رهت. واتهبكهستهرجهختییا كوڕان بهوی و ن 
ێ بهفتار و گۆتنتێ   دره ر رهرامبهت، ل بهدكه  پاقژ یتێ   كچان وێنه ستان ڤان ههنجام ب رێكا ئهرئهخت یتێ   كوڕان. سهو و ن 

ێ رهو ئه ێزی ب كوڕێن دره گرتنا نهخنهڤی  
، بیێ ێ بهرێی  ێ ددهژی ئهڤهكرن. ئه   خت دهێتهوین و ن  دیاركرن كو    تهوێ راستی 

 ڤجا چ كچ یان كوڕ بن.  ، ئهو ڤدر ههرامبهرێی  ل به گرتنتێ   نه خنهیرانۆك د مشت   ژ ره حه
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 سیارا    و "ئێڤارا د
 ل من دیاركر 

ێ قاویشا ده   ته   مانچ 
 تاكر   و ر ملیێ خۆ د لسه 

ێ من ب ته   فی  كه   گاڤا چاڤی
 دلێ من  ته 

ا ساركر". )بادی،   
 ( 90،  2001ژ مال و میێ
ا ساركر(، ژن یان ژی كچ، حه  )ته   

ێ جهزناكهدلێ من، ژ مال و میێ ێ ن    یان ژی كوڕ ن 
ت و ت، كولافهساره ت میێ

م باش، وێره ت، زه ز دكه روڤاژی حهك بیت. به وێرهنه
ا
ان  ژی دناڤ جڤاكیێ كوردیدا، ژ سالۆخهڵ  

بیت. میێ   
تتێ   ك و بهیێ

ی و سسی  و نه روڤاژی نه. بهجوان و دیاره  ره هه  
م ژ ساخله ك بۆ زه وێرهمیێ

ا
دلێ من ژ مال   ڤ گۆتنا ته . ئهكهتتێ   كوژه ڵ

ا ساركر، ره   
م. دبیتهژبۆ زه   ره رێی  و وێرانكهكا نهگرتنهخنهو میێ

ا
هیێ  ت پێگهك تشتان ب تایبهلهستدانا گه رێ ژدهگهئه  ڵ

ن. واتهجڤاكی و ب چاڤه  
لێدنیێ ێ ره، ب رێكا ئهكێ نزم  ێزی ل ههگرتنا نهنهخڤی  

بیێ م دهێتهر زهمبهرێی  
ا
ك  كرن و وه  ڵ

ێ بهكا چنههژماره    هژمارتن.    ها دهێتهن  و ن 
 نه ن  ژ مه "یا ره 

 نه لگێت مێوا كاته به 
 یێت شون  وان 

 ( 201، 2007ر،  عفه )جه   نه". ر گویڤكێ مه تژی سه 
پیساتێیه  و  به . جههگویڤك، جهێ هاڤێتنا گلێش  ێ  ن  پیسه كێ  به. ل ده ها و  پله راوردكرنا جھهمێ  و  كێ ب یهك 

دهێته ره  گویڤك  و  شكاندن  ێزی،   
بیێ ژبلی  نهگرتنهخنهكرن،  دگهكا  دی  چ   ، ههرێی  خۆ  ئه ل  حهلناگریت.   یرانۆكهڤ 

ێ ژ هنده ده ، یا )كاتهواژهستهت ژ ده، ب تایبهنهسوكارێن مهو مرۆڤ و كه  نهر ژ مهو ژی ههت، كو ئهسان دكهك كه ربڕیی 
(، كو ههبه  واته ێ به  سهو كهك. لێ ئهره كن ژ دارا مێوێ یا سهشهر به ر چاوان بیت، ههڵگتێ   نوی هان  ها و نرخن.  دن 
ێزی دهێتهكا نهرتنهگخنهك ره ژی وه  ڤه. ئهنهوی جڤاكیدا ههكێ نزم دناڤ ئهجهه  

كا گرتنهخنههژمارتن. ره   رێی  و بیێ
ێ هنده  رێی  یا جڤاكی، ب رێكا وێ پلهنه  دیاركرن.   تهسان ددهك كهو پان 

 ر گرۆ رۆ مالك خراب و كوچه "كوچه 
، ته   ته  ێ  ل بفشت پرۆ  لێ بشكێت نی
 لالێ من هات بچت ك ده وه 

 ( 178،  2010برۆ". )ئامێدی،  نه   ل خوه ل گه   زوزانا ته 
هه   ، پیێ  شكاندنا  ده ماڵ خراپ،  پرێن  ئاماژه وربازبرفاندنا   . ێ ره   نهن  بۆ  نهگرتنهخنهژ  ئه كا  ل  و وی كۆچهرێی   ر 

ێ نه 
 

ڤان  رێ لاوێ وێ. ب گۆتنا ئهسه  وا دێ هێتهزۆزانا و قۆرتاڵ ببیت ژ ئه  ل وی بچیتههێلان  لاوێ وێ ل گه رێڤینك
ێ نهڤی ههربڕینا ئهیرانۆكان و دهجۆرێن حه ێ ب كۆچهسی  ێزن   

، یار )كچ(، بیێ وی دشكێنیت،  تییا ئهسایه ت. كه ری دكهرێی 
بیت، كو  ها خۆ نه ری ژی، چ گونه ڤی كۆچهكا دی، دبیت ئهلكێدا بۆ دهێلیت. ب گۆتنهكێ خراپ دناڤ خهنگهناڤوده 

ێ وی تێنه   بیتهو چلاوێ وێ نه   وڕا دبیته ر بیت. له گه و ئهت كو ئهردكه هۆسا هز   ڤ كچه بیت، لێ ئهو چزۆزانان. چ مان 
ێ ئه كا نهگرتنهخنهره   و ن 

ێزیكرن بیت.  بهنها مهر، تهگهرێی   
 ست ژێ، بیێ

 "سیها دارێ، لێك زڤڕی 
 ر ڤی دل ك هات، سه سته ده 

 لالێ دلێ من ن  ده   ڤه من گۆ ئه 
 (  211،  2010گوڕی". )ئامێدی،  له ل و پیس و كه چه كه 



Journal of University of Raparin Vol(12).No(5)  گۆڤاری زانکۆی ڕاپەڕین 
 

511 

 

ئه چه)كه  قرێژی، گوڕی(،  و  پیس  ساخلهل،  و  نه دگار  زه   رێنینهتتێ    ئه بۆ  رێكا  ب  م. كچ 
ا
پهڵ یڤان،  ڤان 

ێ ئه كا نهگرتنهخنهره   یا ن 
 ر ل یارێ خۆ دگریت. گهرێی 

واته ئهیهب  د   ، نمكا گشی  بو ڤان  دهێتهو نتێ    حهسه  ریدا،  مشتهلماندن  و  تژی  یا  ره  یرانۆكا كوردی،  .  خنهژ  ێ گرتی 
ێ ئهكێ دیڤه. ژلایه كیڤهر، ژلایه گهم و ئهدهرێی  یا ب سهكا نهگرتنهخنهره  ست ژێ  بهدۆخاندا، مه  و ردر. لێ د ههگه، یا ن 

ێزیكرنه  
ه و خاله  ڵگهژی بهڤهر، ئهرامبهتییا بهسایهب كه   بیێ   

ێ پهگرتنا نهخنهیرانۆك ب رێكا رهكو حه  كا بهیێ ێزن   
، بیێ یدا رێی 

 ت.  دكه 
لێبوردهیا زمان  ده  . 1.5 ی و  ئه :  مارگیر ێ رۆژانهدهد  ، د زمان  تایبهب و زمانیدا ب گشتی . جار جاران هنده دا ب  ك نی

ده په و  مۆركه   بكارئینان، كه  دهێنه  واژهستهیڤ  ده خۆدان  ینه كا  تایبهمارگیر ب  ده،  ره ت  یا  دبنهگهمارگیر  زی. 
. لێ پشتی ئهدهسه ێ ێزی و شكاندن  ر

، جۆره مێ بیێ ێ ژی پهنی و دل مهكێ لێبوردهڤی دۆخ  ك یدادبیت و ب جۆرهزنتر
ێ دهێته یت: ئه ، )زهنه وكرن. بۆ نم  ژ جۆران داخوازا لێبوریت  ژ ر

م دێ بیێ
ا
ڤ ( یان )ئهژنا ترۆمبێلانه  ڤ ترۆمبێلهڵ

مهزه  كچه 
ا
یت: ئهڵ ژ ر

هنه  ڤه ( ... هتد. )ژن دێ بیێ ر
مهڤ زه ( یان )ئهمیێ

ا
ه  ڵ ر

ێ نیێ د    یا زمانڤان  خۆ (. )لێبورده مۆكهنی
رى دناڤ و كرنا  جوداهیتێ   ڕهگەزى و کەلتستهرجهرێ بهگهئه  وێن دبنهبکارهینانا ئەوان دهربڕیناندا دبینیت، ئه

 (. aydinoglu،2013 ،467كێ دیاریكریدا(.) جڤاكه
 نه ڤه "دلكێ من له 

ێ هه ڤه رێ له سه   نه م گۆلته ن 
 خۆن  ل وێرێ بن   كه هه 

،  ره ". )ئه نه ما بیان  چ صه   ( 227،  2013دن 
ییا خێلی و ئه ده  ی ژی، ئێكهمارگی  .  ڵ و جڤاكتێ   جوتیاری و پاشڤه ردێن دژوار، دناڤ كۆمه وان دهژ ئه شائی  مان 
ێ كو ته ب ئه ا، ب بهسوكار و خزمتێ   ئهنها كهوێ واتان  ژ  

ۆز، هیێ ێ بهگه. ئهها و خۆشتڤینهوی یتێ   ئێك خێل د پی  ر رامبهر ن 
هژ خێل و ئه ێ بهوان نهتا ئه شی  ێ بهوڕا د گۆتن و ره. لهیهها و چنهبیت، ن  ێزی ب ن   

ێ   ر دهێتهرامبهفتاراندا، بیێ
 

كرن، ژ سونك
ییا خێلهده   رچاڤ دبیت. واتهب دیاری به   رد و دیاردهڤ ده یرانۆكتێ   كوردیدا، ئه ك. دناڤ جڤاك، فۆلكلۆر و حه مارگی 

، هه یك و خۆن  هوێ ئهژ ئه  ن  یتێ   نهكێ ژ مرۆڤتێ   بیام گاڤهمرۆڤتێ   نی   ن،  ڤهت، خێل و دهشی  اتر و خۆشتڤیی  ژ  
رێ هیێ

ێ به  وان دهێتهرێز ل ئه ێزی ب ن   
، خۆن  (. واتهنهخۆن  ل وێرێ بن، ما بیان  چ صه كهكرن. )هه   ر دهێتهرامبهگرتن، بیێ

ێ ئه و كه یك ن  اترن. وێنهم، دباش بن یان خراپ، ههدهر و سهگهستێ   نی   ژ  
 یهیان، گرۆڤهكرنا بیانیان ب صهر ژ بیانییان هیێ

ێ به  كه ێزی ب رێكا ده د ن   
ێ ب ئهها و رێزن، بیێ ن  ك ل نگهییا جڤاكی و رێزگرتن ب هیچ ره كرن و لێبورده  وان دهێتهمارگی 

  وكرن.  یرهپه هاتییهوان نهر ئهرامبهبه
 ، ێ  "كچكێ دیی 

ێ كێله من كێله   كێ كا خۆ داڤی
ێ ژنه هه   بیت، كا جوان هه چی 

ێ سیاره   كێ ل كحێله   ن 
ێ ژنه هه   بیت، كا كرێت هه چی 

ێ سیاره  ".  ره ل ماكه   ن   ( 53،  2010)ئامێدی، كێ
ماكهكههوه  ب  ژنا كرێت  ده ڤكرنا  ره رێ. گۆپیتكا  ییا   

جڤاك، كلتزییهگهمارگیێ دناڤ  ئه و .  و  چاند  بیاتتێ   دهر، 
رهڵگهكۆمه سالاریدا،   

نیێ به گههتێ    ب    
نیێ به رده زێ  ب  خۆ  ره وام  ژ  اتر  ژ  

هیێ و  ئهگههاتر  دبینیت.  مێ  تێهزرینا زێ  ڤ 
ییا ره ده بهگهئه  زی، دبیتهگه مارگی  ێ ل  ێزیكرن   

بیێ . ب گۆتنهرامبهرێ  ێ مێ بۆ ر گاڤه كا دی، ههر نڤشژ كا جوان  و كرێی  
ێ زه رێ رێزگرتن و بهپیڤه ، ژلان  ێ

ێ ژن  میڤههان 
ا
ییا ره نجامێ ده، ژ ئهڵ ێ دوی دهزی، ل ئهگهمارگی  ێزی ب ژنا  و م ن   

دل بیێ
ێ ژی، دناڤ فۆلكلۆرێ بیت. ئه ك و خۆدان شیان ژی  ژی و زیرهندا ژ هه كرن، خۆ چه   كرێت دهێته ێزن   

ڤ جۆرێ بیێ
ڤی و ر ربهیرانۆك و زمانیدا ژی ب بهكوردی، حه

ا
ێ دیاره و ڵ  ن 

 ی.   و یا هه هی 
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   ره 
   مه "چاڤتێ

 نه ش چاڤتێ
 نه ب سورمه   رێ بسكێت مه سه 
 تۆ كۆرێ شێخا ن    كه هه 
، ره )ئه  مه". دیفه ر ناهلیكێت قه ز ژی خانما سه ئه   ( 208،  2013دن 

، ب زهخۆدیت   و خۆمه  ، ب پێگهزنكرن، چ ب جوان  ا مهستهههیێ جڤاكی یان ب دهنگیی    
ت و هیێ

ا
م  زن. ههڵ

دهرئه ده یێنهنجامتێ    واتهمارگی  به.  و  زانیت    زل  په رامبه، خۆ ب  و شكاندن  ێزی   
بیێ  ، زانیت   هیچ  دناڤ ر ب  یدادبیت. 

ییا ره ڤ دهیرانۆكاندا، ئه حه ێ ههگهمارگی  . هنده   دهێته  زانڤهگهره   و ر دزی، ژلان    خۆ ب زل دبینیت،  دیت  
ك جاران نیێ

. د هههنده  ێ به  و ر دك جاران ژی مێ ێ دكهر ههرامبهدۆخاندا ن  ێزن   
،    كهت. )هه ست ب كێمان  و بیێ تۆ كۆرێ شێخا ن 

ن  و بۆ ده  یهو گرۆڤه ڵگهمه(. بهدیفهر ناهلیكێت قهز ژی خانما سه ئه ێ به مارگی  ێ ب ن  ێزن   
 ر.  رامبهبیێ

 
 نجام ئه 

ێ ڤهد ئه  ڤ خالتێ   ل خوارێ دیار دبن:  نجام ئه رئهكۆلینێدا، سهڤی
ێزی دحه (1  

ێ دهێتهستتێ   سڤكاتیكرن، شكاندن و تڕانهبهیرانۆكاندا، ژ بۆ مهبیێ كێ دیار  یهبكارئینان. ب شێوه   پێكرن 

ڤ دهێربهو به
ا
.  هنڵ  دیت  

ێزی دناڤ ئه (2  
ێ فۆلكلۆری و حهده بیێ باندۆر و كاریگه   ك هاتینهرزارهیرانۆكاندا، ب رێكا گۆتنتێ   سهن  ریتێ    گۆتن. 

، پچڕاندنا پهن  یتێ   نهور ده یهندیتێ   كۆمهیوه رێی 
ا
 . یداكرییهك جاران ژی دژمنان  پهن  و هنده ڵ

یكیدا، ژ چه (3  
انا لیێ ێزی دسی   

( گرتن و دهخنهپێكرن، ره ك )سڤكاتیكرن، شكاندن، تڕانهقتێ   وه ندین چه بیێ ێ ن  مارگی 

ێ بهوه  . نهت ههدگارێن تایبه مێنت و ئهلهك ئهڤان هنده ق ژ ئه ر چهپێكدهێت. هه  نشكاندن، و ر ن، ده و هاب ك ن 

 ن.  و خۆكێم دیت   و هاڤیب

وه  (4 ێزی   
تڕانهبیێ دك  یا  واتهنهلایهو پێكرن،  هنده .   ، ێ خۆشتڤیاتی  ژ  جارجاران  ژ كه،  ژی  جاران  ژبۆ ك  ێ  ربوكینی 

. دناڤ حه ێ  زراندن. مه یرانۆكاندا هاتییهشكاندن 

ێزی وه یتێ   جڤاكی ریت و دیارده ك دابونه ل هنده  رێی  كا نهگرتنهخنهیرانۆكاندا، ره د حه (5  
 . هژمارتن هاتییه ك بیێ

وه (6 چ  ێزی   
ئهبیێ دناڤ  شكاندن،  ژی  یان  سڤكاتیكرن  ئهدهك  ژ  فۆلكلۆریدا،  ههبیاتا  سالاری، و ژمنجامێ   

نیێ نا 

، پهن  و دهجوداهیتێ   چینایه  ێ ن   ت. ری دكهرامبهر بهكا خراپ ل سهیدادبیت. باندۆره مارگی 

ێزی دناڤ حه (7  
ێ ره یرانۆكاندا، هنده بیێ   )كوڕ و زه گهك جاران ژلان 

ێ  گۆتن و كرن. به   لام( دهێتهزێ نیێ روڤاژی ژلان 

 ژی.  زێ مێ )كچ و ژن(ێڤهگهره 

 
 ران لیستا ژێده 

مستهره ئه  ، عهدن  )بدولرهفا  یونس.  سه2013حمان  و كه(.  فۆلكلۆر   ، ده لهرۆكان  ل  بهڤهپۆرێ كوردی  هدینان. را 
، چاپخانا هاوار، دهۆك. دهۆك. به  –پۆرێ كوردی لهنستیتویا كهئه ێ ئێكێ

 
 رك

.  ی ئاراس، هه وهزگای چاپ و بلاوكردنه (. ژ فۆلكلۆرێ كوردی. ده2002ئامێدی، صادق بهاءالدین. )   
 ولیێ

ێز، بهزگه یرانۆكێت كوردی. ده (. حه2010ئامێدی، رێكێش. ) ، دهۆك. هیێ سپی  ، چاپخانا خان  ، چاپا ئێكێ ێ ئێكێ
 

 رك
، چاپخانا خهیرانۆك. چاپ و وه(. حه2001بادی، ئیسماعیل. )  بات، دهۆك.  شانا موكریان 

( . ، چاپخانهو پلهیرانۆك ژ كه (. حه1989جعفر، حچ  ی لاوان، ههوشهی ره رێ كوردی. پشكا ئێكێ . نبی   
 ولیێ

( . ، ئه و رێ كوردی. پشكا دو پلهیرانۆك ژ كه (. حه2007جعفر، حچ  ێ ، دهۆك. به   –پۆرێ كوردی  لهنستیتویا كه ن  ێ ئێكێ
 

رك
 چاپخانا هاوار، دهۆك.  

( .  ل دۆر فولكلۆرێ كوردی. چانی یه ك ڤه (. هنده2013جعفر، حچ 
. هاب، هه ی شهم، چاپخانه كهكۆلت    

 ولیێ
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، چاپخانا وهزگهیرانۆك. ده (. حه2002زیز. )بدولعه یات، عهخه ێز، چاپا ئێكێ . ردێ، ههروهتا پهزاره هیێ سپی   
 ولیێ

)زه  عبدالله.  أحمد  )حه 1987رۆ،  یك   
لیێ انا  سی  ئه(.  ره مینداریهیرانۆك(.  یا  ، وشهتا گشی   ئێكێ چاپا  لاوان.  و  ی  نبی 

 مطبعةالزمان، بغداد. 
، چاپخانا    –رێن كورد  تییا نڤیسهیرانۆكان دا. ئێكهت د حه(. سالۆخه2008د. )مهمیل محهشێلازی، جه دهۆك. چاپا ئێكێ

 هاوار، دهۆك. 
، چاپخانا هاوار، دهۆك.  یتێ   ئهیرانۆك نامه(. حه2006دیب. )بدوللا، ئهعه  ڤینداران. چاپا ئێكێ
زاد سەبرى. )عه  

، چاپخانا بەهدینان، دهۆك. 2024ل، شیێ . چاپا ئێكێ  (. تێگەهشتنا پڕاگماتیكێ
، روبرت. )  

. 2010سيالديی   (. التأثی  علم نفس الأقناع. الكلمة، الطبعة الأول، أبوظی  
Aydinoglu , N.(2013). Politeness And Impoliteness Strategies: An Analaysis Of 
GenderDifferences In Geralyn 1. Hortons Plays. Jornal Of Social And Behavioral 

Sciences.Vol83.Pp.476 
  –رێن كورد  تییا نڤیسهیڤ، ئێكههدینان(. گۆڤارا پهرا بهڤهیرانۆكا كوردی )ده(. روخسارێ حه2009د. )و سعمیل، مهجه

 (، دهۆك. 49) دهۆك، هژماره 
 زمان لهڕ (.  2019رون عبدالرحمن. )صالح، ده 

ا
 )ڕین، بهاپهڕ نیدا. گۆڤاری زانكۆن   و ر ڕی دهشه  ۆڵ

 
(،  1)  ژماره (، هه6رك

.  - رانییه –ڕین اپهڕ زانكۆن    سلێمان 
https://www.alarabiya.net/last-page/2024/02/12 (. 2024)العربیە 


