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 پوختە:

نوكەیە كو ل دەڤ ھندەك زارۆكان پەیدادبیت و ئەگەر نەھێتە  ئۆتیزم ئێك ژ نەخۆشییێن سەردەمێ
تیزمی ژبلی كو ئۆ .ركێن مێشكیدایان د كاركرنا ئهنا كێشهودروستب چارەسەكرن، د ئەنجامدا دبیتە ئەگەرێ

نەخۆش بكەت. ھەروەسا كاریگەرییێ ل سەر  زارۆكێ نێوكاریگەرییێ ب كشتی ل سەر مێشك و دەر
ل سەر  ۆتیزمێئنا زمانی ل دەڤ دكەت. ئەڤ ڤەكۆلینە ل دۆر كاریگەرییا وزارۆكی و گیرۆب زمانێ
دویڤ ڕێبازا وەسفی و ب پەنا ھاتییە ئەنجامدان و ل  دھۆكێ نا زمانی ل دەڤ زارۆكێن سەنتەرێوگیرۆب

ئاماری شرۆڤەكرنا بابەتی و بەرسڤێن مامۆستایێن سەر ب ڕێڤەبەرییا پەروەدەیا  برن بۆ شێوازێ
 پەروەدەیا تایبەت و ئۆتیزمیدا كو ل دۆر پرسیارێن ڕاپرسییێ پارێزگەھا دھۆكێڤە ئەوێن پسپۆر د بیاڤێ

ل سەر  و كاریگەرییا ئەوێ نا ئۆتیزمێوشبوا ڕێكێن تھاتینە وەرگرتن. ئارمانجا ڤەكۆلینی ئەوە كو زانین
دبنە ڕێخۆشكەر كو دایك و باب ھەولبدەن  پارێزگەھا دھۆكێ نا زمانی ل دەڤ زارۆكێن سەنتەرێوگیرۆب

بپارێزن، داكو زمان و ساخلەمییا زارۆكێن ئەوان یا پارستیبیت،  زارۆكێن خۆ ژ نەخۆشییا ئۆتیزمێ
ییا نا زمانی دبیتە ئێك ژ نیشانەیێن نەخۆشوڤەكۆلین گەھشتییێ ئەوە گیرۆبھەروەسا گرنگترین ئەنجام 

( ژ لایێ مامۆستایێن ئەوانڤە بۆ ھاتییە دان. ئەڤ ڤەكۆلینە % ب بەرسڤا )بەلێ67كو ب ڕێژەیا:  ئۆتیزمێ
كا ن و زمانییە و پشوكیرۆب ول دۆر ئۆتیزم  پشكان پێكدھێت. پشكا ئێكێ وژبلی پێشەكی و ئەنجامان ژ د

 انە.ئاماری و خستنەرۆیا ئەنجامان و دانوستاندن ل سەر ئەوان ئەنجام نێن لایەنێوی یا تایبەتە ب پێرابود

 زارۆكی، پەیوەندیكرن. نا زمانی، زمانێوئۆتیزم، گیرۆب پەیڤێن سەرەكی:
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 پێشەکی: 
نی ل نا زماوسەر گیرۆب ل )كاریگەرییا ئۆتیزمێا ئەڤ ڤەكۆلینە ب ناڤونیشان :ڤەكۆلینێ ناڤونیشانێ - 1

چ  (یە كو تێدا ھەول ھاتییە دان بهێتە دیاركرن كا ئۆتیزمێپارێزگەھا دھۆكێ دەڤ زارۆكێن سەنتەرێ
 نا زمانی ل دەڤ زارۆكێن سەنتەرێن دھۆكێ ھەیە.وڕۆلەك ل سەر گیرۆب

و بۆ شرۆڤەكرنا ازا وەسفی شیكاری ھاتییە ئەنجامدان ئەڤ ڤەكۆلینە ل دویڤ ڕێب :ڕێبازا ڤەكۆلینێ - 2
پەنا بۆ  و نەخێر ل سەر پرسیارێن ئاڕاستەكری بۆ مامۆستایێن نەخۆشییێن ئۆتیزمێ بەرسڤێن بەلێ

 ئاماری ھاتییە برن. شێوازێ
بریتییە ژ وەرگرتنا بەرسڤان ل دۆر پرسیارێن  ڤەكۆلینێ كەرەستەیێ :ڤەكۆلینێ رێوكەرەستە و سن - 3

 پێشوەخت" پێكهاتییە كو ژ مامۆستایێن پەروەرەیا تایبەت یێن "سەنتەرێد ڕاپرسییێدا ھاتینە پێشكێشكرن 
ەیە كو (ن كو ئەو سەنتەر سەر ب ڕێڤەبەرییا پەروەدەیا پارێزگەھا دھۆكێڤ9و ژمارەیا ئەوان مامۆستایان)

 مامۆستا( ژ 2) .ێر و مێنڕەگەزێن  وو بریتینە ژ ھەر د ئەو مامۆستا تایبەتمەندن ب نەخۆشییا ئۆتیزمێ
 ن.ومی ب مامۆستا( ژ ئەوان ژ ڕەگەزێ 7ن و )ونێرڤە ب ئەوان سەر ب ڕەگەزێ

نوكەدا ژبەر ئەگەر و  كو د سەر دەمێ د ھنێدایه گرنگی و مفایێ ڤەكۆلینێ :گرنگی و مفایێ ڤەكۆلینێ - 4
)ئۆتیزم و  نەخۆشیان وشی ئەڤان ھەر دوك زارۆكێن پارێزگەھا مە، ڕەنگە تگەلەھۆیێن جۆراوجۆر 

 رچاڤكرن.به ھێنه و ھۆكار دێكۆلینێدا ئهرۆكا ڤهنا زمانی( ببن كو باشی ب ھویر د ناڤهوگیرۆب
ۆكێن نا زمانی ل دەڤ زارول سەر گیرۆب و كاریگەرییا ئەوێ نا ئۆتیزمێوشبوزانینا ڕێكێن ت -ج 

نەخۆشییا ایك و باب ھەولبدەن زارۆكێن خۆ ژ ددبنە ڕێخۆشكەر كو  ھۆكێپارێزگەھا د سەنتەرێ
 ساخلەمییا زارۆكێن ئەوان یا پارستیبیت. بپارێزن، داكو زمان و ئۆتیزمێ

 ددەت بەرسڤا ئەڤان خالان بدەت:ئەڤ ڤەكۆلینە ھەول :پرسیارێن ڤەكۆلینێ - 5
یێن سەنتەرێ پارێزگەھا  یێن ئۆتیزمێوشبوزارۆكێن ت نا زمانێوپەیوەندییەك ب گیرۆب ئایا ئۆتیزمێ -أ 

 ؟دھۆكێڤە ھەیە
پارێزگەھا دھۆكێڤە  زارۆكێن سەنتەرێ مانێزنا وكاریگەرییا خۆ د كیژ بیاڤیدا ل سەر گیرۆب ۆتیزمێئ -ب 

 ھەیە؟
 نا زمانی ل دەڤ زارۆكێن سەنتەرێوفاكتەران كاریگەری ل سەر پەیداكرنا ئۆتیزم و گیرۆب چ -ج 

 ھەنە؟ پارێزگەھا دھۆكێ
 د دروستن؟ پارێزگەھا دھۆكێ یێن سەنتەرێ ۆتیزمێیێن زارۆكێن ئ دامێن ئاخڤتنێئایا ئەن -د 
 ؟ییا ئۆتیزمێنا زمانی دبیتە ئێك ژ نیشانەیێن نەخۆشوگیرۆب ئەرێ -ه 
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پشكان  وئەنجام و ڕاسپاردە و پێشنیازان ژ د ئەڤ ڤەكۆلینە ژبلی پێشەكی و :پشكێن ڤەكۆلینێ - 6
ێخستن ل سەر ئەڤان ێدا تیشك ھاتییە ئكو تن و ئۆتیزم(ە و)زمان، گیرۆبب ناڤێ پێكدھێت. پشكا ئێكێ

نا ورۆبنا زمانی، ئەگەرین گیوگیرۆب ، چەمكێئۆتیزمێ زمان و كەسایەتی و ئۆتیزم، چەمكێ) سەرەبابەتان:
  نا زمانی یێوزارۆكی و چارەسەركرنا گیروب نا زمانی، تایبەتمەندییێن زمانێوزمانی، چارەسەركرنا گیرۆب

ئاماری و  نێن لایەنێو)پێراب ب ناڤێ ێونا زمانی(. پشكا دوئۆتیزم و گیرۆب ،ئۆتیزمێخۆشییا ت ب نهتایبه
 نێنوپێراب) و تێدا بەحسێ ئەڤان خالان ھاتییەكرن:خستنەرۆیا ئەنجامان و دانوستاندن ل سەركرن( ك

 ن و دانوستاندن ل سەركرن(.ئاماری(، )خستنەرۆیا ئەنجاما لایەنێ
 ن و ئۆتیزمو: زمان، گیرۆبپشكا ئێكێ

 زمان و كەسایەتی و ئۆتیزم - 1 - 1
یی  ژ ڕێژه كێیهمام و یا جێگیر ب شێوهته كێمهژ سیسته تی بریتییهسایه(ی كهBurt-ب دیتنا )بێرت    
سا ڕادبیت ب روهت. ھهسی دیاردكهكهرگرتی كو تاكهیی و یێن وهنی یێن بۆماوهوریی و دهستهزێن جهحه

گونجاندن)عويضة،  وی یا ماددی و جڤاكی ھاتییهھا ئهل ژینگهو ل گهوێن ئهدیاركرنا شێوازێن مرۆڤی ئه
1996 ،86 .) 

خۆ، ھەست و سۆز  زمانێ دنێیە كو تاكەكەس ب ڕێكاكەسایەتی و ئازران ئێك ژ ئەركێن زمانی ئەركێ    
دبیتە ناسنامەیەك  ئەویدا ھەین دەردئێخیت، ب جۆرەكێ یێن كو د ناخێون و ئارەزوو بیروباوەر و ھەلچ

 بۆ تاكەكەسی. 
 زانیاریایە بۆ زمان ناسنامەیا تاك و جڤاكییە، زمان ژ فۆرم و واتایێ پێكدھێت. دەربڕین سەرچاوێ    

 . ... ھتدییێڤەكۆلینان و تەندروست ادگەھـ و دەرئێخستنا تاوانان و بوارێگەلەك بوارێن جودا جودا. وەكو د
ڤەكۆلەران دیت كو زمان ڕێكەكا دروست و باوەرپێكرییە بۆ ئاشكراكرنا كەسایەتی و جیاوازیێن تاكی.     

ژ خۆ دكەن، ب ڕێكا  چەندین ڤەكۆلینێن تاقیكری پیشاندایە كو ڕێكێن جیاواز ئەوێن كو خەلك دەڕبڕینێ
ن، ب رێكا بكارھینانا پیڤانەیێن زمانی دیاردبن. بەربەلاڤترین ڕێكا كو ڤەكۆلینا كەسایەتی دھێتە جێبەجێكر

زمانییە. ئەوژی ب ڕێكا دروستكرنا پەیوەندییێن ئاماری د ناڤبەرا پیڤانەیێن چەندایەتییا بكارھینانا زمانی و 
ل سەر پیڤانێن  بواریدا پتریا جاران پشتبەستنێ پیڤانەیێن دی یێن كەسایەتیدا. ڤەكۆلینێن د ئەڤێ

( و بۆ كو:)پیڤانێن ڕاپۆرتا خۆی، پیڤانێن ئەنجامێن ڕەوشتی )ڕەفتارێدابونەریتی یێ كەسایەتی دكەت. وە
پیڤانا كەسایەتی  جۆرێ كو كەتیگۆرێن جیاوازێن زمانی پەیوەندییێن جێگیر ل گەل ئەوێ وئەوان دیار ب

یێ ھاوتایێ شرۆڤەكرنا كەسایەتیێ  نیشانددەن و پیشنیاز دكەت كو زمان دشێت وەك شێوەیەكێ
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( ئاماژە L. Data( یان داتایا زمانی )LBAجاران وەك ھەلسەنگاندنا بنەمایێ زمانی ) كاربكەت. ھندەك
 (. Adams and Ryan, 2020: 311 – 312پێدھێتە كرن)

ب ڕێكا ڕەفتاران د شیاندایە  ھەتا ڕادەیەكێ مرۆڤی، ب تنێ ئەم نەشێن ڕاستەوخۆ بگەھینە ناخێ   
 ئەوی، كە ڕێك بۆ نیاسینا كەسی و دەستنیشانكرنا كەسایەتییاكەسایەتییا تاكی بهێتە دیاركرن. ئانكو تا

كو ب ڕێكا ب دەستڤەھینانا  ئاخڤتنێ ئەوژی ل دەمێ ،بەرسڤ و تێبینیكرن و ھەلسوكەڤتێن ئاخڤتنكەرینە
زمانی و واتا دیاردبیت بۆ دەستنیشانكرن و پۆلینكرنا  گرنگی ب ڕۆلێ زانیارییێن پێدڤی، ل ڤێرێ

 پتر زانیارییان ددەت و ڕویێ ئاخڤتنێ كی ڤەكۆلینان وەسا دایە دیاركرن، مرۆڤ ل دەمێ، چونكەسایەتییێ
 96: 2015ێن دەربڕینێڤە ھەیە)دزەیی، ژی پەیوەندی ب جۆر و ڕێك تاكی نیشانددەت. ئەڤێ ڕاستەقینە یێ

– 97.) 
 وژ دیتن و ھەست  ب دیتنا )ھالیدای( ئێك ژ ئەركێن زمانی ئەوە كو تاكە كەس دشێت ڕادەربڕینێ    

ی نێڕینا خۆ ل سەر گەلەك بابەتان بكەت، ھەروەسا تاكە كەس دشێت ب ڕێكا بكارھینانا ئەوی بۆ زمان
دی بكەت )یوسف،  كەسی بچەسپینیت و ھزرێن خۆ پێشكێشی كەسێن خۆ یێ ناسنامە و سروشتێ

1990 :22 - 23). 
ئەوان دھێتە  ر و جۆراوجۆرییا ڕۆخسارێھەر وەكو چاوا كەسایەتییێن تاكەكەسان ل دویڤ ڕەفتا    

، دەربڕینێن گوھۆڕین، ب ھەمان شێوە كەسایەتییێن ئەوان ل دویڤ ڕێكێن نواندنا ئەوان بۆ بلێفكرنێ
نا دەنگی و بەرھەمهینانا دەنگی دھێتە ودەرچ جهێ ، بكارھینانا پەیڤێن زمانی، سیمایێئاخڤتنێ

 (.78: 2006گوھۆڕین)عبدالجلیل، 
ن د زمانیدا و، گیرۆبیێن ئۆتیزمێوشبوبهێتە كرن كو ت چەندێ پێدڤییە ئاماژە ب ئەوێ ماھیكێل دو     

 ھەیە و ئەڤە د ڕاپرسییێدا ھاتییە سەلماندن و ئەڤەژی بێگومان كاریگەرییا خۆ ل سەر كەسایەتییا
ن، جڤاكی بكەل گەل تاكەكەسێن  ەركو ئەو نەخۆش نەشێن كارلێكرنێڕەنگڤەددەت، ژب ئۆتیزمێ نەخۆشێ

 لەورا دبنە خودان كەسایەتییەكا تنۆكی و توند و دوژمنكاری.
 ئۆتیزمێ تێگەھێ - 2 - 1
 یا  ئۆتیزمێوزاراڤ و مێژ-1-2-1

(ڤە ھاتییە 1867 -)ھێنری مودزلی  ئینگلیزی: نییێودەر نوژدارێ نە ژ لایێوبۆ ئێكەم جار ئەڤ تێكچ    
 (.12: 2000وەسفكرن )الشربینی، 

ھەرە دیار )ئیگون بلولەر  نی یێودرە نوژدارێ ژ لایێ Autism -ب ئۆتیزمی  نێوتێكچ ناڤكرنا ئەڤێ     
- Eugen Bleuleو ئۆتیزم وەكو ئێك ژ سیفەتێن  وبەرنیاس ب نیدا یێوكو د پزیشكییا دەر و(ڤە ب
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دەرەكیڤە ژ لایێ ئەویڤە  ن ژیاناون ب خۆ، زێدەتر ژ مژیلبودەستپێكی بۆ نەخۆشییا شیزۆفیرنیا و مژیلب
 ن ب خۆڤە، لڤینا پروسەیا زانینێیە بۆ ئاڕاستێونێن ئەوی مژیلبوھاتە دەستنیشانكرن و ل دویڤ بیروبۆچ

 (.81 - 80: 1978نێدا دكەت)الحفنی، برسی ھزر د خوار تێركرنا پێدڤییان. ئەڤجا ئەڤ كەسێ
 وێانان، ئەڤا كو د مانێن مێشكی ھاتییە دوێكچوەك ئێك ژ ت ل سەر ئەڤی بنەمایی پەككەڤتنا ئۆتیزمێ     

 ێزارۆكینییا دەستپێكیدا ھەیە و د شیاندایە ب مێشك زاروكینییێدا ڕویددەت و پتریا جاران د ناڤ مێشكێ
تە ناڤكرن)شعلان، ییا دەستپێكی بهێھەروەسا ب خۆیەتییا زارۆكین Autistic Psychosis -خۆیەتی 

1979 :116 .) 
ەوان زاینی ڤەكۆلینەك بەلاڤكر، تێدا یازدە زارۆك وەسفكرن كو ڕەفتارێن ئ 1943سالا )كانری( ل      

تارا ن، ئەڤجا ئەوی پێشنیازكر كو ئەوان ڕەفونەكا ل ئەوی دەمی بەرنیاس د وەكهەڤ نەبووەكو ھەر تێكچ
و ب  نێڤەكۆلی بێخیتە ل ژێر دەستنیشانكرنەكا نوی و جودا كو ب ئۆتیزما زارۆكان ب ناڤكر و ب ئەڤێ

 (. 18 :2007، غزال)دەستپێكرییە  ویا ئۆتیزمێمێژ دەستنیشانكرێ ئەڤێ
وەكو زارۆكێن  ددەت كو زارۆكێن ئۆتیزم ل دەڤ ھەی، نە ب تنێ چەندێ ب ئەوێ )كانر( ئاماژەیێ    

نر( ئاسایی نینن، بەلكو پتریا دەمان ئەو د سەرنجراكێشن ژی، ئەڤجا یا سەیر نینە كو ئەڤی تشتی )كا
 نا كۆمەلەیەكاوكو ئەو زارۆكە د ژیر و زیرەكن و ب تایبەتی پشتی دیارب ھاندایی بۆ پێشبینیكرنا ھندێ

نا ود ناڤخۆداچ بەھرێن تایبەت ل ھندەك لایەنێن دیاركری ب ئەوانڤە و سەبارەت شرۆڤەكرنا ئەگەرێ
ل  نێن )كانر(ی ئەو ئەگەرێویركەڤتنا ئەوی ژ جڤاكی، ل دویڤ بیروبۆچئۆتیزم ل دەڤ ھەی و دو زارۆكێ

د  یێ ئەوێ زارۆكێ دكەت، ل دەمێ پشت ئەڤی باری بۆ دایك و بابان ڤەدگەڕیت، ئەو گلەییێ ل دایكێ
ێهەست و سۆز ب گونەھبارییا دایكا ب یی یان خودان ئۆتیزم بیت. ب واتایەكا دی دانپێدانێوناڤخۆداچ

 .(11: 2005، دكەت )ارونز و جیتنس
    یێن ئۆتیزمێنیشانه-1-2-2

زم و ئۆتیئۆتیزم ب ئێك ژ ئالۆزترین نەخۆشییێن تەخا خودان پێدڤییێن تایبەت دھێتە ھژمارتن، ژبەرك      
و  نێوەلچھیان عەقلی یان  ڕەفتاری یان جڤاكی یان پەیوەندیكرنێ چ لایەنێ ھەمی لایەنێن كەسایەتییێ

 ب خۆڤە دگریت.  لایەنێن دی یێن ژیانێ
 یێن ژیانا زارۆكێ سالێن دەستپێكێ چەندین تایبەتمەندی و نیشانێن سەرەكی ھەنە و ل سێ ئۆتیزمێ    
 نەھەڤسەنگییا تاكێ گشتی ئەڤ نیشان و تایبەتمەندییە دبنە ئەگەرێ یی دیار دبن كو ب شێوەكێوشبوت

انییێن زارۆكی و شیانێن ل ڕەھو خودان ئۆتیزم ل گەل ژینگەھا خۆ یا دەوروبەر. ھەروەسا كاریگەرییێ
 ژی كێماسی د لایەنێ نێوتێكچ دكەت، تایبەتمەندییێن سەرەكی یێن ئەڤێ ئەوی یێن ھزری و فێربونێ
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و پەیوەندیكرنێدا ھەنە. زێدەباری چەندین ڕەفتار و گرنگیپێدانان. ھەروەسا ژ  ئاخڤتنێ جڤاكی و لایەنێ
ونا چالاكییا نا دركپێكرنا ھەستی و ھەبوو تێكچ نینێو زا نیشانێن دی كێماسی د لایەنیێن دركپێكرنێ

 (. 2: 2010زێدە)حسونە، 
نێن ژێكجودا وكو تێكچ ددەتە ڕادەیەكا بەرفرەھـ ژ نیشانە و ئاستێن جیاواز ژ توندییێ ئۆتیزم ئاماژەیێ    

ەیێن نان و ئێك ژ شێوونا ئسبرگر، تێكچونا ژێكڤەبوب خۆڤە دگریت. وەكو ئۆتیزما تەقلیدی، تێكچ
 (. 841: 2021، ونا گەشەكرنا گشتگیر)صالحدەستنیشاننەكری یێن تێكچ

 ڤاكی ونەكا گەشەكرنێیە ھندەك تایبەتمەندییێن سەرەكی د كارلێكرن و پەیوەندیكرنا جوئۆتیزم تێكچ     
دبن، سالیدا دیار بەری سێ بارەكری و گرنگیپێدانێن جیوازدا ھەنە. ئەڤ تایبەتمەندییە د ژییێوڕەفتارێن د

ن و ڕەھوانییێ پاشی ئەڤ تایبەتمەندییە د ناڤبەرا زارۆكاندا جیاواز دبن، ئەوژی ل دویڤ پلەیا گەشەكرنێ
 (.845: 2021دەمی)صالح،  و ژییێ زمانی

 یا ئۆتیزمێپێناسه-1-2-3
یڤ ، زانایان پێناسەیێن جودا جودا بۆ كرینە، كو ھەر ڤەكۆلەرەكی ل دوسەبارەت پێناسەیا ئۆتیزمێ     

پۆرێن نا جۆراوجۆرییا قوتابخانێن ھزری و پسودیتن و ڤەكۆلینا خۆ ئۆتیزم پێناسە كرییە، زێدەباری ھەب
، . ھەر چەندە ھندەك خالێن ھەڤپشك د ناڤبەرا ئەڤان پێناسەیاندا ھەنەنێوتێكچ زانستی یێن گرێدای ئەڤێ
 ەینە نیاسین: اسەیەكان بدب ڕێكا نیشاندانا چەند پێن لەورا د شیاندایە ئوتیزمێ

، سەبارەت و ئۆتیزمێ و پەروەردا تایبەت یا بەرھەڤكرنێ پەككەڤتنێ زاراڤێ ئێكگرتی یێ ڕێبەرێ - 1
ل سەر ڕەفتار و ھزركرن و  رییێنەكا توندە، كاریگەودیاركرییە، كو ئۆتیزم تێكچ پێناسەیا ئۆتیزمێ

ل دەڤ زارۆكی دیاردبیت كو نەشیانا ھەستی و  سالییێ سێ پتریا جاران بەری ژییێ ،دكەت پەیوەندیكرنێ
نا وسەرنەكەڤتن د پێكهینانا پەیوەندییێن جڤاكیدا ل گەل كەسێن دی ب خۆڤە دگریت. زێدەباری ھەب

ژی ل و ڕەفتاری  ێماسییا ئاخڤتنێنا كوو ئێشاندنا خۆ. دیسان ھەب نێوئازراندنەكا زێدە و دەمێن تۆڕەب
 (. 2001:33ی ب خۆڤە دگریت )الخطيب وآخرون، وشبودەڤ ت

( سەبارەت پێناسەیا American Autism Society of 1999) ی یا ئۆتیزمێكۆمەلا ئەمریك - 2
زارۆكی دیاردبیت،  ژییێ یێ سالێن دەستپێكێ نا گەشەكرنێیە ل سێودبێژیت: ئۆتیزم تێكچ ئۆتیزمێ

لێكرنا جڤاكی و ێشكی دكەت و ڕەنگڤەدانا نەرێنی ل سەر بواریێن كارل سەر ئەركێن م كاریگەرییێ
بۆ تشتان بكەت. دیسان ژ ڕەفتارێن  دكەت و دبیتە ئەگەر زارۆك پتر بەرسڤدانێ پەیوەندیكرنا ئاخڤتنێ

نا وبارەبوزێدەباری د ،ئەواندا ڕویددەت ھەر گوھۆڕینەك د ژینگەھا ھەنە ل دەمێ بەرگرییێ توند یێ
 (.41: 2002و لڤینان ل دەڤ ئەوان )نصر، ن ڕەفتارا
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نەكا گەشەكرنێیە چەند ڕەفتارێن نەئاسایی ل دەڤ وپێناسە دكەت كو تێكچ (ئۆتیزمێKanner -)كانر  - 3
(، )نەشیانا ب خۆڤە دگریت. وەكو )سەرنەكەڤتن د كارھینانا ئاخڤتنێدا بۆ پەیوەندیكرنێ یێ ئۆتیزمێوشبوت

و  یێن ب تنێ گەل كەسێن دی(، )نەشیانا ئەنجامدانا چالاكییێن یاریكرنێپێشئێخستنا پەیوەندییان ل 
سروشتی یێ  نا سیمایێوان )لاوازبل دەڤ ھەیە(، دیس بارەكری(،)حەزا زێدە ل سەر پاراستنا ڕوتینێود

ی، حی)ی ( و24: 2004لاواز ل دەڤ پەیدادبیت( )زریقات،  یا ینێو شیانا زان بیرتیژییێ جەستەیی و ئاستێ
2008 :12.) 

نا زمانی یان وگیرۆب ڕودریگۆز( دبێژیت: ئۆتیزم نەخۆشییەكە د گەشەكرنا دەمارییا كو دبیتە ئەگەرێ) - 4
ەڤ دلاوازی د كارامەیێن پەیوەندیكرنێدا ل  كزی و لاوازییەكا زێدە یا بكارھینانا زمانی. زێدەباری ھندێ

ەڤ جڤاكی كو ئەڤە ھەمی ژ كریارێن ھەڤپشكن ل د ئەوان پەیدادبیت. ل گەل ھەژاری و خرابییا كاركرنا
كێشە د كارلێكرنا ل گەل كەسێن دی و  ییێن ئۆتیزمێوشبو. زارۆكێن تیێن ئۆتیزمێوزارۆكێن تۆشب

ژبۆ ئاڤاكرنا پەیوەندییان دكەن  دەربڕینێن خۆدا ھەنە. دیسان پاراپتر تنۆكینە و خەباتێ
(Rodriguez,2019:1  .) 
ا دەمارییا زكماكییە یان پێشوەخت ڕویددەت و ت: ئۆتیزم نەخۆشییەكە بۆ گەشەكرن)كارلسون( دبێژی - 5

زەحمەتی د كارلێكرنا جڤاكی و لاوازییا پەیوەندیكرنا جڤاكیدا. ھەروەسا  پەیدادبیت كو نەخۆشێ ئەوێ
نەخۆشییا شەبەنگییا  نەخۆشی پەیدادكەت و ب ناڤێ كۆت و بەندان ل سەر شێوەیێن ڕەفتارێ

 (.  Carlsson,2019:11( ژی دھێتە نیاسین)ASD: Autism spectrum disorders)ئۆتیزمێ
نەكا وەرار و گەشەكرنا ول سەری دیاردبیت كو ئۆتیزم تێكچ ئەڤان ھەمی پێناسەیێن ژ ئەنجامێ     

جەستەیی و مێشكی و زمانییە و كاریگەرییەكا مەزن ل سەر ڕەوھوانییا زمانی ل دەڤ زارۆكی  لایەنێ
 دیسان ئەڤ نەخۆشییە كاریگەرییێ ل ڕادەیا تێگەھشتنا زمانی ژی ل دەڤ زارۆكی دكەت، چونكیدكەت. 

 بیرتیژییا زمانی ل دەڤ لاواز دكەت.
 پتر ل گەل ڤەكۆلینا مە دگونجیت، چونكی ئەڤ پێناسە دیاردكەت كو ئۆتیزم پێناسەیا)ڕودریگۆز(ێ       

ا ەرەكییسینانا زمانی دكەت و ئەڤەژی ئارمانج و پرسیارا نا زمانی و لاوازییا بكارھوكاریگەرییێ ل گیرۆب
یێن وشبوزارۆكێن ت مانێنا زوپەیوەندییەك ب گیرۆب ڤەكۆلینێیە ئەو پرسیار ژی ئەوە: ئایا ئۆتیزمێ

 یێن سەنتەرێ پارێزگەھا دھۆكێڤە ھەیە؟ ئۆتیزمێ
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 نا ئۆتیزمێوئەگەرێن پەیداب 4-- -12
ن و نوژدارێن پسپور نەگەھشتینە دەستنیشانكرنا ئەگەرێن سەرەكی یێ ھەتا نوكە ڤەكۆلەر و زانا    

گشتی ھندەك ئەگەر ھاتینە دەستنیشانكرن كو پتریا حالەتێن  ب شێوەیەكێ ، بەلێنا ئۆتیزمێوپەیداب
 ڤڕاندن. ئەوژی ئەڤێن ل خوارێنە: زبو ئەڤان ئەگەران دھێنە  ئۆتیزمێ

كو بوماوەیی ئێكە ژ گرنكترین  چەندێ ئاماژە ددەنە ئەوێبوماوەیی: چەندین ڤەكۆلین  ئەگەرێ - 1
، ژبەركو ب ڕێكا )جیناتان( سیفەتێن مرۆڤی ژ دایك و بابان دھێنە ڤەگوھاستن. وەكو ئەگەرێن ئۆتیزمێ
كرۆمۆسۆماندا  پیستی و شێوەی و سیفەتێن دی. ھەروەسا كێماسی د نەخشەیێ درێژی و ڕەنگێ

وكە ئەو )جینات(ا بەرپرس نێن زانایان ھەر چەندە ھەتا نویە. ل دویڤ بۆچسەرەكی یێ ئۆتیزمێ ئەگەرەكێ
 (. 52: 2011دەستنیشانكرن و ئێكلاكرن)الزعبی،  نەھاتییە ژ ئۆتیزمێ

ی ن د پێكهاتا خانەیێن لەشیدا بیت یان ژودەڤ زارۆكی چ تێكچ لنا ئەندامان وئەگەرێن ئەندامی: تێكچ - 2
یان  نێویان ھەلچ د گەشەكرنا دركپێكرنێ نێوپەیداكرنا تێكچ دبیتە ئەگەرێ كۆئەنداماندا ب شێوەیەكێ

مێشكیدا)دھلیز العقل(  دەھلیزییێ نا د بوارێوزمانی یان ھەمی بوارێن گەشەكرنێدا، لەورا ھندەك زانا تێكچ
ركێن ھەستی و د ناڤبەرا ئە دھژمێرن كو بەرپرسە ژ پێكهینانا كارلێكرنێ ب بەرپرس ژ پەیداكرنا ئۆتیزمێ

 (.43: 2011مصطفى و الشربيني، ڤینێدا )ئەركێن ل
 ئەگەران دبیت:  ئەڤە ژی دابەشی سێ :نێوئەگەرێن ژدایكب - 3
. ھەروەسا چەندین ش دبیتێووەكو ھەودانێن ڤایرۆسی یێن كورپەلە ت :نێوبەری ژدایكب ئەگەرێ -أ 

 زارۆكی دكەت. مێشكی یێ ل كوئەندامێ رییێكو كاریگە ش دبیتێوگیان تونەخۆشییێن دی یێن دایكا د
 . ونا ب ئاستەنگ()ژدایكب وەكو كێمییا ئوكسجینێ :نێوژدایكب ئەگەرێن ل دەمێ -ب 
ژدایك، ب ھندەك ماددێن كێمیایی وەكو  ینگەھا زارۆك لێنا ژووەكو پیسب :نێوئەگەرێن پشتی ژدایكب -ج 

الغریر و عودە، ونێن دی )تیژییا زارۆكی و چەندین تێكچكێمكرنا بیر ڕساس و زێبەق كو دبیتە ئەگەرێ
2008 .) 

 نا زمانيی وگیرۆب چەمكێ - 3 - 1
زارۆك ب  زمانێ یددەت، ل دەمێول ئەوی دەمی ڕ Language delay -نا زمانی وگیرۆب    

ن د وگیرۆب دبیت زارۆكی دكەت. ئەڤجا ل ڤێرێ شێوەیەكێ ھێدیتر ژ زارۆكێن دییێن ھەمان تەمەن گەشێ
 وەرگرتن و بكارھینانا زمانیدا ھەبیت. 

نا زمانی ئێكە ژ ئاریشەیێن بەربەلاڤێن گەشە و وەرارا زمانی وزھاو و ھەڤالێن ئەوی( گیرۆبب دیتنا )     
%یە. 15 نا ئەوێوشبول دەڤ زارۆكی كو د ڤێرێدا ڕێزبەندییا گەشەكرنا سروشتی تێكدچیت. ڕێژەیا ت
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سالیدا  35و  18ئەوان د ناڤبەرا  ئەوان زارۆكان دھێتە زانین، ئەوێن تەمەنێئەوژی ب تایبەتی ل دەڤ 
نا زمانی ھەین، جودانە ون د ئاخڤتنیدا ھەبیت. دیسان دھێتە گوتن، كو ئەو زارۆكێن گیرۆبوكو ئەوان گیرۆب

یان و ن د پەیڤاندا و درێژییا ڕستەیێ و گوھۆڕینا ئاوازەوژ ھەڤالێن خۆ یێن ئاسایی ژ ئالییێ پێشڤەچ
و شارەزاییا پێشوەخت د ئاریشەیێن پەیوەندیكرنا واژەیی و كەسیدا. زێدەباری  شیانا خواندنێ

 Zhao,b andو زەحەمتییێن ڕەفتاری) و ھژمارتنێ و خواندن و نڤێسینێ زەحمەتییێن زانینێ
etal,2022,1.) 

دروست بێژیت.  نەكێب زما نا زمان ل دەڤ ھەی، ئەو زارۆك نەشێت ئاخڤتنێوگیرۆب زارۆكێ    
و پەیڤان و زمانی. ھەروەسا  نا ئاخڤتنێوگیرۆب ژ جەستەییە كو دبیتە ئەگەرێ ئاریشەیێ ئەڤێ ئەنجامێ

 دئاخڤیت و ھەست ب ئازارا ناڤخۆیی دكەت كو نەشێت دەربڕینێ تەماشەی ئەوی كەسی دھێتە كرن یێ
نی ل دەڤ دروستدبیت و ونا دەرویشەیا تێكچكو ئار ھندێ ئەنجامبدەت و ب ئەڤی شێوەی دبیتە ئەگەرێ

نە ل دەڤ و(. ئەڤ گیرۆب115: 2011بهێت )العزالی،  بەرانبەر لێ پێكولا ئەوی ژبۆ ھندێیە كو وەك كەسێ
نەشیانا دركاندنا پەیڤ و ئاخڤتنێیە كو ئەو  ژی ژ ئەگەرێ ئەوێ مەزن و زارۆكان دیاردبیت. ئەنجامێ
ڤ نەشێت ڕستەكا گونجایی دروستبكەت و ئەڤ جوداھییە بۆ مە مرۆڤ بشێت پێ ڕاببیت. ئەو مرۆ

ئەندامێن دەنگی و دەمارێن  ێنا زمانی دبیت ژ ئەگەروئاسان نینە ئەڤ گیرۆب دیاردكەت كو زمان تشتەكێ
ئەوان یێ دروست نینە و  ھندەك كەس دھێنە دیتن كو زمانێ مێشكی دروستدبیت. ئەڤجا ژبەر ھندێ

نا زمانیدا ونگێن دی ددانن. د پرۆسێسا گیرۆبئەوان ھندەك دە و ل جهێھندەك دەنگان دبێژن ك
ئەو  دەرئێخستنا پەیڤان ب ڕێكەكا نەدروست و نەرێكوپێك دھێتە ئەنجامدان، كو ھندەك جاران ل دەمێ

ژی  ئەوێ مرۆڤ پەیڤان یان ڕستەیان دەردبڕیت، ھندەك پەیڤان لاددەت و نەشێت دەربێخیت و ئەنجامێ
ل ڕاببیت. ئانكو ئەزمان یان ددانان یان بوریا دەنگی نەشێت ھەڤككارییێ ل گە ریارا بلێڤكرنێنەشێت ب ك

 (.116 :2011، بەرھەمبینین)العزالی و ئاخڤتنێ ئێك بكەن
كو زارۆك ل  ھندێ زارۆكی دكەت كو ئەڤە دبیتە ئەگەرێ ل سەر تەمەنێ نا زمانی تەكەزێوگیروب      

زارۆك  یت و ئاریشە بۆ دروستدبن. ب تایبەتی د دەرئێخستنا پەیڤاندا. ل دەمێئەوی تەمەنی نەشێت باخڤ
بەرھەڤبیت. ب ئەڤی شێوەی دھێتە زانین، ل  ئەوی یێ ئەوی و زمانێ دگەھیتە تەمەنەكی دڤێت مێشكێ

زارۆكەك  نە بۆ مە دیاردكەن، ل دەمێوبەرانبەر نابیت و ئەڤ نم دئاخڤیت ب باشی گوه ل كەسێ دەمێ
ھێتە دیتن كو پەیڤ و ئاخڤتنێن ئەوی دروستنەبن و ھندەك دەنگان نەشێت بێژیت، وەكو ئەڤان د

: 2020ونا زمانی یا ل دەڤ ھەی)طنطاوی، .. ھتد( ل ئەوی دەمی ئەوی زارۆكی گیرۆب.دەنگان:)ه، ر، ژ،
17.) 
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كی و مێشكی زارۆكی زارۆ و تەمەنێ ددەتە ئاریشێن دەنگی و جۆرێن ئەوێ نا زمانی گرنگییێوگیرۆب     
نا وئاریشە ل دەڤ زارۆكی د ئەڤان بیاڤاندا ھەبن، گیرۆب كو ئاریشە ل دەڤ ھەبن. ئەڤجا ل دەمێ ل دەمێ

 (.18: 2020ی ل دەڤ دیاردبیت )طنطاوی، زمان
ئەوی دروستنەبیت. ھندەك مرۆڤ  ئەو مرۆڤ زمانێ مرۆڤ ژبەر چەند ھۆكاران نائاخڤن. وەكو ل دەمێ

نائاخڤن كو گەلەك دەنگێن دی گوھلێدبن، ئەڤەژی دبیتە ئەگەر كو نەئاخڤن.  چەندێ ئەوێ ژی ھەنە ژبەر
ئاخڤتنا ئەوان دھێتە بڕین، ھەتاكو پرۆسێسا ئاخڤتنێ ل دەڤ مرۆڤی یا  ھندەك ژی نەشێن باخڤن ل دەمێ
 ئاخڤتنێ ل دەڤ ھەبیت. ھندەك جاران ھندەك مرۆڤ ھەنە، نەشێن نێودروستبیت، دڤێت پرۆسێسا گوھلێب

د كارەكیدا بیت كو ھندەك پەیڤێن ئەوان د رێكا ئاخڤتنێدا یان د دەنگاندا دھێنە  بكاربهینن، ل دەمێ
 (. 45: 14300یل، ەمی مرۆڤان ھەیە )الدوخی والعقنورمالە كو ل دەڤ ھ گوھۆڕین، ئەڤە تشتەكێ

 نا زمانيیوئەگەرێن گیرۆب - 4 - 1
 ھەنە. وەكو: نا زمانی چەند ئەگەرەكوبۆ گیرۆب    

ەر لڤینێن ئەزمانی سی نەشێت ل وشبونا دەمارێن ئەزمانی كو دبنە ئەگەر نەخۆش یان تولاوازب - 1
 زالببیت.

 ڤەرێ ئەزمانیدا ژبەر درێژی و كورتییا ئەوی یان پێڤەمان یان لڤینێن ڕەخ و لایان. كێماتی د پی - 2
ن یان مەزن یان د بچویك بن یان ژی نێزیكییا ئەوانا ئەوان یا پیڤەری د وێبنە ڕێكیوپێكییا ددانان و چ - 3

نا وبژی دویراتییا ئەوان ژ ئێك یان ژی ھندەك ژ ئەوان ددانان ژدەستبدەت و نەدروستییا ئەوان و خوار
 نا زمانی. وئەوان، ئەڤە ھەمی دبنە ھۆكارێن گیرۆب

برینەك كەڤیتە د ئەزمانیدا  ێن دنا لڤینان یاوتێكچ بیتە ئەگەرێ ئەزمانی، دێ ل بنێ نا گرێیەكێوھەب - 4
 نا زمانی دروستدكەت.وخۆڤە گیرۆب و ئەڤە ژ ڕەخێ

  .ھشك بیت یان گەلەك نەرم نەبیت چ یا نەرم یان ل پانییا گەورییێ نا گرێیەكێوھەب - 5
  .ستنا ئێك ژ ئەواندەڤی یان شكە یێن ئەندامێ نا لام لامكێن سەری یان خوارێومەزنب - 6
برینەكا بچوك یان  یان ژی ژ ئەگەرێ نێوەنگەكی كو ل گەل ژدایكبڕد لێڤێدا یان ب  دەرزەكێنا وھەب - 7

وەك  نا ئەوێونەئاسایی یان بلندب ب ڕەنگەكێ ئەوێ نا شێوەیێولێڤێدا وەك مەزنب ن د شێوەیێوتێكچ
 نا زمانی.ودبنە ھۆكارێن گیرۆب لێڤێن كێڤریشكێ شێوەیێ

ئەوان نەدوست كو ئەو د ناڤ ژینگەھا زارۆكیدا و زارۆك  سێن زمانێنا ئەوان كەزاراڤەكر ژ ئەنجامێ - 8
 دبیت.  ژ ئەوان فێری ئاخڤتنێ
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نەدروست دبێژیت یان بۆ  كو زاروك دەنگان ب شێوەكێ سایكۆلۆجی دەمێ ژ ئەگەرێ - 9
ان حەزژێكرن دكەت ی نگیپێدانێھەست ب نەگر سەرنجراكێشانا مەزنان یان دایك و بابان یان دەمێ

 (.118 - 117: 2011كێم دبیت یان ژ ھەستان بێبەھر دبیت )العزالی،  بەرانبەری ئەوی/ێ
نا زمانی. ڤەكۆلین ل سەر نەخۆشییێن وگرنگە بۆ گیرۆب زارۆكی ھۆكارەكێ ەدروستییا مێشكێن - 10

 وێن ژ ئەنجامێاندا، ئەد ناڤ زارۆك ێنا ئاخڤتنودیاركرن، كو نەخۆشییێن گیرۆب )ئەلیزۆلۆجی( یێن لڤینێ
، 2007نێن ئاخڤتنێدا )شاش، و% د ناڤ ئاڕاستێن گیرۆب70یێن مێشكی پەیدادبیت، دبیتە نێزیكی وتێكچ
103.) 

 نا زمانی دەستنیشاندكەن. ئەوژی ئەڤێن ل خوارێنە:وھندەك زمانڤان سێ جۆرێن ئەگەران بۆ گیرۆب
زارۆك ژدایك دبن ئەڤ  بوماوەیی: ھندەك ئەگەر ھەنە دبنە بۆماوەیی. ئەوژی ل دەمێ ئەگەرێ - 1

ان ئاخڤتنێدا ل دەڤ ھەبن. وەكو نەدروستییا گرێدانا ئەزمانی یان كێماسییا ددانان ی كێماسییە د شێوەیێ
 لێڤا سەری یان كێماتی د لام لامك یان پانییا گەورییێدا. 

بزڤڕیت، كو ئەوی زارۆكی  نێولاوازییا گوھلێب دبیت بۆ ئەگەرێ ەیی: كێماسییا ئاخڤتنێجەست ئەگەرێ - 2
زارۆكی و ئەڤە  یێن تەمەنێ ژبۆ وەرگرتنا پەیڤێن دروست لاواز دكەت. ب تایبەتی قۆناغێن دەستپێكێ

ر و ھندەك ینواریێن نەخۆشییەكا دیاشزارۆكی یان  بۆ مێشكێ نا نەخۆشییەكێودبیتە ئەگەر بۆ پەیداب
 بیتە ئەگەرێ یان دێ ن و نەمانا ئاخڤتنێولاوازب دبیتە ئەگەرێ نا پلێن گەرمێوجاران نەخۆشییا بلندب

ڤ . ئهنێن ئاخڤتنێوۆ ڕویدانێن گیرۆببنە ئەگەر ژب نا تەندروستییا گشتییا زارۆكی و ئەڤەژی دێوتێكچ
 ژی. نا ئۆتیزمێوشبوبۆ ت كییهرهكێ سهھۆكاره ھۆكاره

زارۆك د دەستپێكا ژیانا خۆدا،  نی، ل دەمێوژ ئەگەرێن دەر نا ئاخڤتنێونی: گیرۆبوئەگەرێن دەر - 3
 ل دەڤ نەمینیت، ئەوی دەمی دكەڤیتە ئاریشێدا و ئەو كەسەكێ باوەری د ئێكەم بزاڤدا بۆ ئاخڤتنێ دەمێ

 ترسا ئەوی/ێ دوماھیكێ وەك پشتەڤان ل دەوروبەرێن خۆ نەبینیت و ئەڤ چەندە یا بەردەوام بیت، ل
 .(26 - 25 ،2020 ،زێدەدبیت و نائاخڤیت و نەشێت ئێدی باخڤیت )طنطاوی

د  نكرن، بەلێنا زمانی بهێتە دەستنیشاوگیرۆب د گەلەك بواراندا چێدبیت یا ب زحمەت بیت، ئەگەرێ     
 ی. وەكستەیی( یێن دیاركرشیاندا ھەیە، ئەو ئەگەر بهێتە دیاركرن. د ھندەك ڕەوشاندا ئەندامێن لەشی)جە

و  پێكهاتەیا ھزری یان ئاریشێن ماسولكان و ئەندامێن ئاخڤتنێ نا لایەنەكێوژدەستدانا گوھان و تێكچ
 ،2005،)ابو حلتمنا ئاخڤتنێونا مێشكی دبنە ئەگەر بۆ دەستنیشانكرنا گیرۆبونا ماسولكان و خراببوخرابب

73). 
 



Journal of University of Raparin Vol(11).No(6) گۆڤاری زانکۆی ڕاپەڕین 
 

307 

 

 
 نا زمانيیوچارەسەركرنا گیرۆب - 5 - 1

 نێن زمانی ڕیكێن جودا ھەنە كو ھەر ڕێكەك یا جودایە ژ ڕێكەكا دی. دەمێوبۆ چارەسەكرنا گیرۆب
ا بیت، لەوموزارۆك دئاخڤیت و گیرۆدبیت و نەشێت ھندەك دەنگان بێژیت و ژیانا ئەوییا ناڤخۆیی تێكچ

ل سەر زمانی و ل  ەوژیبهێە كرن. ئ دڤێت چارەسەری بۆ بهێتە كرن كو پێدڤییە ڕاھێنان ل سەر ئاخڤتنێ
 ئەوی/ێ نێوبارە ھەر بهێنە گوتن، داكو بزانیت و چارەسەرییا دەرونا پەیڤان و دەنگان و دوسەر دروستب

 چەندێ دروستببیت. بۆ ئەڤێ بهێتە كرن. ھەروەسا داكو زارۆكی باوەری ب خۆ ھەبیت و فێری زمانێ
 ەنە:دروستببیت. ئەو ڕاھینان ژی ئەڤئەوی  پێدڤییە ھەردەم ڕاھێنان پی بهێنەكرن، داكو زمانێ

یێن دەڤی  و لەشی و ھەتا بهێزكرنا ھەستێن گوتنێ : ڕاھێنانێن بهێزكرنا گوتنێگوتنێ ستێڕاھێنانا ھە -أ 
 و دەرئێخستنا دەنگان ب خۆڤە دگریت. 

اھێنان بۆ و زكی ددەت كو ڕ مللان و گەورییێ بهێزكرنا ھەستی یێ اھێنانێن وەرزشی: ئەڤە گرنگییێڕ - 1
 دروست باخڤیت، دیسان گرنگییێ ب زارڤەكرنا چویچكان و دەنگێ زاروكی بهێنەكرن. داكو ب شێوەكێ

 ددەت. ئەوان و لڤینێن ئەوان و ستران گوتن و دەست قوتانێ
كو ھەناسا ئەوی  دەتە ڕاھێنانا زارۆكی ل سەر ھەناسێ ێدایی ب ھەناسێڤە: ئەڤە گرنگییێڕاھێنانا گر - 2

ھەناسا خۆ بهینیتە دەر ب  ئەوی ھەمی كاربكەن و دەمێ درێژبیت داكو بێهنا ئەوی فرەھبیت و ھەستێیا 
د ناڤبەرا ئەواندا  بلەز و ھێدی بیت كو ئەو جوداھییێ بیت. ھەروەسا ب شێوەكێ نێوگوھلێب شێوەیێ

 بهێزئێخن.  ھەستێن ئەوی یێن گوتنێ بینیت. ئەڤە دێ
ل سەر: كو ژ ئەڤان پێكدھێت: )گەوری، لێڤان، ددانان،  و كارگیرییێ گوتنێ ھەستێڕاھێنانا بهێزكرنا  - 3

 (.ئەزمانی، دفنێ
 دەنگان بلێڤدكەت. گی دەمێڕاھێنانا بهێزكرنا گەوریی و دەن -
ێن دبینیت كا چاوا لێڤ دەمێ دەنگان دبێژیت كو ب ھاریكارییا خودیكێ اھێنان ل سەر لڤینا لێڤان دەمێڕ -

 ددانێن سەری و بنیڤە.  دبن ژ ڕەخێ ونێزیكی ئێك و د ڤەدبن و دھێنە گرتن و دەمێئەوی 
زارۆكی  بۆ سەری و بنی دكەت و دەڤێ اھێنان ل سەر لڤینا ئەزمانی بهێتە كرن كو ئەزمان لڤینێڕ -

 ڤەدكەت و دشێت د گوتنا ھندەك دەنگاندا ئەزمانی خوار بكەت. 
ھێدی  ان پەیڤان بهینتە دەر یان ب شێوەكێیبهێتە كرن كو ھندەك گوتنا  ڕاھێنان ل سەر ھەناسەیا دفنێ -

 (.142 - 141 :2011 ،بێژن )الغزالی
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 خۆشییا ئۆتیزمێت ب نهنا زمانی یێ تایبهوزارۆكی و چارەسەركرنا گیروب تایبەتمەندییێن زمانێ - 6 - 1
: بەری زارۆك بچیتە قوتابخانەیی ئەڤ تایبەتمەندییە د زمانی زارۆكێ یێن زمانێتایبەتمەندی - 1 - 6 - 1

 ئەوی/ێدا دیاردبن:
%( پاشی كار دھێن ب ڕێژەیا 74,6ەیڤێن بكاردھینیت ناڤن كو ڕیژەیا ئەوان دبنە )پتریا ئەو پ - 1
 %(.3,5ی دبنە)%(، پاشی ئامرازن كو ڕێژەیا بكارھینانا ئەوان ل دەڤ زارۆك21,9)
ویترین قۆناغا گەشەكرنا زمانییە ل دەڤ زارۆكی ژ لایێن جوداڤە. وەكو ژ لایێ ب زئەڤ قۆناغە  - 2

 دەستڤەئێخستن، دەربڕین و تێگەھشتنێڤە.
خۆ و ژ ئالییێ  ژ خودێ مەزن ژ ئالییێ دەربڕینێ غێدا گەشە و وەرارا زمانی بهایەكێد ئەڤی قۆنا - 3

 .(68، 2020كی و گەشەكرنا مێشكیڤە ھەیە)حسین، ڕێككەڤتنا كەسی و جڤا
خۆشییا ئۆتیزمێ  ل دەڤ ت ب نهنا زمانيی  یێ تایبهوتایبەتمەندییێن چارسەركرنا گیرۆب - 2- 6 - 1

 زارۆكی
ت ب نا زمانی یێ تایبهوگەلەك تایبەتمەندی ھەنە كو ھاریكارییێ دكەن ژبو چارەسەركرنا گیرۆب     

 ەوان تایبەتمەندییان: ژ ئ خۆشییا ئۆتیزمێنه
دیرۆكیڤە ژبۆ  نوی ژ لایێ ( ئەوی تشتەكێVan Raiper -)ڤان ڕەیبر  سەرنجراكێشی: - 1 -2 - 6 - 1

 ئەوژی چەند قۆناغان ب خۆڤە دگریت: .نا زمانی دەرئێخستوچارەسەركرنا گیرۆب
ەیڤان بیت، دەنگ و پ دكەت و دڤێت گوه ل ئەوان نێوزارۆك پێكولا گوھلێب : ل ڤێرێۆناغا ئێكێق - 1

دروستدبیت. ب ئەڤی شێوەی  بارە دكەت ھەتاكو ئاخڤتنا ئەوی/ێوئەوێن كو دبێژیت و چەندین جارا د
 د ناڤبەرا ئەواندا بكەت. دشێت جوداھییێ

بەرانبەر زارۆكی  كەسێ دئاخڤیت. دەمێ خۆ ببیت، ل دەمێ : دڤێت زارۆكی گوه ل دەنگێێوقۆناغا د - 2
ل دەڤ زارۆكی دروستدكەت كو ھەست ب خەلەتیێن خۆ یێن د ناڤ ئاخڤتنا خۆدا  چەندێ دئاخڤیت ئەوێ

 دكەت ب ئەڤی شێوەی زارۆك خەلەتییێن د ناڤ ئاخڤتنا خۆدا دزانیت. 
بهێتە كرن كو زارۆك ب دروستی  زارۆك پەیڤان دبێژیت ھاریكارییا ئەوی/ێ : ل دەمێقۆناغا سێیێ - 3

 ا دروستبیت. یدەربێخیت و دەربڕینا ئەوی  ئەوان پەیڤان ژ گەورییێ
: دڤێت چارەسەرییا ئەوان پەیڤێن خەلەت بهێتە كرن، ئەوێن كو زارۆك دبێژیت، چونكی قۆناغا چارێ - 4

اخڤتن و ن و درێژكرنا ئوەزن دبن داكو پەیڤ و ئاخڤتنا ئەوان یا ڕێكوپێك بیت. ژ لایێ دوبارەبم دەمێ
 ،یان ڕستەكێدا ھەبن)طنطاوی كو بلێڤدكەت كو د ھەر پەیڤەكێ پەیڤان...ھتد دڤێت زارۆك بزانیت ئەو دەنگێ

2020: 27.) 
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اھێنانا زارۆكی ل سەر ئاخڤتنا دروست د ڤێرێدا كو ڕ :اھێنان ل سەر ب دەستڤەھینانێڕ - 2 - 2 - 6 - 1
 و بلیڤكرنا دەنگێن دروست دھێتە كرن و گەلەك ڕێك و قۆناغ ھەنە. ژ ئەوان ژی: 

 ددەتە گوھۆڕینا ئەوان پەیڤێن زەحمەت ئەوێن دبنە ئەگەرێ نتیكی: ئەڤ قۆناغە گرنگییێقۆناغا سیما - 1
نەیی و ونم دبیت ل دەڤ زارۆكان تشتەكێ نا ھندەك ئاخڤتن یان پەیڤان. ئەڤ گوھۆڕینا دەنگیوگیرۆب

ل  نە زارۆكونا زمانی. بۆ نموگیرۆب دروست نینن و دبیتە ئەگەرێ دئاخڤیت، بەلێ جوان بیت، ل دەمێ
پەیڤا)سیروان( كەتە )شیروان(  )س( دكەتە )ش(. ئەڤجا ئەو دێ دئاخڤیت كو د ھندەك پەیڤاندا دەنگێ دەمێ

 دئاخڤن ھندەك دەنگان نادەربڕن. ئەڤجا د دەمێ ھندەك زارۆك ل دەمێو پەیڤا )شێر( كەتە )سێر( و 
ھەیە. وەسا  چ مەرەم پێ دەربڕینیدا مرۆڤ نەشێت ل ئەوان بگەھیت و مرۆڤ نزانیت كا ئەوی/ێ

ن ددەنە پەیڤێ دیاردبیت كو بۆ ھندەك زارۆكان یا ب زحمەتە واتایا ھەمی پەیڤان بزانن، ئەڤە ژی گرنگییێ
 كو ئەو پەیڤ بهێنە دروستكرن. ئەو پێدڤی ب گەلەك ڕێكانە كو ئەڤان شاسی و خەلەتییانزەحمەت، دا

 (.27: 2020دروستبكەن)طنطاوی، 
ھندەك ئەگەر و ھۆ دھێنە دیاركرن بو ھاریكاریكرنا چارەسەرییا  :ێن ئەوێقۆناغا بكارھینانا ھۆی - 2

 ژ ئەوان ژی: .نا ئاخڤتنێوگیرۆب
پەیڤێن دروست بێژیت. ھەر وەكو زارۆك بەرانبەر  ئەوێ دكەت كو زارۆكێ ئافرەت: دایك پێكولان -أ 

دروست ببێژیت و ژ گەورییا خۆ  خۆ ببینیت كو پێكولان بكەت ئەڤان پەیڤان ب شێوەكێ خۆدیكێ
دروست ببێژیت. ب  بكەت كو زارۆك ئەڤان پەیڤان ب شێوەكێ دەربێخیت. ئانكو دایك ل ڤێرێ ھاریكارییێ

 نا زمانی ل دەڤ زارۆكی نامینیت.وگیروبئەڤی شێوەی 
دانێن دیدا كو ھندەك بۆ چارەسەركرنا ئەڤی تشتی )پینكی( ددانە سەر ددانێن زارۆكی د گەلەك ڕوی -ب 

ل سەر  بكارھینانا لیمۆنێ ( بێژیت و چێدبیت،...ھتدد ،)ت دەنگێن: . دێخۆڤە تام دكەتێ ب ئەزمانێ دەمێ
 . ئەزمانی ببیتە ڕێكەك بو چارەسەركرنێ

خۆ دانیتە سەر گەورییا خۆ، ل  : مرۆڤ دبێژیتە زارۆكی كو دەستێی ل سەر گەورییێدانانا دەست -ت 
 ،نگێن )سكو دەردئێخیت وەكو: دە ەكێد ناڤبەرا ھەر دەنگ جوداھییێ دەنگان دبێژیت كو ئەو دێ دەمێ

 د...ھتد(بینیت.
 زارۆك ب گوتنا ھندەك پەیڤ و دەنگان ڕادبیت، پێدڤییە ب شێوەكێ ن: دەمێوتێكەلكرن و نێزیكب -ج 

  بێژیت و دەرببڕیت. دروست ھەر پەیڤەكێ بهێتە كرن، داكو ب شێوەكێ ھێدی ھێدی پشتەڤانی لێ
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سەر دروست  ن ژ لایێ زارۆكیڤە لئەو ڕێكەیە كو ڕاھێنا روستكرن: مەبەست ژ دروستكرنێد - 3
یڤ تنا پەنەگوتنا پەیڤ و دەنگان بهێتە كرن. ئەڤ دروستكرنە پێزانینان ددەتە سەر ڕاھێنانا زارۆكی بۆ گو

 (.28: 2020دروست )طنطاوی،  و دەنگان ب شێوەیەكێ
ددەتە سەر گوتنا  ئەڤ قۆناغە گرنگییێ ژبۆ چارەسەركرنێ ا ھەستان:قۆناغا لڤین - 3 - 2 - 6 - 1

 دەنگێن نەدروست كو زارۆك ڕاببن كو ڕاستڤەبكەن. ئەڤە ڕاھێنانە ل سەر پارچە پارچەكرنا ڕستان و
زارۆك  ، ئەوژی ل دەمێدروست بێژیت دھێتە كرن. ئەڤە گرنكترین تشتە بۆ ئاخڤتنێ پەیڤان ب شێوەیەكێ
ی بینین كو ئەزمان و لێڤ و ددانێن بۆ جوداھییا دەرئێخستنا ھەر دەنگەك بێژیت، دێپەیڤان یان دەنگان د

ۆك ب قۆناغێدا ئانكو د قۆناغا لڤینا ھەستاندا زار كا چاوانە. لڤینا ھەستان بۆ زارۆكی دیاردبیت. د ئەڤێ
  .ن و دەستكرنا تشتان دكەت و ئەو ب خۆ دزانیتوخۆ ھەست ب گوھلێب

چەند ڕێك ھەنە. وەكو: چارەسەكرنا  نا ئاخڤتنێوژ پێخەمەمەت نەھێلانا گیرۆبچارەسەركرنا ھەستان 
ن ل رنا دروست بۆ دەنگ و پەیڤان، ڕاھێنانی، زارڤەكو، ڕاھێنان ل سەر گوتن و گوھلێببێهنفرەھییا ئاخڤتنێ

 سەر ئاخڤتنا پێكڤە گرێدایی بهێتە كرن.  
 نا ئاخڤتناوگیرۆب ێدا بۆ چارەسەركرنا ڕەفتارێد ڤێر ۆناغا دروستكرنا ڕەفتاران:ق - 4 - 2 - 6 - 1

بهێتە كرن و ئەو بهێتە فێركرن كو ھندەك دەنگ و پەیڤان بشێت دەرببڕیت.  زاروكی دڤێت پشتەڤانییا لێ
زارۆك  نە ل دەمێوھندەك پەیڤ یان دەنگ ب ساناھی دھێنە گوتن و ھندەك زەحمەتن. بۆ نم :نەوبۆ نم

كەت ئەوان پەیڤ و دەنگان پێنگاڤ پێنگاڤ  مروڤ پێكولێ دەرببڕیت، دێ نەشێت ھندەك دەنگ یان پەیڤان
ھۆسا و ب  نیشا ئەوان دەت كو دەرببڕن و پشتەڤانییا ئەوان ژ ئەڤی لاییڤە بهێتە كرن. دێ بێژیت و دێ

  .دروست دەربڕیت پەیڤ و دەنگێن خۆ ب شێوەكێ دێ ڕێكێ ئەڤێ
سەرەكینە بۆ  دایك و باب ژێدەرەكێ ل ڤێرێ :ییێپشتەڤان بچارەسەركرن  - 5 - 2 - 6 - 1

گرنگن بۆ زارۆكی. دایك و باب ڕاھێنانان ب  ل دەڤ زارۆكی كو ئەو ژێدەرەكێ چارەسەركرنا ئاخڤتنێ
 چارەسەر بكەن. ئەوژی ب گەلەك ڕێكان. ل ئەوی دەمی، دەمێ نا ئاخڤتنێوزارۆكی دكەن داكو گیرۆب

بینن كو زارۆك ھێدی ھێدی دەنگ و پەیڤێن دروست یێن دبێژن  ئەو دێ زارۆك د ناڤ خێزانێدا دئاخڤیت،
 (.30 - 29: 2020،)طنطاوی

 نا زمانيیوئۆتیزم و گیروب - 7 - 1
 زانین ل دۆر پەیوەندیكرنا مرۆڤی ب خالا سەنتەری ژبۆ تیۆری و پراكتیكرنا كلینیكی د بیاڤێ     

سەرەكی و  ڕۆلەكێ نەخۆشییا ئۆتیزمێدا دھێتە ھژمارتن. نیشانێن بەرچاڤ یێن زمان و پەیوەندیكرنێ
بابێن زارۆكێن  ل دەڤ زارۆكی دگێڕن. پتریا دایك و پێشكەڤتی ل دۆر تێگەھشتن و زانینا ئۆتیزمێ
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نەدروست یێ د گەشەكرنا زارۆكێن  دكەن كو تشتەكێ ھەست ب ھندێ ل دەستپێكێ یێن ئۆتیزمێوشبوت
زارۆكێن ئەواندا  ن و پاشكەڤتەكا گەلەك د گەشەكرنا زمانێوئەواندا پەیدادبیت، ئەوژی ژبەر گیرۆب

 (.TAGER - FLUSBERG,H & etal,2005:335دیاردبیت)
ل  ئێكە ژ بیاڤێن سەرەكی یێن دەستنیشانكرنا نەخۆشییا ئۆتیزمێ لاوازییا پەیوەندیكرنێ ئەڤجا كزی و    

 (.Prelock & Nelson,2012:129دەڤ زارۆكی )
قوتابخانەیێدا پەیوەندی ب ھندێڤە ھەیە، كو  زمانی د كارھینانێدا د تەمەنێ ھاتییە دیاركرن كو ئەركێ    

 ێن باش ب دەستخۆڤە دئێخیت. ڕەھوانی و نەرمی د زمانێدەرئەنجامێن دریژخایەنێن ئۆتیزمێ ی
د  ئۆتیزمێ نزمێ بلند و ئەركێ د ناڤبەر ئەركێ دەربڕینێدا بریتینە ژ ڕەھەندێن بنەڕەتی یێن جوداكرنێ

تایبەتی دبیت یێ ڤەبڕ بیت بۆ  نا زمانی ب شێوەیەكێویا گیرۆبوقوتابخانەیێ یان پێگەھشتنێدا. مێژ تەمەنێ
 - TAGERبلند) نی ل دەڤ مرۆڤێن مەزنێن خودانێن ئەركێوژ نەخۆشییێن دییێن دەر ا ئۆتیزمێجوداكرن

FLUSBERG,H & etal,2005:335 .)نا زمانی ب ودیاردكەت كو گیرۆب چەندێ ئانكو ئەڤە بۆ مە ئەوێ
نی ودەر نینە، بەلكو ل دەڤ ئەوان مرۆڤان ژی ھەیە، ئەوێن نەخۆشییێن یێن ئۆتیزمێوشبول دەڤ ت تنێ

 ھەتاكو ئەوێن نەخۆشییێن مێشكی ژی ھەین دھێتە دیتن.
ل دەڤ ھەیە، بەلكو ئەوان زارۆكان  ێنا ئاخڤتنوئاریشەیا گیرۆب یێن ئۆتیزمێوشبوزارۆكێن ت نە ب تنێ    

زەحمەتییێن  ب پلەیێن جودا یێن نە وەكو ئێك، زەحمەتی د تێگەھشتنا ئاخڤتن و زمانی ژیدا ھەنە، بەلێ
 ل دەڤ زارۆكێ دیكرنا جڤاكی ئێك ژ سیمایێن سەرەكینە بۆ دەستنیشانكرنا ئۆتیزمێپەیوەن

 نا زمانی ل دەڤ زارۆكێو(. ئەڤەژی تەكەزكرنا گیرۆبPrelock & Nelson,2012:129ی)وشبوت
نا زمانی ل دەڤ وپێدڤییە ئەو ڕاستییە بهێتە دیاركرن كو گیرۆب ل ڤێرێ دكەت، بەلێ یێ ئۆتیزمێوشبوت

نەخۆشییا  وەكو ئێك نینە، ئەڤەژی دمینیتە ل دویڤ پلە و ئاستێ زارۆكێن نەخۆشییا ئۆتیزمێ ھەمی
ژی ل  نا زمانی یا ھەی و بڕەیا ئەوێوچەندە. ئەگەر گەلەك بیت، گیرۆب كا ل دەڤ زارۆكی/ێ ئۆتیزمێ

زمان و  نەبن یانھەر پەیدا زارۆكی/ێ دەڤ زارۆكی گەلەكە و ڕەنگە ھەر زمان و ئاخڤتن ل دەڤ ئەوی/ێ
نەھێتە  زارۆكی/ێ ل دەڤ ئەوی/ێ ئاخڤتنەكا دروست ل دەڤ چێنەبن، ئەوژی ئەگەر نەخۆشییا ئۆتیزمێ

یا  یان بڕەیا ئەوێ ن ڕەنگە نەبیتوكێم بیت، گیرۆب نەخۆشییا ئۆتیزمێ ئەگەر پلە و ئاستێ چارەكرن، بەلێ
نا زمانیدا وو گیرۆب ی د ناڤبەرا نەخۆشییا ئۆتیزمێدسەلمینیت كو پەیوەند چەندێ كێم بیت. ئەڤەژی ئەوێ

 یا ھەڤدژە. پەیوەندییەكا ڕاستەوانەیە، نەكو ل دەڤ زارۆكی/ێ
 ئاماريی و خستنەرۆیا ئەنجامان و دانوستاندن ل سەركرن نێن لایەنێو: پێرابێوپشكا د

 ئاماری نێن لایەنێوپێراب - 1 - 2



Journal of University of Raparin Vol(11).No(6) گۆڤاری زانکۆی ڕاپەڕین 
 

312 

 

 ڕێكا ڤەكۆلینێ - 1 - 1 - 2
وەرگرتنا زمانی ل دەڤ  كۆلینا خۆدا مە پالپشتی كرییە ل سەر شرۆڤەكرن و دیاركرنا سروشتێد ڤە     

ھویربین د  ل سەر ڕێبازا وەسفی شیكاری ھاتییە ئەنجامدان، ئەواكو ب شێوەكێ ئوتیزمێ زارۆكێ
بازە ل سەر ژمێریاری ڕادبیت و ئەڤ ڕێ دەستنیشانكریدا ل سەر جۆر یان قەبارێ دیاركرنا ھەر بابەتەكێ

ڤەكری دھێتە ئەنجامدان. مەرم ژ  دەستنیشانكری یان ژی گەشەكرن ژبۆ دەمەكێ دیاركرنا دەمەكێ
پەروردا تایبەت  د ناڤا سەنتەرێ نا زمانێوفێرب داكو ئەم بزانین سروشتێ ڕێبازێ ھەلبژارتنا مە بۆ ئەڤێ

 حكومیدا چاوایە.  یێ
 كۆمەلا ڤەكۆلینێ - 2 - 1 - 2

ڤ نا زمانی ل دەو( پرسیاران ل دۆر ئۆتیزم و گیرۆب11بریتییە ژ ھەلبژارتنا ) مەلگەھا ڤەكۆلینێكۆ     
 كو ب دانوستاندن ل گەل چەند شارەزایێن بیاڤێن زمانی و ئۆتیزمێ پارێزگەھا دھۆكێ زارۆكێن سەنتەرێ
 ھاتینە ھەلبژارتن.

 كاركرنێ جهێ پسپۆری زاییشاره ناڤێ ژ
محمد امين إخلاص ذنون 1 يێ  پێشوەخت سەنتەری  تایبەت پەروەردايا مامۆستا 

 تایبەت پەروەردا
ندلشاد محمد حس 2 /شارەزا د  تایبەت پەروەردايێ مامۆستا 

 بوارێ چارەسەرییا ئۆتیزمێدا 
يێ  پێشوەخت سەنتەری
 تایبەت پەروەردا

عبدالقادرمحمد ژیان 3 پيشوه خت يێ  سەنتەرى تایبەت پەروەردایا مامۆستا 
 تایبەت پەروەردا

حمدسلیم اسناء  8  ێپێشوەخت ي سەنتەرى  تایبەت پەروەردايا مامۆستا 
 تایبەت پەروەردا

زان شێرکۆ علیسو 7 شارەزا د  تایبەت پەروەردايا مامۆستا 
 بوارێ چارەسەرییا ئۆتیزمێدا/ 

يێ  پێشوەخت سەنتەرى
 تایبەت پەروەردا

احمد مقدادکاوە  4 / شارەزا د  تایبەت پەروەردايێ مامۆستا 
 بوارێ چارەسەرییا ئۆتیزمێدا

يێ  پێشوەخت سەنتەرى
 تایبەت پەروەردا

عبدالله حسونادیە  9 تایبەت / شاره زا د  پەروەردايا مامۆستا 
 ييا ئۆتيزمرەسەبواری چار

يي  پێشوەخت سەنتەرى
 تایبەت پەروەردا

زیز امینعبدالعڤ ھتا 5 يێ  پێشوەخت سەنتەرى/ شارەزا د  تایبەت پەروەردامامۆستا یا  
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 تایبەت پەروەردا بوارێ چارەسەرییا ئۆتیزمێدا
ييێ  پێشوەخت سەنتەرى  تایبەت پەروەردامامۆستا يێ  ھیمان احمد جمعة 6

 تایبەت پەروەردا
 (1خشتێ ژمارە )

 :ڤەكۆلینێ سەمپلێ - 3 - 1 - 2
( مامۆستایێن 9ھاتییە ھەلبژارتن، كو ھژمارا ئەوان ) ئەڤ سەمپلە ژ كۆمەلا دروست یا ڤەكۆلینێ    

 و، كو ژ ھەر دومەبەستدار ب ن و ھەلبژارتنا ئەڤی سەمپلی، كو ب ڕێكا سەمپلێوپەروەدەیا تایبەت ب
(دا و 1ی د خشتی ژمارە )ر. وەكو یا دیارك( مامۆستایێن مێ7( مامۆستایێن نێر و )2: )وڕەگەزان پێكهاتب

پێشوەخت" یێ سەر ڕێڤەبەرییا  ڤەكۆلینێڤە، ژ )مامۆستایێن "سەنتەرێ ئەڤ پێزانینێن گرێدای ب سەمپلێ
 گشتی یا پەروردەیا پارێزگەھا دھۆكێڤە ھاتینە وەرگرتن(.

 ھژمار ڕەگەز
 2 نێر
 7   مێ

 9 گشتی كۆیێ

 (٢خشتێ ژمارە )
 ڤەكۆلینێئالاڤێن  - 4 - 1 - 2
ل دۆر كاریگەرییا  ینەكێین، ب دروستكرنا ڕاپرسوڤەكۆلینا ئەم پێ ڕاب ل دویڤ ئارمانج و سروشتێ  

( پرسیاران 11و ژ ) وگرتیب زارۆكی كو ئەڤ ڕاپرسییە ژ جۆرێ نا زمانێول سەر گیرۆب ئۆتیزمێ
 ( یان )نەخێر( ب )بەلێ وقۆلی ب ود ژی بەدیلێ و ھەر پرسیارەكێ وپێكهاتب

 ھۆیێن سەرژمێرییێ - 5 - 1 - 2
 دیاركری ھاتییە كرن: پالپشتی لـ سەر ئەڤان ھۆیێن لـ خوارێ

ژبۆ شرۆڤەكرنا داتایێن خال ب خالێن ڕاپرسییا مە ل سەر ھاتییە بەلاڤكرن  الۆخكرنێسسەرژمێرییا  - 1
 چێكرن. ( ھاتییەExcel) ھاتییە ئەنجامدان كو ب ڕێكا پرۆگرامێ

 .بۆ ھەر پرسیارەكێ دیار كرنا ڕێژەیا سەدێ - 2
 خستنەرۆیا ئەنجامان و دانوستاندن ل سەركرن: - 2 - 2

ل دویڤ ئارمانجان پێكدھێت و ب  ئەڤ سەرە بابەتە ژ دیاركرنا دەرئەنجامان و شرۆڤەكرنا ھەر خالكێ
 ئەڤی شێوەی:
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ن مامۆستا و ڤ زارۆكان ل دویڤ دیتنا مامۆستایێنا زمانی ل دەول سەر گیرۆب ێكاریگەرییا ئۆتیزم - 1
 ڕاھێنەرێن پەروردا تایبەت ھاتییە دیاركرن.

پالپشتییێ دكەتە سەر، ئەوژی ب ڕێكا  داكو بگەھینە ئەوان دەرئەنجامان یێن كو ئارمانجا ڤەكۆلینێ
 ل سەر زمانی ل ژبۆ دیاركرنا كاریگەرییا ئۆتیزمێ دەرئێخستنا ڕێژەیا سەدییە بۆ ھەر خالەكا ڕاپرسییێ

 (:2ژمارە ) ھاتییە دیار كرن. ئەوژی ل دویڤ خشتێ دەڤ زارۆكان و ل دویڤ ڕێزبەندییا ڕاپرسییێ
 رێژەیا سەدێ نەخێر رێژەیا سەدێ بەلێ ڕستە ژ

1 
نا وەر گیرۆبكاریگەری  ل س ئۆتیزمێ ئەرێ

یێن سەر ب وشبوزمانی ل دەڤ زارۆكێن  ت
  یە؟ھەپارێزگەھا دھۆكێڤە  سەنتەرێ

9 100% 0 00% 

2 
كاریگەری ل سەر نەشیانا  ئۆتیزمێ ئەرێ

 بكارھینانا بڕگەیان ھەیە؟
9 100% 0 00% 

3 
كاریگەری ل سەر نەشیانا  ئۆتیزمێ ئەرێ

 %00 0 %100 9 بكارھینانا پەیڤان ھەیە؟

4 
كاریگەری ل سەر نەشیانا  ئۆتیزمێ ئەرێ

  بكارھینانا ڕستەیان ھەیە؟
9 100% 0 00% 

5 
كاریگەری ل سەر نەشیانا  ئۆتیزمێ ئەرێ

 %00 0 %100 9 ھەیە؟ بكارھینانا دانوستاندنێ

6 
دكەتە  نی كاریگەرییێودەر ب دیتنا تە فاكتەرێ

 %11 1 %89 8 ل سەر زمانی؟

7 
یێن وكۆئەندامێ دەنگی یێن زارۆكێن تێكچ ئەرێ

 %44 4 %56 5 دروستە؟ ئۆتیزمێ

8 
 اخڤتنێئن د ئەندامێن وتێكچئاریشە یان  ئەرێ

 %89 8 %11 1 ئۆتیزمێدا ھەیە؟ زارۆكێ یێ

9 
خۆ  ژبۆ  ب دیتنا تە ژینگەھا خێزانی، ڕۆلێ

 %00 0 %100 9 ھەیە ؟ زمانی بۆ زارۆكی ئۆتیزمێ

10 
 سەرەكینە ژبۆ  دایك و باب فاكتەرەكێ ئەرێ
 %00 0 %100 9 ؟ئۆتیزمێ  یێوشبوت نا زمانی بۆ زارۆكێوفێرب

11 
مانی( ئێكە  ژ نا زودرەنگ ئاخڤتن)گیرۆب ئەرێ

 %33 3 %67 6 ؟نیشانێن ئۆتیزمێ

 
 (٣خشتێ ژمارە )
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 ئەنجام و ڕاسپاردە و پێشنیاز -
 ئەنجام  -أ 
 دیاركری: ڤەكۆلین گەھشتییە ئەڤان ئەنجامێن ل خوارێ  
پارێزگەھا دھۆكێڤە  یێن سەنتەرێ یێن ئۆتیزمێوشبوزارۆكێن ت نا زمانێوپەیوەندی ب گیرۆب ئۆتیزمێ - 1

 ( ژ لایێ مامۆستایێن ئەوانڤە بۆ ھاتییە دان. %( بەرسڤ ب )بەلێ100ھەیە كو ب ڕێژەیا )
دھۆكێڤە د ئەڤان پارێزگەھا  زارۆكێن سەنتەرێ نا زمانێوكاریگەرییا خۆ ل سەر گیرۆب ئۆتیزمێ - 2

ا نەشیان ل سەر نەشیانا بكارھینانا بڕگەیان، ل سەر نەشیانا بكارھینانا پەیڤان، ل سەر) بیاڤاندا ھەیە:
%( بەرسڤ ب 100( ھەیە كو ب ڕێژەیا )بكارھینانا ڕستەیان، ل سەر نەشیانا بكارھینانا دانوساتندنێ

 ان. ( ژ لایێ مامۆستایێن ئەوانڤە بۆ ھاتییە د)بەلێ
 نا زمانی ل دەڤ زارۆكێن سەنتەرێوپەیداكرنا ئۆتیزم و گیرۆبگەری ل سەر ئەڤان فاكتەران كاری - 3

%(، 56دەنگی ب ڕێژەیا: ) %(، كۆئەندامێ89نی ب ڕێژەیا: )ودەر ھەنە: فاكتەرێ پارێزگەھا دھۆكێ
 %(.100%(، دایك و باب: )100%(، ژینگەھا خێزانی:)11ب ڕێژەیا:) ئەندامێن ئاخڤتێ

ینە ونەب ل گەل ھندێ %(89زارۆكێن ئۆتیزمێدا نینن كو ب ڕێژەیا: ) یێن اخڤتنێئاریشە د ئەندامێن ئ - 4
 پارێزگەھا دھۆكێدا ھەبیت. یێن سەنتەرێ كو ئاریشە د ئەندامێن ئاخڤتنێن یێن زارۆكێن ئۆتیزمێ

( ژ %( ب بەرسڤا )بەلێ67كو ب ڕێژەیا: ) نا زمانی دبیتە ئێك ژ نیشانەیێن نەخۆشییا ئۆتیزمێوگیرۆب - 5
 لایێ مامۆستایێن ئەوانڤە بۆ ھاتییە دان. 

 ڕاسپاردە -ب 
 ل دویڤ ئەنجامان و دەرئەنجاماندا ئەڤان ڕاسپاردان دئێخینە بەرچاڤ:

نا زمانی و ب تایبەت ڕێكێن وفێرب ایبەت یێنبدەت ژبۆ چێكرنا پرۆگرامێن ت . زانكۆ بەردەوام ھەولێ1
 .یێن ئۆتیزمێوشبونا زارۆكێن توئاسان ژبۆ فێرب

 .یێن ئۆتیزمێونا زمانی یێن گونجای بۆ زارۆكێن توشبو. دابینكرن و چێكرنا پێدڤییێن فێرب2
 .نێڤە دچیتوبەر زیدەب ، چونكی ڕۆژ ب ڕۆژ ڕێژەیا ئەوێئوتیزمێ . زانكۆ پیتەكا تایبەت بدەتە بوارێ3
كاری ژبۆ ئافراندنا ڕێكێن نوی  وەك تەمامكەرێ . گرنگە ئەرك بهێنە دابەشكرن ل سەر پشكێن كۆلیژێ4

 .یێن ئۆتیزمێوشبوبۆ چارەسەرییا زارۆكێن ت
 پێشنیاز -ج 
پێنگاڤەكا باش بیت ژبۆ  دیار بهێنە جێبەجێكرن، دێ نا مە ئەگەر ئەڤ خالێن لـ خوارێوب بۆچ  

 . ئەو خال ژی ئەڤەنە:یێن ئۆتیزمێوشبوا زارۆكێن تھاریكاریكرن
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ین ئوتیزمێدا وبشود ھاریكاریكرنا زارۆكێن ت تییێد جڤاكیدا پالپش ا پێدڤییە ل سەر ھەر تاكەكێی - 1
لـ دەڤ ئەوان، چونكی پەیوندییا زمانی دبیتە فاكتەرەك ژبۆ پەیوندییا  زمانێ بكەت ژبۆ گەشەكرنا لایەنێ

 د ھەمی بوارێن ژیانێدا. اكی و بەشدارییا ئەوی/ئەوێزارۆكی ل گەل جڤ
یێن وشبوزمانیدا داكو ھاریكارییا ئەوان زارۆكێن ت ەرھەڤكرنا ڕاھێنەرێن تایبەت د بوارێپیتەدان و ب - 2

 ئۆتیزمی بكەن و شیانێن زمانی یێن ئەوان بلند بكەن.
 بئەنجامدان، داكو بگەھینە ئەگەرێن ڕاستەقینە و ئۆتیزمی بهێنە  جودا ل سەر بیاڤێڤەكۆلینێن جودا - 3

 باشترین شێوە چارەسەری بۆ بهێتە كرن.

The effect of autism on language delay with children in Dohuk 

Governorate Center 

 Shirzad Sabri Ali 1  -  Delvin Miqdad Ahmed 2 

1+2 Department of Kurdish Language, College of Basic education, University of Duhok, 

Duhok, Kurdistan Region, Iraq. 

Abstract: 

Autism is considered a new disorder that affects some children and greatly affects their 

mental development and language delay. Neglecting autism treatment may lead to serious 

complications, including madness. This research focuses on the effect of autism on 

linguistic delay among children at the Dohuk Governorate Autism Center. The research 

relied on the descriptive approach using a questionnaire that was distributed to special 

education and autism teachers in the Dohuk Governorate Education Directorate, and the 

data was analyzed statistically to understand the relationship between autism and 

language delay. The aim of the research is to know the ways of developing autism and its 

effect on language delay with children in the Dohuk Governorate Center, and to educate 

their families about the dangers of autism and ways to prevent it to protect their children 

from negative effects on their language and health. The results showed that language 

impairment is one of the main symptoms of autism, with 67% of specialist teachers 

answering this question “yes”. This research consists of two chapters, in addition to the 

introduction and conclusion. The first chapter includes the theoretical aspect and deals 

with autism and language delay, while the second chapter includes the analytical aspect 

and deals with statistical analysis and the presentation and discussion of the results. 

Keywords: Autism, Language delay, Child language, Communication. 
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