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عریفی لای قوتابیانی بەشی  ەنەرمونیانی م 
باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی  

 کوردستان 
 ٢بان صباح یحی   -  ١سوڕ سۆزان محمد

١+٢بەشی باخچەی منداڵان، کۆلێژی پەروەردەی  

رێمی  بنەڕەتی، زانکۆی سەلاحەددین، هەولێر، هه
 كوردستان، عێراق. 

 

 توێژینەوە:  پوختەی
ناوەندێکی ئەکادیمی گرنگ دادەنرێت زانکۆ بە     

ئامادەکردن باشتر، بۆ  داهاتویەکی  بۆ  قوتابیان    ی 
چەندین  قوت توشی  خوێندندا  لەكاتی  زانكۆ  ابیانی 
كەڕگۆ دەبنەوە،  كاریگەر  انكاری  لەسەر   یلەوانەیە 

خوێند و  گشتی  بڕیارەكانیان  ئەدای  وەرگرتنی  و  ن 
لە    بكات ببنەوە  سەخت  دۆخی  ڕوبەڕوی  دەشێت 

دا بێت زۆرێک لە قوتابیان توانایەکی باشیان  هەرکاتێک
کانیان و گونجان لەگەڵ  هەیە لە چارەسەرکردنی کێشە

بەرزە هەروەک  فیانیعرەبەواتای نەرمی م دۆخەکاندا
ت قوتابیان  لە  هەندێک  لەگەڵ  چۆن  گونجان  وانای 

ن ئاستی    توێژینەوەئامانجی    . یەیکێشەکانیاندا  زانینی 
لای قوتابیانی    عریفی ەنەرمونیانی م  جیاوازی ئاماری

هەرێمی  زانکۆکانی  لە  منداڵان  باخچەی  بەشی 
ئاستی  ،کوردستان ئاماری  زانینی   جیاوازی 

م قەنەرمونیانی  لای  باخچەی عریفی  بەشی  وتابیانی 
  سلێمانی،   ،سەلاحەددین پێی گۆڕاوی زانکۆ )منداڵان بە
جیاوازی    زانینی ئاستی  ، (گەرمیان  هەڵەبجە،  ڕاپەڕین، 
م  ئاماری قوتابیانی  ەنەرمونیانی  نێوان  لە  عریفی 

قۆناغی یەکەم و سێیەمی بەشی باخچەی منداڵان لە  
لە   کوردستان. هەریەک  هەرێمی  توێژەر    زانکۆکانی 

چونكە گونجاوە   ،بەكاردێنێت   چەندێتی  وەسفیێبازی  ڕ
توێژینەوە سروشتی  ئەم    . لەگەڵ  کۆمەڵگای 

لە  توێژینەوەیە   باخچەی قوتابیانی  پێکدێت  بەشی 
  کە ژمارەیان منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان  

ونەی  نمهەڕەمەکی  شێوەی  توێژەر بە  . ەی( قوتابی١٢٠٧)
کە    ،باخچەی منداڵانتوێژینەوەکەی هەڵبژارد لە بەشی  

لەپێکهاتو پێنج  دابەشبو  قوتابی  (٣٤٥)  ە  بەسەر  ن 
 هەڵەبجە،  ڕاپەڕین،   سلێمانی،  )سەلاحەددین،  زانکۆدا
  عریفی ەپێوەری نەرمونیانی م  توانی  توێژەر  . گەرمیان(
 (٢٠١٩اضي،ڕ  و  المیاحي ن لە پێوەری )وەرگرتبە سود
وەكو   ((spssهەروەها توێژەر بەرنامەی    . اتبکئامادە
بۆشێوا بەكار  شیکردنەوەی  زێك    ، هێناوەداتاكان 

توێژینەوە م  ئەنجامی  لای  ەنەرمونیانی  عریفی 
منداڵان   باخچەی  بەشی  ئاستێکی  قوتابیانی  لە 

هەیەجیاواز،  بەرزدایە م  لە  ی  عریفی  ەنەرمونیانی 
زانکۆبە گۆڕاوی  نی  ،پێی  جیاوازیەک  لە یهیچ  ە 

عریفی نێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم و  ەنەرمونیانی م
لە  هەریەک  لە  منداڵان  باخچەی  بەشی  سێیەمی 

کوردستان هەرێمی  ئەو    ر لەسە  . زانکۆکانی  بنەمای 
گەشتو  ئەنجامانەی تویژەر  دەستی  توێژەر  بەر  ە 

کۆمەڵێک پێشنیارو ڕاسپاردە ئاراستەی ئەو شوێنانە  
 کە هەیەەژینەوەندی بە توێدەکات کە پەیو
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 :کێشەی توێژینەوە

  يان له وهلێكۆڵينه  وتۆ كهى ئهوهو توێژينهوهلێكۆڵينه  زۆرێك له  له  ونى پڕهريى و دهردهروهپانى په گۆڕه
گۆڕچه كردده  وى  ردهروهپه اوى  ندين  نه وهرونى  م،  لهيه   به   عریفیشەرمونيانی  ئه   كێك  گۆڕگرنگترينى    اوانه و 
كهداده لێكۆڵينهئه   نرێت  توێژينهوهو  كردتاوتو  ييانه ردهروهپه  وهو  منه  . وه ێيان  لهيه   به   عریفیەرمونيانی   كێك 

ركردنى  سهچاره  كى زۆر له يهادهڕكان تاها بونى لاى تاكه روههه . نرێتش دادهرانهى داهێنهوهكانى بيركردنه پێكهاته 
ئاسته و  يارمهنگه گرفت  دهكانيان  بهتييان  و  سهيهشێوهدات  بهوانهوتركهكى  هسهش  تازه   ڵوێستههر  كاندا ئاڵۆزو 

تواناى   نوێ و نامۆكاندا خۆيان بگونجێنن، چونكه   ڵ ژينگه گهكات لهكان دهتاكه  ى وا لهوهربارى ئه بێت، سهدهزاڵ
له ئاراسته سه تاك  گۆڕينى  عهر  لهعريفييه مه  قڵى و شێوازو ستراتيژييهى  كه خۆدهكان  ن،  ڕاهاتو  رىسهله  گرێت، 

گونجێن.  كاندا دهناباوه  ژينگه   كانيان له تازه  ڵوێستهڵ گرفت و ههگهى لهعريفييانهمه  و شێوازهكارهێنانى ئه ا بههروههه
 ڕێت، كه پهدا تێدهڵويستى تازه ندين هه چه كانى ژيانيدا به ى قۆناغه جياوازه درێژه  تاك له . (۱۷۳،لا۲۰۲۰، البدرمانی)

به  تازهوهڵامدانهوه   پێويستييان  هه ى  جياواز  بۆيه ڕاهات  رىسهله  كه   كان ۆتينييه ڕ  وهڵامدانهوه  له  يهو  بێ  ده  ون، 
بكات خۆيان  رمونيان و وايان لێنه  یقڵن عهخاوه   ن كهبكه  ئاماده   جۆرێكى وا  كانى خوێندن فێرخوازان به مهسيسته 

بن، شى دهون و توكهرى دهدا بهكارييانه مى خێرايى گۆڕانردهم سهله  ه دا بگونجێنن كتازانه   ڵوێستهو ههڵ ئهگهله
 . (۷۹  لا،  ٢٠١٤الفيل،  دا بگونجێت )ڵوێستانهو ههوشتى ئهڵ سرگهله  وتۆ كهى ئهوهدانهڵامشكردنى وه ها پێشكهروههه
عریفی چۆنە لەلای قوتابیانی  ە نەرمونیانی مدەکات، ئاستی  وێژەر کیشەی ئەم تێژینەوەیە بەشێوەی پرسیار دیاریت

 بەشی باخچەی منداڵان؟
 گرنگی تویژینەوە: 
ندێك كات، ههدهش وايان لێمهئه ونكهت و نائاستتتتتتتايى دهحمهڵوێستتتتتتتتى زهندين ههر چهزانكۆ به  قوتابیانی

  .cognitive flexibility عريفييهرمونيانيى مهگرنگترينيشتتتتتتتيان نه  بێتقڵييان ههت و تواناى عهستتتتتتتڵهستتتتتتتيماو خه
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كى يتتهشتتتتتتتێوهون و بتتهكتتهر كتتارلێتتك دهيتتاتر بتتهعريفين زمتته  یرمونيتتانن نتتهى ختتاوهستتتتتتتتانتتهو كتتهجۆرێتتك ئتتهەب
و كتاتێكتدا ئته لته، وهنتهدهده ى ژيتاننگتانتهئتاستتتتتتتتته  پڕ لته ڵوێستتتتتتتتتهو هتهى ئتهوهنتهڕوبووبتهڕ  ڵامىش وهرانتهخۆگونجێنته

ر  بته   ونتهبێتت و زيتاتريش بكتهيتان تێتدا نتههرانتهو بتهئته  يتهوانتهعريفى نين، لتهمته  رمونيتان ن نتهى ختاوهستتتتتتتتانتهكته
ن ر خاوهستتتتتتتى داهێنهكه  .(243p.  ,2010  ,Dennis & Vander Wall. )ندانهزامههڕ كردارىرچهى پهوهتاقيكردنه

، ٢٠١٤أمل زهير صتتوال، ، ) كهڵوێستتتهوشتتتى ههپێى ستتربه يهى ههكههزرييه تهو تواناى گۆڕينى حاڵهرمونيانيهنه
  گۆڕينى  دات لهر شتتتكستتتتى تاك دهستتتهو بڕيار لهكى )الجمود(دا ناكۆك و دژهڵهستتتتهبيربه  ڵگه( داهێنانيش له٢٣لا
ڵ  گه له كى دژو ناكۆكهڵهستتتتتهها بيربهروهكان، ههنوێيه نگاوهڵستتتتتيى ههرههڵوێستتتتتى نوێ و بهكانى بۆ ههفتارههڕ
 ڵوێستتتتتتتتتههته  كتات و لتهكتان دهگۆڕانكتارييته  پێشتتتتتتتوازى لته  رمونيتانييتهن نتهى ختاوهو تتاكتهئته  رمونيتانى، چونكتهنته

بژاردوە دەتوانرێد  ئەم بدابەتەی توێژەر هەڵی  (. ۲۸  لا،۲۰۱۱عددو،،  و  تدار)عبدد الم   كتاتكتانتدا داهێنتان دهجيتاوازه
لێوەربگیرێ  وەک سددددەریاوەیەک بۆ ئەو تویژەرانەی کە دوای ئەو توێژینەوە ئەنجام  سددددودی تیۆری و پیاکتیکی  

رن لەگەڵ بەکارهێنانی  و پێشدنیارو ڕاسدراردەکان وەربگ  ئەنجامدەدەن لەسدەر ئەم بابەتە هەروەها دەتوانن سدود لە  
 . ئەو پێوەرە

 ئامانجی توێژینەوە: 
لای قوتابیانی بەشی باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی   عریفیەنەرمونیانی م  جیاوازی ئاماری  زانینی ئاستی  -١

 کوردستان. 
پێی گۆڕاوی زانکۆ  چەی منداڵان بەلای قوتابیانی بەشی باخ  عریفیەنەرمونیانی م  جیاوازی ئاماری  زانینی ئاستی  -٢
 (. گەرمیان  هەڵەبجە، ڕاپەڕین، سلێمانی،  ،سەلاحەددین)
فی لە نێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم و سێیەمی بەشی باخچەی یعرەنەرمونیانی م  جیاوازی ئاماری  زانینی ئاستی  -٣

 زانکۆکانی هەرێمی کوردستان. هەریەک لە منداڵان لە 
 سنوری توێژینەوە: 

 (. ٢٠٢٢-٢٠٢١قوتابیانی بەشی باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان بۆ ساڵی خوێندنی )
دەستەواژەکان: پێناسەی    

(Cognitive flexibility) عریفی ەنەرمونیانی م    
تاكه 1988)  سبايرو • تواناى  مهوهێكخستنه ڕ  وبارهد  له  (:  به عريفهى  جۆراوجۆرو ێگهڕ  ندينچهكانى  ى 

كان و  ڵوێستهههكانى  پێى پێداويستييهكانى بهڵامهێكخستن و گونجاندنى وه ڕ  ڵگهيى لهى خۆكردهشێوهبه
 . (spiro,2013,p,550ردا )وروبهى دهژينگه  كان لهجياوازه  گۆڕانكارييه
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 ڵوێستهه ركردنى هسهتاك بۆ چاره   كه  كانه عريفييهمه  ستراتيژييه   (: تواناى گۆڕانكارييه 2005)  ؤهلاكانز وزم •
 (. ٩٥لا،٢٠٠٥ؤه،لاكانز وزمهێنێت )كاريدهبه كان كراوهنه ڕوانكان و چاوهنوێيه

كان  ركردنى گرفته سهچاره   له  كانه كارهێنراوهبه  عريفييه مه  راتيژييه تس  (: تواناى گۆڕانكارييه 2017)  سعادة •
چاره ههسهو  چاوههناكاو  له  ڵوێستهركردنى  و  نه  كانكراوهنه ڕوانكان  و رانهخۆگونجێنه   رمونيان و 

 (. 287 ،لا2017سعادة،  ) وهگرێتهرمونيانى خودكارى ده نه
نەرمونیانی   • بەشتویژەر  دەکات  تیۆریوەیەکی  ێمەعریفی  پێناسە  وا  توێژینەوەیەدا  تاکە  : لەم  لە   توانای 

 نکاری و گونجان لەگەڵ هەڵوێستە نوێیەکان. گۆڕا
ئەو پلەیەیە    : لەم توێژینەوەیەدا وا پێناسە دەکات  ڕێکاریوەیەکی  ێ مەعریفی بەشهەروەها تویژەر نەرمونیانی   •

 ی. مەعریفدەهێنی  لەسەر پێوەری نەرمونیانی کە قوتابی بەدەستی
 :و چێوەی تیۆری و توێژینەوەکانی پێش چوار 
نەرمونیانی  میە ئەو    ی مەعریفکی  بۆ  تاک  هوشیاریی  لە  بریتییە  کە  ناسراوە  بەوەش  سەریهەڵدا،  نەوەدەکان  لە 

دنی تاک بەوەی و خۆگونجاندن لەگەڵیان، هەروەها هەستکر  گەڵ هەڵوێستە نوێیەکاندا دەسازێ بژاردانەی کە لە
ەسەر باوەڕی تاک   ی مەعریفی جەخ  لێ ، یونکە نەرمونیانبویی خودی دەبێ ، کاتێک نەرمونیان  ئامادەیی و  لێهات

نەرمونیانی مەعریفی جەخ  لەسەر توانای قوتابی و    .(63  لا،2016کارەیی خودی دەکاتەوە )بلبل و حجازی،  بە
دەوروبەری،   ژینگەی  پێداویستییەکانی  لەگەڵ  سازان  و  خۆگونجاندن  پێناو  لە  بیرکردنەوەی  ئاراستەی  گۆڕینی 

بەرهەمهێنانی لە  توانای  جێگرەڕ  هەروەها  هەڵوێستێگەیارەی  هەمەجۆرەکانی  فێرکارییەکانی  وەو  ئەرکە  و  ەکان 
 (. ١٦٣،لا٢٠١٦یان دەبێتەوە. )العرسانفێربون کە ڕوبەڕو

 (: 1987) سبايرو عريفيىمه رمونيانیۆرى نهتي
 وا له عريفهمهشكردنى  شبهو بهوهكردنهوبارهد ڵداو پێيوايهريههابردو سهڕ ىدهڕاستى سهناوه له كهتيۆره   

و مهتهڵ ژينگته بتهگتهكردن لتهڵتهكتاتى متامته  لته  نتدهرچتهبێتت، هتهويتان نتهى پتتهعريفيتانتهتى متهكتات نيتهكتان دهتتاكته
رمونيان لاى ى نهعريفهركردنى مهستهكانى چارهييهرامهاپێدانى كشتهگه بێت، چونكهیپێويستتييان پێ وهكانييهزييهئاڵۆ
دى  جۆريش بهێننهمهنجامى ههن و ئهش بكهكان پێشتتكهجۆراوجۆره ێگهڕبه عريفهمه يههه وهكان پێويستتتيى بهتاكه
و جێكردنى ئهو جێبهڵ پيادهگهقامگيرتر، لهشتتتتتێوازى جێگيرو ستتتتته ن بهدا بكهعريفهبونيادنانى مه  شتتتتتدارى لهو به
 كانى ژيان. جياوازه ڵوێستههه له يهعريفهمه

شتتتكرد، تى دابهڕهندى بنههههڕ وعريفى بۆ درمونيانيى مهنه  : ستتتبايروعريفيى  مه  رمونيان كانى نهدهنهههڕ  
تاك    ىعريفواتاى تواناى مه به ، كه( Adaptive Flexibility)المرون  التكيفي  رانهرمونيانى خۆگونجێنهميان نهكهيه

 ڵوێستتتتتتتتتهكتان و هتهگرفتته  ون، بتهكتهردهكتانى ژيتانتدا دهواقعييته  ڵوێستتتتتتتتتهى هتهوهونتهڕوببتهوڕ  ميتانى  دێتت و لته
ى  عريف وى متهڕ  گۆڕانكتارى و  و توانتاى لتهرختانتهى وردترو هتاوچتهچتارهێگتهڕيشتتتتتتتتن بته، بۆ گتهوهكتانيشتتتتتتتهجيتاوازه
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 مڵا(، به90  ،لا2006الزيتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتات  ) وهنهى ببهڕووبهڕ يهوانهله ، كهڵوێستێكى دياريكراو، يان ههر كێشهرانبهبه
كى دێت مهڕههه  واتاىو به Spontaneous Flexibility) المرون  التلقتائيت ) خودكارييته  یرمونيتانم نههندى دوهههڕ
 كات لهتواناى تاك ده به كى جياوازو ئاماژهيهێگهڕنجامدانى كارى شتتتتتتتێك بهتى هزريى تاك بۆ ئهگۆڕينى حاڵه له

 ڵگهله ڵوێستتتتتتتتێكى دياريكراو، كهتێتك و ههبابه ت بهبارهجۆر، ستتتتتتتهمهى ههى بيرۆكهێژهڕ  ترينورهخوڵقتاندنى گه
 وهوتنهركهك و دويهكۆستپێك، يان كێشته به  تبارههێنێت، ستهكيتر دهيهك بۆ بيرۆكهيهبيرۆكه له وهخۆيدا گواستتنه

ربڕى ها دهروهوێت، ههكهريان دهى تاك بهو گرفتانهى ئهرباره( زياتر ئاڵۆز دهكى بيرو )الأفكار الجامدهڵهستتهبه له
كاتێكى كورت  كان لهنييهڵچوعريفى و ههرهێنانى توانا مهكاى نوێ و بههمهێنانى بيرۆكرههر بهستتتتتتهله تواناى تاكه

 (. 6لا،2005جروان ڵوێستێكى دياريكراو )ر ههرانبهبه
و ى ئهپێيه وعريفى بهمه  رمونيانیتى نهى بابهربارهده كاتتوێيان ده( تاو1990)ى ستتتتتتبایرووهم ئهرجهستتتتتته له  

كى و مهڕهكى ههيهشتتتتێوهێكخستتتتتنيان بهڕ  وعريفهى مهوهپێكهێنانه بارهر دوستتتتهتى لهيهستتتتێك ههكه كه يهتوانايه
ى وهڵ ئتتهگتتهكتتان لتتهڵامتتهودانى جۆرى خۆگونجتتانتتدنى وهڕ  پێنتتاوى  ى جۆراوجۆر لتتهێگتتهڕ  پێىتر بتتهخودكتتارانتته

 نته لايته  نێكى گرنتگ لتهلايتهبته  بۆيته  ،نكتهانى دهستتتتتتتتنيشتتتتتتتكتانيش دهرجتهلومتهكتات و هتهداواى ده  كتهڵوێستتتتتتتتتههته
وشتتتتتتتتى  پێى ستتتتتتتربه  يهكانى ههرێنى و بيرۆكهنى نهتاك تواناى گۆڕا وهميتانييته له نرێت، كهكان دادهجێكتارييتهجێبته
  نكردارى فێربو ى  وهبۆ ئته  كتات كتهده  وهى ئتهگريمتانته  م تيۆرهكتان، ئتهجۆرهمتههته  رجتهلومتهكتان و هتهڵوێستتتتتتتتتههته
ستهێنانى  دهن و هانى بهرمونيانى تێبگهنه  مان كاتدا لههه خوازێت لهر مامۆستيان و فێرخوازان دهسهوبدات، وا لهڕ
 نه لايهرز بهرمونيانيى بهمان نههه يى بهعى كردهیر واقستتتتتهن لهجێكردنيان بدهو جێبهكان و پيادهعريفييهەم مكهچه

گەڵ توێژینەوەکە بۆیە چونکە ئەم تیۆرە گونجتاوە لە  (. tranter,at,el,2007,p,17) وهكانييتهجۆرهمههه كارييتهپيتاده
 شتنی بڕگەکانی پێوەر. ڕپشتی بەستوە بەم تیۆرە بۆ داتوێژەر 
 (: ٢٠١٨ی السماوي ) وه توێژینه 
  ی مەعریفنەرمونیانی زانینی ئاستی توێژینەوە نجی ا ئام  . (ی بەسرەی لای قوتابیانی زانکۆمەعریف)نەرمونیانی        

انکۆ بەپێی گۆڕاوی زانکۆ و لای قوتابیانی ز  یمەعریفنەرمونیانی  و زانینی ئاستی    ،لای قوتابیانی زانکۆی بەسرە
تاقیکردنەوەی تائیی و    .( کوڕ٢٠٠( کچ و )٢٠٠( قوتابیی کە )٤٠٠دێت لە )کۆمەڵگەی ئەم توێژینەوەیە پێک  .پسپۆڕی

پ بەستنی  بەیەکەوە  بەکاریهاوکۆلکەی  ئاماری  ئامرازی  وەک  ئاشکرا    .هێناوەێرسۆن  ئەوەی  توێژینەوە  ئەنجامی 
کەوکرد نەرمی    ە  بەرزی  ئاستێکی  زانکۆ  هەیە،مەعریفخوێندکارانی  جیاوازی    یان  ن هەروەها  بەیئاماری  پێی  یە 

 گۆڕاوی ڕەگەز و پسپۆڕی. 
 :نەوە ەکانی توێژی ی ڕێکاری 

نەوە: ێ ڕێبازی تویژ   
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 (.٣٧٠:لا٢٠٠٢)ملحم، توێژینەوەکەی ناوە یونکە گونجاوە لەگەڵ سروشتی بەکارهێ یەندێتی بازی وسفیێتوێژەر ڕ
 کۆمەڵگەی توێژینەوە: 

پێکهاتوکۆمەڵ توێژینەوە  هەرێمی  گەی  زانکۆکانی  لە  منداڵان  باخچەی  بەشی  قوتابیانی  سەرجەم  لە  ە 
سا بۆ  )ڵی  کوردستان  تەمەنیان  یقوتاب  (١٢٠٧)  ژمارەیان  (٢٠٢٢-٢٠٢١خوێندنی   ساڵیدایە،   (٢٤-١٩)  لەنێوانیە 

 گەرمیان(.  هەڵەبجە، ڕاپەڕین، سلێمانی، )سەلاحەددین، ن بەسەر پێنج زانکۆداوبدابەش
 ونەی توێژینەوە: نم 
نم     هەڵبژاردنی  مەبەسدددددددتی  توێژینەوە  وبە  بەنەی  هەڕەمەکیتوێژەر  توێژینەوەکەی نەی  نمو  شتتتتتتتێوەی 

قوتابی   (٣٤٥(ی کۆمەڵگاکە دەکاتە )٪٢٨,٦لە بەشددی باخچەی منداڵان کە پێکهاتوە لە )  (،٢٠٠٢،لا١٢٠)الاغا، هەڵبژارد
  . گەرمیان( هەڵەبجە، ڕاپەڕین، سلێمانی، )سەلاحەددین، ون بەسەر پێنج زانکۆدادابەشب

 ونەی توێژینەوە نم (  ١خشتەی ) 
 
 زانکۆ 

  قۆناغ 
 کۆی گشتی 

 سێیەم  یەکەم
 ٦٩ ٣٥ ٣٤ سەلاحەددین 
 ٧٩ ٣٥ ٤٤ سلێمانی
 ٦٠ ٢٧ ٣٣ ڕاپەڕین 
 ٦٩ ٣٤ ٣٥ هەڵەبجە
 ٦٨ ٣٣ ٣٥ گەرمیان 

 ٣٤٥ ١٦٤ ١٨١ کۆی گشتی 
 

 ی: مەعریف پێوەری نەرمونیانی  
توێژینەوە ۆزینەوەی پێوەرێکی گونجاو بۆ نمونەی  یاوخشاندنەوە بە ئەدەبیات و توێژینەوەکان بۆ دو  دوای گەڕان  

نە پێوەری  لە  بە سودوەرگرتن  ئامادەبکات    (. ٩١،ل ٢٠١٩راضي،  المیاحي،)  یمەعریفمونیانی  رتوێژەر  پێوەر  توانی 
 . دێ ( بیگە پێک٣٠)پێوەر لە 

 ڕاستگۆیی ڕواڵەت)الصدق الظاهری(:  
بۆ  کە  بکات  شتە  ئەو  پێوانی  پێوەر  ئەوەیە  ڕاستگۆیی  لە  دانراوئامانج  دیکە  ی  شتێکی  پێوانی  نەک  ە 
  بۆ دیاریکردنی ڕاستگۆیی ڕواڵەت توێژەر هەستا بە دابەشکردنی پێوەری توێژینەوەکە بەسەر (٩٤  ل،٢٠٠٨،،)العزاو

اوایان لێکرا بە تێبینیەکانیان لەسەر گونجاوی و نەگەنجاوی د  شارەزا لە بواری دەرونزانی و پەروەردەیدا،(  ١٤)
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بکەن، پێشنیاری  و  دەزانن  بەباشی  کە  گۆڕانکاریەک  هەر  و  بەپ  بیگەکان  وەرگرتنەوەیان  پێشنیاری  ێدوای  ی 
بەڕێگای ڕاستگۆیی    ،ان مانەوە هیچ بیگەیەک لانەبراوەشارەزایان گۆڕانکاری لە بیگەکاندا کرا و سەرجەم بیگەک

   .( ٢٥لا،١٩٨٣)بلوم،اخرون،پێی هاوکێشەی جی کۆپەر٪ بە٨٠ژەی ێ و بەڕبەریا
 للفقرات(:   )القوة التمییزیة   هێزی جیاکاری بڕگەکان - 
  ( قوتابی لەبەشی باخچەی منداڵان دابەشکرد، ٢٠٠پێوەرەکەی بەسەر )  توێژەر بۆ جیاکەرەوەی ئاماری بیگەکان،  

وەڵا لەدوای  فۆرمەکان  داخڵکردنی  و  نزمترین، مدانەوە  بۆ  نمرەوە  فۆ  بەرزترین  نمرە  پاشان  کۆمەڵەی  ڕمەکان 
بیگەی گونجاو    (،١٢١ل٢٠١٣)امین،   ٪( وەرگیرا٢٧ڕێژەی )٪( و کۆمەڵەی نمرە نزمەکان بە٢٧)ڕێژەی لە  بەرزەکان بە

بەکر بتوانێ   کە  بیگەیەیە  هەردوئەو  نێوان  لە  بکات  جیاوازی  نزم،  مەڵەکە کۆ  دار  بەرز(   )ئاس     ئاس  
کۆمەڵەکە بە  ۆ هەر بیگەیەک دەرهێنرا لە هەردوژمێرەیی( و )لادانی پێوەری( بدواتر )ناوەندە (٨٩،ص٢٠٠٤)دلیمی،

ئەوە دەردەخات   )  (Aron etal,2006,p234دۆزینەوەی هێزی جیاکاری بیگەکان   (spss)پش  بەستن بە بەرنامەی  
(  ١٠٦نمرەی ئازاد )( بە٠،٠٥استی بەڵگەداری ئاماری )بیگەکان گەورەترە لە بەهای خشتەیی لە ئ  هەمو  (t)کە بەهای  

 ( بەڵگەدارنین. ٢٥-٢٤-٣( جگە لە بیگەکانی )١،٩٨٤کە بەهایی تائی خشتەیی )
 جێگیری )ثبات(: 

 دوبارە پیادەکردنەوە )اعادة التطبیق(: 
)نەرمونیدددانی         پێوەر  دیددداریکردنی جێگیری  کردنەوەی پیدددادەگدددای دوبدددارەێتوێژەر ڕ  ی(مەعریفبەمەبەسدددددددتی 

دوای  ن لە کۆمەڵگەی توێژینەوە،( قوتابی کە بەشدددددێک بو٣٠بەسدددددەر ) کردنی پێوەرەکەێدوای جێبەج  بەکارهێناوە،
دو قدوتددددابدیدددد  دوبددددارە  (٢٠٠٢،لا١٢٠الاغددددا،)  هەفدتە  تدێدرەڕبدوندی  هەمددددان  بەسدددددددەر   دابەشدددددددکدرایەوە  انددددداپدێدوەرەکە 

گەی هداوکۆلکەی پەیوەنددی ێلە نێوان ئەنجدامەکدانی یەکەم و دوەم جدار لەڕدواتر پەیوەنددی    (٤٨٥،ص٢٠١٦)عبیدد،
( ئەمەش ٠،٨٤وەم بریتییە لە بەهدای )ەنددی نێوان ئەنجدامددانی یەکەم و ددەرکەوت بەهدای پەیو پێرسدددددددن دەرهێنرا،
  ( دا ٠،٩٠-٠،٧٠ئەگەر بەهدای پەیوەنددی لە نێوان )  هێزە و ئدامداژەیە بۆ بەرزی جێگیری پێوەرەکە. پەیوەنددیەکی بە

                                      . (٥٨لا،١٩٨٥،،)عیسوزێاژەیە بە بەهای پەیوەندیەکی بە هئام   ئەواێب
: الفا کرونباخ بەکارهێنانی    

لە ئەنجامی شیکردنەوە  ( (nunnally,1978,p230دڵنیابونەوەی پێوەری جێگیری بەکاردێت،الفا کرونباخ بۆ   
 هاتوە. ( بڕگە پێک ٢٧ی کە لە ) مەعریف( لەسەر گۆڕاوی نەرمونیانی ٠,٨٢٥دەریدەخات بەهای الفا کرونباخ )

 هەژمارکردنی نمرەی پێوەرەکە: 
کرا  ەدوای ئەوەی  هێزی جیاکاری بیگەکان بۆ پێوان بیگە،( ٣٠و لە )ی پێکهاتبمەعریفپێوەری نەرمونیانی     

ینەوەکە بۆ هەریەک لە بیگەکان بۆ هەژمارکردنی نمرەی توێژپاشان    ،(1ژمارە) پاشکۆ  ،  ( بیگە مایەوە٢٧پێوەر بە )
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ئیجابیبە بیگەکانی  بۆ  وەڵامدانەوەکان  لیستی  جار  نمرە(،٤)  زۆریبە  نمرە(،٥هەمیشە))  پێی  ،  نمرە( ٣)  هەندێ 
هەرگیز ٢)  بەدەگمەن سلبی  نمرە((. ١)  نمرە(،  بڕگە  )یبۆ  بڕگەکانی  لە  هەریەکە  کە  (  ٢٧-٢٥-٢٤-٢٢-٢٠-٣ەکان 

نمرە(،  ٤)  ، بەدەگمەننمرە( ٣هەندێجار)  نمرە(،٢) زۆریبە  (، ١)هەمیشە)نمرە  ەتەوە بەپێچەوانە هەژمارکراوە واتێدەگر
 نمرە((. ٥) هەرگیز

 : کان پیشاندان و گفتوگۆكردنی ئەنجامە 
لای قوتابیانی بەشی باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی    ی مەعریف نەرمونیانی    زانینی ئاستی جیاوازی ئاماری  -١

 کوردستان. 
ی  مەعریفژمێرەیی نەرمونیانی  ئەنجامەکان دەریانخست کە ناوەندە  دوای بەکارهێنانی ئامرازە ئامارییەکان،

نمو ئەندامانی  لای  گشتی  بریتییە  بەشێوەیەکی  توێژینەوەکە  لا٩٩،٧٢٥)لە  نەی  بە   )( پێوەری  کە  ١١،٥١٠دانی   )
بە بەکارهێنانی تاقیکردنەوەی    ( و٨١گریمانەیی کە بریتییە لە )  گەورەترە لە لە ناوەندی  ناوەندەژمێرەی بەدەستهاتو

(T-test)  نە  بۆ یەک نمو(one sample t-test)     دەرکەوت کە نرخی(T-test)(  ٣٠،٢١٨هەژمارکراو یەکسانە بە )  ی
نرخی   لە  گەورەترە  )  ی(T-test)کە  )(١,٩٦٧خشتەیی  بەڵگەداری  بەهای  دەردەکەوێ   ٠,٠٥بە  نەرمونیانی  (  کە 

  . وخراوەتەڕ( ٢هەروەک لە خشتەی ) لە ئاستێکی بەرزدایەی لای قوتابیانی بەشی باخچەی منداڵان مەعریف
نەی  نمو  یمەعریفنەرمونیانی  ناوەندی گریمانەیی بەهای تائیلادانی پێوەری و ناوەندی ژمێرەیی  (٢خشتەی )

 توێژینەوە 

بەهای 
 بەلگەداری 

ناوەندی   تائی  نرخی
 گریمانە 

 لادانی پێوەری
ناوەندی  
 ژمێرەی

 ژمارە 
 هەژمارکراو  خشتەی

0,05 1,967 30,218 81 11,510 99,725 345 

 
  توشی بارودۆخی سەخت و دژوار دەبنەوە لە ماوەی خوێندنیان،   قوتابیانی بەشی باخچەی منداڵانی  لەگەڵ ئەوە

ی تویژەر  مەعریفنەرمونیانی   بەرزی ئاستیبەڵام توانای گونجانینان هەیە لەگەڵ کێشەکان کە ئەمەش ئاماژەیە بۆ  
د تایبەتمەندیەکی  بەشە  ئەم  قوتابیانی  ئەوەی  بۆ  دەگەڕێنێتەوە  ئەمە  جیایان  هۆکاری  کە  هەیە  ئاشکرایان  یارو 

ڕوی  ەبن بە زۆر لایەنی پەروەردەیی لەقوتابیان ئاشنا د  لەوەی  بەشەکانی تر لێرەدا جگە  قوتابیانیدەکاتەوە لە  
ن بە دایک  هەستی بوون لەگەڵ جیهانی منداڵان  بە مامۆستا لە باخچەکان و تێکەڵبن  ئامادەدەکرێن بۆ بوەوە  یدەرونی

ویستی بە نەرمونیانی هەیە لەسەرجەم بوارەکاندا زانکۆش ئەم  ێجیهانی منداڵ پئەوەی  لەبەر   دەبێت،لایان دروست  
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دەگێڕێت باش  ڕۆڵە  داهاتویەکی  بونیادنانی  توێژینەوەی    ،بۆ  هاوشێوەی  ئەنجامە  ئاستێکی  ٢٠١٨،السماوي)ئەم   )
 توێژینەوە. لای چاوگە نمونەی ی پیشاندەدات لەمەعریفبەرزی نەرمی 

پێی گۆڕاوی  وتابیانی بەشی باخچەی منداڵان بە ی لە لای ق مەعریف   نەرمونیانی زانینی ئاستی جیاوازی ئاماری    -٢  
 . ( گەرمیان   هەڵەبجە،   ڕاپەڕین،   سلێمانی،   ، سەلاحەددین )   زانکۆ. 

بەرنامەی دابەشکرابو  بەکارهێنا،   (spss)توێژەر  کە  توێژینەوە  زانکۆی    نمونەی  زانکۆدا  پێنج  بەسەر 
( قوتابی  ٦٠زانکۆی ڕاپەڕین )  ،( قوتابی بو٧٩زانکۆی سلێمانی )  ،قوتابی بو(  ٦٩سەلاحەددین کە ژمارەی قوتابیانی )

دوای دەرهێنانی ناوەندەی ژمێرەیی بۆ    ،( قوتابی بو٦٨زانکۆی گەرمیان )  ،( قوتابی بو٦٩زانکۆی هەڵەبجە )  ،بو
زانکۆیە پێنج  لەم  )  هەریەک  سەلاحەددین  زانکۆی  بو١٠١,٥٨٥دەرکەوت  پێوەر  (  لادانی  )بە  زانکۆی    (١٢,٠٨٢ی 

بە   بو  (٩٥,٨٨٣)  ژمێرەیزانکۆی ڕاپەڕین ناوەندە  (٩,٦٧٨وەری )ێبو بە لادانی پ  (٩٨,٦٥٨ژمێرەی )سلێمانی ناوەندە
( پێوەری  ناوەندە  (١٣،٦٣٦لادانی  )هەڵەبجە  بە١٠١,٢١٧ژمێرەی  بو  پێوەر(  )لادانی  گەرمیان    (١١,٩٢٢ی  زانکۆی 

 ژمێرەیە دەردەکەوێ   ە بەراوردکردنی ئەم پێنج ناوەندەب  (٩,٦٤٥بە لادانی پێوەری )  ،( بو١٠٠,٩٥٦ژمێرەی )ناوەندە
 . ( خراوەتەڕو٣وەک لە خشتەی ) کە ناوەندە ژمێرەی زانکۆی سەلاحەددین لە چوار زانکۆکەی تر بەرزترە،

پێی گۆڕاوی زانکۆ ناوەندەژمێرەیی بە( ئەنجامی جیاوازی ٣خشتەی )  
 زانکو نەی توێژینەوە  ونم ناوەندی ژمێرەی  لادانی پێوەری

 سەلاحەددین 69 101,58٥ 12,082
 سلێمانی  79 98,658 9,678
 ڕاپەڕین  60 95,883 13,636
 هەڵەبجە  69 101,217 11,922
 گەرمیان  68 100,956 9,645
 کۆی گشتی 345 - -

 
(  4وەک لە خشتەیی ) (one-way a nova)پاشان بۆ دەرخستنی بەڵگەداری ئاماری توێژەر هەستا بە بەکارهێنانی  

نرخی    ،ئەنجامەکان خراونەتەڕو نەرمونیانی  (F)دەرکەوت کە  بۆ  )مەعریفی هەژمارکراو  لە   (٢,٨٣٢ی  گەورەترە 
نەرمونیانی    لە  هەیە   کەواتە جیاوازی(٠,٠٥)( بەهای بەڵگەداری  ٣٤٠,٤نمرەی ئازادی )بە  ( ٢,٣٩٨(ی خشتەیی(F)نرخی  
  ( ڕونکراوەتەوە. ٤پێی گۆڕاوی زانکۆ وەک لە خشتەی )بە یمەعریف

وتابیانی بەشی باخچەی  لای قی لەمەعریفنەرمونیانی جیاوازی    (One-Way ANOVA)( ئەنجامی 4خشتەی )
 پێی گۆڕاوی زانکۆ منداڵان بە
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بەهای 
 بەڵگەداری 

 F نرخی
 دوجای ناوەند

نمرەی 
 ئازاد 

 کۆی دوجاکان 
مصدر 
 هەژمارکراو  خشتەیی التباين 

0,05 2,398 2,832 
367,367 4 1469,467 

لە نێوان 
 گروپ

129,710 340 44101,374 
لەناو 
 گروپ

- - - - 344 45570,841 
کۆی 
 گشتی

بۆ   و  ،نێوان زانکۆکانلە  توە دەردەکەوێت جیاوازی هەیە  کەو( بە دەستی4توێژەر لە خشتەی )  پێی ئەو ئەنجامەیبە
 . ( دیارە5وەک لە خشتەی ) بەکاردێنێت (Tukey)هاوکۆلکەی بکات ەکان دیارییئەوەی توێژەر جیاوازی

وتابیانی بەشی  لای قی لەمەعریفنەرمونیانی جیاوازی   (Tukey)هاوکۆلکەی نیشاندانی ئەنجامی( 5خشتەی )
 پێی گۆڕاوی زانکۆباخچەی منداڵان بە

 بەهای بەڵگاداری
0,05 

 زانکۆ جیاوازی نێوان ناوەند  لادانی پێوەری

 سلێمانی -سەلاحەددین 2,921 1,877 0,526
 ڕاپەڕین -سلێمانی 2,775 1,950 0,613
 هەڵبجە-ڕاپەڕین 5,33٤- 2,010 0,063
 گەرمیان -هەڵەبجە 0,262 1,946 1,000
 سەلاحەددین -گەرمیان 0,62٤- 1,946 0,998
 ڕاپەڕین -سەلاحەددین 5,696 2,010 0,039
 هەڵەبجە -سەلاحەددین 0,362 1,939 1,000
 هەڵەبجە-سلێمانی 2,55٩- 1,877 0,651
 سلێمانی گەرمیان  2,29٨- 1,884 0,740
 گەرمیان -ڕاپەڕین 5,07٣- 2,017 0,090

 
)لە خشت جیاوازی(  5ەی  زان  ڕونکراوەتەوە  نێوان  لە  ئەمە    ڕاپەڕین(، –)سەلاحەددین    کۆیهەیە  تویژەر هۆکاری 

  ، ەوەتێبەد ان یوەڕبوڕ ەیانۆیستەپڵەپا وەئ ەڵ گەل انیکردنەڵەمام ەکچ ل یان ی قوتاب یتوانا ییاوازی ج دەگەڕێنێتەوە بۆ
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د  شەمەئ  یرجەلومەه  ەیوەننگاربوەرە ب  ۆب  ست یوێپ  ینی زان  ی کانییەژیسترات  ییاوازی ج  رە س  ەکاتەکار 
 دات،ەد  انییتەارمی  ەگرفتان  وە ئ  ەیچارەگڕێ  ەیوەنیزۆد  ەل  ەک  ەیوانەگرێج   وەئ  یی اوازیج  یبارەدێز  کراو،ەنوانەڕچاو
 . ەکۆزانک وردەه یکچ قوتابیانی وانێن ەل ن یزان ینگەهاوس  ییاوازی ج رەس ەنەکەکار د شیوانەئ
 
ی لە نێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم و سێیەمی بەشی باخچەی  مەعریف نەرمونیانی    زانینی ئاستی جیاوازی ئاماری  - ٣

 منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان. 
بەرنامەی    دابەشکرابونەنمو  بەکارهێنا،  (spss)توێژەر  کە  توێژینەوە  زانکۆی    ی  زانکۆدا  پێنج  بەسەر 

زانکۆی سلێمانی    قوتابی بو  ( ٣٥قوتابی و قۆناغی سێیەم )(  ٣٤)  یەکەم  قۆناغی   سەلاحەددین کە ژمارەی قوتابیانی
 قوتابیانی قۆناغی یەکەم زانکۆی ڕاپەڕین    قوتابی بو  (٣٥( قوتابی و قۆناغی سێیەم )٤٤)  قوتابیانی قۆناغی یەکەم

( قوتابی و قۆناغی  ٣٥)  قوتابیانی قۆناغی یەکەمزانکۆی هەڵەبجە    قوتابی بو  ( ٢٧( قوتابی و قۆناغی سێیەم )٣٣)
  ، قوتابی بو   (٣٣( قوتابی و قۆناغی سێیەم )٣٥)  قوتابیانی قۆناغی یەکەمزانکۆی گەرمیان    وقوتابی ب  (٣٤سێیەم )

زانکۆی سەلاحەددین قۆناغی یەکەم و سێیەمی هەر پێنج زانکۆکە دەرکەوت  دوای دەرهێنانی ناوەندەی ژمێرەیی بۆ  
ێرەی  مقۆناغی سێیەم ناوەندە ژ  (١١,٦٦١)  بە لادانی پێوەری  ( بو١٠١,٠٢٩)  ژمێرەی قوتابیانی قۆناغی یەکەمناوەندە

  ( بو ١٠١،٤٣٣)  ژمێرەی قوتابیانی قۆناغی یەکەمزانکۆی سلێمانی ناوەندە  (،١٢,٦٢٥)  بە لادانی پێوەری  بو  (١٠٢,١١٤)
زانکۆی ڕاپەڕین    (، ٩,٢٨١لادانی پێوەری )( بو بە٩٥,١٧١ێرەی )م( قۆناغی سێیەم ناوەندە ژ٩,١٦٦)  بە لادانی پێوەری

یەکەمناوەندە قۆناغی  قوتابیانی  ب٩٩,٤٢٤)   ژمێرەی  پێوەری(  لادانی  بە  ناوەندەژێرەی  ١٤,٢٣)  و  سێیەم  قۆناغی   )
لادانی ( بو بە٩٩,٠٥٧)  یەکەمقۆناغی  ژمێرەی قوتابیانی  ەندەناوهەڵەبجە    (،١١,٧١٩بە لادانی پێوەری )  ( بو٩١,٥٥٦)

سێیەم  ١٢,٩٣)  پێوەری قۆناغی  ژ(  )مناوەندە  بو١٠٣,٤٤١ێرەی   )  ( پێوەری  لادانی  گەرمیان    (، ١٠,٥١٧بە  زانکۆی 
  ( قۆناغی سێیەم ناوەندە ژێرەی ٩,٦٢٦)  بە لادانی پێوەری  ( بو١٠٠,١٤٣)   ناوەندە ژمێرەی قوتابیانی قۆناغی یەکەم

 و. ( خراوەتەڕ6وەک لە خشتەی )  (،٩,٧٣٩بە لادانی پێوەری ) ( بو١٠١,٨١٨)
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ی لە نێوان  مەعریفجیاوازی نەرمونیانی  ئەنجامی جیاوازی ناوەندەژمێرەیی و لادانی پێوەری( ٦خشتەی )
 قوتابیانی قۆناغی یەکەم و سێیەمی بەشی باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان 

 زانکۆ قۆناغ  نەی توێژینەوە نمو   ناوەندە ژمێرەی وەریێی پلادان

 یەکەم 34 101,029 11,661
 سەلاحەددین

 سێیەم 35 102,114 12,625
 یەکەم  44 101,432 9,166

 سلێمانی 
 سێیەم 35 95,171 9,281
 یەکەم 33 99,424 14,23

 ڕاپەڕین 
 سێیەم 27 91,556 11,719
 یەکەم 35 99,057 12,93

 هەڵەبجە 
 سێیەم 34 103,441 10,517
 یەکەم 35 100,143 9,626

 گەرمیان 
 سێیەم 33 101,818 9,739
 کۆی گشتی 345 - -

 
(  ٧وەک لە خشتەیی ) (one-way a nova)پاشان بۆ دەرخستنی بەڵگەداری ئاماری توێژەر هەستا بە بەکارهێنانی 

نرخی    ،ئەنجامەکان خراونەتەڕو  بۆ نەرمونیانی  (F)دەرکەوت کە  لە    (٣,١٤٧)ی  مەعریفی هەژمارکراو  گەورەترە 
خشتەیی(F)نرخی   ئازادی  بە  (١,٩٠٨)ی  بەڵگەداری    (٣٣٥,٩)نمرەی  جیاوازی  (٠,٠٥)بەهای  لە   کەواتە    هەیە 

 ( ڕونکراوەتەوە. ٧وەک لە خشتەی ) لەنێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم و سێیەم،ی مەعریفنەرمونیانی 
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ی لە نێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم  مەعریفجیاوازی نەرمونیانی   (One-Way ANOVA)( ئەنجامی ٧خشتەی )
 سێیەمی بەشی باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان و 

بەهای 
 بەڵگەداری 

 F نرخی
 دوجای ناوەند

نمرەی 
 ئازاد 

 کۆی دوجاکان 
مصدر 
 هەژمارکراو  خشتەیی التباين 

0,05 1,908 147,3  
708,394  9 370,3552  

لە نێوان 
 گروپ

428,125  335 470,42018  
لە ناو 
 گروپ

- - - - 344 841,45570  
کۆی 
 گشتی

 
ی  یاوازیە لە نێوان قوتابیانی قۆناغجکە دیاریکردنی  دەستی بێنێ   نجەی توێژەر دەیەوێ  بەا بەڵام بە پێی ئەو ئام

نجەش توێژەر هەڵدەستی   اهێنانی ئەم ئامدەستیەکەم سێیەمی هەریەک لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان وە بۆ بە
 ( دیارە. ٨وەک لە خشتەی )(Tukey) هاوکۆلکەینانی بە بەکارهی 
ی لە نێوان قوتابیانی قۆناغی  مەعریفجیاوازی نەرمونیانی  (Tukey)هاوکۆلکەینیشاندانی ئەنجامی ( ٨خشتەی )

 یەکەم و سێیەمی بەشی باخچەی منداڵان لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان 
بەهای 
 بەڵگاداری

٠٥,٠  
 زانكو قۆناغ  ناوەند جیاوازی نێوان  لادانی پێوەری

 سەلاحەددین سێیەم-یەکەم 1,08٥- 2,697 1,000
 سلێمانی  سێیەم-یەکەم 6,260 2,537 0,290
سێیەم-یەکەم 7,869 2,906 0,175  ڕاپەڕین  
سێیەم-یەکەم 4,38٤- 2,697 0,835  هەڵەبجە  
سێیەم-یەکەم 1,67٥- 2,717 1,000  گەرمیان  

 
نێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم و    یمەعریفنەرمونیانی    لەە  یڕونکراوەتەوە کە هیچ جیاوازیەک نی  (٨لە خشتەی )

،تویژەر هۆکاری ئەمە دەگەڕێنێتەوە لە هەریەک لە زانکۆکانی هەرێمی کوردستان سێیەمی بەشی باخچەی منداڵان  
  کان، ییەاری زان  ی ک ستنڕێ  ۆب  ان یی وزەو ئار  ل ەیم  وەنێیی م  ی شتوسر  هاەروە هن  بۆ قوتابیان لە هەمان ئاست و تەمەن دا
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ب  نیزان  یادیبون  یریاکترکردنەسەل  ۆیخ  ڕۆڵی  شەوەئ د  کانییەار یزان  ینانێ ستهەدەب  یئاسان  ەو   ەیوەنی زۆو 
 . ەوەتێبەد انیوەڕبوڕ ەیگرفتان وەئ  یرکردنەسەیار ۆب ەوەگرێج وەیارەگڕێ

 :دەرئەنجامەکان 
 . لە ئاستێکی بەرزدایەی لای قوتابیانی بەشی باخچەی منداڵان مەعریفنەرمونیانی   -١
 پێی گۆڕاوی زانکۆ. ی بەمەعریفنەرمونیانی  لە هەیە جیاوازی -٢
نێوان قوتابیانی قۆناغی یەکەم و سێیەمی بەشی باخچەی منداڵان ی مەعریفە لە نەرمونیانی یهیچ جیاوازیەک نی -٣

 کوردستان. لە هەریەک لە زانکۆکانی هەرێمی 
 ڕاسپاردەکان:  
زیاتر  ەکو شارەزای  تاوگای کردنەوەی خول و سیمینارەوە گرنگی زیاتر بە قوتابیان بدات  ێپێویستە زانکۆ لە ڕ-١

 . ان پێ ببەخشی لە چارەسەرکردنی کێشەکانیانبەدەست بێنن کە توانای
 ەکان. یدەرفەت بۆ قوتابیان برەخسێنن بۆ بەژداریکردن لە کارو چالاکی-٢
 . قوتابیانی زانکۆکانی دیکەن لەگەڵ  ودەرفەت بۆ قوتابیان بڕەخسێنێت بۆ تێکەڵ ب  زانکۆتوێژەر بە باشی دەزانێت  -٣
 

  پێشنیارەکان:
نەرمونیانی  -١ لەسەر  توێژینەوە  کۆمەڵایەتیمەعریفئەنجامدانی  گونجاندنی  بە  پەیوەندی  و  قوتابیانی    ی  لەلای 

 . زانکۆکانی هەرێمی کوردستان
نەرمونیانی    -٢ لەسەر  توێژینەوە  پەروەدە  یمەعریفئەنجامدانی  پرۆسەی  لەسەر  مامۆستایانی    کاریگەری  لای 

 . لە هەرێمی کوردستان منداڵانباخچەی 
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Kurdistan Region, Iraq. 

       

Abstract: 

The University is considered an important academic center to prepare students for a better future. 

University students will face many changes during their studies, which may affecting their overall 

performance, study and decision-making. Their problems and adaptation mean high cognitive 

flexibility, as some students cannot adapt to their problems. This study aimed to determine 

statistical differences in cognitive flexibility among kindergarten students in Kurdistan Regional 

University. Knowing the different levels of cognitive flexibility statistics among kindergarten 

students according to university variables (Salahaddin, Sulaimani, Raparen, Halabja , Garmian). 

The determine statistical differences in cognitive flexibility between first and third- grade students 

of kindergarten departments in each of the   Kurdistan Regional University. the researcher uses a 

quantitative descriptive method because it is appropriate to the nature of  the research. Sample 

selection The researcher random sampling from the kindergarten department, which consisted of 

(345) students and they divided into five universities (Salahaddin, Sulaimani, Raparen, Halabja , 

Garmian), the researcher was able to prepare the measure of cognitive softness using the measure 

(Al-Mayahi, Razi, 2019), and the researcher used the SPSS program  as a method to analyze the 

data. Results of the study cognitive flexibility among kindergarten students is at a high level, there 

is a difference in cognitive flexibility according to the university variable, there is no difference 

in cognitive flexibility between first and third grade students in kindergarten in each of the 

universities in the Kurdistan Region. Based on the results Obtained by the researcher, the 

researcher makes some suggestions and recommendations to the places related to the research. 
 

Keywords: Cognitive flexibility, kindergarten students, Kurdistan universities. 
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  سەرچاوەکان:
(. مهارات التفكير الإبداع  وعلاقته بأنماط الاتصال لدى مديري المدارس ال،كومي  ف  م،افظات شمال  ٢٠١٤أمل زهير صوال،  )

 .رسال  ماجستير غير منشورة، كلي  الدراسات العليا، جامع  النجاح الوطني   من وجه  نظر المعلمين والمعلمات،الضف  الغربي  

اثر تغایر اسالیب صیاغ الفقرات و عدد بدائل الاستجاب  علی الخصائص السایکومتری  ف  بناء المقاییس    (.٢٠١٣احمد)امین،سلوی  
 طروح  دکتورە غیر منشورە. اربیل،ا ،الشخصسی ،کلی  التربی  جامع  صلاح الدین

 دار دجلاتان،عمان الاردن. الطبع  الآولی، (.منهج البحث العلمی،2008العزاوی،رحیم)

 ( المعرفي  والاندماج  ٢٠١٤الفيل، حلم  م،مد حلم ،  بالمرون   التنبؤ  ف   العميق والسط،   التعلم  النسب  لاستراتيجيات  (.الاسهام 
  .النفس  والمعرف  لدى طلاب المرحل  الاعدادي ، ب،ث قدم الى المؤتمر السنوي الثلاثون لعلم النفس ف  كلي  التربي  بالغردق 

 :الجامعة الاسلامیة،غزة.٤مناهجە وأدواتە،ط   –(.البحث التربو، و عناصرە ٢٠٠٢الأغا،احسان )

 القاهرة :دار النشر للجامعات ۲( الأسس المعرفية للتكوين العقلي وتجهيز المعلومات ط ٢٠٠٦الزيات، فتحي مصطفى )

المعرفيه ف  (2020م،مد عاطف م،مد م،مد )  ،البدرمانى ى ضوء مستويات مختلف  من الكفاءه المدركه لدى الفروق فى المرونه 
 كلي  التربي ، جامع  حلوان  ،ساله دكتوراهڕ ،الطالب المتفوقين عقليا بكلي  التربي 

  ، Journal Port Science Research.المرون  المعرفی  لدی طلب  المرحل  الاعدادی ،  (،٢٠١٩راضی،افراح طعم )،المیاحی،ایمان ناظم
 راق یع ،بغداد ،مستنصریەجامعە 

(. فاعلية است دام استراتيجيات التعلم النشط المستندة إلى النظرية المعرفية الاجتماعية في تنمية  ٢٠١٦افع ماجد )ڕ  العرسان، سامر
المعرفية ودافعية الإنجاز الأكاديمي لدى طلاب قسم علم النفس في جامعة حائل. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأب حاث  المرونة 

 159.۱۷۷(، ١٨)5والدراسات التربوية والنفسية، 

(. التنبؤ بالذاكرة العامة من المرونة المعرفية والذكاء السدائل لدى تلاميذ الصد   ٢٠١٦بلبل، يسدرا شدعبان وحجاز،، إحسدان شدكر، )
 ١١٣-٥٣، (۹۳مصر، ع) -السادس الابتدائي. دراسات تربوية ونفسية: مجلة كلية التربية بالزقازيق 

 و اخرون،دار ماکیروهل،القاهرة،مصر. المفتی ترجم  م،مد،(.تقییم تعلیم الطالب التجمیع  او التکوین١٩٨٣بلوم،بنیامین و اخرون )

 .3, دار الفكر و عمان, الاردن2تعليم التفكير :مفاهيم وتطبيقاتة ط  .(٢٠٠٥جروان، فتحي عبد الرحمن )

(. الإسهام النسب  لاستراتيجيات التعلم العميق والسط،  ف  التنبؤ بالمرون  المعرفي  والاندماج النفس   ٢٠١٤حلم  م،مد الفيل ) 
 .٣٣ -٢٥٧ص  ، (۸۳ع )(،٢٤) والمعرف  لدي طلاب المرحل  الإعدادي . المجل  المصري  للدراسات النفسي .

کلی    ،جامع  بغداد  (.بناء مقیاس الشخصی  المنافق  لدی طلب  الجامع  )رسال  ماخستیر عیر منشورە(،٢٠٠٤دلیمی،خالد جمال جاسم)
 شد. ڕ ابن-التربی 

المعرفي  لدى طلاب المرحل  الثانوي ،  عادات العقل المنبئه وعلاقتها بدافعي  الاتقان والمرون     .(۲۰۱۷سعاده، مروه صلاح ابراهیم )
 . ۲۷۷ ،(۸۷العدد ) ،ابط  التربويين العربر ،مجل  دراسات عربي  ف  التربي  وعلم النفس
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المدیری   -وزارة التربی  ،(.اثر اسلوب الت،دث مع الذات ف  تنمی  الاستهواء المضاد،لدی طلب  جامع  بغداد٢٠١٦د.سالم حمید ) عبید،
 (.٥٠٠-٤٧١()١١٨العدد )-٢٠١٦،مجل  الاداب قسم الارشاد التربوي، ،التربی  الانبارالعام  

 الاسکندری . - دار المعرف  الجامعی  (القیاس التجریب  ف  علم النفس و التربی ،١٩٨٥عبدالرحمان م،مد ) عیسوی،

( إنج  صلاح عدوي  المختار،  عبد  ت(.  ۲۰۱۱م،مد خضر  مركز  والإبداع .  النمط   كلي   التفكير  والب،وث،  العليا  الدراسات  طوير 
 .الهندس 

 عمان الاردن.  الطبعة الثانیة دار المیسرة للنشر و التوزیع، قیاس و تقویم في التربیة و علم النفس، (.٢٠٠٢ملحم،سامی)

Aron, A., &Aron, E.N. (2006). statistics for psychology. Prentice-, Inc.  

Cañ, J. J., Antoli, A., Fajardo, I., & Salmerón, L. (2005). Cognitive inflexibility and the development and use 

of strategies for solving complex dynamic problems: Effects of different types of training. Theoretical Issues 
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Dennis, J. P., & Vander Wal, J. S. (2010). The cognitive flexibility inventory Instrument development and 

estimates of reliability and validity. Cognitive therapy and research. 34 (3), 241-253 
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Spiro, R., Coulson, R., Feltovich, P., & Anderson, D. (2013). Cognitive Flexibility Theory: Advanced 

Knowledge Acquisition in Ill-Structured Domains. In Theoretical Models and Processes of Reading (pp. 544-
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عێراق - حکومەتی هەرێمی کوردستان  
 وەزارەتی خوێندنی باڵاو توێژینەوەی زانستی

هەولێر-زانکۆی سەلاحەدین  
 کۆلێژی پەروەردەی بنەڕەتی

 بەشی باخچەی منداڵان/ماستەر 
 

 سلاوێکی زانستی خوازانە.........
ئیوە دەستنیشان  ،بەمەبەستی توێژینەوەیەکی زانستی ئامرازێککۆمەڵێک بڕگە دەخەینە بەردەستی بەڕێزتان وەکو  قوتابی ئازیز،      

نەی توێژینەوەکە،بۆیە تکامان وایە هاوکاری توێژەر بکەن لەڕێگای وەڵامدانەوەی بڕگەکانی وکراون وەکو یەکێک لە تاکەکانی چاوگەنم
(  لەژێر هەر جێگرەوەیەکی گونجاو لە √)ئەوەش بە دانانی نیشتتتتتتانەی  ،ئازادی و ڕاشتتتتتتکاویەکەوە    وپێوەر کە هاوپێچ کراوە بە هەم

                                                                                                                                                                                               بۆ زانیاریشت وەڵامەکەت هیچ کەسێک نایبینێت جگە لە خودی توێژەر.،بەرامبەر هەر بڕگەیەک
 تێبینی: 

ئەم زانیاریانە پڕبکەرەوە.-٢پێویست بە نوسینی ناو ناکات.                      -١  
 

 تەمەن :     -زانستی                         دەرچوی بەشی: وێژەیی                    -
 زانکۆی:   سەلاحەدین         سلێمانی           ڕاپەڕین          هەلەبجە             گەرمیان  -
 

یەکەم                 سێیەم     قۆناغ:-  

 

           توێژەر                                                                              سەرپەرشتیار                         

                               سوڕ سۆزان م،مد                                         پ.ی.د.بان صباح ی،ی        
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 ی مەعریف پێوەری نەرمونیانی  ( ١پاشکۆی ) 
 

بە  هەرگیز 
 دەگمەن

هەندێ 
 جار

بە 
 زۆری 

 ژ بڕگەکان  هەمیشە

چارەسەر دادەنێم بۆ ئەو کێشانەی ڕوبەڕوم دەبنەوە بۆ بەدەست      
 . هێنانی زۆرترین ڕێژەی بیرۆکە

1 

م دەبەستم لە چارەسەری ئەو کێشانەی  وپشت بە شارەزای پێش     
 .م دەبنەوەوڕوبەر

2 

ئەو        بۆ  دەدۆزمەوە  گونجاو  م  ووبەرڕ  کێشانەیچارەسەری 
 .دەبنەوە

3 

 4 توانای کۆنتڕۆڵکردنی هەڵچونەکانم هەیە لە هەڵوێستە قورسەکاندا.      

 5 . بیرۆکەکانم دەگۆڕم بۆ گونجاندنیان لەگەڵ بارودۆخەکاندا     

جیاواز        چارەسەری  زەحمەتەکان  و  گران  هەڵوێستە  بەرانبەر 
 دادەنێم.

6 

 7 م دەبێتەوە چارەسەرێک دەدۆزمەوە.وبەڕوبۆ هەر کێشەیەک کە ڕ     
 8 م دەبنەوە.وبەڕوبیرۆکەکانم لەگەڵ ئەو گرفتانەدا دەگونجێنم کە ڕ     

گف      کاتێک  دەگرم  تر  کەسانی  لە  بابتێکی  گوێ  لە  دەکەم  توگۆ 
 . دیاریکراو

9 

بابەتێکی        لەسەر  دەکەم  گفتوگۆ  کاتێک  دەبێت  ئەرێنی  ئاراستەم 
 . دیاریکراو

10 

پەرشوبڵاوبلە      لە  خۆم  دیاریکراو  بڕیارێکی  وەرگرتنی  نی  وکاتی 
 ر دەگرم. وهزرم د

11 

 12 بە هێمنی لەگەڵ هەڵوێستە گران و پڕ ئاستەنگەکان مامەڵە دەکەم.     

 13 بەر لە وەرگرتنی بڕیار بیر دەکەمەوە.      

دوای  لە      بە  جیاوازەوە  و  نوێ  بۆ ڕێگەی  دەگەڕێم  چارەسەر 
 گرفتەکانم. 

14 
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ڕوبەڕ      کە  جیاوازانە  هەڵوێستە  ئەو  خۆم ولەگەڵ  دەبنەوە  م 
 دەگونجێنم. 

15 

 16 بۆ وەرگرتنی بڕیار شێوازی جیاواز بەکاردەهێنم.      

کۆ        بابەتەکە  بە  پەیوەستەکان  زانیارییە  بڕیار  وەرگرتنی  لە  بەر 
 دەکەمەوە.

17 

ئەزملە        لە  سود  گرفتەکان  پێشوچارەسەرکرنی  ترم  ونەکانی 
 وەردەگرم.

18 

 19 بونەوەی گرفتێکی دیاریکراو ناتوانم بیر بکەمەوە. وبەڕولە کاتی ڕ     
 20 لە چارەسەرکردنی گرفتەکان پشت بە کارامەییەکانم دەبەستم.      

 21 دانی گرفت. وئەو هۆیانە پشتگوێ دەخەم کە دەبنە هۆی ڕ     

جۆراو      چارەسەری  دۆزینەوەی  بۆ توانای  هەیە  جۆرم 
 هەڵوێستەکان. 

22 

 23 . توانای ڕێکخستنی خودیم هەیە     

 24 . بایەخ بە خۆشەویستی خەڵک نادەم بەرانبەرم     

 25 کەسێکی گەشبینم لە هەڵوێستە جیاجیاکان.      

 26 توانای بەڕێوەبردنی کاروبارەکانی خۆمم هەیە.      

لێهاتلە      تواناو  خۆمدا  ڕوبەڕوخودی  کاروبارە  ویی  بونەوەی 
 جیاوازەکانم هەیە. 

27 

 


